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Résumé

Notre €tude bibliographique de la synchronisation des chaleurs a pour but de
montrer I’amélioration des performances de reproduction des brebis de race croisées

par I’utilisation du traitement hormonal.

Compte tenu de notre étude, il semblerait possible d’améliorer les performances
de reproduction des brebis par I’utilisation d’un traitement de synchronisation des

chaleurs a I’aide des éponges vaginales.

L’étude présentée comporte plusieurs chapitres qui font I’objet d’étude

bibliographique, des différentes méthodes et techniques de synchronisation des

chaleurs, chez la brebis
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Abstract

Our literature review about synchronization of oestrus is intended to
show improved reproductive performance of ewes crossed through the use
of hormone therapy.

Regarded to our study, it seems possible to improve the reproductive
performances of the ewes by the use of a treatment for synchronization of
oestrus with vaginal slevices.

The present study has several chapters that are the subject of literature
study, different methods and techniques for synchronization of estrus.
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INTRODUCTION

En Alggrie, le cheptel ovin représente la plus grande ressource animale. Son effectif est dans
les environs de 20 millions de téte (70), dont prés des 2/3 sont des femelles. Le mouton est le
seul animal de haute valeure économique & pouvoir tirer profit des espaces de 40 millions
d’hectares de paturage des régions arides constituées par la steppe qui couvre 12 millions
d’hectares (23).

Cependant le systéme d’élevage reste traditionnel avec une productivité limitée liée surtout a
son aspect extensif et aux conditions du milieu dans lequel il évolue. De par ce constat, il devient
indispensable de trouver les moyens d’amélioration de la productivité de notre cheptel ovin. Cette
amélioration va de pair avec la maitrise de la reproduction qui constitue la piéce maitresse de

I"efficacité économique de tout élevage.

Les techniques de synchronisation des chaleurs ont de nombreux avantages qui ont permis leur
large utilisation dans I’élevage ovin : diminuer les périodes improductives, mise 4 la reproduction
précoce des agnelles, optimisation de la taille de la portée, intensification du rythme des agnelages,
choisir la période de reproduction adaptée a la disponibilité des fourrages et a la demande du
marché, limiter dans le temps les périodes de mise bas, le recours & 1’insémination artificielle et au

transfert embryonnaire.

En Algérie, I’introduction de la technique de synchronisation des chaleurs vers les années
soixante dix a fait ’objet d’expérimentation restreinte, sans étre généralisée sur le terrain. Ce n’est
que vers la fin des années quatre vingt début quatre vingt dix, que la technique & commencée d’étre
appliquée a I’échelle nationale. Le Centre National d’Insémination Artificielle et d’ Amélioration
Geénétique (CNIAAG), dans le cadre d’un projet de développement de 1’élevage ovin, subventionne
la synchronisation des chaleurs par pose des éponges vaginales. De ce fait, les vétérinaires
praticiens synchronisent les chaleurs a grande échelle et les éleveurs sont de plus en plus 4 la

recherche de cette technicité.
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Les principales races ovines en
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Chapitre I Les principales races ovines en Algérie
m

I. Introduction :

Dresser une classification des races ovines Algériennes, au vu de la fragmentation qui caractérise
cette population animale et de la faiblesse des données existantes, est une chose peu aisée.

Bien que tres hétérogenes, ces populations se distinguent par une homogénéisation autour de
certains caracteres phénotypiques. Toutefois , on peut dire que les populations ovines d’Algérie
sont a classer dans le groupe des populations traditionnelles.

La classification des ovins en Algérie repose sur I’existence de trois grandes races qui sont la
race de Ouled Djellel,la race Hamra et la race Rembi ; comme ils existent des races secondaires

dans certaines régions qui sont : la Berbére , Barbarine , Targui et D’men .

II. La race Quled Djellal :

I1.1 Généralité :

C'est la plus importante et la plus intéressante des races ovines algériennes, historiquement elle
aurait €té introduite par les Béni-Hillal venu en Algérie au XIéme siécle, du Hedjaz (Arabie). (23)

Appelé€e aussi race arabe blanche : c'est la meilleure de toutes les races algériennes, elle est
résistante aux zones arides, elle supporte la marche sur de longues distances, elle valorise trés bien
le différent paturage des haut plateaux, de la steppe et des parcours sahariens.
C'est le véritable mouton de la steppe, le plus adapté au nomadisme.
Son effectif est supérieur a celui de toutes les races, environ 58% du cheptel national (c'est la plus
intéressante en terme de productivité). (70).
I1.2 Berceau de la race :

Le centre et I'est Algérien, vaste zone allant de 1'Oued- touil (Laghouat-Chellela) a la frontiére
tunisienne. (23)
IT .3 Caractéristiques du corps :

Le mouton Ouled Djellal est une race entiérement blanche a laine et & queue fine de qualité
souvent jarre use , a taille haute, & pattes longues et adaptées a la longue marche pendant la

transhumance, sa poitrine légérement étroite, la téte blanche porte souvent chez le bélier, un

cornage fin et des oreilles moyens.(23)
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T e T e e T e e e e e e e e e ey S e e e e e e e e e e e e e ey

Tableau I : Morphologie de la race ovine Quled Diellal (62)

HG : hauteur au garrot.

Mensuration |brebis |béliers

L : longueur du corps

HG (cm) 743 82
HP : hauteur a la poitrine

L (cm) 71,7 89
LO : longueur des oreilles

HP (cm) 49 54,5

LO (cm) 17,5 18,6

Poids (kg) 60 83,1

114 Caraétéristiques de la reproduction :
Age au premier cestrus (chaleur) : Agnelle féconde de 8 4 10 mois.
Quelques cas de saillie fécondante ont été observé chez les agnelles de 6 mois. (23 ; 62).
Saisonnalité de I'eestrus : deux saison : Avril -Juillet et Octobre - Novembre
Premiére mis bas a 24 mois. (23)

Tableau IT : Résumé de quelques parameétres de reproduction de la brebis Quled Dijellal (62).

Parametre Moyenne
FERTILITE 87%
FECONDITE 92.5%
PROLIFICITE 107%
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Figure 1 : La race Ouled Djellal (1).

HI. I.a race Hamra: (Beni-Ighil).

1.1 Généralités :

Clest une race berbére dont l'aire géographique va du Chott Chergui a la frontiére marocaine.
Elle couvre également tout le Haut Atlas marocain chez les tribus des Béni-Ighil d'ou tire son nom.
Clest une race tres résistante au froid et aux vents glacés des steppes de I'Oranie. Cette race devrait

occuper la 2éme place pour certaines aptitudes qu'elle possede notamment sa résistance au froid.
(23)

II1.2 Berceau de la race :

Cette race est située dans les hauts plateaux de 1'Ouest et le sud-ouest, et également au niveau du

piémont de l'atlas saharien. (23)
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IMI-3-Caractéristiques du corps :

La couleur de la peau est brune avec des muqueuses noire, la téte et les pates sont brunes rouge

foncé presque noire, la laine est blanche avec du jarret volant brun roux, cornes spiralés moyennes,

profile convexe busqué et queue fine a longueur moyenne. (23)

Tableau III : Morphométrie de la race Hamra (62).

Mensurations Béliers |Brebis
Hauteur au garrot (cm) |76 67
Longueur du corps (cm) |71 71
Profondeur de poitrine |36 27
(cm)

Poids (kg) 71 40

III.4 Caractéristiques de la reproduction :

Les parametres de reproduction sont résumés dans le tableau IV (62),

Tableau IV : Résumé de quelques paramétres de reproduction de la brebis de la race Hamra

Paramétres Moyenne
Age du premier agnelage (mois) |20

Taux de fertilité (%) 84.5
Taux de prolificité (%) 1155
Taux de fécondité (%) 97.5
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Figure 2 : L.a race Hamra (2).

IV. La race ovine Rembi :

IV.1 Généralité :
La race Rembi a les mémes caractéristiques que la race Arabe Blanche Ouled Dijellal, sauf

qu'elle a les membres et la téte fauves (couleur brique), la 1égende dit que le mouton Rembi est un

croisement entre Ouled Djellal et le Mouflon du Djebel Amour (23).

IV.2 berceau de la race :

Son berceau s'étend de I'Oued- touil & I'est au Chott Chergui 4 l'ouest.
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IV.3 Caractéristiques du corps :

Clest un animal haut sur pattes. Sa conformation est meilleure que celle de I'Ouled Djellal. La
forte dentition résistante a l'usure lui permet de valoriser au mieux les végétations ligneuses. Elle
est mieux adaptée que la Ouled Djellal aux zones d'altitudes.(23)

Les parametres morphométriques de la race Rembi apparaissent dans le tableau V.

Tableau V : Morphométries de la race Rembi (62).

Morphométrie Bélier |Brebis

Hauteur au garrot (cm) 79 72

Longueur du corps (cm) |77 73

Profondeur de poitrine 39 32

(cm)

Longueur des oreilles (cm)|16.5 15
Poids (kg) 80 60

IV.4 Caractéristiques de la reproduction :

Saisonnalité de l'cestrus : Avril - Juillet (printemps) et de Septembre -Décembre (automne).
Age de premier cestrus : 12 mois

Age de 1%agnelage : 17-18 mois. (23)

Tableau VI : Quelques paramétres de reproduction de la brebis de la race Rembi (62).

Parametres de Taux
reproduction

Fertilité 90%
Fécondité 95%
Prolificité 115%
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Figure 3: La race Rembi (3).
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Chapitre 11 Rappels anatomo-physiologique de I'appareil génital chez la brebis

1. Anatomie de ’appareil génital de la brebis :

I.1 Les organes génitaux externes :

La vulve occupe la partie ventrale du périnée. Lés lévres vulvaires sont peu saillantes. Le
vestibule du vagin et le vagin ont une longueur respective de 243 cm et de 8 4 10 cm.
C’est I’endroit ou la semence est déposée lors de la saillie. (10)

L.2 Les organes génitaux internes :

1.2.1. Les ovaires :

Au nombre de deux : ovoides ou en forme d’haricot aplatis, ils sont situ€s dans 1’€paisseur du
ligament large. Chacun d’eux mesure 15 a2 20 mm de long et 10 a 15 mm de large, le poids
individuel dépend de la saison et du moment du cycle cestral, et il est compris entre 1 et 3g (tableau
VII).

Au niveau de la zone corticale se trouvent les follicules primordiaux et les follicules évolutifs qui
sont les follicules primaires, secondaires, tertiaires et les follicules de De Graaf.

La zone médullaire est formée de tissu conjonctif, de vaisseaux sanguins, les vaisseaux
Iymphatiques et les nerfs (10) .

Tableau VII : Caractéristiques anatomiques des organes génitaux de la brebis (12 : 51 : 85).

Organes caractéristiques

Poids 35¢g

Ovaire Longueur 1.5cm
Epaisseur 1cm

Oviducte Longueur 15-19 cm
Type Bipartus
Longueur des cornes 10-12cm
Longueur du corps 1-2cm

Utérus Endométre 88 - 96caoncules
Longueur du col 4-10cm
Diametre du col 2-3cm
Lumicere du col 5-7anneaux

Vagin Longueur 10-14cm

Hymen Bien développé

Vestibule Longueur 2,5-3cm
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L.2.2. I’oviducte :

C’est un organe tubulaire qui va de I’ovaire a la corne utérine correspondante. C’est un tube
circonvolution. Plus long chez la brebis que chez la vache. Il est de 10 & 15 cm de long. (10)
L1.2.3. L’utérus :

Est constitué de trois parties : Les cornes utérines, le corps utérin et le cervix. Les cornes
atteignent 12 a 15 cm de long et ne présentent qu’un ligament inter cornual. Le corps est long de 2 a

3 cm et le col de 4 cm environ (figure 4). (10)

- Owiducte

Ovaire

ovaire ; Bifurcatio

Cervix

- Vagin

Vestibule

Levre

Fioure 4: Appareil génital de la brebis vus dorsale avec étalement des diverses parties
(4), cité par BISTER.(2006).
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I1. Physiologie de Pactivité sexuelle de la brebis :

II.1 Le rythme de reproduction des brebis :

Le rythme de reproduction des brebis est saisonnier .11 dépend de la variation de la durée du jour
au cours de I’année . Ainsi, les brebis manifestent une activité sexuelle lorsque la durée du jour
diminue (du début de I’été a la fin de ’automne) : c’est la saison sexuelle. Elles sont au repos sexuel
(anoestrus saisonnier) lorsque la durée du jour augmente (du début de I’hiver a la fin du printemps)
(36).Plusieurs facteurs comme la race, le climat ou 1’alimentation peuvent modifier la durée de la
saison sexuelle. Par ailleurs, la durée et I’intensité de I’anoestrus varient d une race 4 "autre. Ainsi,
certaines races de brebis présentent quelques chaleurs au printemps tandis que d’autre ont une

saison sexuelle trés courte (du mois d’Aoiit au mois de Décembre). (13)

I1.2 La Puberté :

C’est I’apparition de Iactivité sexuelle cyclique chez I’agnelle qui se manifeste, selon les races,
al’age de 6 a 10 mois .Si cet dge est atteint pendant 1’automne, les agnelles manifesterons des
chaleurs, mais cette premiére saison sexuelle sera trés courte. Si par contre, il est atteint au
printemps ,les agnelles ne manifesterons pas de chaleurs ,qui ne seront visibles que lors de la saison
sexuelle suivante (13) ,il est a noter que 1’apparition des premiéres chaleurs chez les agnelles n’est
pas une garantie de réussite de leur fecondation.Il faut qu’clles aient atteint au moins les 2/3 du
poids d’une femelle adulte de méme race pour pouvoir mener une gestation a terme (14).A partir de
la puberté et durant la saison sexuelle, les brebis non gestantes manifestent une activité sexuelle
cyclique :elles viennent réguliérement en chaleurs tous les 17 jours en moyenne. (37)

La durée du cycle, définie par I’intervalle entre I’apparition de deux manifestations de chaleurs
consécutives, est une caractéristique de 1’espéce et varie peu selon la race. (69)
Les variations, quand elles existent, sont liées au poids des animaux, a leurs états

physiologiques, a des facteurs climatiques et saisonniers, ou éventuellement pathologiques. (69)
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IT .3 Le cycle oestrien :

11 est défini comme étant I’intervalle entre deux périodes de chaleurs consécutives. 11 a une
durée d’environ 17 jours en moyenne, avec des écarts allant de 16 a 19 jours. La durée des chaleurs

varie de 36 a 40 h, quant a ’ovulation, elle survient 32 h apres le début des chaleurs. (48)

II .4 Le cycle ovarien :

Peut &tre défini comme I’intervalle entre deux ovulations successives, a une durée moyenne de
17 jours chez la brebis. Il peut étre divisé en deux phases distinctes : la phase lutéale ou prédomine
(nt) le ou les corps jaunes, et la phase préovulatoire ou folliculaire (48). Comme chez les autres
mammif¢res, le cycle de la brebis (17 jours en moyenne) se divise en deux phases : une phase
folliculaire, relativement courte (3-4 jours), dans laquelle un ou plusieurs follicules entrent en
maturation pour aboutir & I’ovulation (figure 5), et une phase lutéale (13-14 jours), période de

formation et de fonctionnement du ou des corps jaunes. (48)
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Figure 5 : représentation schématique de la structure interne de I’ovaire, montrant la
séquence du développement d’un follicule, I’ovulation, la formation et 1’évolution du corps jaune

(5).

Le cycle sexuel se traduit par un ensemble de modification :

* auniveau du comportement.
* auniveau du de I’ovaire.

s au niveau hormonal.
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IT .4.1 Au niveau comportemental :

L’cestrus est la période du cycle pendant laquelle la femelle présente un comportement d’activité
sexuelle et accepte le chevauchement par le méale. Ce comportement est absent pendant les autres
périodes (phase lutéale du cycle, anoestrus, gestation). Son intensité est variable en fonction de la
femelle de saison (78).

La durée de I’cestrus varie entre 36 a 40 heures. Au cours de I’cestrus, la femelle présente des
signes particuliers ; excitation, agressivité, recherche de bélier, congestion de la vulve, sécrétion

filante au niveau de la vulve, et baisse de la production laitiére (38).

I1.4.2 Au niveau de Povaire :

I1.4.2.1 La phase folliculaire :

Elle correspond a la période recrutement-sélection-dominance de la fin de croissance
folliculaire jusqu'a I’ovulation, d’une durée de 2 jours en moyenne avec des écarts allant de 2 4 3
jours. (40)

Pendant le développement feetal, la multiplication des ovogonies a donné un pool des petits
follicules primordiaux (+400,000 avant la naissance), ces petits follicules sont recrutés
régulicrement par des mécanismes encore inconnus et le pool s’épuise progressivement. Lorsque
ces petits follicules ont atteint un développement suffisant (follicule antral 2 2 3 mm), ils acquicrent
des récepteurs a la LH (Luteinizing hormone) et la FSH (Follicule stimulating hormone) et
pourront entamer la croissance folliculaire terminale (rapide qui peut les mener a I’ovulation. Si on
observe quotidiennement les ovaires par laparoscopie et qu’on en enregistre le nombre et la taille
des follicules, on voit qu’il existe 3 vagues de croissance folliculaire au cours de chaque cycle. Tous
les 6 jours, il y a un renouvellement, un recrutement de petits follicules qui entament leur croissance

terminale pendant que ceux de la vague précédente disparaissent progressivement (Patrésie) (40).
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I1.4.2.2 1.’ovulation :

(85) a défini I’ovulation comme étant la libération d’une ou de plusieurs gamétes femelles
ovocytes ou ovules, prétes a étre fécondés aprés rupture du follicule de
De Graaf a la surface de I’ovaire. Le follicule dominant ou follicule ovulatoire a la fin de sa
croissance est capable de réponde a une décharge importante de gonadotrophines. Ainsi, la période
pré ovulatoire sera caractérisée par un pic de LH trés important. Le taux de 1’ovulation varie avec
I"age, la période de I’année, 1’état de nutrition. La période séparant deux ovulations est en moyenne
de 2 heures (41).

L’ovulation se produit dans la deuxieme moitie de I’cestrus 20 a 30 heures aprés le début des
chaleurs (79). La durée de I’cestrus varie avec 1’4ge, la race et la saison des femelles, la moyenne est
de 36 heurs, variant de 18 & 72 heurs (44).

11.4.2.3 La phase lutéale :

Aprés I"ovulation, le follicule se transforme en corps jaune qui va produire de la progestérone
tout au long de la phase lutéal, bloquant ainsi la libération d’hormones gonadotropes par
I"’hypophyse. L absence d’embryon dans 1’utérus entraine, 13 a 14 jours aprés 1’ovulation, la
production de prostaglandines par I’utérus. L arrét de la production de progestérone et la destruction
du corps jaune ; la libération des hormones gonadotropes par 1’hypophyse peut alors réprendre. Si la
brebis n’a pas ét¢ fécondée, 1a phase lutéale est interrompue au bout de 13 & 14 jours et laisse place
a une nouvelle phase folliculaire et donc & un nouveau cycle sexuel (79).

I1.4.2.4 La Mise en place du corps jaune :

Le follicule ovulatoire, aprés rupture et expulsion de I’ovocyte et d’une partie des cellules de la
granulosa porte le nom de follicule déhiscent. Suite & une transformation morphologique et
fonctionnelle des cellules de la théque interne et de Ia granulosa ,le follicule déhiscent se constitue
en corps jaune cyclique (79).

I1.4.2.5 La Lutéolyse :
SiI’ovocyte n’est pas fécondé, le corps jaune cyclique, du fait de la baisse du taux de

progestcrone plasmatique et sous I’action de facteurs lutéolytiques, régresse devenant une masse

fibrohyaline appelée corpus albicans (85).
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I1.4.3 Au niveau hormonal :

L’élévation du taux basal et de la fréquence des pulses de LH en phase pré ovulatoire
provoquent une hausse du taux d’cestradiol et marquent le début de la décharge ovulatoire.

La FSH provoque le développement de I’ovaire, 1’accroissement et la maturation des follicules,
favorise la prolifération de la granulosa, ne peut a elle seule provoquer I’ovulation mais elle prépare
I’action de la LH et stimule la sécrétion d’cestrogéne. Au cours de la phase lutéale du cycle, chez la

brebis, le taux de la FSH est de 5-6ng/ml et de 10-15ng/ml durant I’cestrus (41).

11.4.3.1 Modification hormonale :

11.4.3.2 L hypothalamus :

Le role principale de ’hypothalamus dans la reproduction est la sécrétion de la
GnRH(gondotropin releasing hormone)ou gonadolibérine,le rythme de sécrétion de cette neuro-
hormone, sous forme de bréve décharge ou pulses séparées par une période de silence détermine la
cyclicité chez les femelles.

L’amplitude des pusles de GnRH se situe entre 20-50pg/ml, la GnRH libérée dans le flux
sanguin est véhiculée jusqu’a I’adéno-hypophyse ot elle provoque la sécrétion de LH (luteinizing
hormone) par la LH-RH ou LH-RFou LRF (luteinising hormone-releasing hormone) et la sécrétion
de la FSH par la FSH6RH ou FSH-RH ou FRF (follicule stimulating hormone).

Les deux substances LH-RH et FSH-RH sont également connues sous un terme plus général de
GnRH (66) .

La GnRH est sécrétée a haute fréquence : celle-ci est maximal avant le (pic ovulatoire) de LH
sérique, la fréquence des pulses de GnRH est déterminée dans la phase lutéale du cycle, et aprés

disparition du corps jaune la sécrétion de FSH prédomine (39).
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11.4.3.3 L’hypophyse :

a) FSH: follicule stimulating hormone:
La croissance folliculaire implique la présence de la FSH, il convient de noter que cette
hormone (FSH) se produit normalement au début du cycle chez la plupart des mammifere (80).

La FSH active le métabolisme cellulaire et favorise la multiplication des cellules de la granulosa
et la formation de ’antrum .Ce qui assure la croissance folliculaire. Elle induit I’augmentation du
nombre de récepteurs a la LH sur la membrane des cellules des follicules (75).

Au cours de la phase lutéale du cycle, le taux basal de la FSH est de 5 a 6ng/ml. Durant I’cestrus,
on observe un pic d’environ 10 & 15ng/ml (41), la sécrétion de la FSH peut étre inhibée par la

progestérone du corps jaune (76).

b) LH : luteinising hormone :

La sécrétion de la LH est caractérisée par un niveau basal (sécrétion tonique ) et par sa pulsatilité
pendant la majeur partie du cycle ,ainsi que par un pic important (sécrétion cyclique) en période pré
ovulatoire.La concentration basale de la LH chez la brebis varie entre 1 et Sng/ml, alors qu’en pic
cestral, elle varie entre 50 et 150mg/ml (41).

L’¢élévation du taux basal et de la fréquence des pulses de LH en phase pré- ovulatoire, provoque
une hausse du taux d’cestradiol et marque le début de la décharge ovulatoire. La sécrétion tonique
adéquate et un pic ovulatoire suffisant sont nécessaires pour promouvoir la maturation folliculaire
et provoquer (ovulation et la formation d’un corps jaune fonctionnel .Le pic de LH apparait 34 17
heures aprées le début de 1’cestrus et la durée du pic est de 6 & 12 heures. Le pic correspond & une
décharge brutale pré-ovulatoire qui intervient par rétrocontréle positif des cestrogénes (24) .

(66) rapport que I’augmentation de la progetéronémie entraine une baisse de la libération de LH
(1 pulsation toutes les 4 heures) et apres la lutéolyse, les pulses de LH augmentent (1pulsation par

heure).
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Figure 6 : Modéle de la dynamique des vagues folliculaires chez la brebis (63).

I1.4.3.4 Les hormones ovariennes :

~ Elles sont représentées essentiellement par les cestrogenes qui sont synthétisés par le follicule et
par la progestérone qui est libérée par le corps jaune (41).

a)Les cestrogénes :

La synthese de I’cestrogene chez la plupart des espéces nécessite la présence simultanée de la
théque interne qui synthétise des androgenes, a partir du cholestérol, ces androgénes sont ensuite
aromatisés en cestradiol par les cellules de la granulosa sous le contréle des hormones gonadotropes.
La sécrétion d’cestrogéne surtout 1’ cestradiol varie au cours du cycle sexuel de la brebis de 1 &
3ng/ml pour le taux de base, est atteint 25ng au pic cestral (41).

Les cestrogenes agissent successivement dans deux sens opposés au niveau de I’hypophyse :
-Feed back négatif pendant la plus grande partie du cycle.

-Feed back positif responsable de la décharge ovulante en fin de cycle (66).
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b) La progestérone :

Aprés I’ovulation, la formation du corps jaune commence a la phase de follicule qui se met &
secréter activement la progestérone (77).

Cette dernicre agit d’une part sur I’axe hypothalamo-hypophysaire en exercant un rétro contrdle
négatif afin d’interdire toute nouvelle libération de FSH et LH (66).

Pendant le cycle sexuel, le taux de sécrétion de progestérone durant la phase lutéale est de

3ng/ml alors qu’il est de 0,5ng/ml pendant la phase cestrale (25).

11.4.3.5 Les hormones de Putérus :

Dans I’endométre, I’ cestradiol stimule les récepteurs a 1’ocytocine (secrétée par la post-
hypophyse et aussi par le corps jaune) et la synthése de PGF20. L’ocytocine 4 un rdle majeur
luteolytique en provoquant une sécrétion du PGF2a par I’utérus (68).

La prostaglandine 4 une double action : une action luteolytique,induisant la lyse du corps jaune et

musculotrope (45).

III. L.a régulation du cycle sexuel :

La cyclicité de la brebis est contrdlée par un ensemble d’hormones qui interagissent les unes
avec les autres. Ces relations hormonales permettent le contact entre les gonades et le systéme
hypothalamo-hypophysaire (figure 7) (27).

Pour bien comprendre ce qui se passe en période post partum et les impactes des changements
hormonaux qui s’y déroulent, il est nécessaire de considérer les événements qui interviennent dans la
régulation de I’ovulation durant le cycle cestrale de la brebis.

Les événements pré-ovulatoires se produisent pendant les 2 4 3 jours de la phase folliculaire et
engendrent une chute de la progestérone, une augmentation de la fréquence de la sécrétion de LH
( luteinsing hormone ) supportée par une augmentation de la sécrétion de I"cestradiol , qui conduisent
finalement au pic pré-ovulatoire de LH .

Le point de départ de cette phase est caractérisé par une baisse de la progestérone (destruction du
corps jaune), hormone responsable de la diminution de la fréquence des sécrétions de LH durant la

phase lutéale (65).
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Ceci a pour conséquence d’augmenter la concentration plasmatique de LH permettant la maturation
des follicules conduisant & une augmentation progressive de la sécrétion de ’cestradiol nécessaire 4 la
formation du pic de LH préovulatoire (46).

La formation de ce pic préovulatoire de LH est un événement critique pour que I’ovulation puisse se
produire. La sécrétion de LH par I’hypophyse est controlée par la sécrétion de GnRH (gonadotropin
releasing hormone) produit par I’hypothalamus (65).

La GnRH est une hormone protéique libérée en pulsation par 1’hypothalamus. Cette hormone est
transportee exclusivement par le systéme porte entre 1’hypothalamus et I’hypophyse ; chaque pulsation
de LH est pratiquement toujours précédée d’une pulsation de GnRH. (11 ; 26 ; 35)

Ainsi, pour que ’ovulation se produise, il est nécessaire que tous ces événements physiologiques se
déroulent au bon moment et soient synchronisés (Figure 7). De plus, il est primordial que les conditions

hormonales puissent favoriser 1’établissement et le maintien de la gestation suite & la fécondation.
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Figure 7 : Régulation hormonale de L’axe hypothalamo-hypophyso —ovaro-utérin chez la femelle
27).
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Troisiéme chapitre

Méthodes de synchronisation
des chaleurs chez la brebis



Chapitre III Méthodes de synchronisation des chaleurs

I-INTRODUCTION :

Dans notre pays, 1'éleveur est soumis aux caprices de l'environnement, la maitrise de la

reproduction ou du cycle (c'est-a-dire contrbler le moment de I'cestrus et de l'ovulation sur une
population de femelles présentant des états physiologiques variés) est primordiale pour la bonne

gestion de 1'élevage.

II-Synchronisation des chaleurs :
II-1- Définition :

(27), définissent la synchronisation des chaleurs ou la maitrise des cycles sexuels comme étant
le déclenchement de cycle cestral 4 un moment désiré chez une femelle déja cyclique ou non.

Différentes techniques ont été mise au point pour maitriser I’activité sexuelle des femelles (48).
II-2-Principe :

La synchronisation des chaleurs consiste & avoir un certain nombre des femelles en cestrus durant

une période tres courte (52).

En terme pratique, la synchronisation de 1’cestrus d’un groupe de femelles met en jeu deux

alternatives pour modifier le cycle cestral :

e 1) Induction de la régression du corps jaune, de telle sorte que les animaux entrent dans la
phase folliculaire du cycle a la méme période et seront synchronisés au cours de I”cestrus

suivant.

e 2) Suppression du développement folliculaire par le maintien d’une phase lutéale
artificielle suffisante. Aprés I’arrét de cette phase, tous les animaux entrent dans la phase

folliculaire d’une maniére synchronisée. (71 ; 79).
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II-3-Intérét de la synchronisation :
La synchronisation des chaleurs présente plusieurs avantages considérables a savoir :
a) Augmenter la productivité du troupeau : Cela est réalisé par :

e La mise a la reproduction des agnelles quelque soit la saison, ce qui permet
d’avancer la puberté des femelles et d’accroitre leur productivité totale au cours de
leur vie (28).

e La recherche d’un agnelage supplémentaire en raccourcissant l'intervalle entre les

mises bas, c'est le systéme dit 3 agnelages en 2 ans (77).

b) Organiser et planifier la reproduction : dans le but de :
e Ajuster la production & une demande saisonnicre.
e Grouper les points de travail représenté par les agnelages.

e Alimenter plus rationnellement les lots d’animaux au méme stade de gestation et

de lactation (77).
¢) Pratiquer I'insémination artificielle :

En Europe, ou dans les pays occidentaux, la totalité des éleveurs sélectionneurs utilisent I’TA et

86% des inséminations sont réalisées dont le but d’amélioration génétique (27).
d) Choisir les périodes de reproduction :
Plusieurs raisons peuvent étres évoquées pour choisir la période de mise bas (28).
> Ajustement aux disponibilités fourrageres.

» Limitation dans le temps des périodes des mises bas, elle permet une meilleure

surveillance ce qui réduit la mortalité périnatale (28).
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Cependant, toutes les brebis synchronisées viennent en chaleur pratiquement en méme temps, il
faut donc s'assurer d’avoir un nombre suffisant de béliers pour répondre 4 la demande de brebis, ce

qui augmente le besoin de 'entreprise en béliers (47).

II1- Les Méthodes de synchronisation des chaleurs :

11 existe deux méthodes, une méthode non hormonale et une méthode hormonale :

III-1- Méthodes non hormonales :
I11-1-1 Flushing :

Chez la brebis, le poids vif avant la lutte, reflet de I'état nutritionnel moyen du troupeau, a une
influence déterminante sur le taux d'ovulation, la fertilité et la prolificité. De plus, la prise de poids
avant la lutte est un facteur d'amélioration des performances de reproduction. (Figure 8).Le
Flushing consiste a augmenter temporairement le niveau énergétique de la ration, de facon a
compenser les effets d'un niveau alimentaire insuffisant ou d'un mauvais état corporel. En pratique,
l'apport de 300g de concentré supplémentaire par brebis et par jour, quatre semaine avant et trois
semaines apres la lutte permet d'augmenter le taux dovulation et de réduire la mortalité
embryonnaire (53).

Le Flushing n'est pas réservé aux brebis, il doit &tre aussi pratiqué chez les béliers (61).
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Figure 8 : Appréciation de 1’état corporel des brebis (38).
I11-1-2 L'effet bélier :

C’est une technique qui permet le groupement naturel des chaleurs et I’amélioration de la

prolificité (59).Elle repose sur la séparation pendant une durée minimale d’un mois des deux sexes,
les brebis ne doivent pas étre mise dans une bergerie ou les bélier ont séjourné car leur odeur

impregne le batiment et la litiére ce qui entraine I’effet bélier (82).

Une expérience menée par (74) laquelle 89 brebis en anoestrus ont été exposées a 4 béliers de
haute performance sexuelle pendant un mois (contact de 3 mn /jours), les autres indiquent que 95%
des brebis avaient ovulé dans les 5 +/- 1,9

qui suivent I’introduction des béliers.

Cet effet bélier outre son action de groupement des chaleurs, permet la durée de 1’anoestrus
saisonnier, stimule la reprise de I’activité sexuelle et améliore la fertilité (59).

(56), rapportent que chez les races trés saisonnées (Ile de France), I’effet male ne permet pas a

lui seul d’induire un cycle sexuel, il doit étre associé au traitement hormonal d’induction et de

synchronisation de I’cestrus.
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En fin, ’effet bélier est un moyen efficace et peu onéreux dans la conduite de la reproduction
ovine mais, il présente des limites car les capacités de réponse des femelles varient avec la race,la

saison et leur état nutritionnel (30).

III 1.3 Traitement lumineux :

Chez les petits ruminants, les jours courts stimulent l'activité sexuelle tandis que les jours longs
I'inhibent. Cependant, le maintien d'une durée d'éclairement constante (longue ou courte) n'est pas a
méme de maintenir un état d'anoestrus ou d'activité sexuelle permanente. Seule donc, une alternance
de périodes de jours longs (et/ou 1'administration de mélatonine) permet de maitriser l'activité
sexuelle et donc d'avancer la période de reproduction voire de I'induire en contre-saison, 1'objectif
¢tant d'induire une activité ovarienne cyclique de 2 a 3 cycles consécutifs pour avoir une fertilité
comparable a celle observée pendant la saison sexuelle. Il a ét¢ démontré que la succession « jours
longs » plus mélatonine était plus efficace pour induire et maintenir une activité sexuelle que le
traitement « jours longs » seul, lui-mé&me étant plus efficace que le traitement mélatonine seul. Par
ailleurs, les résultats en contre-saison sont moins bons avec des races connues pour étre trés
saisonni¢res. Le principe du traitement photopériodique est le suivant :

A cette période de jours longs succédera une période de jours courts. En pratique, la méthode
consistera a éclairer la bergerie pendant 15 a 18 heures d'une part des 6 heures du matin jusque
l'aube et d'autre part du crépuscule jusqu’a 22 voire 24 heures. La phase d'éclairement en jours
longs doit durer au moins 75 voire 90 jours. Cette phase de jours longs est suivie d'une phase de
jours courts qui correspondra a 1'éclairement naturel si la phase de jours longs se termine avant la
mi-mars. Si ce n'est pas le cas, la phase de jours courts est créée en obscurcissant la bergerie. Le
retour des jours courts déclenche 1'apparition des chaleurs dans les jours qui suivent. Ce schéma
d'intervention peut dans le cas de batiments ouverts étre reproduit par I'administration de mélatonine
soit sous forme d'injection journali¢re soit sous forme d'implants sous-cutanés de maniére a avoir

des concentrations plasmatiques voisines de 50 % du niveau nocturne des animaux témoins (55).
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I11.2 Méthodes hormonales :

Ce sont les méthodes les plus utilisées compte tenant de leur facilité d’emploi et de leur
maniabilité. Toutes ces méthodes sont fondées sur I’action d’hormones naturelles (60).

La méthode hormonale consiste soit & diminuer la durée de la phase lutéale (lyse du corps jaune)
par l'utilisation de prostaglandine et des cestrogenes, soit a bloquer le cycle sexuel (mimer le corps
jaune) par l'administration de la progestérone et ses dérivés soit par l'utilisation de la mélatonine.
(73 ; 83).

II1.2.1 Facteurs lutéolytiques :

La méthode lutéolytique abouti & une lyse du corps jaune, qui sera suivie par une décharge de
FSH et I’ovulation d’un nouveau follicule et donc d’un nouveau cycle sexuel.

On peut utiliser deux produits, les prostaglandines dont [’utilisation est trés répondue et les
cestrogénes qui ne sont pas beaucoup utilisés (71).
a)Les cestrogénes :

Les cestrogenes peuvent Etre lutéolytiques ou lutéotrophiques suivant les espéces et les stades du cycle.

Chez la brebis, ils sont tres peu utilisés ; ils sont représentés principalement par 1’cestradiol. (17)

(17), indique que I’injection de 1’cestradiol induit un pic préovulatoire de LH chez les brebis en
anoestrus, I’intervalle entre 1’injection de 1’cestradiol et le pic de LH étant de 2 a 12 heures et ne
dépend pas de la dose.

Les cestrogenes seuls ne donnent pas de bons résultats de fertilit¢ méme s’ils peuvent synchroniser

I’cestrus chez la brebis (49).
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b) Les prostaglandines (PGF2a) :

La technique de synchronisation par les prostaglandines ne peut étre envisagée que chez des
femelles présentant des corps jaunes c'est-a-dire apres le 5éme jour du cycle (69).

En injection unique: La maitrise de la phase lutéale peut chez les femelles cyclées étre obtenue

en faisant appel a la prostaglandine F2 seule. La progestéronémie diminue au cours des 24 heures
suivant 1'injection, 1'cestrus apparaissant chez la brebis dans un délai de 38 heures en moyenne (55).

En injection répétée: 2 injections a 10-14 jours d'intervalle sont nécessaires pour réaliser la

synchronisation des brebis. Les chaleurs apparaissent 36 & 48 heures apres la deuxiéme injection.
L’inconvénient de ce traitement réside dans le fait qu'il est inutilisable chez les femelles non
cycliques (16).

En association avec les propestagénes: Chez les brebis cyclées, l'induction et /ou la

synchronisation de l'cestrus peut étre obtenue par un traitement combinant progestagénes et
prostaglandine avec ou sans PMSG ou par une injection unique ou double de prostaglandine. Des
éponges vaginales imprégnées de 60 mg de MAP sont laissé€es en place pendant 7 4 8

jours et une dose de prostaglandines est injectée 24 heures avant ou au moment du retrait (55) .

C) La GnRH :

Une alternative pour assurer le regroupement des ovulations serait d’utiliser un analogue de la
GnRH,un produit commercialement disponible et connu pour induire I’ovulation.

L’objectif global de cette recherche était de définir les meilleurs traitements de synchronisation
de I’cestrus en fonction de la saison d’accouplement (saison ou contre saison sexuelle) et de la
prolificité de la brebis soumise au traitement (génotype prolifique ou non prolifique).

L’objectif spécifique était d’évaluer ’utilisation de la GnRH pour améliorer la technique de

synchronisation de I’cestrus et de I’ovulation chez la brebis.
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L’utilisation de GnRH peut améliorer la fertilité¢ des brebis inséminées.Dans un traitement de
synchronisation des chaleurs avec PGF2q, le meilleur moment pour injecter la GnRH (50mg) se
situerait 48 heurs aprés la 2°™ injection de PGF2a de fagon & éviter une ovulation précipitée et ainsi

permettre une pleine maturation des follicules ovulatoires (50).

IT1.2.2 Les stéroides anovulatoire de synthése (progestatifs exogénes) :

La technique des progestagénes développée originalement en Australic est basée selon
LINDSAY et THIMONIER ,(1988) sur le fait d’établir un corps jaune artificiel pour chaque
brebis ,ainsi, ces animaux n’ont pas une décharge ovulante. Apres un certain temps, le corps jaune
disparait simultanément chez toutes les brebis est donc ’activité cyclique commence d’une fagon
synchronisée.

A) Progestérone et les progestagénes :

La progestérone est utilisée sous forme d’injection, 30 a4 40 mg de progestérone 4 3-4 jours
d’intervalle suivie 3 jours plus tard d’une injection de 1000-1500 UI de PMSG, la progestérone
exerce un feed back négatif au niveau de I’hypothalamus ; elle diminue le taux des hormones
gonadotropes (42).

Les progestagénes sont des composés de synthese possédant certaines propriétés de progestérone
(42). Les progestagénes bloquent la décharge de la LH en exercant un retro controle négatif sur I’axe
hypothalomo hypophysaire. Ils ont I’avantage d’étre beaucoup plus puissant et plus actifs que la
progestérone (66).

Les progestageénes les plus utilisés sont :

e [’acétate de fluorogesterone ou FGA
e [’acétate de melongesterol ou MGA
e [ ’acétate de chlomadine ou CAP
e Le norgestomet en S/C.
Leur administration peut se faire par : voie orale, implant sous cutanés ou se forme d’éponge

vaginale (spirales, éponge).
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A.1) Voie orale :

Les progestagénes sont utilis€és comme additifs alimentaires (64).
Quelque soit le mode d’administration, la durée du traitement aux progestagénes doit correspondre a la
durée de la phase lutéale a fin d’exercer un « feed back » négatif sur I’axe hypothalomo-

Hypophysaire (42).

A. 2) L’implant sous cutané :

Le principal avantage de recourir au MGA est qu’il permet I’utilisation de la PMSG qui,
généralement, améliore la prolificité naturelle des brebis par rapport a I’accouplement naturel.
L’injection a 12 heurs apres I’arrét du traitement de MGA a semblé étre plus efficace pour améliorer la
prolificité. La variabilité des résultats nous incite & demeurer prudent sur le protocole exact d’utilisation
du MGA (47).

Pour les implants de MGA placés durant 15 & 45 jours entrainent la synchronisation de 1’ cestrus de
68% de brebis dans les 36 & 60 heurs apres le retrait des implants (17).
Le norgestomet (S/C 21009), de 3 mg, I’cestrus apparait plus vite apres la fin du traitement,

I’ovulation se réalise 55 heurs apres le traitement (29).

A .3) Les éponges vaginales :

Pour des raisons de gestion de la reproduction chez les brebis, on fait parfois recours a des
méthodes de synchronisation des chaleurs dont le principe est basé sur 'utilisation de progéstagéne.

Les éponges vaginales (Chronogest, Synchropart) sont imprégnées de 30 a 40 mg d'un
progéstagene, 1'acétate de fluorogestone. Leur emploi peut étre envisagé chez des femelles cyclées
et non-cyclées (ancestrus saisonnier) en association ou non avec la PMSG et la PGF2a. Elles ont
depuis 20 ans largement contribué au recours de plus en plus intensif 4 I'insémination artificielle
(54).
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A.3.1) Principe d'action :

Le principe d'action de 1'éponge vaginale est simple : on tente de recréer un cycle sexuel normal
en imitant les conditions hormonales retrouvées durant les différentes périodes du cycle. Au cours
d'un cycle sexuel normal, on observe une sécrétion élevée de progestérone qui dure 14jours (phase
lutéale) et qui empéche la venue en chaleur. Suite & la régression des corps jaunes des ovaires le
niveau sanguin de la progestérone baisse et c'est I'apparition d'une nouvelle chaleur, c'est le méme

schéma de sécrétion hormonale qu'on tente de reproduire avec le traitement 4 I'éponge vaginale

31).

PMSG
J ~Qestrus

Eponge Vaginale (14 j 1

LH
Progestagéne Ovulation
A A l
J-14 HO  H36 H40 Hed

Figure 9 : Principe d'action de I'éponge vaginale. (31).

Figure 10 : matériel utilisé pour 1’application des éponges vaginales pour la synchronisation chez

les ovins (6).
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Tableau IX : Modalités d’utilisation des éponges vaginales chez les ovins

(69).
Brebis agnelles (9 a 15
Saison sexuelle Contre saison
mois).
g dipongisuilsr| AP Mmels | B 30mg 1
et durée de pose (le type ou ou
deporllgs x;a?eirsel)on bes Eponge unique 60 mg 14j Eponge unique 60 mg 12j
aboratotres. (brebis agnelles) (brebis agnelles)
.. Au retrait I'€ponge (300 Au retrait de I'éponge
Injection de PMSG 4 600 UT) (400 & 700 UI)

1 seule insémination artificielle :
Insémination artificielle 55 h apres le retrait (brebis)
52 h apres le retrait (agnelle)

e 48h-60h apres le retrait 48h-60h apres le retrait
Saillie naturelle (lutte en 1 béli =5 i bi
i} clier pour 10 brebis 1bé lier pour 5 brebis
1 bélier pour 7-8 agnelle Ibélier pour3-4 agnelle
Intervalle minimum
entre la ' ;
derni¢re mise bas et la o Jouss B Jours
pose d'éponge

B) PMSG : (Pregnant mare serum gonadotropine) : (figure 11)
Cette hormone a pour rdle de favoriser l'ovulation et la synchronisation des chaleurs, et
d'éventuellement augmenter la prolificité. Elle est administrée par injection intramusculaire dés le

retrait de I'éponge. La dose de PMSG dépend de la prolificité habituelle du troupeau, de 1'époque de

l'année, de la race et de I'dge (18).
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B.1) Les fonctions de la PMSG :

La PMSG joue un rdle similaire a la FSH. Son administration a des doses élevées crée une

augmentation du taux d'ovulation et donc une augmentation potentielle du nombre des portées (31).

Le recours a une gonadotrophine, la PMSG (ou eCQ) injectée au moment du retrait de I'éponge
a permis d’enregistrer des résultats de fertilit¢ comparables a ceux des brebis en saison, et de
réduire la durée de présence des éponges (69).

La PMSG n'améliore pas la fertilité en saison sexuelle, ainsi lorsque la technique est utilisée en
saison sexuelle pour regrouper les accouplements, on peut cependant l'utiliser si ou désire
augmenter la prolificité. Par contre, en contre saison sexuelle, la PMSG est essentielle pour assurer
une bonne fertilité des brebis et obtenir de bons résultats (31).

B.2) Les anticorps anti-PMSG :
La répétition des traitements d'induction et synchronisation des chaleurs peut provoquer une

augmentation de la concentration d'anticorps anti-PMSG, ce qui diminue l'effet de 1'hormone.

(Ovulation trop tardive, baisse de la fertilité) (32).

FOLLIGON®

TUVLLIOUN ‘
SERUM GONADOTROFINE | e ' :
GONADOTROPHINE SERIQUE ; : SOLVENT oteil
"000 '.E/Ul u ] 1 SOLVENS st ;
T FLAKON (+ SOLVENS) o8

Figure 11 : Flacon de PMSG utilisé pour la svnchronisation des chaleurs

(63).
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C) La mélatonine :

Cette méthode a €té mise au point en Australic dans les années 1980 par les universités
d'Adélaide de Melbourne, elle est utilisée pour avancer la saison sexuelle. Elle consiste a déposer en
sous cutanée a la base de l'oreille des brebis, un implant contenant de la mélatonine. Ceci permet le
largage progressif de la mélatonine dans l'organisme (19).

Les implants offrent un avantage certain par rapport a une distribution orale (2 4 3 mg par jour
en fin d aprés-midi). Ils sont constitués d’un mélange de silastic et de mélatonine ou d’un cceur de
mélatonine compactée entourée d’un polymere (Regulin chez les anglophones ou Mélovine en
France : 18 mg de mélatonine, poids de 1 implant : 20 mg). Le retrait n’est pas nécessaire puisque
I’implant est biodégradable. Divers facteurs sont de nature a influencer la réponse au traitement. La
durée du traitement nécessaire a I’obtention dune activité ovulatoire chez plus de 70 % des brebis
est comprise ente 36 et 90 jours (19).

La dose efficace d’administration est celle qui permet d’obtenir une concentration plasmatique
au moins égale a 50 % de celle enregistrée pendant la nuit. Au dessous de ce seuil, la réponse
semble dépendre du niveau endogeéne de mélatonine propre a chaque brebis. La réponse dépend
€galement du caractére saisonnier ou non des races traitées. Les races peu saisonnicres peuvent étre
traitées en avril. Les races plus saisonnées doivent €tre traitées plus tardivement ¢’est-a-dire a Ia fin
du printemps (Mai) voire en été. Le pic d’activité sexuelle s’observe 60 jours environ apres le début
du traitement. Selon le moment de sa mise en place, les écarts sont compris entre 2 et 6 semaines.
Les implants de mélatonine peuvent étre employés avec d’autres traitements zootechniques ou
hormonaux. Ainsi, il a ét¢ démontré que I’effet bélier est maximal quand les béliers sont introduits
30 2 40 jours apres la pose de I’implant. De méme, les implants seront le plus souvent insérés 30 a
40 jours avant ’insémination c’est-a-dire 18 a 28 jours avant la mise en place de 1’éponge vaginale
(figure 12). L’utilisation précoce de mélatonine est également possible chez les races trés

saisonnicres si on applique au préalable a celles-ci deux mois de jours longs.
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MELOVINE PROTOCOLES

Méthode INRA

separtion ges introcucticn ges 130+ 3,

aprés lintrecucticn des béliers

MELOVINE seule :
Lutte naturelle.

MELOYINE en
combinaison avec la
méthode SYNCRO-PART :

Pour LA et retours fertiles.

Eponge
SYNCRO-PART

fese Foelid bty
v i Hpye®
LNy

Figure 12: Exemple de protocole d'utilisation de la méthode MELOVINE®
(d’apres(19)).

Témoignant dune grande innocuité et un délai d’attente nul (lait, viandes, abats), la mélatonine
présente un intérét zootechnique certain puisqu’elle permet d’augmenter de 2 4 23 le nombre
d’agneaux obtenus pour 100 brebis traitées. Par ailleurs, elle offre la possibilité d’avancer de 4 a 8
semaines la période de commercialisation des agneaux et donc d’en tirer un meilleur profit. Elle
permet également de regrouper les agnelages et donc d’en augmenter la qualité de la surveillance.
(55).
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Figure 13 : La pose de mélatonine en sous cutané au niveau de 1’oreille (7).

IV-Quelques résultats des travaux de synchronisation des chaleurs en Algérie

par pose des éponges vaginales :

Nous avons collecté quelques résultats a partir de plusieurs travaux sur la synchronisation des
chaleurs par les éponges vaginales avec différentes doses d'eCG.
Ces résultats sont rapportés dans le tableau X.
Remarque :

La fertilité :

La fertilité d’un troupeau est 1’aptitude de ce troupeau a étre fécondé en un minimum de saillie
ou d’insémination, on peut attribuer le manque de fertilité soit au male (dans le cas de saillie
naturelle) a la femelle (77).

Taux de fertilité = (nombre des femelles fécondées / nombres des femelles mises a la

reproduction) x 100.
La prolificité :

La prolificité d’un troupeau est son aptitude a produire d’avantage de petits que le nombre de

meres mettant bas, le chiffre dépend évidement de I’espéce (77).

Taux de prolificité= (nombre des produits morts et vivants / nombre des femelles mettant bas)
x100.
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Tableau X : Résultat des traitements de synchronisation des chaleurs en Algérie chez la brebis,

avec utilisation de différentes doses d’eCG.

) . Durée de e s e s
Auteur Race Lieu Effectif Dose traitement Fertilité | Prolificité
d’expérimentation | trait¢ | d’eCG(UI) Gours) (%) (%)
BENLAHRACHE
et . 50 500 . 56 177.85
BOULANOUAR | Taadmit 177 500 3 70.8 14237
(1991)
BOUSBAAet | Ouled | Larégionde Maarif > 250 1170 1928
© e ApEate. 42 500 14j 92,85 1294°
LACHI (1992) Djellal wilaya de M’sila 54 0 83,01 100
Commune de
) : 13 250 91,66 118,18
DEHAK (1993) g.‘;ﬁ Bl:;?falgﬁ’ggaadze 11 0 14§ 833 110
J Blida Y 17 300 91,66 154,54
Ouled La zone des hauts 39 0 . 76,92 163,33
CHOUYA 002) | pyefial |  plaines sétifiennes 40 400 12714 82.50 190,90
i 0 16 100
BEDRANIetal | Ouled 5% 200 - 64 100
(2006) Djellal b5 300 1 40 100
400 24 100
. 500
Sétif 30 90 133,33
Y‘?Z%g%BI gj‘ﬂl‘fdl Tissemssilte 2 P 12§ 92,85 13333
cia 14 85,7 166,66
166,66
. 4705288 | o
HARKAT et al Ouled Tizi ouzou : 300 . > N al87,65
(2007) Diellal Biskra 382 rebis 400 24 B8 | 137564
181,48
25agnelles 0 82,61 100
25agnelles 400 92 104
. 25agnelles 500 ; 91,30 109
ABDELLIetal | Ouled La région Kheneg 25agnelles 600 14 83.33 140
(2008) Djellal (Laghouat) 25brebis 0 66;66 106
25brebis 400 86,95 115
25brebis 500 84 142
25brebis 600 79,16 168
Lotl -
: 350 . 95,63 100
23brebis 0 145 100 100
6agnelles
Lot2 500 80
NOUAL ISMAIL | Ouled | ;) gussera wilayade | 25brebis 300 14§ 100 180
et CHERIET Djellal Diclts e 166,66
FEHD (2008) | Rembi agnelies
Lot 3 400 - 97,14 158,82
35agnelles 400 1 88,57 138,71
35agnelles
CHAOUI Oumel Bagui i
CHERIF et Ouled Ousd Souf > B " - b
AYADI Djellal Oumel Bagui o 500 . 41. o > 4@ .
ABEDDJALLIL Oued Souf . 1 > ”
2008) 40 500 95 168.42
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Selon les différents travaux réalisés dans le systéme d’élevage ovin algérien, le traitement de
synchronisation des chaleurs chez la brebis 4 base des progestagenes, associé ou non a une dose
d’eCG n’a pas d’effet significatif sur le taux de fertilité. (BOUSBAA et LACHI ,1992 ; DAHAK,
1993 ; CHOUYA, 2002 ; ABDELLI et al., 2008 ; NOUAL ISMAIL et CHERIET, 2008 (Lot
1).).Par contre, d’autres auteurs ont trouvé un effet significatif du traitement progestatif sur le taux
de fertilité. (BEDRANI et al., 2006 ; HARKAT et al., 2007).

L’eCG n’a pas d’effet significatif sur le taux de prolificit¢ (BEDRANI et al., 2006 ; HARKAT et
al., 2007 NOUAL ISMAIL et CHERIET, 2008 (Lot 1).). Par contre selon CHOUYA (2002),
ABDELLI et al_,(2008), DEHAK (1993), BOUSBAA et LACHI (1992) ; NOUAL ISMAIL et
CHERIET FEHD,(2008). (Lot 2), le taux de prolificité est significativement influencé par
I’administration d’eCG.

Le traitement de la reproduction peut donner de bons résultats si les conditions d’élevage sont

bien conduites.

A partir du tableau on remarque que la dose préconisé par ces auteurs est de 400 a 500 UL d’eCG

pour les races Algériennes.

La durée de pose des €ponges vaginales de 11 et 14 jours a été étudiée par CHAOUI et AYADI,

(2008), mais a partir de leurs résultats on remarque que la meilleure durée de pose est de 14;.
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CONCLUSION

En Algérie, la pratique de la synchronisation des chaleurs par les éponges vaginales est une

innovation technique qui permet d’améliorer les résultats de reproduction.

Le taux de fertilité, bien qu’il ne soit pas significativement influencé par le traitement
progestatif. Peut étre augmentée par un 1’application du flushing ;( la pratique d’un flushing
pendant 2 4 3 semaines avant et apres la lutte permet I’augmentation des naissances gémellaires). La
fertilité peut étre augmenté de 50% si on apporte 400 g de concentré par jour a des brebis sous
alimentées et par I’application d’une bonne hygiéne (on applique une désinfection pour éviter la
transmission des maladies de I’appareil génitale d’une femelle & une autre et éviter les surinfections
en cas de blessure au niveau du vagin),pour le choix des animaux utilisés pour cette technique on se
basant sur les critéres suivant : (I’4ge, I’état sanitaire, 1’état corporelle, le poids, la descendance et

I’ascendance).

Dose d’eCG utilisée : 400Ul pour les agnelles, et 400 a S500UI pour les brebis : une dose de 400

a 500U est nécessaire lors du retrait des éponges.

Pratiquer la pose des éponges vaginales entre 12 al4;j.
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Recommandations

Au terme de cette étude, nous pouvons recommander d’établir un plan d’élevage qui s’intéresse

a:
=+ Introduire le bélier durant le mois qui précede le retour en cycle des brebis.

= Pratiquer le flushing a des niveaux suffisants et durant des périodes suffisantes (3 semaines

avant et 3 semaines apres la lutte).

=+ Pour obtenir des meilleurs taux de prolificité et de fécondité, réaliser la synchronisation de

chaleur chez les brebis dgées de 3 4 5 ans.
<+ Pratique le sevrage précoce des agneaux pour réaliser un taux de fertilité élevé.

%+ Administrer la dose de PMSG entre 500 et 600UI pour la synchronisation des chaleurs.
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