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Résumé ;

L’objectif de notre étude est la mise en ceuvre d’une méthode zootechnique de
maitrise d’une reproduction & contre saison dite « 1’effet bouc » et sa contribution &
IPamélioration de taux de fertilité. 37 chévres ont fait I’objet de notre étude qui
s’est déroulée dans la wilaya de Tizi-Ouzou, la premiére étape consiste 3 une
séparation des deux sexes pendant deux mois & une distance de 70M par la suite
une introduction des boucs au milieu de ces chévres est effectuée 2 fin de détecter
d’éventuelles expressions de chaleurs. 86% des femelles avaient répondus
favorablement & I’effet bouc : 6% a [J1-J3], 6% & J4-J6, 62%a [J7-19], 18% a
[J10-J12] et 6% & [j14-j15].

La deuxiéme étape, un diagnostic de gestation par une palpation transabdominale &
partir de 102 jours, aprés la premiére introduction de bouc, est effectuée. Un taux
de fertilité¢ de 78% est obtenu. Dés lors 1’'usage de cette méthode en contre saison
est possible pour améliorer les performances de reproduction et par la suite une
amélioration de la rentabilité de troupeau en produit animale.

Mot clé : Peffet bouc, contre saison, performance de reproduction.

Abstract:

Our experiment consists to carry out a maitrise of reproduction against season
called "buck effect" and its contribution to improve the fertility rate. The 37 goats
were the object of ours study; which take place in Tizi-Ouzou. In the first step; a
separation of the sexes for 2 months at a distance of 70 M, after these separation,
we introduce the buck in the middle of females to detect any heat expression. 86%
of females had answered positively to the buck effect: 6% in day 1-3, 6%in day 4-
6, 62% in day7-9, 18% in day 10-12, 6% in day 13-15.

In the second step, a pregnancy diagnosis by a transabdominal palpation from
three months after the first introduction of the buck report 78% of fertility rate. So,
the use of this method against is possible to improve reproductive performances
and subsequently an improvement in the profitality of the production animal herd.

Key words: buck effect, againstseason, reproductive performances.
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Introduction :

Vu la progression démographique et le taux d’urbanisation, ainsi les besoins
alimentaires de la population qui s’élévent rapidement, 1’ Algérie reste encore loin
de garantir une couverture satisfaisante par la production nationale. Elle figure
parmi les plus grands importateurs de lait et de viande pour subvenir aux besoins
de la population surtout au mois de Ramadan. Face au déséquilibre entre 1’offre et
la demande, une succession des politiques étatiques sont misent en place visant &

intensifier la production locale.

L’élevage caprin peut présenter des potentialités importantes: la viande
caprine véhicule I'image d’un produit biologique (viande diététique), la production
laitiere qui est destinée généralement aux transformations fromageres. Il contribue
également a la couverture d’une large couche de la population dans la plupart des
zones difficiles. Cette filiére assure méme I’approvisionnement en matiéres
premieres (les peaux et les poils) de I’artisanat et ’industrie de cuir. Malgré la place
qu’occupe 1’élevage caprin en Algérie (un effectif de 4 ,6 millions de tétes selon
FAQO, 2015), il est resté pour longtemps marginalisé. Cependant de jeunes
associations d’éleveurs (Tizi-ouzou, Blida.) s’organisent en vue de mieux structurer
la filiére caprine et valoriser les produits de la chévre (ITELV, 2009).Par ailleurs,
nombreuses sont des expériences qui ont montré que I’élevage caprin se modernise
au sens des pratiques plus rationnelle, c’est ainsi le CNIAAG s’est fixé comme
objectif un lancement de programme d’insémination artificielle particuliérement
chez les caprins dans le but d’une amélioration génétique de ces derniéres en

Algérie (Senoussi et al, 2014).

Pour équilibrer entre la production animale et les besoins annuelles, la
reproduction est le levier d’action. Des techniques pour maitriser la reproduction
existent mais ne sont pas forcément mise en ceuvre. Notre travail consiste & mettre

en évidence une méthode zootechnique qui peut contribuer & une reproduction 3



coritre saison ainsi par la suite amélioration de taux de fertilité. Cette technique est
appelée « I’effet bouc ». |

Nous présenterons dans la partie bibliographique successivement des rappels
de la physiologie de la reproduction caprine et les facteurs susceptibles 2 influencer
sur cette derniere, puis nous citons les différents moyens de maitrise de la
reproduction. La partie expérimentale présentera les étapes de la technique « Ieffet
bouc »ensuite 1’évaluation de la réponse des chévres & I’effet bouc et le taux de

fertilité apres les saillies naturelles dans le but d’une reproduction & contre saison.



la physiologie de la reproduction
caprine et les facteurs
susceptibles a I’influencer.



Chapitre I : la physiologie de la reproduction caprine et les facteurs susceptibles i I'influencer. _

Chez les races saisonnées, Dactivité de reproduction des chévres et la
production de lait et de chevreaux est restreinte 3 une période de 1’année. La
saisonnalité de la reproduction est liée & des mécanismes physiologiques particuliers
qui régulent le cycle sexuel et I’expression des chaleurs au cours de I’année.

Une bonne compréhension des mécanismes de la physiologie de la reproduction est

donc un préalable indispensable.
I. LA PUBERTE ET LA MISE A LA REPRODUCTION

I.1. La puberté chez le mile :

La puberté est associée & une augmentation de la sécrétion de testostérone,
une spermatogeénése et au comportement sexuel. La copulation et 1’éjaculation de
spermatozoides viables se produisent & 1’age de 4 & 6 mois, période & laquelle le poids
de jeune bouc représente 40360% du poids vif de ’adulte. L’activité sexuelle du bouc
est influencée par la longueur du jour. Le pic d’activité sexuelle coincide avec
’augmentation de la testostérone plasmatique se produisant au cours de I’automne

(Jainudeen et al, 2000).
L.2. La puberté chez la femelle :

La chevrette exprime sa premiére chaleur vers 1’age de 6-7 mois. Cependant
la puberté est fortement dépendante du poids, du mois de naissance et de la race aussi
bien le climat et de la latitude. En général, la puberté n’est atteinte que pour un poids
de 40 a 60 % du poids adulte, soit entre 5 et 18 mois. Il est d’ailleurs conseillé de ne
mettre a la reproduction que les chevrettes ayant atteint un développement suffisant,
soit 28 & 35 kg selon les races.

De plus, la puberté ne peut se déclencher qu’en saison sexuelle. Ainsi les
femelles nées en hiver ou début du printemps atteindront la puberté & I'automne ou
Ihiver suivant si elles ont un développement corporel suffisant, sinon la puberté sera

décalée a la saison sexuelle suivante soit vers 18 mois (GRC, 2012).
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I.3. L’activité sexuelle :

Dans les régions tempérées, la chévre est une espéce polyoestrienne
saisonniére. Cette saisonnalité est gouvernée par la photopériode avec 1’apparition des
chaleurs coincidant avec la diminution de la durée du jour. En région tropicale, les
chevres se reproduisent pendant toute I’année. Ainsi lorsque les races tempérées sont
introduites en région tropicale, elles perdent progressivement leurs saisonnalités et

suivent les caractéristiques de nouveau milieu (Zarrouk et al ,2001).

{Duree du jour en heures)
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Figurel : Variation de la durée de la photopériode naturelle et de

Pactivité sexuelle de la chévre (Chemineau et al 1982)

Le role de mélatonine :

Les variations saisonniéres de l'activité sexuelle sont liées 3 la sécrétion
d'une hormone : la mélatonine. L'information photopériodique (éclairement ou
obscurit€) est captée au niveau de I'ceil par la rétine. Elle est ensuite transmise

par voie nerveuse jusqu'a la glande pinéale. Celle-ci sécréte la mélatonine qui
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est le messager permettant au systéme nerveux central d'interpréter le signal
photopériodique.

La mélatonine est sécrétée uniquement la nuit. Au printemps, lorsque les nuits
sont courtes, la sécrétion est moindre. Au contraire, en automne, la durée de la
nuit augmentant, la sécrétion devient plus importante ce qui stimule la

reproduction (GRC, 2000).

Figure 2 :Représentation schématique de ’action du photopériodisme

sur la reproduction (Brice, 2003)

II. LE CYCLE SEXUEL CHEZ LA CHEVRE :

Le cycle sexuel regroupe toutes les modifications cycliques observées au niveau

de comportement, I’ovaire, des voies génitales.
Le cycle sexuel des femelles des mammiféres se caractérise par deux
composants :
*Le cycle ovarien.

*Le cycle cestral.
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II.1. Cycle ovarien :

C’est I'intervalle entre deux ovulations successives 4 une durée caractéristique

selon I’espéce. On constate la succession de deux phases :
* Phase lutéale (Phase de prédominance du corps jaunes)
La durée moyenne est de 16 jours, avec des variations entre 15-17 jours.

" Phase folliculaire (Phase de croissance folliculaire)

La durée de cette phase est de 3 a 4jours. (GRC ,2012).

I1.2. Cycle cestral :

Le cycle sexuel chez la chévre comprend quatre phases :
= Pro-cestrus
= (Estrus
= Meétcestrus

= Dicestrus

I1.2.1. Le pro-cestrus :

Il correspond & la phase de croissance folliculaire et dure de 3a4 jours. II se
termine par la formation d’un ou plusieurs follicules pré ovulatoire pouvant atteindre
12 al5Smm de diamétre (Buggin, 1990).0n constate également une augmentation du
nombre de miction et de la fréquence des beuglements, ’animal en état d’excitation
sexuelle. Ce dernier type d’attitude constitue souvent un prélude au comportement de
monte active (mounting activity) auquel fait suite le comportement de monte passive

seul signe caractéristique de 1’état cestral.

I1.2.2.L.°estrus :

L’expression des chaleurs est associée a la sécrétion préovulatoire de LH et 2
Povulation (délai cestrus-ovulation : entre 20h et 48h). Cependant, des chaleurs

peuvent étre observées en absence d’ovulation en particuliére en début de reprise de
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Pactivité sexuelle et inversement, des ovulations sans comportement de chaleur
(ovulation silencieuse) peuvent survenir en fin de la saison sexuelle. Les chaleurs
durent en moyenne 36h mais peut varie de 24h a 48h.

En absence de bouc, les chaleurs sont difficiles a détecter. Les phéromones jouent
un role majeur chez la chevre particuliérement lors du rapprochement sexuel
(Jainudeen et al, 2000)

L’cestrus est généralement plus court en début et en fin de la saison sexuelle, comme
aussi lorsque le male est constamment maintenu au sein du troupeau (Derivaux et
Ectores ,1980).

Le moment de D’cestrus se distingue chez les femelles par des modifications
comportementales résumées sous le nom de signes de chaleurs :

= Agitation
= Vulve cedémateuse avec sécrétion du mucus

* Diminution de I’appétit et de la production laitiére

= Acceptation de chevauchements
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Figure3 : représentation du comportement sexuel des caprins

(Fabre-Nys, 2000).
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I1.2.3.Le Métcestrus :

Encore appelé post-cestrus, il correspond a la phase anabolique du corps jaune,
elle se traduit par une colonisation du caillot sanguin consécutif & 1’ovulation par les
cellules de la granulosa et des théques, pour donner des cellules lutéales. (Gressier,
1999).

I1.2.4.LeDicestrus :

Il correspond a la phase de fonctionnement du corps jaune (Croissance, phase
d’état et la régression), le corps jaune atteint sa taille maximale au 12°™ jour, début
sa régression au 15" jour du cycle en absence de gestation.

En cas de gestation, le corps jaune reste fonctionnel pendant toute la durée de la
gestation. L’ensemble du Métcestrus et Dicestrus dure entre 14 et 17 jours (Buggin,

1990).

I .3. La durée de cycle :

La durée moyenne de cycle sexuel est de 21 jours avec importance variation en

fonction de la race et le moment de la saison (Zarrouk et al, 2001).

En plus de ses cycles normaux, des cycles courts et des cycles longs peuvent étre

observé :

= Cycles courts : de 2 a6 jours sont fréquemment observés chez les chevrettes,
ils sont considérés comme physiologique. Dans ce cas, le premier cestrus est
anovulatoire et aucun corps jaune ne se forme (camp et al, 1983).

= Cycles normaux : de durée comprise entrel7-25 jours.

= Cycles longs : de25 a 44jours sont observée chez les chévres en lactation ou

lorsque la saison est défavorable (Derivaux et Ectors, 1983).
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IIT. FACTEURS INFLUENCANT LA REPRODUCTION

L’activité sexuelle chez la chévre est tributaire de plusieurs facteurs :

II.1. La photopériode :

Les races saisonnées sont sensibles & la photopériode, c’est-a-dire aux
changements de la durée d’éclairement quotidien. L’activité sexuelle se déclenche en
automne lorsque la durée du jour diminue, aprés le solstice d’été, c’est pourquoi
’espéce caprine est appelée une espéce de « jours courts ». L’activité diminue ensuite
pour s’arréter lorsque les jours augmentent au printemps. Pour induire 1’activité

sexuelle, il faut que des jours courts succédent a des jours longs (GRC, 2012).

II.2. L’environnement :

Plusieurs études démontrent qu'une température élevée retarde la maturité sexuelle,
occasionne des irrégularités dans le cycle estral et diminue le pourcentage d'ovulation,
de plus en augmentant les périodes d'exposition a la chaleur, le nombre de mortalités
embryonnaires, d'avortements et de chevreaux morts 4 la naissance ou dans les heures
qui suivent augmente. Le pourcentage de chevrettage diminue et les chevreaux sont
plus petits & la naissance. La présence du bouc peut avoir pour effet de devancer de
quelques jours la date prévue des chaleurs (Shelton, 1960). Egalement dans un méme
groupe la venue des chaleurs chez quelques chévres peut contribuer 4 d’avancer les
chaleurs des autres femelles.

L’accumulation des insecticides ou des désinfectants peut agir indirectement
ou directement par I’altération du métabolisme endogéne ou exogene des
hormones. L’accumulation chronique de molybdéne entraine la stérilité des

femelles (Baril et al, 1993).
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II.3. L’alimentation :

Bien-étre et la productivité de la chévre dépendent d’une large mesure d’une
alimentation conforme a ses besoins. Une alimentation suffisante et équilibrée favorise
le déclenchement des chaleurs, L’effet de flushing est utilisé généralement avant la
période des saillies, il produit une augmentation significatives de taux d’ovulation et

de la taille de portée (Baril et al, 1993).

III.4. La race :

Certaines races sont adapté a leur milieu, comme la race Saanen préfére les
climats tempérés, La chévre Toggenberg tolére bien le froid 4 -5° mais supporte mal la
chaleur a plus de 40°C.La chévre Guadeloupéenne, a une faible activité sexuelle au
printemps, mais elle est importante au automne. La Barbarine a une saison sexuelle
prépondérante au printemps. La chévre de race Alpine élevée en Guadeloupe, est en
ancestrus du mois de Février au mois d’Aolt (Zarrouk, 2001). Les races améliorées
en Algérie ont un saisonnement moins marqué qu’en Europe (Kerkouche, 2004). Les
chévres de races Arabia et Makatia entrent en chaleur trés t6t par rapport 2 la chévre
Alpine. Nos races locales Algériennes présentent des saisons sexuelles durant

’automne et le printemps(Hallal, 1986).
IIL.5. L’état physiologique :

La mise-bas est suivie d'une période de repos sexuel pour deux raisons
d'origine interne. La premiére est le temps nécessaire & l'involution utérine. La seconde
est l'inactivité de l'ovaire, essentiellement d'origine centrale puisque celui-ci n'est pas
suffisamment stimulé par les hormones gonadotropes. Des stimulations externes
peuvent également retarder la reprise de l'activité sexuelle post-partum, comme Ia
présence des jeunes et la lactation. La pseudo-gestation (hydrometre) est la premiére
des causes d’infertilité qui touche 335% des chévres avec de fortes variations au sein

de troupeau (Brice et al, 2003).
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La présence permanente de méle avec la femelle, engendre des luttes
anarchiques avec des chevrettages étalés toute au long de I’année, la plupart d’entre
eux coincident avec des périodes d’aliments difficiles et des conditions climatiques
défavorables. Devant cette situation, la gestion de la reproduction de troupeau est
indispensable. Des méthodes pour maitriser la reproduction existent et impliquent
d’agir sur les femelles de maniére & induire les chaleurs voir leurs cyclicité hors la
saison sexuelle. Pour cette espéce, la maitrise de la survenue des chaleurs se fait
essentiellement via 1’utilisation d’hormones synchronisant de cycles, la manipulation

de la photopériode et/ou I’effet mile.

I. LES METHODES ZOOTECHNIQUES :

1.1 : L’effet bouc :

L’effet méle est un phénoméne observé suite a I’introduction d’un bouc
sexuellement actif et ardant dans un lot de chévres en ancestrus, apres une période de
séparation minimale de trois semaines. L’introduction du bouc génere des stimuli
pergus par les femelles anovulatoires et déclenche des ovulations chez ces dernidres
en moyenne de 2,5jours. La cyclicité ovarienne et le comportement d’cestrus sont

rétablis & condition de ne pas étre trop ¢loignées de la saison sexuelle
(CHEMINEAU, 1989).

I.1.1 : Choix et préparation des animaux :

<*  Choix des males :

Les méles sélectionnés pour cette méthode doivent répondre a plusieurs critéres :
> Etre 4gé de 2 3 6 ans.
» S’&tre reproduit au moins une fois.
> Etre en bonne santé, en bonne condition physique (faire attention aux

aplombs) et correctement alimenté,
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» Avoir une libido bien exprimée, cela applique une bonne préparation des
animaux qui doivent étre sexuellement actifs.

> Ils ne doivent pas avoir subi de stress 2 mois avant la mise en place de
I’effet méle.

» Dans le cas d’insémination artificielle ou une monte en main, les maéles
doivent étre muni d’un tablier spéciale concu & cet effet afin d’éviter les

saillies indésirables (GRC P’effet bouc, 2014).

% Choix des femelles :

Un bon choix de femelles permet d’optimiser les résultats de fertilité de

troupeau. il est conseillé de retenir :

> Des chévres ayant mis bas I’année précédente.

» Des chévres dont I’intervalle depuis la derniére mise-bas est compris
entre 180 et 240 jours.

> Des chévres de moins de 5 ans et/ou 5 lactations (GRC choix de chévre

et organisation de chantier d’IA, 2013).

I.1.2 : Comment mettre en place I’effet male ?

On utilise I’effet male lorsque les femelles entrent en repos sexuel
(ancestrus).Lorsque D’ancestrus est profond, la fréquence d’un comportement
d’cestrus a la premiére ovulation est faible et le pourcentage de cycles ovariens courts

est augmenté avec par conséquent des résultats de reproduction moins satisfaisantes.

= Etape 1 : Séparation des males des femelles :

Pour que la stimulation soit efficace tous les males de plus de 3 mois devront
au préalable étre complétement séparés des femelles 2 mois avant 1’introduction du
bouc pour I’effet male. Si 1’effet male est mis en place aprés un traitement lumineux,

les méles peuvent rester dans un méme batiment pendent les jours longs, et devront

étre séparés au début des jours courts.

12
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> La séparation des animaux doit étre totale. Elle doit respecter les conditions

suivant :

Ni vue, ni odorat, ni ouie, ni contacte. (Figure 4)

Figure 4 : les conditions d’une séparation totale des males

des femelles (GRC, 2014).

> Pour que ces conditions soient respectées, les males doivent étre placés dans un
béatiment différent, & ’abri des vents dominants et distant d’au moins 100 métres
du batiment des femelles. Les taches journaliéres telles que I’alimentation ou le
paillage devront de plus étre réalisées en premier dans le batiment des femelles

puis celui des méles afin d’éviter le transport de I’odeur des boucs.

= Etape 2 : introduction des males :

Pour que la stimulation soit efficace, la ration d’un bouc pour 10 chévres
présentes dans le lot doit &tre respectée, quel que soit le type de reproduction choisi.
Une fois introduits, les males doivent rester en contact permanent et effectif avec les
femelles jusqu’au moment de saillie. Ils doivent &tre placés librement dans le lot au
milieu des femelles (ni & 1’attache, ni derridre une barriére). Un roulement journalier
des méles doit étre instaurer pour qu’ils puissent se reposer. Pour effectuer ce

roulement journalier I’éleveur devra prévoir le nombre de male en conséquence a

- 13
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savoir au minimum 2 boucs pour 10femelles. Pendant la période de contact 1’éleveur

devra veiller & ce que les males se reposent et s’alimentent correctement. (Figure 5)

Figure 5 : Pintroduction de male détecteur (Harrounna. S, 2014).

> Lors d’association cet effet avec le traitement lumineux, I’introduction se fait au

bout de 60 jours courts. Avant cette période la femelle n’est pas réceptive.

= Etape 3 : détection des chaleurs :

Afin de déterminer précisément les femelles venues en chaleurs, il est
conseillé d’utiliser un tablier doté d’un emplacement pour le crayon marqueur pour
détecter les chaleurs. Les chévres en contact direct avec le bouc seront considérées en
chaleur si elles ont été marquées sur la croupe. Ce marquage implique une

immobilisation de la chévre et une acceptation de chevauchement par le male, signes

caractéristiques des chaleurs.

> Il existe plusieurs degrés de marquage. Pour que la chévre soit considérée en

chaleur, le marquage doit étre net et bien couvrir la croupe.
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=  Etape 4 : saillie ou insémination :

Cette étape sera réalisée 12a24heures aprés la détection des chaleurs (GRC

effet bouc, 2014).

* Avantages :

= Un avancement de la date des mises bas, sans toutefois étre du méme ordre que
celui obtenu a 1’aide d’éponges vaginales.

= Un relatif groupage des mises bas : on observe des pics fécondants entre 5 et
10 jours et 20 et 30 jours aprés ’introduction des boucs.

= Une amélioration de la fécondité par un accroissement de la fertilité et de la

prolificité (CRG effet bouc, 2014).

II-1-2- L’effet chévre induite :

Il semble que les femelles en cestrus aient également un effet stimulant sur
leurs congénéres en ancestrus. Cet effet est, cependant, moins important que 1’effet
méle, mais peut le compléter. Les premiéres femelles stimulées, stimuleraient & leur
tour les autres femelles, peut-étre via leur comportement de chevauchement
accompagnant 1’cestrus. Ceci expliquerait les variations observées entre différents
groupes soumis a I’effet male. Aucune donné n’est disponible concernant un éventuel

effet des femelles sur leurs congénéres pendant la saison sexuelle (Fabre-Nys, 2000).

II-1-3-Le traitement lumineux :

Le traitement lumineux est fondé sur la prise en compte de I’incidence de la
durée quotidienne d’éclairement sur la reprise ou I’arrét de I’activité sexuelle de la
cheévre : on parle de contrdle photopériodique de la reproduction. Elle repose sur la
soumission des animaux males et femelles & une alternance entre « jours longs » et
« jours courts » sans laquelle un état réfractaire (la reprise d’un rythme biologique

endogene variable selon les individus) finit par se développer. Les traitements de
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désaisonnement sont basés sur la perception d’une transition d’une phase de jours
longs (environ 16 h d’éclairement/j) vers une phase de jours courts (environ 8 h

d’éclairement/j) (Chemineau et al, 1996).

La mise en place des traitements lumineux selon la période de mise en
reproduction souhaitée. La premiere phase « JL » doit durer au moins 75 jours.
L’intervalle entre la fin des « JL » et I’introduction des boucs peut étre compris entre

35 et70 jours, les boucs inducteurs ont recu le méme traitement que les femelles.

Le traitement lumineux permet I’induction de la cyclicité sans recours a des
substances exogénes. A contrario, cette méthode ne permet pas le groupement des

chaleurs, les ovulations induites s’échelonnent sur une quinzaine de jours.

Un traitement précoce est utilisable si la fin de la premiére phase se produit
avant la fin février/mi-mars. Dans ce cas, il n’est pas nécessaire de recourir & un
traitement mélatonine car ces animaux sont soumis & nouveau & une photopériode

relativement courte.

Un traitement tardif plus tard dans la saison. Dans ce cas, les jours courts

doivent étre simulés et 1’utilisation d’implant de la mélatonine (Bossis et al, 2008).

En batiments ouverts, du fait de déplacement quotidien de 1’aube, il convient
de réaliser une aube artificielle (1’éclairement par exemple de 6h & Sh le matin), puis
éclairer la phase photosensible. Ce traitement est appelé également « flashes », alors

que cet éclairement supplémentaire de la phase photosensible dure 2h (de 22h 3 24h).
(figure6).
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=xemple 1: éclairage eriificiel ce 6h & 22h.
,/,". “\} ’ /“T"\_\
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Exemple 2 | eclairage ariificiel de 6h & 8h et de 16h & 22h.
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Figure 6: Protocole « jours longs » : méthode photo INRA
(Chemineau et al, 1992).

L’éclairement est apporté par des tubes fluorescents ou des lampes halogénes
fournissant au moins 200 lux au niveau des yeux des animaux, et la durée de ce

traitement en jours long doit étre de 90 jours (75 jours minimum) (Chemineau et al,
1996).

Chez les chevres laitiéres élevées en batiment ouvert, ’utilisation de la
succession « flash »puis mélatonine, suivie par un « effet bouc » induit une activité
ovulatoire et oestrienne suffisante (entre 2 a 3 cycles successifs) pour obtenir une

fertilité¢ et une prolificité proche de ce qu’elles sont pendant la saison sexuelle

normale (Chemineau et al 1992).

II : Les méthodes hormonales :

Le traitement hormonal consiste & mimer certains événement endocriniens qui
controlent le cycle sexuel afin d’induire I’cestrus et Iovulation 34 un moment
prédéterminé. Ce traitement hormonal permet d’obtenir une synchronisation plus fine

(au jour pres) du cycle sexuel de ces animaux.
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IL.1. La progestérone :

Les éponges vaginales sont des dispositifs & reldchement continu de
progestérone, celle-ci est une hormone produite par le corps jaune de I’ovaire, formé
a la suite de I’ovulation. Sont en polyuréthane, lequel est imprégné une substance de

synthese analogue a la progestérone (figure7)

P 14

Figure 7 : Les éponges vaginales pour petits ruminants.

II.1.1. Principes généraux :

Le traitement hormonal réalisé en vue de la synchronisation des chaleurs et
de I’induction de I’cestrus consiste & reproduire les événements endocriniens qui
contrélent le cycle sexuel :
= la pose d’éponges vaginales imprégnées d’un progestagéne simule les conditions
observées pendant la phase lutéale du cycle cestral : augmentation du taux de
progestérone dans le sang ; inhibition de la sécrétion d’autres hormones ; blocage
de 1’ovulation.

= linjection de la PMSG stimule la croissance des follicules, améliore la

synchronisation des chaleurs et augmente la prolificité.
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= [l'injection simultanée d'un analogue de prostaglandine F2a provoque la lutéolyse
chez les femelles qui présentent un corps jaune encore fonctionnel en fin de
traitement.

= Le retrait de I’éponge induit, a la suite de la chute brutale de la concentration en

progestérone dans le sang, I’induction de I’cestrus et I’ovulation (Bossis et al,

2008).
I1.1.2 : Recommandation relatives aux produits et leurs utilisations:

n Conservation de produits de traitement :

Si les conditions de conservation ne sont pas respectées, ’efficacité de ces
produits peut étre diminuée ou nulle.

Les éponges ainsi les flacons de prostaglandine doivent étre stockés a 1’abri
de la lumiére. De plus, les éponges seront conservées dans un endroit sec.

P.M.S.G doit étre stockée & une température de + 4°C a+8°C.
= Pose de I’éponge :

Afin d'éviter une éventuelle infection consécutive a la pose de 'éponge et
I'apparition d'adhérences avec la muqueuse vaginale, un antibiotique en poudre est
pulvérisé sur le contour de I'éponge. L'applicateur doit étre nettoyé avec une solution

antiseptique (de type ammonium quaternaire) entre chaque application individuelle

(Bossis et al, 2008).

=  Injection de PMSG :

L’administration de la PMSG se fait par voie IM, 48 heures avant le retrait de
I’éponge a J9.

Les doses de PMSG sont en fonction de la période de traitement, de la parité
des femelles et de la production laitiére quotidienne durant le mois qui précéde le

traitement hormonal.
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Tableau N°1 : modalités pratiques d’utilisation des progestagénes (FGA : 45
mg) chez les caprins (traitement court: 11 jours) (RE: retrait d’éponge).

(Hansen, 2009 et 2010).

Contre saison Avance de saison (15juin Saison
Paramétres
(avant 15 juin) au 15 septembre) sexuelle
Moment d’injection de la 48 h avant
48 h avant le RE 48 h avant le RE
PMSG le RE
Moment d’injection de la 48 h avant
48 h avant le RE 48 h avant le RE
PgF2a leRE
La dose de la PMSG si la
600 UI 500U1 500U1
production >3, 5 kg
La dose de la PMSG si la
500UI 400UI 400U1
production<3,5 kg

N.B:
PMSG et PgF20 ne doivent pas étre mélangées dans une méme seringue.

Les seringues et aiguilles employées doivent &tre a usage unique.
= Retrait de I’éponge :

Le retrait de I’éponge doit étre pratiqué 48 heures +/- l1heure aprés I’injection de
la PMSG, ’arrét du progestatif simule la fin de la phase lutéale, en déclenchant ainsi

la croissance terminale des follicules et I’ovulation (Bossis et al, 2008).
= Saillie :

Soit par insémination artificielle ou saillie naturel. (figure8)
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i Injections B
| Posede il J lsires d Retrait de Détectiondes N
| Intramusculaires de chaleurs insémination

eponge PMSG et cloprosténol I'épsnge

.

i €= 48 & 1heure =P<@= 30 heyres ==H

Figure 8 : Protocole de traitement.

I1.1.3. Avantages :

Cette pratique d’élevage permet :

" un avancement de la date des mises bas : un désaisonnement des chévres est
possible quelle que soit la période de I’année : prés de 95 % des chévres ovulent &
la suite du traitement.

= un groupage des mises bas.

En revanche, la méthode d'induction et de synchronisation de I’eestrus ne

constitue en aucune maniére un traitement pour lutter contre la stérilité (Bossis et al,

2008).

I1.1.4. Inconvénients :

L’injection de PMSG si elle est répétée plusieurs années de suite peut induire
chez la chévre, la sécrétion d’anticorps (Anti-PMSG) réduisant ainsi I’efficacité du
traitement  (L’institut d’élevage —traitement hormonal d’induction et

synchronisation de I’cestrus). (figure9)
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- fe o T & TR g 14 S T - ———— Sl T T Teop———
1=trafement 2*™ faimeant F=traitemant 4= =irarEment

Figure 9 : Evolution de la réponse immunitaire ANTI-PMSG

chez les chévres synchronisées
I1.2. La prostaglandine :

Les prostaglandines sont des hormones normalement produites par différents
tissus de l'organisme, dont l'utérus qui est responsable d'une production massive a la
fin du cycle cestral. Responsable de la lutéolyse et le déclenchement d'un nouvel
cestrus.

L'efficacité de ce produit est bien reconnue a condition que :
= la femelle ait des cycles normaux et soit en dicestrus.
= le corps jaune soit suffisamment mature.

Pour provoquer un cestrus en saison sexuelle, les chevrettes et les chévres
regoivent une injection intramusculaire de PgF2a qui provoque la lutéolyse, ce qui est
efficace entre les jours 4 et 16 du cycle. Pour un protocole comportant une seule
Injection de PgF2a, celle-ci doit étre réalisée entre les jours 6et 16 pour une efficacité
optimale. Il n'est toutefois pas toujours évident de connaitre I'état d'avancement du
cycle cestral de toutes les femelles. Ainsi, afin de s'assurer que toutes les chévres sont

a un stade approprié de leur cycle pour bien répondre au traitement, il est
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recommandé de faire une deuxiéme injection 10-11 jours plus tard chez les femelles
qui ne présentant pas de signes d'cestrus 2 ou 3jours apres la premicre injection. Avec
cette deuxiéme injection, la quasi-totalité des chévres ayant un systéme reproducteur
actif et normal ont un cestrus. Les chaleurs apparaissent entre 48 et 72 heures aprés
l'injection, les chévres doivent étre saillies ou inséminées au moment ou elles se
laissent chevaucher.

Il est a noter que les prostaglandines induisent un cestrus, mais ne synchronisent pas
I'ovulation. En dehors de la saison sexuelle, les prostaglandines sont inefficaces

puisque les femelles n'ont pas de cycle (Livre « I’élevage de la chévre » Edition

CRAAQ 2009).

I1.3. La mélatonine :

La mélatonine est une hormone naturelle sécrétée par 1'épiphyse. La synthése
s'effectue a partir de la sérotonine grice a une enzyme spécifique, la 5-hydroxy-
indole-O-méthyltransférase (5-HIOMT).La lumiére arréte la sécrétion de
I’enzyme, alors que 1’obscurité la stimule. Pour modifier artificiellement la durée
d'éclairement percue par l'animal, la mélatonine peut donc étre administrée
quotidiennement ou étre libérée dans le sang au moyen d'un implant sous-cutané.
Cette technique est plus efficace pour avancer la saison sexuelle que pour induire
l'eestrus en contre-saison sexuelle. Son efficacité est supérieure lorsque le traitement
est précédé par des jours longs puisqu'il simule des jours courts. Ainsi, une
exposition de 90 jours de jours longs, suivie de 60 a 90 jours de supplémentassions
en mélatonine, est efficace pour provoquer des chaleurs. L'introduction du bouc 60
jours apres le début du traitement & la mélatonine pourrait améliorer I'efficacité de la

technique (« I’élevage de la chévre »CRAAQ, 2009).
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La partie expérimentale
m—

I. L’objectif :

L’objectif de ce travail est 1’évaluation de 1’effet bouc sur les réponses des chévres en

ancestrus et son action sur le paramétre de fertilité.

I1. Matériels :
IL.1 : Monographie de la région d’étude :
% Localisation :

L’étude a portée sur des chévres de race Saanen et s’est déroulée dans une
ferme privée de Mr. GHEMOUNE Ahmed et ses fréres dans la commune d’Iflissen
dans la wilaya de Tizi-ouzou. (figure10). La wilaya de Tizi-Ouzou est bordée au nord
par la mer Méditerranée, & I’est par la wilaya de Béjafa, au sud par la wilaya de Bouira

et a ’ouest par la wilaya de Boumerdes.

Photo 1 : localisation de la ferme (Digitale Globe « imagerie »).
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< Etude de climat :

La wilaya de Tizi-Ouzou qui est une partie d’Algérie du nord se situe donc sur
la zone de contact et de lutte entre les masses d’air polaire et tropical. D’Octobre-
Novembre a Mars-Avril, les masses d’air arctique 1’emportent généralement et
déterminent une saison froide et humide. Les autres mois de I’année, les masses d’air

tropical remontent et créent chaleur et sécheresse (ANDI, 2013).

IL.2 : Apercu sur la ferme :

La ferme est constituée de 03 batiments selon 1’état physiologique et le sexe. &
entrée, & gauche un batiment(A) de deux étages : le premier étage divisée en deux
boxes, un pour les boucs (les reproducteurs) et le deuxiéme pour les chevreaux. Pour le
deuxieme étage divisé en deux parties, une partie est occupée par un congélateur pour
conserver le lait, la deuxiéme partie est destinée aux réserves alimentaires (le
concentré). a coté de ce batiment 4 SM de distance, un batiment(B) d’un seul étage
destinée uniquement pour les chévres en fin de gestation. 4 une distance de 70M, un

batiment(C) pour les chévres et les chevrettes destinées a la mise en reproduction.

(figurell).

Batiment B

Batiment

Batiment
A

Photo 2 : Papercu de la ferme.
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La conception de chaque batiment est longitudinale divisé en : stalle avec auge,
couloir d’alimentation, couloir de service et un abreuvoir collectif. Une ventilation
naturelle assurée par des fenétres (12) vise & évacuer I’air vicié chargé de vapeur
d’eau, gaz nocifs (ammoniac surtout) générés par les animaux et la litidre. Le sol est
bétonné, étalé en hiver par des coupeaux de bois renouvelable chaque 3 jours. Le

cheptel est composé par 130 chévres de race SAANEN. (figure12).

Photo 3 : la conception du béitiment.

I1.3. Les animaux :

Les animaux sont placés en stabulation libre. Chaque femelle en fin de
gestation est séparée de leurs congénéres afin d’éviter tout stress. Les chévres ont été
identifiées a4 I’aide des boucles numérotées. Tous les animaux ont recus leurs
vaccinations annuelles (brucellose). Les animaux sont laissés libres sur la totalité de

batiment. Lors de traite et la distribution de concentré les chévres sont attachées.

Au cours de cette étude, 37 chévres de race Saanen sont marquées par des
taches de Henné (faciliter I’observation) et deux boucs pour la détection des chaleurs

et pour les saillies naturelles par la suite, ont fait 1’objet de notre étude.
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* Les chévres : d’un 4ge compris entre 2ans et 7ans avec un poids vif moyen de 60
a75 kg. Elles ont toutes mis bas ’année précédente et sont en bon état sanitaire(ne
présente pas d’écoulement vaginale suspecte, ni d’anomalies génitales).

* Les boucs : d’un 4ge de 2ans et un poids vif moyen de 60kg. Ces deux boucs ont
regus un traitement antiparasitaire a4 base d’ivermectine « Ivomec». Il faut
signaler que ces boucs sont des reproducteurs depuis 1’année précédente, on a

méme examiné leurs appareils génitaux et présentaient une symétrie testiculaire.

(figurel3).

Photo4 : représentation de troupeau expérimentale.

I1.4. Alimentation :

L’ensemble du troupeau a regu un régime alimentaire identique durant toute la
période de I’expérimentation. Les animaux recevaient quotidiennement une ration
alimentaire constitue de foin et de concentré (aliment (la vache laitiére) pour les
chévres et d’orge broyé pour les boucs) d’une quantité de 800 31000g/jour/animal. En

plus de ca il y’a I’apport acquit par le paturage libre. L’eau est distribuée & volonté.
(figure14).
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PhotoS : le concentré et systéme d’abreuvement
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II1. Méthode :

Notre étude s’est basée sur deux étapes, la premiére consiste 3 mettre en ceuvre
la méthode zootechnique dite « effet bouc » et évaluer son action sur les chévres en
ancestrus par la détection d’éventuelles expression des chaleurs ensuite dans la
deuxiéme étape un diagnostic de gestation est établit afin d’évaluer un taux de fertilité

apporté par ses chévres suite 4 cette méthode.

=  Effet bouc :

o Séparation des miles et des femelles : Les deux boucs utilisés pour I’expérimental
sont séparés des femelles deux mois avant I’introduction du ces derniers pour I’effet
bouc d’une distance de 70M, tout en essayant de respecter le maximum les
conditions suivantes : « ni vue, ni ouie, ni contacte, ni odorat ». Il faut noter que ces
femelles n’ont subis aucune manipulation de leurs activités sexuelles et sont
préservées notamment de toute fécondation.

o Introduction des boucs : un ratio de 2boucs pour 37 chévres est utilisé au cours de
cette étude. Lors d’introduction des boucs, les venues en chaleurs sont détectées par
une observation visuelle deux fois par jour (matin et ’aprés-midi) pendant une
heure. Deux boucs sont utilisés par rotation pour plus de précision (en adoptant la
méthode conseillée par Fabre-Nys, 2000). Notre détection des chaleurs s’étalée sur

une durée de quinze jours.

Photo6 : I’introduction de male au milieu des femelles
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v’ L’immobilisation et 1’acceptation de chevauchement du male est le signe
principal d’une chaleur.

Photo7 : Signe principale de confirmation d’une expression d’cestrus.

= Diagnostic de gestation :
Apres 3mois de la premiére introduction des boucs(1 juin 2015), un diagnostic

de gestation est établi par palpation transabdominale.

Séparation sensorielle Introduction du méle Fin de détection Diagnostic de gestation

i ,_ﬂ | R
| | | | | {
‘

!

| |
| | |
| i | L &
<l u < <
) 4 V 4 v

10 j15 j102

Figure 10 : Les principes étapes de la démarche expérimentale.

31



La partie expérimentale
m

IV. Résultats :

% La chronologie d’apparition des chaleurs aprés P’introduction des males
(figurel6).

La chronologie d'apparition des chaleurs

N
o

=
[e¢]

=
n

=
TN

nombre des femelles en chaleurs
[y
(@]

J7-19

J10-J12 i
i J13-J15 i
| Les jours I

Figure 11 : la chronologie d’apparition des chaleurs suite a I’effet bouc.

Les chaleurs ont été détectées sur la majorité des chévres observées (86,5%) a
’exception du Schévres qui n’ont pas manifestées des chaleurs au cours de cette étude.
De [j1-j3] : on a détecté deux chévres (6,25%), [4-j6] : y’a également deux chévres
détectées (6,25%), [j7-j9] :20 chévres observées (62,5%), [j10-j12]: 6 chévres
(18,75%) et de [j13-j15] deux chévres (6,25%). Un groupage des chaleurs est
enregistré de [J7-J9]sur 20 chévres. Des répétitions des chaleurs ont été observées 3

partir de 13°™ jour pour 7 chévres.
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< La répartition des chaleurs selon I’4ge :

Tableau2 : répartition des chaleurs selon 1’Age

Les jours Le nombre des chévres en chaleurs
J1-J3 08001, 12010
J4-J6 08010, 09012
12008, 13048, 13016, 08008, 13013, 12013, 12023, 12019,
J7-J9 11016, 10018, 13018, 10013, 11012, 12005, 12022, 11001,

11010, 08005, 12008, 11018

J10-J12 10017, 10004, 10007,11013, 10008, 11006

J13-J15 13008, 08001

Ces résultats signalent que les chévres agées sont plus réceptives et expriment
mieux leurs chaleurs par rapport aux jeunes chévres. Les chaleurs sont observées

surtout chez les chévres dont ’4ge y est compris entre 3 et 5 ans par un pourcentage de
62%.

¢ Variation nycthémérale de la manifestation des débuts des chaleurs :

24%

76%

i le soir le matin

Figure 12 : Répartition nycthémérale du début des chaleurs.
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La manifestation du début des chaleurs varie selon les moments de la journée
(matin et soir). 76% des chévres ont manifestés leurs début de chaleur le matin contre

24% des chévres ont été détecté le soir.

< Le taux de fertilité

Tableau N°3 : Représentation de taux de fertilité suite 2 I’effet bouc.

La fertilité=nombres des femelles

pleines/nombres des femelles luttées Le taux de fertilité = la fertilité.100

0.78 78

Lors de diagnostic de gestation effectué chez les chévres & partir de 1025
jours de gestation, un pourcentage important était rapporté plus de 78% des chévres

soumis au saillie naturelle ont été positive.

V. La discussion :

La premiere étape de notre étude a rapporté que lors d’introduction de bouc au
milieu des femelles aprés un isolement sensoriel complet d’une durée de 60 jours, la
présence des boucs provoque I’apparition progressivement des chaleurs d’un
pourcentage de 86, 5% étalée sur une dizaine de jours (15 jours). Cet étalement des
apparitions des chaleurs est dii au changement comportemental progressif des chévres
et aussi au comportement individuelle de chaque chévre ce qui concorde avec les
observations de (Fabre-Nys, 2005) qui signalent que chez les chévres, les
changements de comportement sont progressif et certain femelles peuvent présenter
des comportements ambigus dépendant de ’activité et 1’ardeur des boucs (refus des
approche d’un bouc alors que un chevauchement par un autre est accepté). Au cours de
ces 15 jours, un groupage des chaleurs au j7-j9 d’un pourcentage de 62, 5 ce qui
concorde avec les résultats de Chemineau, 1998 sur la race Créole et les résultats
rapportées par Hansen, 2009-2010, cet intervalle de temps pourrait peut-&tre expliqué

par D’extériorisation des cycles de courtes durédes ce qui concorde avec les résultats de
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Chemineau, 1998. Ce groupage peut étre favorisé par la présence des femelles en
cestrus qui stimulant leurs congénéres par la suite via leurs chevauchements
accompagnant 1’cestrus ce qui corresponde aux résultats de Fabre-Nys, 2000.Une non
détection des chaleurs pour 5 chévres (14%) peut étre expliqué par le comportement
individuelle de chaque chévre (chaleurs courtes ou silencieuses). Des répétitions des
chaleurs été également signalé a partir de 13°™ jours, ces répétitions peut &tre
observées chez les femelles présentant une phase lutéale d’une courte duréde
(probablement 7 jours en rapport avec la chévre qui a exprimé la premiére répétition
apres 10 jours de sa premiéres expression de chaleur 3 j3).

Au cours de cette étude, les chévres les plus 4gées de 3ans 4 5ans répondent
favorablement mieux que les jeunes d’un pourcentage de 62% ce qui correspond aux
résultats de (Zarrouk, 2000), qui signale que le taux d’ovulation augmente avec [’4ge
et atteint son max entre 3ans et 6ans.

Il est ressorti que les chaleurs débutent majoritairement le matin (72%). Ces
résultats sont semblables & ceux rapportées par (Mani, 2009 : début des chaleurs 70%
le matin contre 30%le soir), mais ces résultats sont semblables de loin supérieurs a
ceux rapportées par (Zarrouk et al, 2001 :1’cestrus est repéré surtout le matin (35%) et
25%le soir. En tenant compte des définitions de début et fin de chaleurs donnés par
(Yenikoye, 1986).Ces variation peut étre di a 1’état physique de bouc, le matin est
généralement le niveau sexuel de bouc est plus haut que le soir donc les chévres
répondent positivement suite au comportement de bouc. Ces résultats concordent
méme a celles deMani, 2009 sur la chévre rousse de Maradi et Derquaoui et al, 1992

au Maroc sur la chévre de race D’man.

Un diagnostic de gestation qui était positif pour 25 chévres sur 32 chévres
saillies a rapporté un taux de fertilité de 78%, ce qui est proche de résultats rapportées
par (Chemineau. P, 1989) sur la race Saanen en début d’ancestrus, un taux de fertilité
varie de 57%a 65%. Le paramétre de fertilité est sous ’influence de divers facteurs,

parmi ces derniers on a le facteur thermique sur la qualité de la semence, 1’expérience
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s’est déroulée au mois de juin, des températures élevée (plus de 40°c) affecte
négativement la qualit¢ de la semence avec diminution de pourcentage de
spermatozoides mobiles et ainsi qu’un accroissement des formes anormales ce qui
concorde avec les résultats de (Baril et al, 1993). Le ratio bouc/femelle utilisé lors
d’une insémination naturelle est un facteur principal pour arriver & inséminer toutes les
chevres.

A la fin, notre étude nous laisse constater que 1’effet bouc peut étre réalisé en
contre saison donc un rétablissement de ’activité sexuelle chez la race Saanen ce qui
concorde avec les résultats de Zarrouk, 2001, qui signale que les races des régions

tempérées introduites en région tropicale perdent progressivement leur saisonnalité.

36



Conclusion
et recommandations



Conclusion :

Les caprins en Algérie jouent un réle important dans 1’économie locale et
nationale. L’effet bouc est une méthode zootechnique qui est moins onéreuse et aussi
limite 1’utilisation des hormones exogenes. L’étude mise en place de mars 2015 au
septembre 2015 nous a permet de confirmer la contribution de D'effet bouc a
’amélioration des paramétres de reproduction dans le but d’une reproduction 3 contre
saison. Il ressorte que lors d’introduction des boucs au milieu des femelles qui sont en
ancestrus, une proportion trés importante des chévres ont manifestés des chaleurs (86,
5%) sur une dizaine de jours avec un pic observé de j7 jusqu’au j10. Au cours de cette
ctude, les résultats révélent que les chévres agées de 3 4 Sans sont les mieux réceptives
que les jeunes. Lors de détection des chaleurs, y’a eu une variation de répartition
nycthémérale de début des chaleurs (76% le matin contre 24% le soir). L utilisation de
cette technique a permet une amélioration de taux de fertilité au sein du troupeau, nos
résultats rapportent un pourcentage de 78%. Cette étude nous permet de confirmer que

les races améliorées en Algérie ont un désaisonnement moins marqués

Recommandation :

La réussite de I’effet bouc dépendra de certaines conditions :

® La préparation de troupeau : le flushing avant et au moment de lutte et aussi
respecter les différents critéres de choix des animaux.

® Le ratio bouc/femelles et durée de contacte ente eux.

o Utiliser des reproducteurs entrainés pour inséminer les chévres en chaleurs.

® Une bonne détection des chaleurs par le signe principale « ’acceptation et
I'immobilisation au chevauchement de male .

® Encadrement des éleveurs en vue de ’amélioration du mode de conduite de

leurs troupeaux (reproduction, alimentation, batiment d’élevage et la

prophylaxie).
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Pour une reproduction & contre saison, un recours au traitement photopériodique de
troupeau. L’activité sexuelle de bouc atteint son niveau le plus bas au début d’été
(Quittet, 1977). A partir de mois de juin, les jours naturels ne sont pas pergus comme

des jours courts chez le bouc d’ou la nécessité d’emplois les implants de la mélatonine.
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