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RESUME

Ce travail a pour but de suivre la fonction sexuelle chez les caprins en
Algérie.

Sa réalisation nécessite un suivi cytologique de la muqueuse vaginale
de la chévre accompagné d’une étude hormonale de taux de progestérone au
niveau sanguin.

Notre étude est basée sur la réalisation de 144 frottis vaginaux et 144
prélevements sanguins, effectués sur 06 chévres au niveau de station
expérimentale de Faculté agro-vetérinaire (Blida), pendant une durée de
03mois (O4cycles) de mars a mai avec une fréquence de 02 frottis par
semaine et par chévre

La détermination de l'cestrus et les différentes phases de cycle cestral
est basée sur les modifications cellulaires résultantes de l'influence qu’ont les
hormones ovariennes sur la muqueuse vaginale.

La présence des cellules superficielles c’'est un signe de d’cestrus ou
retour en chaleurs chez certains auteurs

A partir de nos résultats la détermination des phases cestrales par les
modifications cytologiques de muqueuse vaginale sembient étre impossible
mais la détermination de la période d’cestrus est possible

Les différentes phases de cycle peuvent étre déterminées par la
variation hormonale méme le moment d’cestrus et la durée du cycle.

Les mots clés: la chévre, cestrus, la cytologie, progestérone.




ABSTRACT

This work aimed to follow the sexual function in goats for Algeria.

Its realization needs a cytological follow the vaginal mucosa of the goat
accompanied by a study of hormonal levels of progesterone in the blood.

Our study is based on the achievement of 144 Pap smears and 144 blood
samples, performed on 06 goats at Experimental Station Faculty agro-veterinary
(Blida), for a period of 03mois (04cycles) from March to May with a frequency 02
smears per week and goat.

The determination of estrus and the different phases of the estrous cycle are
based on the resulting cellular changes in the influence of ovarian hormones on the
vaginal mucosa.

The presence of superficial cells is a sign of return to estrus or heats some
authors

from our results the determination of estrous phases by cytological changes in
vaginal mucosa seems to be impossible, but the determination of the period of estrous
is possible.

The different phases of the cycle can be determined by the hormonal changes
even when the estrous cycle time.

The keywords: goats, estrus, cytology, progesterone .
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INTRODUCTION

L’importance économique de 1’élevage caprin au niveau mondial est loin d’étre
négligeable que ce soit en systéme intensif hautement productif de lait ou en systéme
extensif fondé sur I’exploitation pastorale des parcours naturels.

La chévre procure du lait, de la viande, du cuir et des poils. De plus, la chévre
présente des facultés irremplacables de pouvoir vivre dans des zones difficiles.

En Algérie, I’élevage caprin constitue un élevage de type familial et ses
productions entrent en grande partie dans I’économie des petites familles sédentaires et
nomades. (59).

L’effectif Algérien de chévres en 2012 est d’environ 3.8millions (FAO STAT.
2012)

Une augmentation de la productivité des caprins passe par 1’amélioration de leurs
performance de reproduction (61) , en effet, si au départ, 1’élevage caprin était du type
traductionnel pour la consommation de viande et de lait, il s’est ensuite intensifié et un
soin particulier a été porté en vue de mieux maitriser la reproduction, grice a ’apport de
plusieurs techniques : contrdle, induction et synchronisation des chaleurs, diagnostic et
suivi de la gestation, insémination et transfert embryonnaire. (62)

A fin d’améliorer la reproduction caprine, il faut bien comprendre sa physiologie

Notre étude base sur Le suivi cytologique et le contrdle hormonal qui
sont parmi les méthodes objectives dans la détection de I’cestrus et la
détermination des bons moments pour la réalisation des saillies naturelles ou
des inséminations artificielles
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CHAPITRE I :

Anatomie de ’appareil
génital femelle.




Chapitre I : ANATOMIE DE I’APPAREIL GENITAL FEMELLE

L'appareil génital femelle comporte trois grandes parties:
1-section glandulaire
2 _section tubulaire

3_le sinus uro-génital. (57).

Figure N°1: Anatomie du systéme reproducteur femelle, indiquant la situation de
différentes glandes et organes(28).

I-section glandulaire:

I-1-L'ovaire: Les ovaires gauche et droit sont suspendus dans la cavité abdominale
par le ligament large. Leur poids individuel dépend de la saison et du moment du
cycle cestrien. (53).

L’ovaire a double fonction, libére des ovules et secréte les hormones sexuelles
femelles (cestrogénes, progestérones, androgénes). (2).

Les deux ovaires se placent plus ou moins en arriére des riens prés de 1’entre de
bassin places dans la région sous lombaire incomplétement encapuchonnes dans un
repli du ligament large. (23)



Chapitre I : ANATOMIE DE I’APPAREIL GENITAL FEMELLE

Les ovaires sont petits de forme plus allongée que chez la vache, ils sont de 2,5 cm
de long. (7).

L'ovaire est composé de deux tissus distincts la partie médullaire, ou stroma,
qui comprend du fibroblaste, des nerfs et des vaisseaux sanguins et, le cortex dans
lequel les différents types de follicules se développent. C'est dans ce dernier que se
déroule la folliculogénése. (53).

Figure N° 2 : Coupe schématique d'un ovaire(54)

II-Le tractus génital :

Mesure environ 40 cm pour une chévre adulte il est enroulé sur lui méme lorsque la
chévre n'est pas en gestation. (2).

II-1-L 'oviducte ou trompe de Fallope: long conduit reliant les ovaires, qu'il coiffe
aux cornes de l'utérus situées dans le fond de cet organe .on distingue & chaque
trompe, quatre parties:

Une portion interstitielle: qui traverse 1'épaisseur du muscle utérin
Isthme: 0,5a1mmde calibre

L'ampoule: qui long le bord antérieure de l'ovaire et porte des franges trés
mobiles qui

Vont capter I'ovule & la sortie du follicule (B)

L'oviducte est composé d'un tissu épithélial formé de cellules ciliées et de
cellules sécrétoires et d'un tissu musculaire. Ces différents types de tissus sont
impliqués dans la capture, le transport, les modifications et la survie des ovules
pondus, mais également dans le transport et les modifications des spermatozoides
justes avant la fécondation. L'activité de ces tissus dépend également de la période
du cycle cestral. (53).



Chapitre 1 : ANATOMIE DE L’APPAREIL GENITAL FEMELLE
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II-2-L’uterus ou matrice:

L’utérus est I’organe de gestation, Il est bipartite avec cloison médiane (voil€é)
chez les ruminants. (24).

Il est destiné a recevoir I’ceuf fécondé en assurant la fixation et réaliser
I’expulsion du nouveau né au cours de I’accouchement. (3).

L’utérus est délimité antérieurement par les trompes utérines et postérieurement
par le vagin

. Uterine horns ;

Oviduct

Figure N° 3 : Utérus de la chévre d’aprés. (24).

Il est constitué de trois parties: les deux cornes utérines (10-15 cm de long), le
corps utérin (1-2 cm de long), et le cervix (4-10 cm de long, 2-3 cm de diameétre,
annelé). L'endométre et le myométre composent la paroi utérine. (53).

a .les cornes utérines:

Elles sont allongées, gréles et prolongent le corps utérin. Ces cornes sont accolées
I’une contre ’autre dans toute la partie postérieure de leur segment libre. Elles sont
circonvolution nées a leur sommet. (1) et se prolongent par les deux oviductes. (4).

Les caroncules chez la chévre se caractérisent par un polymorphisme les gros
sont plats et les petits sont excavés en cupule. (5).

b. Le corps utérin :

Chez la chévre le corps utérin est court, c’est la continuité des cornes. Il est
délimité postérieurement par le col ou le cervix. Le nombre des caroncules a ce niveau
est réduit par rapport a ce lui des cornes. (5).

¢. Le col utérin ou le cervix :

Situé sur le plancher de la cavité pelvienne, il fait suite au vagin qu’il sépare de la
cavité utérine, le canal cervical qui relie ces deux cavités est constitué par un fort
épaississement de la paroi du conduit génital. (6). Il représente sur sa surface interne 6 a
8 plis circulaire proéminant et irréguliers. (3).



Chapitre I : ANATOMIE DE I’APPAREIL GENITAL FEMELLE

La chévre posséde deux mamelles inguinales assez volumineuses, unies sur la ligne
médiane, et pourvues chacune d’un mamelon conique avec un seul orifice. (8).
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FIGURE N°4 : structure de la mamelle de la chévre. (2).
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Physiologie du cycle
sexuel.



Chapitre I : PHYSIOLOGIE DU CYCLE SEXUEL
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I- Le cycle sexuel:

I-1 -définition :

Ensemble des modifications au niveau de I’ovaire des voies génitales et de
comportement qui se succédent du début d’un cestrus a I'eestrus suivant. (4).

I-2- L.a durée du cycle :

La durée du cycle est déterminée par I’intervalle de temps entre deux chaleurs
successives, elle est moyennement de 1’ordre de 21 jours chez la chévre avec des
variations selon les individus entre 16 et 23 jours. (29).

En plus de ces cycles normaux, en observe des cycles longs et des cycles courts:

a .les cycles courts:

Leur durée est de2 416 jours sont fréquemment observes chez les chevrettes, et sont
considéres physiologiques car le premier cestrus est anovulatoires et aucun corps jaune ne
se forme. (29).

b .cycle longs :

De 25 444 jours, ils sont observés chez les chévres en lactation ou lorsque la saison est
défavorable. (10).

Le cycle sexuel des femelles des mammiféres comprend a la fois le cycle ovarien et le
cycle oestrien qui sont souvent simultanés

I-3-cycle ovarien:

C’est I’intervalle entre deux ovulations successives a une durée caractéristique propre
a chaque espéce.

En constate la succession de deux phases caractéristiques
Une phase de prédominance du ou des corps jaunes............... (Phase lutéale)
Une phase de croissance folliculaire ................ (Phase folliculaire ou pré- ovulatoire)

a. Phase lutéale:

La durée moyenne est del6 jours avec des variations entre 15 et 17 jours
Elle prépare 1’utérus pour I’implantation de 1’embryon.

Pendant cette phase la croissance folliculaire évolue par vagues de nombre 4 a 3-4
jours d’intervalle. (11).
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b-Phase folliculaire:

La durée:2 a 3 jours

En assiste & une croissance brutale d’un ou plusieurs follicules & antrum destinés a ovuler.
(28).

I-4- L’Ovulation:

Correspond a la rupture du ou des folicules permettant la libration d’un
ovocyte fécondable. (30).

I-5-Cycle oestrien:

Correspond a la période délimitée par deux cestrus consécutifs, c’est
L’intervalle entre les premiers jours de deux cestrus. (12).

Il s’exprime par des modifications périodiques d’utérus et du vagin déclenchées par
des sécrétions ovariennes

On distingue 4 phases : le pro-cestrus, I’cestrus, le meto-cestrus, le di-cestrus

a . Pro-cestrus:

Dure 3 a 4 jours. (13).
Correspond a la phase de croissance foliculaire

11 se termine par la formation d’un ou plusieurs follicules pré-ovulatoires pouvant
atteindre 12 a 15 mm de diamétre. (13).

au cours de pro-estrus:

La vulve se congestionne

Les l&évres vulvaires sont plus faciles a écarter que le di-cestrus

Le mucus est filant ; transparent apparait entre les 1€vres vulvaires. (14).
b.I’estrus:

Il dure en moyenne 36 heures avec des variations extrémes de 22 & 48 heures,
11 est appelé communément chaleurs

L’ovulation & lieu en fin des chaleurs entre 24 éme et 36 ¢éme heures. (15).

A la fin du cycle cestral la femelle entre en cestrus, son comportement est modifié
ainsi que ses organes de reproductions. (16), sachant que la chévre est beaucoup plus
expressive que d’autres femelles des mammiferes domestiques. (31).
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La premiére phase appétitive de I’interaction sexuelle consiste a une recherche de
stimulation du partenaire, on parle de perceptivités de la femelle selon la terminologie de.
(17).
-La chévre en chaleur est agitée, béle fréquemment.
- Elle agite constamment et rapidement la queue et présente un appétit réduit et une
production lactée diminuée.
- La vulve peut étre oedématiée avec sécrétion de mucus.
- La chévre peut occasionnellement exhiber un comportement d’homosexualité.

En absence de male, les chaleurs sont difficiles a détecter.

Les phéromones jouent un rdle majeur chez la chévre particuliérement lors du
rapprochement sexuel. (18).

L’ cestrus est repéré surtout le matin 35% et 25% le soir.

L’cestrus est généralement plus court en début et en fin de la saison sexuelle comme
aussi lorsque le méle est constamment maintenu au sein de troupeau. (8).

c.le métoestrus:

La phase d’installation du corps jaune, elle se traduit par une colonisation du caillot
sanguin consécutif & I’ovulation par les cellules de la granulosa et des theques , pour
donner des cellules lutéales. (4).

d.di-oestrus:

Il correspond a la phase de fonctionnement du corps jaune , ¢’est —a —dire sa
croissance, sa phase d’etat et sa régression, le corps jaune atteint sa taille maximale au 12
eme jour et débute sa régression au 15 eme jour du cycle en absence de gestation. (30).

I1- Histologie de la muqueuse vaginale

La muqueuse est constituée par un épithélium assez épais de 15 a 300 u d’épaisseur
du type épidermoide et un derme riche en fibres élastiques

T1-1-1L.°épithélium :

Comporte essentiellement trois couches , qui ne sont pas toujours bien séparées .au
moment de I’ovulation ,ou I’épithélium atteint son développement maximal , on peut
reconnaitre:

* Une couche basale, germinative

o Plusieurs assises de cellules ovalaires ou polyédriques, avec ponts intercellulaires
et tonofibrilles, devenant progressivement plus plates fusiformes (sont souvent
appelées cellules intermédiaires)

e Une couche superficielle d’éléments pavimenteux dont le noyau évolue vers la
pycnose peu avant ou pendant la menstruation chez la femme, des polynucléaires
et des cellules histiocytaires envahissent I'épithélium. (19).



Chapitre I : PHYSIOLOGIE DU CYCLE SEXUEL

II-2-Chorion:

Présente des papilles, nombreuses et hautes , surtouts a la paroi postérieure ,a sa
partie profonde, il devient plus lache et posséde de nombreux vaisseaux sanguins,
notamment des veines et veinules disposées en plexus et & large Iumiére. (19).
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Figure N°5 : Epithélium pavimenteux non kératinisé pluristratifié (70).

1 : lame basale, 2 : cellule germinative 3 : cellule parabasale,
4 : cellule intermédiaire, 5 : cellule superficielle

III Cytologie de la muqueuse vaginale:

III-1-Cellule épithéliales:
Epithélium pavimenteux stratifié desquame sous forme de trois types cellulaires

a. Les cellules parabasales:

La cellule basale profonde ou germinative se retrouvera rarement dans les
frottis & moins qu’on ait pratiqué un grattage trés énergétique d’une muqueuse
atrophie ou érodée

La cellule parabasale fait suite & la couche profonde, elle desquame en
placards elle est arrondie, mesure de 15 425 u de diamétre et un noyau
volumineux avec une chromatine finement repartic et un nucléole bien apparent,
le cytoplasme est basophile, et les contours cellulaire sont nets. (20).
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La cellule superficielle désquame sous forme de placard ou de cellules isolées , la
désquamation sous forme isolée est réservée a la cellule la plus différenciée. (20).

Figure N°8: Cellules superficielles kératinisées anucléés (74).

Autres cellules issues de I’épithélium vaginal :

.Les cellules « metoestrales » :1l s’agit de cellules parabasales modifiées qui contiennent
un ou plusieurs polynucléaires neutrophiles dans leur cytoplasme. (33).

Figure N°9: Cellules metoestrales chez la chienne (71).

III-2-Cellules accompagnées les cellules épithéliale:

-Les hématies

-Les leucocytes

-Les polynucléaires. (32).
Les lymphocytes

-Les histiocytaire. (34).
-Les spermatozoides

-Les bactéries :

11
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PHYSIOLOGIE DU CYCLE SEXUEL

Figure N° 10: Frottis vaginal de chienne coloré avec la méthode Diff-Quick ® (72)
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Figure N°11: Les cellules du frottis vaginal et leur processus de maturation. (50).
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III-3-Modifications cytologiques provequées par des hormones:

Les cestrogénes provoquent la prolifération et la maturation de 1’épithélium qui se
caractérise par I’apparition de cellules superficielles isolées, éosinophiles a noyau
pycnotique. (35). (36).

La progestérone lors de son administration sur une muqueuse vaginale atrophique
provoque I’apparition de placardes de cellules cyanophiles intermédiaires riches en
glycogéne. (25).

La progestérone posséde donc une action proliférative et favorise la desquamation
intense au stade de cellules intermédiaires la présence des cellules naviculaires est
constante. (38).

La différence essentielle avec 1’action des cestrogénes est la desquamation précoce des
cellules au stade intermédiaire avant qu’elles n’atteignent leur stade ultime de maturation.
(20).

La progestérone diminue ou inhibe 1’action stimulante des cestrogénes sur le vagin

ITI-4-Les variations cytologiques au cours du cycle estral:

Epithélium vaginal est formé de cellules basales, intermédiaires et superficielles il est
hormono — dépendant et par conséquent soumis & des variations cycliques. (37).

Des différentes études ont montré des changements cytologiques de 1’appareil
génital de la chévre pendant le cycle cestral, les rapports entre exfoliation des cellules
vaginales et les sécrétions hormonales du cycle ovarien sont bien apparentes chez cette
espece. (37).

Ce mod¢le d’exfoliation des cellules vaginales a pu étre employé pour déterminer le
statut du cycle cestral les cellules superficielles semblent étre associ€es au pro- cestrus et
P’cestrus. (37).

Les cellules intermédiaires et parabasales sont présentent en plus grande quantités
pendant la phase lutéal lorsque c’est la progestérone qui domine

Les cellules exfoliées (superficielles) sont le résultat de [’augmentation
d’cestrogéne  périphérique qui  cause la maturation des cellules vaginales et
I’épaississement de la muqueuse, comme la couche extérieure est placée plus loin
du Dapprovisionnement vasculaire, il y a kératinisation des cellules qui se
détachent facilement de muqueuse vaginale. (39).

Le vagin a une apparence intérieure qui change en fonction du stade du
cycle sexuel. Lorsqu’une femelle est en chaleur, le vagin contient un fluide plus
ou moins visqueux, sécrété par le col de 1'utérus, et sa muqueuse prend une
coloration rougedtre, causée par 1’augmentation de [I’irrigation sanguine. Les
femelles dont le vagin est plutét sec et de couleur pédle ne sont probablement pas
en chaleur. (40).
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Chapitre I : PHYSIOLOGIE DU CYCLE SEXUEL

Les frottis ne présentent que les éléments de type malpighien, donc on les
retrouves seulement en fonction des étapes du cycle cestrale. (41)

a. Phase folliculaire :

Au début de la phase folliculaire, la muqueuse ne comprend que quelques
assises cellulaires. Par la suite des divisions cellulaires sous I’action de
I’cestradiol, cette muqueuse s’épaissit.

a.1- le pro-cestrus :

Figure N°12 : (a) Frottis vaginal au cours de pro-cestrus. (42).
(b) Frottis vaginal au cours de pro-cestrus. (75)

Les cellules des assises superficielles se kératinisent au stade proestrus. Sous
Pinfluence de la progestérone, les divisions cessent.

Le frottis est constitué par des placards de cellules cyanophiles intermédiaires et
superficielles & noyaux relativement volumineux. L’€osinophilie et la pycnose d’abord basse
s’élévent progressivement 30% pour 1’éosinophilie 50 & 60% pour la pycnose.

Les leucocytes et les histiocytes abondants au début deviennent rares les hématies
disparaissent et le mucus et peu abondant. (43).

a.2-L cestrus :

@ | ®)
Figure N°13 : (a) Frottis au cours de I’cestrus. (42).
(b) Frottis au cours de I’cestrus. (75).
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Chapitre II : PHYSIOLOGIE DU CYCLE SEXUEL

Le vagin est congestionné. (24). Le mucus cervico-vaginal (la glaire) est abondant et
filant avec une faible viscosité. (6), et sort par la vulve. (24).

Les cellules kératinisées deviennent superficielles et desquament au stade cestrus. Les
Leucocytes envahissent la lumiére vaginale et détruisent les cellules kératinisées. Par
conséquent, la composition cellulaire du frottis témoigne du stade du cycle. (30).

Le pourcentage des cellules superficielles isolées augmente par rapport aux placards
superficiels et intermédiaires.

Les cellules €osinophiles deviennent nombreuses 30 a 50% et la pycnose s’éléve pour
atteindre 40 a4 80 % et les leucocytes conférent aux frottis un aspect propre. (43).

b. Phase lutéale

o

W

() (b)
Figure N°14 :(a) frottis vaginal au cours de méto-cestrus. (42).
(b) frottis vaginal au cours de méto-cestrus. (75).
b.1-le méto -cestrus :

Les cellules cornifiées et les cellules squameuses sont rares. Le développement des
glandes et la kératinisation sont plus marquées. (44).

Les cellules superficielles €éosinophiles a noyaux pycnotiques atteignent leur taux le plus
élevé et constitue la majorité des éléments cellulaires et les leucocytes sont rares et le mucus
est absent. (20).

b.2- le di -cestrus :

(@ (®)

Figure N°1S5 : (a) Frottis vaginal au cours di-cestrus. (42).
(b) Frottis vaginal au cours di-cestrus. (75)
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On assiste & une diminution du nombre de cellules éosinophiles superficielles & noyaux

pycnotique et réapparition des placards de cellules cyanophiles superficielles et intermédiaires.

L’éosinophilie et la pycnose régressent, quelques leucocytes et le mucus réapparaissent. Dans

les placards de cellules intermédiaires on note la présence d’éléments de type naviculaires
« cellules riche en glycogene ». (20).

c.L’anoestrus :

C’est la phase de repos sexuel. Les hormones sexuelles circulent a leur niveau le plus
bas dans le sang. (45).

Le mucus est caséeux et €pais. Les neutrophiles sont abondantes(6). La muqueuse
vaginale est péle.

Les placards de cellules cyanophiles superficielles et intermédiaires sont majoritaires.
Le pourcentage d’éosinophiles et de pycnose tend 2 se stabiliser. Le nombre de polynucléaire
augmente le mucus est relativement abondant en fin de cycle la flore bactérienne lacto-
bacillaire est présente et s’accompagne de cytolyse. (20).
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Chapitre III : FACTEURS DE VARIATION ET CONTROL HORMONAL DU CYCLE OESTRAL
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I-Les facteurs de variation :

I-1-Photopériode :

Les races ovines et caprines originaires des latitudes tempérées présentent des
variations saisonni¢res de leur activité sexuelle qui sont contrdlées par les
fluctuations annuelles de la durée du jour. Les jours courts stimulent l'activité de
reproduction alors que les jours longs ont une influence opposée. Des états
réfractaires a4 la photopériode se développent et ces effets stimulants et inhibiteurs
ne sont que temporaires. Une alternance entre jours longs et jours courts est donc
nécessaire pour maintenir un état de sensibilité a la photopériode. (52).

Les variations saisonniéres de 1'activité sexuelle sont liées a la sécrétion d'une
hormone : la mélatonine. L'information photopériodique (éclairement ou obscurité) est
captée au niveau de l'ceil par la rétine. Elle est ensuite transmise par voie nerveuse jusqu'a la
glande pinéale. Celle-ci sécréte la mélatonine qui est le messager permettant au systéme
nerveux central d'interpréter le signal photopériodique.

Figure N°16: Action de photopériodisme sur la reproduction. (22).

La mélatonine est sécrétée uniquement la nuit. Au printemps, lorsque les nuits
sont courtes, la sécrétion est moindre. Au contraire, en automne, la durée de la nuit
augmentant, la sécrétion devient plus importante ce qui stimule la fonction de
reproduction. (22).

I-2-Alimentation :

Une indisponibilité¢ alimentaire peut réduire [’activité sexuelle durant quelques
mois. Celle-ci reprend avec ’arrivée de la saison des pluies. (51).

Donc I’alimentation joue un réle important sur les performances reproduction
de la femelle par la quantité et/ou la qualité de la nourriture disponible

Une alimentation suffisante et équilibrée, assez riche en matiére azotée est favorable au
déclenchement des chaleurs. (28).
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I-3-1’effet de bouc :

L’introduction du bouc & un groupe de femelles en anoestrus saisonnier,

non seulement provoque I’apparition des chaleurs mais peut aussi les synchroniser.
La plupart des chévres en anoestrus reviennent en chaleur dans les 6 jours aprés
I'introduction du méle. Ces chaleurs sont accompagnées d’ovulations et d’une
activité¢ lutéale normale. L’ovulation se produit 24 & 36 heures aprés le retour en
chaleur des chévres.

Une ovulation sans oestrus est observée chez les chévres avant
’apparition de la période d’activité sexuelle.

Deux ovules et plus sont émis pendant D’oestrus. Le taux d’ovulation
augmente avec I’dge et afteint le maximum entre 3 et 6 ans d’4ge, puis diminue
graduellement. Le taux d’ovulation est significativement plus élevé du coté droit
(53,4%) que du coté gauche (46,6%). Parmi les facteurs influencant le taux
d’ovulation, la saison et I’alimentation sont les plus importants.

Généralement, le taux d’ovulation est plus élevé en début de saison
sexuelle. D’autres facteurs comme le poids, la conformation et le génotype peuvent
contribuer a I’augmentation du taux d’ovulation. heures aprés I’ovulation. (51).

I-4-Température :

Chez la chévre plusieurs études le démontrent qu’une augmentation
brusque de la température retarde la maturation et cause des irrégularités dans le
cycle cestral.

Les fortes températures accroitraient la longueur du cycle cestrien et
réduiraient la durée de I’cestrus. (28).

Le stress thermique peut diminuer la productivité, causer des
problémes de reproduction tels que la réduction de la qualité du sperme et un
poids moins élevé & la naissance, et compromettre le systéme immunitaire. Le
stress thermique réduit la production de lait chez les vaches laitiéres

II-Régulation hormonale du cycle :

Le cycle sexuel est régulé par un ensemble de mécanismes hormonaux faisant intervenir
des hormones hypothalamo-hypophysaires (Gonadolibérine : GnRH ; Gonadotropines : FSH
et LH) et des hormones stéroidiennes (cestradiol, progestérone). (22).
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Glande pinéale

Mélatonine

Régule les rythmes
biologiques, sécrétée la
nuit

Hypothalamus

Stimule la libération de
LH et FSH par
I'hypophyse

Hypophyse

Stimule la maturation des
follicules et des ovocytes,
I'ovulation et le
développement Jutéal

Hypophyse

FSH

Stimule la croissance
folliculaire

Ovaire

QOestradiol

Controle l'expression de
l'oestrus

Ovaire

Progestérone

Permet le maintien de la
gestation

Utérus

Prostaglandines (PGF20a)

Assure la dégradation du
corps jaunea la fin de la
phase lutéale

Tableau N°1 : récapitulatif des organes et hormones impliquées dans la fonction de

reproduction :
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Figure N°17 : Représentation schématique des différents événements physiologiques au
cours du cycle sexuel chez la chévre (69).
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III-Effets hormonaux :

I1I-1-La phase oestrogénique :

L’augmentation  importante = de  DPcestrogéne  influence  [D’épaisseur  de
I’épithélium vaginale en entralnant une prolifération importante des cellules basales,
et intermédiaires. Elle provoque aussi une maturation marquée des cellules
superficielles dont le noyau devient pycnotique, et une prédominance des cellules
superficielles éosinophiles desquamées en cellules isolées.

La réponse des frottis lors de ces deux stades (pro-cestrus et cestrus), dépond
de la qualit¢ des liens qui les wunissent aux récepteurs intercellulaires. La
kératinisation est mise en évidence par la coloration de leurs cytoplasme, qui devient
cependant acidophile (58). Chez la chienne cette kératinisation peut avoir un role
protecteur de I’accouplement. (46).

Girode et Czyba 1968 ont trouvé lors de la phase de prolifération des globules
rouges des leucocytes des histiocytes, des cellules basophiles abondantes, et des
rares cellules éosinophiles disposées généralement en amas.

Miroud, 1987 a observé un nombre non négligeable de cellules superficielles
€osinophiles surtout lors de pro-cestrus.

I11-2-L.a phase progestéronique :

Cette phase par la circulation d’un taux élevé de progestérone. Cette derniére
a une action proliférative qui favorise la desquamation intense des cellules
intermédiaires. Les cellules intermédiaires de cette phase contiennent beaucoup de
glycogéne.

Girod 1968 a constaté que les cellules malpighiennes restent isoler au début
de la phase et le cytoplasme bien coloré, ce sont donc les cellules intermédiaires, qui
prédominent les frottis; elles sont regroupées en placards, avec des bords foncés et
plycaturés. Le mucus et leucocytes sont abondants, ce qui donne un aspect sale aux
frottis.
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Partie
Experimentale.




OBJECTIF

Le but de notre étude est de déterminer les phases de cycle cestral chez la
chévre.

Elle a pour objectif le suivi de cycle cestral on se basant sur les modifications
cytologiques et les variations de taux de progestérong.
Au cours de cette étude on recherche a déterminer :

- Quelles sont les différents types de cellules présentes au cours d’un cycle?

- Quelles sont les cellules dominantes au cours de chaque phase de cycle cestral ?

- Quelles sont les différentes variations de taux de progestérone au cours d’un
cycle ?

- Quelle est la durée du cycle ?
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PARTIE EXPERIMENTALE I- MATERIELS ET METHODES

1- Caractéristiques générales du milieu d’étude :

1-1- LIEU:

Notre étude s’est déroulée dans la ferme expérimentale de département vétérinaire de
I’université Saad Dahleb de Blida.

La wilaya de Blida est située entre les latitudes Nord 36°-28° et les longitudes Est  2°-50°.
Elle est bordée au nord par la wilaya de Tipaza et Alger, & I’est par la wilaya de Boumerdes et
Bouira, au sud par la wilaya de Médéa et & I’ouest par la wilaya d’Ain Defla.

1-2- Le climat :

Le climat de la wilaya de Blida se caractérise essentiellement par deux saisons:
- une saison chaude et séche allant du mois de Mai jusqu'au mois de Septembre avec une
moyenne de température de 35°C .
- une saison pluvieuse et froide avec un nombre de jours pluvieux de 50 & 70 jours s'étalant de
la fin du mois de Septembre jusqu'au mois de Mars avec une moyenne pluviométrique de 500 &
700 mm et une moyenne de température de 12°C. (63)

1-3-Le batiment :

La superficie de la bergene est de 617,82 M? utilisée sous forme de boxes pour les
animaux alors que 176,52 M? sont des picces a usages divers. Dans chaque boxe il y’a une
mangeoire et un abreuvoir.

La ventilation utilisée au niveau de la bergerie est de type statique, n’employant aucun
procédé mécanique, c’est un procédé économique 2 effet variant avec le climat extérieur.

L’éclairage est assuré par le rayonnement solaire par les fenétres, comme il y’a la présence
d’un éclairage artificiel.

Le sol du batiment bétonné, ce qui permit la circulation du matériel de distribution,

1-4-Animaux :

Le troupeau expérimental est constitué de 09 chévres de race mixte, et dont 1’dge varie de 2
a 6 ans.
Le poids vif moyen est d’environ 20K g.

L’étude a débuté le mois mars2012 jusqu’au mois de mai2012 ce qui fait une durée de 03
mois.

Chaque chevre a été suivie pour03 cycles, les prélévements ont été effectuées deux fois par
semaine a intervalle de deux & trois jours entre deux prélévements consécutives.
Le cheptel est constitué d’un groupe de chévres dans un systéme semi-extensif (dans la

ferme expérimentale de la faculté agrovétérinaire)
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Photo n°1 : élevage extensif.

Aprées un diagnostic de gestation par échographie ,03 chévres gestantes de ce troupeau sont
écartées pour cela en réalise notre étude sur 06 chévres.

Photo N° 2 : Diagnostic de gestation par I’échographie.

1-5-Moven d’identification :

La majorit¢ des animaux de systéme semi-extensif ont été identifiés & I’aide des
numéros d’immatriculation qui sur des boucles d’oreille fixées sur la surface externe des
oreilles.
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2-MATRIEL UTILISES LORS DES PRELEVEMENT :

Matériel pour frottis vaginal : Matériel pour prélévement sanguin :
-blouse et botte -seringue

-spéculum _ tubes vacutinaires étiquettes

-source lumineuse -centrifugeuse

-gel -les tubes coniquesEppeudorf
-désinfectant(KMnO4)

-écouvillon de 15 cm de longure
-lames et lamelles

-fixateur sous forme de spray
-colorant(Giemsa)

~chronométre

Tableau N°2 : Matériels utilisé lors de prélévement

Photo N° 3:matériel utilisé lors des prélévements

3-METHODES :

1.Les frottis vaginal :

Le but de I’écouvillonnage vaginal est de prélever des cellules de la région
antérieure du  vagin, les cellules de la muqueuse vaginale se modifiant sous 1’influence
des hormones.

-Placer le spéculum vaginal aprés sa désinfection et lubrification dans le vagin.

-Introduire délicatement 1’écouvillon humidifié par le sérum physiologique (solution
salée), tout en respectant 1’anatomie du vagin, quelques rotations sont réalisées pour ---
prélever les cellules de 1’épithélium vaginal. L’utilisation de 1’eau minérale ou de I’eau de
robinet risque d’altéré le prélévement.

-Retirer doucement 1’écouvillon.
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2. Etalement :

Apres avoir retiré I’écouvillon du vagin, I’extrémité du coton est roulée sur une lame de verre
propre afin de transférer le matériel cellulaire. Le coton ne doit pas glisser sur la lame mais rouler
afin de ne pas altérer les cellules

3.Fixation :
La lame de verre peut immédiatement étre fixée a I’aide d’une solution contenant un mélange

d’alcool et d’éther pendant 5 minutes ou bien directement avec un cyto- fixateur en aérosol
existent également et permettent une fixation plus facile et plus rapide.

Photo N° 4: Méthode de réalisation d’un frottis.

4.Coloration: coloration de May Grunwald-Giemsa.

- Technique de coloration :

e Disposer les lames horizontalement sur les boites de pétris.

e Appliquer sur les lames un mélange de 1cc de colorant de MGG et 1cc de tampon phosphate
a ph 6,8 pendant 5 minutes.

e Rincer les lames & ’eau courante pendant 30 secondes.

e Laisser les lames sécher.

Photo N°5 : la coloration.
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5. Observation des lames:

Photo N°6 : Observation des lames au niveau de laboratoire.

6. Interprétation d’un frottis vaginal :

Lecture des lames :

La lecture des lames de frottis se fait & ’aide d’un microscope optique elle doit se faire
d’abord a faible grossissement (x40), puis a fort grossissement (x100 ou x400).

Le faible grossissement permet d’apprécier globalement la richesse en cellules, la présence
ou non de mucus, la présence ou non de leucocytes, la présence au non de spermatozoides, ainsi
que la répartition des cellules dispersées, isolées ou en amas).

Le fort grossissement permet I’aspect des cellules, et de déterminer plus précisément les
différent types de cellules et bien les différenciés. On note attentivement la forme de cellule et le
volume du noyau par rapport au cytoplasme. Il est primordial de réunir ces caractéristiques pour
nous aider dans I’identification cellulaire.

La lecture se fait en balayant toute la lame, I’observation d’un maximum de champs sur
différents points est indispensable. (58).

I1-1-Les prélevements sanguins:

On prélevé du sang au méme temps que la réalisation des frottis vaginaux.
Le sang prélevé est centrifugé a ’aide de centrifugeuse pendant 5410 minutes environ 3000
tour par minute jusqu’a la séparation de caillot sanguin au sérum.
La centrifugation doit étre immédiatement car la progestérone se dégrade généralement 30
minutes apres prélévement.
la congélation de sérum & -20 ° C jusqu'au moment du dosage.

Photo N°7 :Méthode pour prélévement sanguin.
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2-Dosage de progestérone :

la concentration de progestérone sérique est déterminée Par la technique de RIA(radio
immuno-essay)( immunotech SAS France) au centre de recherche nucléaire de draria Alger.
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Partie expérimental II-RESULTATS
Résultat:
La chévre 3070 :
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Figure N°19 : pourcentage des cellules vaginales pour la Chévre 3070.

P4 ng/ml

P4 ng/ml

1234567 8 95101112131415161718192021222324

Figure N°20 : taux de progestérone chez la chévre 3070.
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La chévre 090013 :
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Figure N°23 :pourcentage des cellules vaginales pour la chévre 090013.
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Figure N°24 : taux de progestérone chez la chévre 090013.
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La chévre 0790 :

= superficielle
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Figure N°25 : pourcentage des cellules vaginales pour la chévre 0790(maron blanche).
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Figure N° 26: Taux de progestérone de la chévre 0790.
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La chévre 07100 :
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Figure N°27 : pourcentage des cellules vaginales pour la chévre 07100
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Figure N°28 : taux de progestérone de la chévre 07100.
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La chévre 17089
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Figure N°29 : pourcentage des cellules vaginales pour la chévre 17089( marron).
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Figure N° 30:taux de progesterone de la chévre 17089.
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1-la cytologie vaginale et les différentes phases du cycle eestral :

Les cellules observées durant tous les trois mois et les 144 frottis
réalisés sont :les parabasales ,les intermédiaires et les superficielles ou les
cellules desquamées .

On a remarqué L’existence des autres types des cellules comme les hématies les
poly nucléaire méme des cellules bactérienne.

Les cellules intermédiaires sont plus remarques dans 90% des
frottis :atteint les 80% chez la chévre 3070 et 70% chez la cheévre 08100 et
jusqu'un 90% chez la chévre 090013.

2- Peestrus et le dosage hormonal :

Le seuil pour dire que une chévre est en cestrus est :0,5ng /ml

la chévre 3070 :

La dose de progestérone descend au dessous de 0,5 ng/ml au 6éme
prélévement et au 9¢éme prélevement ou elle atteint 0,2ng /ml

remarque

Aprés 14 eme prélévement en a remarque une augmentation de p4 qui atteint
20ng /ml sa peut étre considéré comme une gestation.

La chevre 08100 :

La dose est inferieure de & 0,5ng/ml au prélevement n° :7, 9, 12, 20 et 21.

La chévre 090013 :

La dose de P4 est inferieur a 0,5ng /ml au prélévement n® : 2, 9,14 .

La chévre 0790 :

La dose est inferieure 4 0,5 ng /ml au prélévement n° ; 4, 10, 20.

La chévre 07100 :

La dose descend jusqu’a 0,2ng/ml au 9eme prélévement, et jusqu’a 0 ,4ng/ml au
19eme préleévement.

La chévre 17089 :

La dose est inferieure a 0,5ng/ml au prélévement n° :1, 6, 8 et 20.

Toutes ces période de descendance sont considére comme des périodes
péri- cestrus car [’cestrus est induit par [’augmentation des cestrogénes
sanguine et la diminution des progestérones.
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On trouve que la majorité des cycles étudies sont normaux d’une durée
moyenne de 21 jour avec un pourcentage de70%.

Un pourcentage de 20 % des cycles étudies sont courts avec une durée moyenne
del0 jours.

Un cycle de 35 jours a €t€ remarquer chez la chévre 3070.

La détermination de la durée du cycle :

Cycle 1(jours) Cycle 2(jours) Cycle 3(jours)
Chévre 3070 25 25 35
Chevre 08100 25 25 14
Cheévre 09001 3 21 25 14
Chevre 0790 17 21 21
Chevre 07100 14 14 21
Chévre 17089 17 25 21

Tableau N °3 : L.a durée du cycle.

CHEVRE Moyenne de la durée de cycle d’cestrus
3070 25jours
08100 25jours
090013 25 jours
0790 21 jours
07100 21 jours
17089 25 jours

Tableau N°4 : I.a durée moyenne du cycle.
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Les cellules superficielles semble étre associe ou pro-cestrus, cestrus et met-
cestrus ce qui concorde avec les résultats de Hafez ESE Les cellules superficielle sont
observées au péri —cestrus. (65)

Les cellules intermédiaires et parabasales étaient plus remarquables dans les
frottis dans les autres jours du cycle (di-cestrus). (39,49,50)

70% a 75% des frottis sont a prédominance des cellules intermédiaires. {64).ce
résultat est ressemble nos résultats ou on trouve des pourcentages trés élevés des
cellules intermédiaire dans 90% des frottis.

L’cestrus est habituellement associe & une prédominance des cellules
desquamées ou cornifiées (superficielles). (39,49, 66, 67,68)

On a pas pu déterminer les différentes phases du cycle oestral par la cytologie
vaginale . Ce résultat est superposable avec les résultats de Safiriyu qui a trouvé que
la variation ne pouvait pas étre utilisés pour distinguer les stades du cycle. La
morphologie des cellules épithéliales pourrait toute fois étre utilisée pour déterminer
le statut reproductif et a un certain niveau d’exactitudes. (64).

Ces relations cycliques entre des cellules exfoliées et des stéroides ovariens ont
été gravement mis en place pour les petits ruminants et d'autres especes. (64)

Le dosage hormonal c’est la méthode la plus fiable, il nous donne des résultats
qui sont plus acceptables que les frottis et la cytologie sur ce qui concerne durée et
différentes phases du cycle.

Le dosage de progésterone plasmatique a permis de présenter les principales
variations observées entre deux chaleurs consécutifs.

On peut distingue les principales phases suivantes :

La phase folliculaire qui dure environ trois jours avec une teneur maximale en p
rogesterone 0,9 ng /ml de plasma .moyenne en période (0,53ng /ml+ou — 0,26ng/ml )
de plasma .

La phase lutéale s’etendant sur 18jours est comprenant :
Une premiere séquence 37ng /ml de plasma, durant environ quatre jours .

Une séquence de plateaude dix donze jours ou les teneurs moyennes sont de
4.2+ou—1 ,9ng :ml de plasma et se situe en 12 jour de cycle oestral .

Une derniere sequence de 3 a 4jours qui voit une baisse du niveau hormonal,le
remanent au niveau de base de dernier jour .(73).

La majorite des cycles trouvés sont normaux d’une durée de 17425 jours avec
un pourcentage de70% , ce qui coincide au resultat de docteur A.yahia qui trouve que
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la chévre locale dans la région de la Kabylie présente des cycle de durée de 17 a25
jours considérés comme normaux avec une moyenne de 20jours .

20%des cycles sont courts avec une durée moyenne de 10 jours ¢a peut étre due
ala reprise d’activité sexuelle au post partum ou durant les premiers cycles cestral
chez la chévre jeune ou apres la période d’anoestrus.
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CONCLUSION

Ce travail a porté sur 1’évaluation de [’activité cyclique de la cheévre en
Algérie, et la détermination de bon moment d’cestrus et les différentes
phases du cycle au moyen d’un suivi cytologique de la muqueuse vaginale.

Ce travail a aussi été complété par une étude des variations hormonales.

A partir des nos résultats on conclut qu’il existe une  différence avec
les résultats des autres auteurs, ¢a peut étre due aux facteurs de variation
qui different d’une région d’é¢tude & un’ autre on citant par exemple la race
des chévres, I’alimentation, type d’élevage et température.

Peut étre due aussi au nombre des chévres sur lequel on a fait nos prélévements
93 2
qu’il n’est pas suffisant.

Peut étre due aussi a la période d’étude (mars & mai) qui ne correspond pas 2 la
saisonnalité (septembre a février)

De nos résultats il en ressort que :

- Les modifications cytologiques vaginales ne permis pas une franche
détermination des différentes phases du cycle cestral mais elles s’orientent
vers une période péri- cestrale.

- la duré du cycle est en moyenne de 25 jours (des cycles normaux)
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RECOMMENDATIONS
e e e e e e e e e e e e e e R e e e R e e

Outre intérét scientifique fondamental, cette étude vise a mieux
maitriser 1’élevage caprin, ’intégrer avec autres espéces notamment ovine, et
cela dans le but d’améliorer ses performances productives; surtout que cette
espéce n’est pas exigeante et résiste aux différentes conditions d’élevage ou
les autres espéces ne peuvent pas survivre.

On recommandant alors :
De mettre I’accent sur le contréle du cycle oestrien de la chévre.
- Putilisation des traitements hormonaux entre autre de la mélatonine.

- I’induction de I’ovulation et la super ovulation dans le but d’augmenter la taille des
portées la mise bas.

- La mise en place de centre d’insémination artificielle, spéciale pour petit ruminants.

- Penser la mise en marche des progrés d’amélioration génétique chez cette espece.
(28)
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Annexe

Tableaux des variations de du taux de la progestérone :

La chévre 3070

prelevement | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

P4 ng/ml 0.6 |0.68 | 0.6 |0.52 | 0.56 |0.38|0.62|0.62 |0.12 | 0.88 | 0.76 | 0.78

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1.1 1082 |4.82|14.13 142|152 |12.61|12.07|14.76 | 14.78 | 22.31 | 11.26

Lachévre08100

prélevement | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

P4 ng/ml 0.21 1032 | 0.27 | 486 | 0.25|0.63 | 0.09 | 0.02 | 0.1 |0.15|0.36 | 0.11

13 14 15 | 16 17 18 | 19 20 21 22 23 24
0.64 | 0.7 18 {042,038 |1 0.37 | 0.17 | 045 0.12 | 0.37 |0.51

La chévre090013

prélevement | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

P4 ng/ml 0531034104 [063 |057|055,08204 |03 043|064 |0.49

13 14 15 16 17 18 | 19 20 21 22 23 24
0.45 036 [0.61|058)0.49 0.7 {|0451.28 058|056 |0.57 |0.66

La chévre(790

prélevement | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

P4 ng/ml 0.7310.63 085 |0.360.86|0.62|0.46|048 0.6 |0.37|0.56|0.7

13 14 15 16 17 18 19 20 |21 22 23 24
0.52 052 [ 0.63]0.54]|053|0.65|043]0410.62|0.74 |0.68 | 0.53

La chévre07100

prélevement | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12

P4 ng/ml 1.18 1 0.62 | 0.96 | 0.48 | 0.44 | 052 | 0.44 |04 | 0.02|0.48 | 047 | 0.6

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

0.47 10.78 | 062 |0.88|0.57 065|041 |0.55|055 |0.71 |0.81 |1.16




Annexe

La chévre 17089 :

prélévement | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
P4 ng/ml 0.08 043 055 |05 |062{035 (066|044 |1.26|0.740.96 {041
13 14 15 16 17 18 13 20 21 22 0.23 | 0.24
0.69 | 593 |328 (231 [057 |053 034 |10.17 |043 055 [0.71 |05
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Quelques frottis vaginaux :
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Quelques frottis vaginaux :
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