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Résumé

Résumé

Le développement de la production ovine est tributaire de I’amélioration des performances de la
reproduction. L’objectif de cette étude a été de comparer, chez les brebis Ouled djellal et Hamra,
Pefficacité de deux traitements courts de synchronisation de I’cestrus.

L'étude a été réalisée sur un total de 43 brebis dont 33 de race Oulled Djellal et 10 de race Hamra.
Les brebis ont été reparties en deux lots : lot 1 (n=23) et lot 2 (n= 20). Les traitements de
synchronisation consistaient en 1’application pendant (06jours) et par la voie vaginale, d’éponges
imbibées de 60 mg d’acétate de medroxyprogestérone (MAP) et du CIDR imprégnés de 0.3 g de
progestérone, respectivement chez le lot 1 et 2. Au moment du retrait des deux traitements, les
brebis ont regu en IM (500 UI) de PMSG et (0,5 ml) de PGF2a. La détection des chaleurs a été
réalisée 24 heures aprés le retrait des dispositifs intravaginaux et une double saillie a été effectude
12 heures d’intervalle aprés le début des chaleurs.

Le taux de synchronisation obtenu dans la presente étude a été de 91.30% et 84.21% respectivement
pour le lot 1 et 2. Les signes d'cestrus ont débutés 43.23+10.24 heures et 42,25+8,51 heures aprés le
retrait des éponges vaginales et du CIDR, respectivement. La durée de l'cestrus a été de 24+9.52
heures et 26,25+8,85 heures chez les brebis traitées, respectivement, par les éponges vaginales et
CIDR. Les taux de gestation obtenus ont été de 28.57 % et 43.75 % , respectivement pour le lot 1 et
2. ‘

A la lumiére de nos résultats, il semblerait possible d’améliorer les performances de reproduction
des brebis de nos races locales Ouled Djellal et Hamra en utilisant un traitement de synchronisation
de courte durée (06 jours).

Mots clés: Brebis, synchronisation, cestrus, courte durée, éponge vaginale, CIDR.



rglad) die aadle Allad i Hlie oo Al all 038 (e ingll 5 Lull oo Cpaad o ading alie ) U Ly oda
(PH16) sl (a3 iyl (B uadlall Allad g el panll 5 Pla Y

D Ofie sana () gladll a5 o) jen 10 5 s 3Y 51 00 33 L 00 Aaa 43 Lo pana Lo o Al all y ]
COA (e e 600 e il it el g3l Gasl (20 = () 2 Ao sanall 5 (23 = 0) 1 Ao sanal
Ao saaall G o sl e ¢ ol 06 324l 5 siun gl 0.3 § 2 L sdie CIDR s (MAP) 05 ien 531 (oS 5l
& PGF20 = (J« 0.5) 5 PMSG (= (Rl 52 3225 500) Albaall & el cidli ¢ pilalaall ) 3 2ie 2 51
Bl Dseds any Lagin Aol 12 ¢ 5930 oW (5 als Aligal) 5561 A1 3] any el 24 5 ) jall iS¢l 5a)
251 % seaall sl e 78421 5791.30 2 Al all o3 A adde Jganll 3 3l (ol 31 Jana OS5
ole «CIDR 5 gl i) Ganas 203 8.51 42,25 5 el 10.24 £ 43.23 « 51uall Ll e sy
(ol e Aldaall Ll B delu 8.85 £ 26.25 5400 9.52 + 24 5 ) jall Ll el a0 cilSy s
2 5140 sene 3 M il e 74375 5728.57 Jesll ¥ aee ciilS 5 CIDR 5 Auligal) ciliniasYU
Aallas platinly (el yaall 5 ADla 2 5f) Dl laill Lol elaY) Gpeen Saall o il s (linilsi 5 g 8

(74 06) 5 yea 530l (30l 5

.CIDR 6&.}@.‘\3‘ c_LL.uY\ c_)_._uaﬁl sl '5)‘_);3\ 4@\)'31“9 ¢ Cbu]\ :CUQ.A]‘ s



[

1 ment Of reproductive
1 t of sheep production is dependent oOn the improve
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i of two treatments O
The objective of this study was 10 compare, the effectiveness
performance.
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The study was conducted on a total of 43 sheep, 33 are Oulled Djellail race ;mda ;:ei: :Oilzzz
race. The ewes Werc divided into two lots: Lot 1 (n=23) and Lot 2 (= 2.0). e e me
of synchronization for (06jours) by application of the vaginal sponges impregnated W1 .
medroxyprogesteronc acetate (MAP) and CIDR impregnated with 0.3 g progesterone, respectively,
in Lot 1 and 2. Upon removal of the two treatments, the ewes received in ™ (500 IU.) of PMSG
and (0.5 ml) of PGF2a. Heat detection was performed 24 hours after removal of intravaginal
devices and dual projection Wwas performed 12 hours apart after the onset of heat.
The synchronization rate obtained in this study was 91.30% and 84.21% respectively for Lot 1 and
2. Signs of estrus were 43.23 + 10.24 hours begun and 42.25 + 8.51 hours after the withdrawal of
vaginal sponges and CIDR respectively. The duration of estrus was 24 = 9.52 hours and 26.25 £

.85 hours in the treated ewes respectively, by vaginal sponges and CIDR. Pregnancy rates

achieved  were  28.57%  and 4375%  respectively ~ for Lot 1 and 2.

In light of our results, it seems possible to improve the reproductive performance of ewes of our

local races; (Ouled Djellal and Hamra) using a synchronization

processing of short duration (06
days).

Keywords: Sheep, synchronization, estrus, short-term, vaginal sponge, CIDR.
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INTRODUCTION

En Algerie, le cheptel ovin représente la plus grande ressource animale du pays. Son effectif
varie entre 17 et 18,5 millions de tétes dont prés des 2/3 sont des femelles (O.N.S 2004). Le mouton
est le seul animal de haute valeur économique & pouvoir tirer profit des espaces de 40 millions
d'hectares de paturage des régions arides constituées par la steppe qui couvre 12 millions d'hectares
(26). Cependant, le systéme d’¢élevage reste traditionnel avec une productivité limitée liée surtout &
son aspect extensif et aux conditions du milieu dans lequel il évolue (81). De par ce constat, il
devient indispensable de trouver les moyens d’amélioration de la productivité de notre cheptel ovin.
Cette amélioration va de pair avec la maitrise de la reproduction qui constitue la piéce maitresse de

Pefficacité économique de tout élevage.

Les techniques de synchronisation des chaleurs ont de nombreux avantages qui ont permis
leur large utilisation dans 1’élevage ovin; En effet, elles permettent de diminuer les périodes
improductives, la mise & la reproduction précoce des agnelles, optimisation de la taille de la portée,
intensification du rythme des agnelages, choisir la période de reproduction adaptée 2 la disponibilité
des fourrages et 4 la demande du marchée, limiter dans le temps les périodes de mise bas et enfin le

recours a I’insémination artificielle et au transfert embryonnaire.

Traditionnellement, I’administration de Ia progestérone ou de ses dérives est la méthode de
synchronisation la plus utilisée chez les petits ruminants. La progestérone/progéstagéne est
administrés soit oralement, sous forme d’implants sous-cutanés, CIDR® (Controlled Internal Drug-
Releasing device)Aou par moyens des éponges intravaginales (39). De plus, différents principes
actifs sont retrouvés selon les spécialités: les CIDR® contiennent de la progestérone pure sous
forme d’un sel de silicate, les implants sous-cutanés contiennent du norgestomet et enfin les
eponges vaginales peuvent contenir de 1’acétate de fluorogestone (FGA) ou d’acétate de
medroxyprogestérone (MAP) (137). Chez la brebis, ce type de traitement de synchronisation est
mis en place pour une durée variant de 12 3 14 jours et est combiné avec une injection de
prostaglandine et ou de PMSG ,0 h 4 48 h avant le retrait du dispositif intravaginale (113).

Cependant, certains protocoles de traitements administrés pendant une courte durée (5-8
jours) ont aussi montré leur efficacité pendant l'ancestrus saisonnier (113) et la saison sexuelle
(104). C’est dans ce contexte que s’inscrit notre travail qui consiste & évaluer 1’efficacité de deux
types de traitement de synchronisation d’cestrus (éponges : imprégnées de 60 mg d'acétate de
medroxyprogesterone (MAP) et le CIDR imprégné de 0.3 g de progestérone) appliqués pendant

une courte durée (06 jours) chez les brebis de race Ouled Djellal et Hamra.
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L. Physiologie de I’activité sexuelle de la brebis:

L.1. Le rythme de la reproduction de la brebis:

Le rythme de reproduction des brebis est saisonnier. Il dépend de la variation de la durée du
jour au cours de I’année. Ainsi, les brebis manifestent une activité sexuelle lorsque la durée du jour
diminue (du début de I’été 4 la fin de I’automne); ¢’est la saison sexuelle. Elles sont au repos sexuel
(anoestrus saisonnier) lorsque la durée du jour augmente (du début de I’hiver a la fin du printemps)
(43).

Plusieurs facteurs comme la race, le climat et 1’alimentation peuvent modifier la durée de la
saison sexuelle. Par ailleurs, la durée et I’intensité de I’anoestrus varient d’une race a ’autre. Ainsi
certaines races de brebis présentent quelques chaleurs au printemps tandis que d’autre ont une

saison sexuelle trés courte (du mois d’Aoft au mois de Décembre) (15).

I.2. La puberté:

C’est I’apparition de I’activité sexuelle cyclique chez I’agnelle qui se manifeste, selon les

races, a 1’ge de 6 a 10 mois. Si cet Age est atteint pendant I’automne, les agnelles manifesterons des
chaleurs, mais cette premiére saison sera trés courte. Si par contre, il est atteint au printemps, les
agnelles ne manifesterons pas de chaleurs, qui ne seront visibles que lors de la saison sexuelle
suivante (15).
Il est & noter que I’apparition des premiéres chaleurs chez les agnelles n’est pas une garantie de
réussite de leur fécondation. 11 faut qu’elles aient atteint au moins les 2/3 du poids d’une femelle
adulte d’une méme race pour pouvoir mener une gestation a terme (18). A partir de la puberté et
durant la saison sexuelle, les brebis non geStantes manifestent une activité sexuelle cyclique : elles
viennent réguliérement en chaleurs tous les 17 jours en moyenne (43).

La durée du cycle, définie par I’intervalle entre I’apparition de deux manifestations de
chaleurs consécutives, est une caractéristique de I’espece et varie peu selon la race (98).

Les variations, quand elles existent, sont liées au poids des animaux, a leurs états

physiologiques, a des facteurs climatiques et saisonniers, ou éventuellement pathologiques (98).
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I.4. Le cycle ovarien:

Peut étre défini comme I’intervalle entre deux ovulations successives, a une durée moyenne
de 17 jours chez la brebis (58). Comme chez les autres mammiferes, le cycle de la brebis (17 jours
en moyenne) se divise en deux phases : une phase folliculaire, relativement courte (3-4 jours), dans
laquelle un ou plusieurs follicules entrent en maturation pour aboutir & I’ovulation, et une phase

lutéale (13-14 jours), période de formation et de fonctionnement du ou des corps jaunes (58).

L.5. La régulation hormonale du cycle sexuel:
La cyclicité de la brebis est contrdlée par un ensemble d’hormones qui interagissent les uns

avec les autres. Ces relation hormonales permettent le contact entre les gonades et le systéme

hypothalamo-hypophysaire (cf. Figure 2) (27).

Figure 2: Relation hormonale de 1’axe hypothalamo-hypophyso-ovaro-uterin chez la femelle (27).

Pour bien comprendre ce qui se passe en période post partum et les impactes des
changements hormonaux qui s’y déroulent, il est nécessaire de considérer les événements qui
interviennent dans la régulation de I’ovulation durant le cycle cestrale de la brebis.

Les événements pré-ovulatoires se produisent pendant les 2 a 3 jours de la phase folliculaire
Et engendrent une chute de la progestérone, une augmentation de la fréquence de la sécrétion de LH
(luteinising hormone) supportée par une augmentation de la sécrétion de 1’cestradiol, qui conduisent

finalement au pic pré-ovulatoire de LH.
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L.3. Le cycle cestral:

Correspond 4 la période délimitée par deux cestrus consécutifs, plus précisément, c’est
’intervalle entre le premier jour de I’cestrus (chaleurs consécutifs) (13).
Le cycle oestral est divisé en quatre phases: (56).
e Le proestrus : est la période qui précéde I’cestrus et qui correspond a la croissance
folliculaire terminale.
e L’cestrus : étant la période d’acceptation du méle, du chevauchement et celle de
I’ovulation.
e Le metoetrus: période de formation des corps jaunes & partir des follicules qui ont
ovulé.
e Le dioestrus: caractérisée par la présence d’un ou plusieurs corps jaunes
En absence de fécondation, le corps jaune régresse, les animaux retournent en proetrus et

ainsi débute un nouveau cycle (Figure 1) (57).

A'Ovulation -

Phase ‘ Phase
Foihculalre/Promstrus’ ( Metcestru9 lutéale

>\ Dicestruzy .

Heape, 1900

— Lutéolyse ¢

Figure 1: Le cycle sexuel (73).
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Le point de départ de cette phase est caractérisé par une baisse de la progestérone
(destruction du corps jaune), hormone responsable de la diminution de la fréquence des secrétions
de LH durant la phase lutéale (80).

Ceci a pour conséquence d’augmenter la concentration plasmatique de LH permettant la
maturation des follicules conduisant 4 une augmentation progressive de la sécrétion de I’cestradiol
necessaire a la formation du pic de LH (52).

La formation de ce pic préovulatoire de LH est un événement critique pour que 1’ovulation
puisse se produire. La sécrétion de LH par I’hypophyse est contrdlée par la sécrétion de GnRH
(gonadotropin releasing hormone) produit par I’hypothalamus (80).

La GnRH est une hormone protéique libérée en pulsation par I’hypothalamus. Cette
hormone est transportée exclusivement par le systéme porte entre ’hypothalamus et I’hypophyse,
chaque pulsation de LH est pratiquement toujours précédée d’une pulsation de GnRH (9).

Ainsi, pour que I’ovulation se produise, il est nécessaire que tous ces événements
physiologiques se déroulent au bon moment et soient synchronisé. De plus, il est primordial que les
conditions hormonales puissent favoriser 1’établissement et le maintien de la gestation suite a la

fécondation (27).
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1- Introduction:

Les progrés réalisés ces vingt derniéres années en matiére de maitrise de la reproduction
sont considérables. Certes, la reproduction naturelle avec le minimum d’intervention de
’homme persiste dans certains élevages. Mais des techniques nouvelles, des plus simples aux
plus sophistiquées, sont venues modifier les conditions de reproduction des animaux (123).

2. Induction et synchronisation des chaleurs:

La synchronisation des chaleurs ou la maitrise des cycles sexuels est définie comme
ctant le déclenchement de cycle cestral 4 un moment désiré chez une femelle déja cyclique ou
non (28). Différentes techniques ont été mise au point pour maitriser ’activité sexuelle des
femelles (58).

2.1. Principe:
En terme pratique, Selon THIBAULT et LEVASSEUR (1991) (124) la synchronisation de
Icestrus d’un groupe de femelles met en jeu deux alternatives pour modifier le cycle cestral:

* 1) Induction de la régression du corps jaune, de telle sorte que les animaux entrent
dans la phase folliculaire du cycle & la méme période et seront synchronisés au cours
de I’cestrus suivant.

® 2) Suppression du développement folliculaire par le maintien d’une phase lutéale
artificielle suffisante. Aprés ’arrét de cette phase, tous les animaux entrent dans la
phase folliculaire d’une maniére synchronisée.

2.2. Intérét de la synchronisation:

La synchronisation des chaleurs présente plusieurs avantages considérables a savoir:

Organiser et planifier la reproduction:

o Elle permet de choisir et de limiter dans le temps les périodes de mise-bas afin
de disposer au mieux des disponibilités fourragéres et d’adapter ’offre a la
demande du marché.

o La synchronisation des mises-bas sur une courte période permet également une
meilleure surveillance et une diminution de la mortalité néo-natale (68).

o Alimenter plus rationnellement les lots des animaux au mémé stade de

gestation et de lactation (123).



Partie bibliographique Chapitre I1

Augmenter la productivité du troupeau :
e Augmenter l'effectif du cheptel ovin par an, cette augmentation peut s'obtenir
en intervenant sur les périodes improductives en les raccourcissant, pour cela,
les femelles seront mises 4 la reproduction dés leur puberté .
o Larecherche d’un agnelage supplémentaire en raccourcissant Iintervalle entre
mise bas : c’est le systéme qui permet 03 agnelages en 2 ans (123).

Pratiquer I’insémination artificielle :

En Europe, ou dans les pays occidentaux, la totalité des éleveurs sélectionneurs

utilisent I’IA et 86% des inséminations sont réalisées dont le but d’amélioration génétique.
2.3. Méthodes de synchronisation des chaleurs:

Classiquement les méthodes de contrdle de la reproduction ovine et caprine se
reépartissent en deux catégories, les unes dites zootechniques (effet male, contréle du
photopériodisme) les autres hormonales (progestagenes, prostaglandines) (68).

2.3.1. Méthodes non hormonales:
2.3.1.1. L’effet male:

Le principe de I’effet bélier est I’introduction subite des males dans le troupeau de
femelles aprés une période d’éloignement. L’odorat, mais aussi tous les autres sens de la
femelle (vue, oufe, toucher) sont impliqués pour induire la meilleure réponse ovulatoire chez
les femelles en anoestrus (106). Les béliers émettent des phéromones sous la dépendance des
stéroides dont I’odeur induit des décharges hormonales et agit sur I’appareil génital de la
femelle ce qui provoque I’apparition des chaleurs et des ovulations (87), une grande partie des
femelles ovulent dans les 2 4 4 jours qui suivent (126). Chez les races trés saisonnées (Ile-de-
France, par exemple), 1'effet male ne permet pas 2 lui seul d'induire un cycle sexuel. Il doit
étre associ€ au traitement hormdnal d'induction et de synchronisation de l'cestrus. Dans ce cas,
I'effet méle est utilisé au retrait des éponges vaginales. Il permet un avancement d'environ huit
heures du moment d'ovulation (68). Enfin, I’effet bélier est un moyen efficace et peu onéreux
dans la conduite de la reproduction ovine mais, il présente des limites car, les capacités de
réponse des femelles varient avec la race, la saison et leur état nutritionnel (39).
2.3.1.2. Traitements lumineux:

La lumiére, par le fait des variations de la durée de la phase claire du jour (photopériode)
constitue certainement la principale cause des importantes variations saisonniéres de
reproduction observée pour I’ensemble des races d’Europe du nord (103).

La méthode consiste & éclairer la bergerie (tubes néons si possible car moins agressifs

pour les yeux ou halogéne fournissant 200 lux au niveau des yeux des animaux) pendant 15 &
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18 heures d’une part dés 6 heures du matin jusque ’aube et d’autre part du crépuscule jusque
22 voire 24 heures. La phase d’éclairement en jours longs doit durer au moins 75 voire 90
jours. Cette phase des jours longs est suivie d’une phase de jours courts qui correspondra &
I"éclairement naturel si la phase de jours longs se termine avant la mi-mars. Si ce n’est pas le
cas, la phase de jours courts est créée en occultant la bergerie. Le retour des jours courts
déclenche I’apparition des chaleurs dans les jours qui suivent. Ce schéma d’intervention peut

dans le cas de batiments ouverts étre reproduit par I’administration de meélatonine) (68)

2.3.2. Méthodes hormonales:

La méthode hormonale consiste soit 4 diminuer la durée de la phase lutéale (lyse du
corps jaune) par I’utilisation de prostaglandine et des cestrogenes, soit & bloquer le cycle
sexuel (mimer le corps jaune) par I’administration de la progesterone et ses dérives, soit par
I'utilisation de la mélatonine (107), (125).
2.3.2.1. La progestérone et les progestagénes:
2.3.2.1.1. La progestérone:

La progestérone représente un des éléments essentiels de la régulation du cycle (125),
L'augmentation de la progestérone dans I'organisme agit en bloquant le complexe
hypothalamo-hypophysaire. Les gonadotrophines n'étant pas libérées, l'ovulation se trouve
ainsi bloquée (1). La progestérone administrée par voie orale a la dose de 50 4 60 mg/jour
durant une période de 14 a 16 jours entraine une synchronisation de 81 & 97% des brebis
traitées, mais l’intervalle de synchronisation est trés variable (16). L’utilisation de la
progestérone par injection ou par implant sous-cutané ne permet pas une aussi grande
précision dans 1’apparition des cestrus mais cela peut constituer un avantage dans le cas d’une

lutte non contrélée (29).

2.3.2.1.2. Les progestagénes:

Ce sont des composes de synthése, analogues a la progestérone mais 10 4 20 fois plus actives
(41). Les progestagénes, bloquent la décharge de la LH en exercant un rétrocontrole négatif
sur I’axe hypothalamo-hypophysaire (86). IIs sont administrés soit oralement, ou bien sous
forme d’implants sous-cutanés, CIDR® (Controlled Internal Drug-Releasing device) ou par
moyens des €éponges intravaginales (65), d'autres voies sont possibles tel que l'injection ou
encore addition dans I’aliment (39). De plus, différents principes actifs sont retrouvés selon
les spécialités: les CIDR® contiennent de la progestérone pure sous forme d’un sel de silicate,

les implants sous-cutanés contiennent du norgestomet et enfin les éponges vaginales peuvent
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contenir de I’acétate de fluorogestone (FGA) ou d’acétate de médroxyprogestérone (MAP)
(137).

2.3.2.1.2.1. Les éponges vaginales:

Il est admis que I’introduction d’une éponge imprégnée de progestagéne dans le vagin
d’une brebis aura le méme effet qu’un corps jaune (5). Cette éponge peut jouer le role d’un
corps jaune artificiel (5). L’absorption de la progestérone et des progestagenes est trés bonne
par la muqueuse vaginale (129). La dose de la FGA utilisée ainsi que la durée varie selon la
saison et I’état physiologique de la brebis (5).

Les éponges intravaginales contenant la progestérone sont un des traitements les plus
utilisés pour la synchronisation de I’cestrus chez les petits ruminants pendant la saison
sexuelle et ’anoestrus saisonnier. Des éponges intravaginales sont habituellement insérées a
des périodes de 12 a 14 jours et utilisé ainsi avec la PMSG, particulierement en dehors de la
saison, administrée a I'heure du retrait de I'éponge ou 48 heures avant le retrait d'éponge (75).

Les taux de gestation des brebis synchronisées par les progestagenes est généralement

abaissés pendant I'ancestrus (40). En effet, la fertilité est fortement lide aux concentrations de
la progestérone pendant le traitement (40). Puisque le taux d'ovulation et de prolificité sont les
plus bas pendant la période de printemps/été (62), la gonadotropine, 4 la fin du traitement de
progestérone permet d’augmenter la prolificité des brebis en ancestrus (116).
Le dégagement de la progestérone des ¢ponges diminue avec le temps. La quantité de
progestagene larguée dans le plasma sanguin est importante les premiers jours de traitement
puis décroit de fagon exponentielle (33). Il est préférable de ne pas dépasser les durées car, la
dose de FGA restante dans 1’éponge risque d’étre insuffisante pour la synchronisation (83).

Par conséquent, un traitement court nécessite des concentrations moyennes en
progestérone relativement plus élevée pendant la période de traitement. De tels traitements
(5-8 jours) ont montré leur efficacité pendant la l'ancestrus saisonnier (113) et la saison
sexuelle (104). Malgré, le meilleur taux de conception obtenu, l'efficacité du traitement court
de progestérone pour la synchronisation cestrale pendant la saison sexuelle reste limitée en
raison de la présence d'un corps jaune encore fonctionnel chez certaines brebis (135). Les

résultats comparatifs entre les traitements longs et courts sont rapportés dans le tableau ci-

dessous (cf. tableau I).
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Tableau I. Taux de synchronisation, gestation, d’agnelage et Taille de la mise bas des
groupes traités (7).

Parametres Saison sexuelle Contre saison
Groupes BLT (n=15) | BST (n=15) | OLT (n=15) | OST (n=15)
Taux de synchronisation (%) 100 100 86.6 933
Taux de gestation (%) 86.6 86.6 76.9 85.7
Taux d’agnelage (%) 80.0 80.0 61.5 71.4
Intervalle Retrait d’éponge-(Estrus | 44.5+1.8 42.9+1.3 46.3+1.8 45.6x1.5
(b)
Taille de la mise bas 1.7 1.8 15 1.5

BLT : Traitement de progestérone long-terme durant la saison sexuelle.
BST: Traitement de progestérone court-terme durant la saison sexuelle.
OLT : Traitement de progestérone long-terme durant la contre saison.

OST : Traitement de progestérone court-terme durant la contre saison.

2.3.2.1.2.2. Les CIDR (Controlled Internal Drug Release):

Le CIDR est un dispositif développé en Nouvelle Zélande, recouvert de silicone
médicale élastomére imprégné de progestérone. Les types disponibles pour les petits
ruminants sont le CIDR et CIDR-G (InterAg, Hamilton, Nouvelle Zélande) (138). Les
protocoles utilisant des dispositifs de CIDR sont habituellement identiques a ceux des
eponges intravaginales. 11 jours aprés un traitement de CIDR, la durée d’apparition de
Icestrus est retardée de 10 heures chez les jeunes brebis que chez les brebis adultes (de 33.33
a 34.5h) (50).

L’utilisation du CIDR élimine les variations du taux d’ovulation observés dans les
conditions naturels durant la saison sexuelle (119). La manifestation de chaleurs, le taux de

fertilité apres utilisation de CIDR chez les brebis sont résumés dans le tableau suivant:

-10 -



Partie bibliographique

Chapitre I1

Tableau II: Taux de synchronisation et fertilité chez les moutons traits par les CIDR (119)

Type Durée | Traitements Saison % % Références
(Jours) associés d’cestrus | fertilité

CIDR-S 12 - Saison 91 95.0 Carlson et al
sexuelle (1989)

CIDR-S 14 750 UI PMSG Contre 92 64.0 Hamra et al
au retrait saison (1989)

CIDR-G | 15-20 | 250 UI PMSG Saison - 40.7 Ritar et al

au retrait sexuelle (1990)

2.3.2.1.2.3. L’implant sous cutanée:

Le principal avantage de recourir au MGA est qu’il permet I’utilisation de la PMSG
qui, généralement, améliore la prolificité naturelle des brebis par rapport a ’accouplement
naturel. L’injection & 12 heures aprés Parrét de traitement MGA a semblé la plus efficace
pour améliorer la prolificité. La variabilité des résultats nous incite & demeurer prudents sur le
protocole exact d’utilisation du MGA (24).

Pour les implants de MGA placés durant 15 2 45 jours entrainent la synchronisation de

Pcestrus de 68% de brebis dans les 36 a 60 heures apres le retrait des implants (16). L’ cestrus
apparait plus vite aprés la fin du traitement Norgestomet (3 mg, S/C), 1’ovulation se réalise
55 heures apres le traitement (29).
Dans une étude évaluant la synchronisation de I'cestrus et de l'ovulation en utilisant 6 mg de
Norgestomet (22) a permet de révéler que l'cestrus a été détecté chez 84% des brebis. La
réponse d'cestrus suivant la synchronisation de 1’cestrus en utilisant le Norgestomet s’étend de
62 a2 100%, selon la dose, la saison, et le Co-traitement (53).

2.3.2.2. Les prostaglandines:

La prostaglandine F2a est secrétée par 'utérus en réponse aux pulses d’cestradiol
provenant de I’ovaire lors de la lutéolyse (15). La PGF2a et ses analogues peuvent étre

utilises pour induire la luteolyse et permettent ainsi la croissance de nouveaux follicules

ovariens (105).

2.3.2.2.1. En injection unique:
La maitrise de la phase lutéale peut chez les femelles cyclées étre obtenue en faisant

appel a la prostaglandine F2 seule. La plupart des auteurs recommandent I’ utilisation chez la
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brebis d’une dose de cloprostenol comprise entre 100 et 125 mcg (72). Chez les petits
ruminants, la prostaglandine n'induit la lutéolyse qu'entre le 5°™ et le 14°™ jour du cycle. La
progestéronémie diminue au cours des 24 heures suivant ’injection, 1’oestrus apparait chez la
brebis dans un délai de 38 heures en moyenne, I’ovulation survient 9348 heures apres

I’injection de la prostaglandine (72).

2.3.2.2.2. En injections répétées:

Le systéme de double injection & 11 jours d’intervalle est I’approche la plus utilisée
chez les moutons et les chévres (138). Deux injections a 10-14 jours d’intervalle sont
nécessaires pour obtenir une bonne synchronisation des brebis. Les chaleurs apparaissent 36 a
48 heures apres la deuxiéme injection. L’inconvénient de ce traitement réside dans le fait qu’il
est inutilisable que chez les femelles non cycliques (9).
2.3.2.2.3. Association des hormones:

Chez les brebis ou chévres cyclées, 1’induction et/ou la synchronisation de I’cestrus peut étre
obtenue par un traitement combinant progestagenes et prostaglandine avec ou sans PMSG
(Pregnant Mare Sérum Gonadotropin ou eCG "Equine Chorionic Gonadotropin”). En effet, la
gonadotropine sérique extraite de sérum de jument gravide (20), présente une demi-vie de 4 &
6 jours, et assure le role de FSH et de LH. (45). L’utilisation de la PMSG 4 la fin du
traitement progestagéne stimule la croissance folliculaire, avance 1’apparition des chaleurs,
augmente le taux d’ovulation, le taux de prolificité et améliore de la fertilité des brebis traitées
(35). Cependant, des traitements répétés risquent d’entrainer la formation d’anticorps anti-
PMSG. 1l peut en résulter une mauvaise synchronisation des cestrus et une réduction de la
fertilité. La dose de PMSG doit étre adaptée a I’age (les animaux jeunes sont plus sensibles
que les animaux plus 4gés), au niveau de production laitiere, doit étre ajustée précisément en
fonction de la saison, de 1’état physiologique (brebis allaitante ou tarie) et de la race (68).

Chez les races a faible niveau de prolificité, I’induction par PMSG d’ovulations doubles ou
triples, améliore la taille de la portée mais également le taux de fertilité chez les femelles

polyovulantes (cf tableau III).
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Tableau III. Taux de fertilité et taux de prolificité observés en fonction du nombre de corps

jaunes chez la brebis Mérinos d’ Arles traitées avec PMSG (30).

Nombre de | Nombre | Taux Taux Agneaux nés
Corps jaunes | De De fertilité¢ | De prolificité | Par femelle
Par brebis brebis | (F) P (FxP)

1 185 0.64 1.00 0.64

2 213 0.74 1.62 1.20

3 32 0.71 2.44 1.73

>4 18 0.72 2.15 1.55

Les brebis naturellement prolifiques étant plus sensibles & la PMSG (12), les résultats
obtenus chez les brebis Romanov (37) et les croisées Finnoises (37) montrent qu’il est

nécessaire, chez ces femelles, de diminuer les doses de gonadotropine administrées (30).

2.3.3. Insémination artificielle:

La sélection dans I’espéce ovine, de méme que pour les autres ruminants, a été
historiquement  dépendante des techniques «artificielles>» de reproduction, dans le but
d’accroitre son faible rendement reproductif. L’insémination artificielle (IA) a été la
technique la plus répandue (55).

Chez les ovins, seule la semence fraiche peut &tre utilisée. En effet, les techniques de
conservation des spermatozoides de bélier ne permettent pas en IA classique d’obtenir des
taux de fécondation satisfaisants (<40%). Les recours 4 la semence fraiche est donc
nécessaire. Cependant, a cause de ses caractéristiques anatomiques, le col utérin de la brebis
ne peut pas étre franchi a I’aide du pistolet de I’insémination. Il est donc nécessaire de déposer
la semence a I’entré du col (insémination cervicale), ou au fond du vagin (insémination
vaginale). Une solution alternative existe avec insémination intra-utérine, ce type
d’insémination est réalisé a 1’aide d’un endoscope. En générale, 400x10° Spz seront mis en
place a I’entrée du cercix. Néanmoins, le depbt sous contrdle laparoscopique de la semence
(80x10° spz) directement dans les cornes utérines permet d’obtenir des taux de fécondation
élevés (32).

L’IA est pratiquée aprés traitement FGA-PMSG utilisant 400.10° spz, déposés 55 + 1
h aprés le retrait de I’éponge chez les brebis taries et 52 + 1 h chez les agnelles. Le sperme
peut étre conservé pendant 10 h & 15°C dans une solution de lait de vache écrémé (35). (139).

Et 55 heures aprés le retrait de I'éponge pour les adultes et 52 heures aprés pour les agnelles
©67).
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Selon (110) L’insémination est réalisée 52-55 heures aprés retrait du progestagéene (51
heures pour CIDR et 52 heures pour 1’éponge vaginale)

En effet, il a ét¢ montré sur des brebis de race Barbarine que les taux de réussite en A
¢taient de 59, 48,6 et 52% quand les femelles étaient inséminées respectivement a 55, 56 et 57
heures de la fin du traitement hormonal. Quand le temps d’insémination se situait entre 58 et

60 heures de la fin du traitement hormonal, les taux de réussite ont chuté & 25 et 26,5%. (111).
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Introduction :

Le diagnostic précoce de gestation revét une grande importance économique chez les petits
ruminants. Les principales méthodes utilisées pour diagnostiquer la gestation chez la brebis peuvent
étre classées en deux catégories : d’une part, les méthodes anciennes parmi lesquelles on peut citer
le non retour en chaleur et la palpation trans-abdominale, d’autre part les méthodes nouvelles, dont

les dosages hormonaux, la radiographie, et I'ultrasonongraphie (échographie).

1. Les méthodes anciennes:
1.1. Le non retour en chaleur:

La plus répondu dans les élevages est I’observation de non retour en chaleurs des femelles saillies
ou inséminées. Cette méthode est précoce et assez fiable 4 condition que les femelles soient cyclées
(93). Les éleveurs ont souvent recours a Iutilisation de harnais marqueurs pour identifier les
femelles venues en oestrus, cependant, un changement de la couleur de la craie devra étre réalisé
avant 17 jours apres I’introduction des béliers, pour pouvoir identifier les brebis qui reviendront en
chaleur.

1.2 La palpation manuelle (trans-abdominale) :
La palpation trans-abdominale est une méthode peu utilisée qui demande une certaine expérience

et n’est fiable qu’aprés 90 jours de gestation 93).

2. Les méthodes nouvelles:
2.1. Les dosages hormonaux:
2.1.1. La progestérone:

La progestérone est une hormone indispensable dans le maintient de la gestation. Elle est produite
par le corps jaune puis par le placenta (48). Les dosages peuvent étre réalisés soit sur des
échantillons de sang, soit sur du lait entier, écrémé ou encore dans la créme du lait. Cette méthode
permet un diagnostic précoce dés les 17-18 e Jours chez la brebis (133). Ce test offre des valeurs
d'exactitude de diagnostic de gestation d'environ 90 % tandis que les valeurs de diagnostic de non-
gestation approchent les 100 % (48).

2.1.2. Sulfate d’cestrone:

Le sulfate d’cestrone est la principale hormone e@strogene présente dans la circulation
maternelle durant la gestation. Elle est facilement dosable sur des prélévements de lait ou de sang.
Cependant, comme les concentrations de cette hormone dans le sang n’augmente qu’a partir du

50°™ jour de gestation. Il faut attendre le 70°™ jour pour que le sulfate d’cestrone soit détectable
(48).
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2.1.3. Hormone lactogéne placentaire (ou hormone chorionique
somatomammotrope):

Cette hormone qui intervient dans le développement du feetus et dans 1’activité des glandes
mammaires est déversée dans la circulation maternelle dés les 40°™ -50°™ jours de gestation. Elle
est détectable dans le sérum de la brebis aprés le 48°™ jour de gestation (48).

2.1.4. Protéines spécifiques ou associées 2 la gestation:

Les glycoprotéines associées & la gestation (PAG), aussi connues comme protéines spécifiques de
la gestation (PSPB) constituent une grande famille de glycoprotéines appartenant a la sous-classe
des protéinases aspartiques. Elles sont synthétisées par les cellules binucléées du placenta des
ruminants et sécrétées dans la circulation périphérique maternelle dés la 3éme semaine de gestation
et jusqu’a la mise bas. Chez les petits ruminants, le dosage de PAG peut étre réalisé soit sur des
prélevements de sang, soit sur du lait écrémé. Chez la brebis, les PAG sont facilement détectables
dans le sérum maternel dés le 22¢ jour aprés fécondation. Cependant, leur profil plasmatique varie
d’une race a ’autre (56)
2.2.Examen échographique:

L’¢chographie est une méthode d’imagerie médicale couramment utilisée en médecine
vetérinaire. Cette technique d’investigation complémentaire non invasive utilise la réflexion (ou
écho) des ultrasons dans les organes. Les raisons d’utilisation d’échographie en gynécologie ovine
sont :

® Distinguer entre les femelles gestantes et les femelles non gravides.
® Connaitre le nombre de feetus porté pour pouvoir mieux adapter 1’alimentation de la brebis.
* Pour améliorer la survie des nouveaux nés en modulant le régime alimentaire des méres.
* Pour déterminer la durée appropriée du tarissement dans le cas des femelles laitiéres.
Le diagnostic de gestation par échographie chez les ovins se fait généralement par voie trans-

abdominale et ou la voie transrectale.

2.2.1. Echographie transabdominale:

Pour palier le défaut d’accessibilité du feetus en fin de gestation par voie transrectale, il est
possible d’obtenir des images échographiques du feetus par voie transabdominale (78). La femelle
debout est donc tenue par un aide qui se place 4 sa gauche et tient le membre postérieur droit en
extension pour dégager la région inguinale (cf. figure 3). La sonde est appliquée en avant de la
mamelle, orientée dorso-caudalement, et pressée modérément sur la paroi abdominale ;
’application abondante de gel de contact est importante, car, la présence d’air provoquerait des
artefacts. On déplace la sonde en avant jusqu’a visualiser la vessie reconnaissable 3 son aspect

homogéne anéchogéne. Ensuite, vers ’avant de la vessie, on verra les cornes utérines, vides ou en
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début de gestation, légérement ventrales par rapport & I’apex de la vessie. Au fur et & mesure de la

gestation, les cornes utérines devront étre recherchées plus vers I’avant par rapport 4 la vessie (11).

Figure 3: Examen échographique par voie trans-abdominale chez une brebis (93)

2.2.2. Echographie transrectale:
L’examen peut étre réalisé avec une sonde linéaire courante en pratique bovine (6cm de long sur
2cm de large et 1cm de hauteur) en position debout (cf. figure 4).

La sonde échographique est introduite dans le rectum, aprés avoir appliqué un lubrifiant, et
sera mobilisée depuis ’extérieur en moyen d’un céble; si ce dernier est souple, il convient au
préalable de le rigidifier, en utilisant un tube de guidage. Lorsque les féces sont collés sur la sonde
et empéchant la visualisation de bonne qualité, il est nécessaire de faire un mouvement de va et
vient avec la sonde ou de la réintroduire de fagon répété dans le rectum. La sonde est avancée
d’environ 15c¢m jusqu’a la visualisation de la vessie sur I’écran. Dés lors, on fera pivoter la sonde de
45° du part et d’autre de cet organe tout en poursuivant la progression de la sonde cranialement

(82).

I Zone d’exploration |

Figure 4: Echographie transrectale chez les petits ruminants. (21)
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2.2.3. Interprétation des images échographiques:
2.2.3.1. Utérus non gravide:

Chez la brebis et la chévre, on découvre 1’utérus non gravide a I’intérieure du bassin, dans la
région de I’apex de la vessie. On peut le visualiser par voie transrectale et transcutanée. En
échographie transrectale on obtient une coupe sagittale de I’organe, si on place au dessus de 1’utérus
La sonde disposée longitudinalement et orientée vers le bas. La limite antérieure de I*utérus formée
par la grande courbure apparait comme une courbe convexe. La petite courbure est généralement
difficile a reconnaitre en 1’absence de la gestation. La section de la paroi utérine a une échogénicité
homogéne et grossiérement granuleuse. On ne voit généralement pas de cavité utérine ou de
collections liquides sur 1’utérus sain ou non gravide (82).
2.2.3.2. Utérus gravide:

L’eéchographie visant & déterminer s’il y a gestation peut étre réalisée avec une trés bonne
fiabilité (prés de 100%) entre 38 jours de gestation et la fin de celle-ci. Selon, (93), (82) 1'évolution
des images lors d'examen €chographiques est comme suit :

De 0 a 30 jours : L utérus est rempli de liquide, les cornes utérines ont un diamétre de 26 mm. Le
feetus mesure 5 4 15 mm, il n’est pas encore observable, le diagnostic de gestation par la voie trans-
abdominale est difficile.

De 30 a 50 jours : Le foetus mesure 15 3 50 mm de long et apparait comme une structure
blanchatre. A partir de 40 jours ses mouvements sont visibles. Les cotylédons apparaissent comme
des structures circulaires. Les membres sont visibles et comparables a de petits bourgeons.

De 50 a 70 jours : Le foetus mesure plus ou moins 10 cm. On peut observer sa structure, les
battements de son ceeur, le cordon ombilical.

De 70 a 90 jours : Les os du feetus apparaissent bien, on repére facilement la cage thoracique, avec
la colonne vertébrale et les cotes.

De 90 2 110 jours : On ne peut plus observer que des parties du feetus, il est plus grand que ce que
la sonde peut capter. Le diagnostic de gémellité devient difficile.

A plus de 110 jours : Les structures du feetus peuvent étre confondues avec celles de la brebis.
Pour confirmer une gestation tardive, la mise en ¢vidence du feetus n’est pas indispensable. La
simple visualisation de liquide ou de cotylédons sera suffisante.

Apreés 140 jours : Le feetus descend dans 1’abdomen et peut alors se trouver trop loin pour étre

pergu par les ondes. Le diagnostic devient donc plus difficile.
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Les progéstagénes sont les hormones les plus couramment utilisés chez la brebis pour la
synchronisation des chaleurs. IIs sont administrés soit oralement, sous forme d’implants sous-
cutanés, par voie vaginale au moyen des éponges intravaginales ou des CIDR® (Controlled Internal
Drug-Releasing device). Ce type de traitement de synchronisation est mis en place pour une durée

variant de 12 a 14 jours et est combiné avec une injection de prostaglandine et ou de PMSG.

L’objectif de la présente étude consiste a évaluer I’efficacité de deux types de traitement de
synchronisation d’cestrus (€ponge imprégnée de 60 mg d'acétate de medroxyprogesterone (MAP) et
le CIDR : dispositif intra vaginal imprégné de 0.3 g de progestérone) appliqués pendant une courte

durée (06) jours chez les brebis de race Ouled Djellal et Hamra.
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I- Lieu et période de ’expérimentation:

Notre étude expérimentale c’est déroulée au niveau de la station expérimentale de I’université

« Saad DAHLAB » de Blida durant la période allant du 06 Février jusqu’au 17 mai 2012.

II. Matériel et méthodes:

I1.1. Le matériel:
11.1.1. Animaux:

Les animaux utilisés pour la réalisation de cette étude sont :

11.1.1.1. Brebis:

Quarante trois (43) brebis de race locale ont ét€ sélectionnées (cf. Photo 1) dont :

e 33 brebis de race Ouled Djellal

e 10 brebis de race Hamra.

(A) (B)

Photo 1 : Brebis de race locale (A) Hamra et (B) Ouled Djellal.

Les renseignements relatifs a I’identification des 33 brebis de race Ouled Djellal sont reportés dans

le tableau I:
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Tableau I: Age, poids et note d’état corporel (NEC) des brebis de race Ouled Djellal (OD).

Brebis Age Poids NEC
(ans) (kg)
OD1 2 31 1.5
OD 2 5 49.5 2.5
OD 3 5.5 L4 2.5
ODb 4 3.5 50.5 3.5
OD 5 3 30 1,5
OD 6 4 50.5 3
OD 7 4 51 25
OD 8 4 47.5 2.5
ODb 9 4 44.5 3
OD 10 4 50.5 3
OD 11 3 42 3
OD 12 4 57 3
OD 13 4.5 47 2
OD 14 4.5 46 3
OD 15 2 30 13
OD 16 6 38 1.5
OD 17 3.5 38.5 2
OD 18 4 34 1.5
OD 19 4 51 3
OD 20 4 54 4.5
OD 21 3.5 45 3
OD 22 3.5 54 3
OD 23 3 32 1.5
OD 24 4.5 48 3
OD 25 1 33 3
OD 26 2 31 2.5
OD 27 2 46 4.5
OD 28 4 62 4.5
OD 29 1 34 3
OD 30 1 32 3
OD 31 1 29 3
OD 32 1 30 3
OD 33 1 27 2.5
Moyennetécart type | 2,96+1,01 | 40,70+11,08 | 2,94+1,12

Les brebis de race Ouled Djellal ont un 4ge moyen de 2,96+1,01 ans, un poids moyen de

40,70+11,08 kg et une note d’état corporel moyenne de 2,94+7,12 points.
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Les renseignements relatifs aux dix (10) brebis de race Hamra sont présentés dans le tableau II:

Tableau II: Age, poids et note d’état corporel (NEC) des brebis de race Hamra (H).

Brebis Age | Poids | NEC
(ans) | (kg)
H1 2 61 3
H2 4.5 49.5 3
H3 2 50 3
H4 2 36 2
HS5 1.5 34 2
H6 2 37 2
H7 4.5 39 2.5
H8 4 47 3
H9 6 56 4
H10 1.5 27 2
Moyenne+écart type | 3+1,41 | 43+£9,5 | 2,66+1

Les brebis de race Hamra ont un 4ge moyen de 3+1,41 ans, un poids moyen de 43+9,5 kg et une

note d’état corporel moyenne de 2,661 points.

11.1.1.2. Béliers:

Huit (08) béliers sont utilisés pour la détection des chaleurs et la saillie des brebis, dont cing (05) de

race Ouled Djellal et trois (03) de race Hamra. Les renseignements relatifs & leur identification sont

reportés dans le tableau ci-dessous :

Tableau III : Race, dge, poids et note d'état corporel (NEC) des béliers.

Béliers Race | Age (ans) | Poids (kg) NEC
B1 oD 4 61 35
B2 OD 4 81 4
B3 OD 7 59 3
B4 oD 5 73 3,5
BS oD 4 50 3
Moyenne et écart type | 4,8+1,30 | 64,8+12,21 | 3,4+0,41
B6 H 5 72 4.5
B7 H 3 62 3,5
B8 H 8 70 3,5
Moyenne + écart type | 5,33+2,52 | 68+5,29 3,5+0,0
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Les béliers de race Ouled Djellal ont un 4ge moyen de 4,8+1,30 ans, un poids corporel moyen de
64,8+12,21 kg, et une note d'état corporel moyenne de 3,4+0,41 points. Tandis que, les béliers de
race Hamra ont un 4ge moyen de 5,334+2,52 ans, un poids moyen de 68+5,29 et une note d'état

corporel moyenne de 3,5 points.

I1.1.2. Produits et instruments:
I1.1.2.1. Produits:
I1.1.2.1.1. Désinfectants et Antibiotiques:
Nous avons utilisé :
e Une solution de permanganate de potassium pour la désinfection des applicateurs des
éponges vaginales.
e La terramycine en spray .
I1.1.2.1.2. Hormones:
I1.1.2.1.2.1. Eponges vaginales:
Nous avons utilis€ des éponges imprégnées de 60mg l'acétate de medroxyprogesterone
(MAP) commercialisées sous le nom Spongo vet/hipra® Ces éponges sont conditionnées dans
des sachets en plastique a raison de 25 éponges par sac, elles ont une forme cylindrique et

présentent a ’une des facettes un fil qui permet le retrait en fin de traitement (cf. Photo 2).

Photo 2 : Eponge vaginal de type (MAP).

11.1.2.1.2.2. C.LD.R® “Controlled Internal Drug Release dispenser”
C'est un implant vaginal en silicone imprégné de 0.3 g de progestérone (Santé animale/Pfizer). Ils

sont conditionnés dans des sachets en plastique a raison de 20 implants par sac (cf. Photo 3).
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Photo 3 : Un dispositif de CIDR

I1.1.2.1.2.3. PMSG (Pregnant Mare Serum Gonadotrophin ) ou (¢eCG : Equine Chorionic
Gonadotropin): se sont des flacons de 1000UI . Ce produit est commercialisé sous le nom de
FOLLIGON® (cf. Photo 4).

“Intervet

Photo 4 : Flacons de PMSG.
11.1.2.1.2.4. PGF2a:

Nous avons utilisé une prostaglandine commercialisée sous le nom de Enzaprost ® . (Ceva Salud

Animal. Barcelona).
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I1.1.2.2. Instruments:

e Applicateur d’éponge et de CIDR:
L’applicateur est formé d’un tube en plastique a surface lisse, facile & nettoyer (désinfecter), avec
un poussoir qui sert & propulser 1’éponge ou le CIDR au fond du vagin.

e Balance Marchal:

C’est un dispositif mécanique servant a déterminer le poids des animaux.

I1.1.2.3. Appareillages:
I1.1.2.3.1. Echographe:

Nous avons utilisé un échographe de type pie médical 100 LC équipé d’une sonde bi fréquence
6/8 MHZ (cf. Photo 5).

Photo 5: Echographe portatif de marque pie médical 100 LC 4 sonde linéaire.

I1.2. Méthodes:
Notre protocole expérimental comporte les étapes suivantes :
e Identification et préparation des animaux
e Synchronisation des chaleurs (induction et lutéolyse des corps jaunes)
e Détection des chaleurs.
e Saillie naturelle.

e Diagnostic de gestation.
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I1.2.1. Identification et préparation des animaux:

L’identification a été réalisée & 1’aide de boucles d’oreilles en plastique numérotées et la
détermination de 1’4ge a été faite par la dentition. La pesée des animaux a été effectuée a l'aide
d'une balance de Marchal.

Un mois avant le début du traitement de synchronisation des chaleurs, les animaux ont été
déparasités par 1'administration d’Albendazole ™°, et leurs onglons ont subi un parage. L ensemble
des animaux séjournaient dans une bergerie sous un éclairage naturel et ont re¢u de 1'eau et du foin

a volonté complémenté avec 300g de concentré /jour/animal.

I1.2.2. Synchronisation /induction des chaleurs:
Avant le début des traitements de synchronisation des chaleurs, les brebis ont été réparties en deux
lots :
e Lot 1 (n=23)arecu I'éponge vaginale. Les brebis de ce lot ont un poids moyen de 41,05
kg, un age moyen de 2,72 ans et une note d'état corporel de 2,93 points.
e Lot2 (n=20)arecu le CIDR. Les brebis de ce lot ont un poids moyen de 39,68 kg, age
moyen de 3,07 ans et une note d'état corporel de 2,70+24,25 points.
La synchronisation de l'oestrus a été obtenue par la mise en place d'éponges vaginales et du CIDR
durant 06 jours.
I1.2.2.1. Eponges vaginales:
L'application des éponges a été faite de la maniére suivante (cf. photo 6) :
e Trempage des applicateurs dans la solution désinfectante.
e Pulvérisation de I’éponge par un antibiotique (terramycine en spray).
e Lubrification de l'applicateur afin de faciliter son introduction dans le vagin.
e Introduction de I’éponge dans I’applicateur.
e Contention de la brebis et écartement de la vulve avec la main gauche et introduction de
I’applicateur avec la main droite.
e Insertion de I'éponge en pressant doucement le poussoir
e Maintient du poussoir en place et recule du tube de 2 & 3 cm pour libérer I’éponge.
e Retrait du poussoir et du tube hors du vagin.

e Aprés 06 jours de traitement, le retrait de I'éponge se fait en tirant sur la ficelle.
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: ;‘vgviﬁ

@ (b) ()
Photo 6 : mise en place de 1'éponge vaginale dans (a) ’applicateur, (b) le vagin, (c) retrait de

I'éponge.

11.2.2.2. CIDR:
L'application du CIDR a été réalisée de la maniére suivante (cf. photo 7):
1. Rabattement des ailes de 1'implant I'une vert l'autre
2. Introduction du CIDR dans l'applicateur
3. Lubrification de I'applicateur afin de faciliter son introduction dans le vagin.
4. Ecartement des lévres vulvaires et positionnement de l'applicateur perpendiculairement &

I'arriére train de 1'animal

o

Introduction de I'applicateur dans le vagin

6. Insertion du CIDR en pressant doucement sur le poussoir

7. Retrait de l'applicateur en prenant soin que l'implant ne se déplace pas avec lui et toute en
s'assurant que la corde en nylon soit a I'extérieur de la vulve

8. Le retrait de I'implant se fait en tirant 1égérement vers le bas sur la corde de nylon.

o
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@ (b) (c)
Photo 7 mise en place du CIDR dans (a) I’applicateur, (b) le vagin. (¢) retrait de CIDR.

I1.2.2.3. Lutéolyse et induction des chaleurs :

Des injections de 500 UI de PMSG et 0,5 ml de PGF20. ont été administrées en intramusculaire
sur chaque brebis, au moment du retrait de 1’éponge vaginale et du CIDR. La premiére (PMSG)
favorise I'induction des chaleurs et la deuxiéeme (PGF2a) permet une lutéolyse des corps jaunes.
I1.2.3. Détection de I'cestrus:

L'eestrus a ét€ détecté, a ’aide de béliers munis de tabliers toutes les quatre heures (04h), 24 heures
apres le retrait de 1'éponge vaginale et du CIDR. Chaque brebis restant immobile au chevauchement

était considérée comme étant en chaleur (cf. photo 8)

Photo 8 : Bélier détecteur.

I1.2.4. Saillie naturelle:
Une double saillie a été pratiquée au moyen de béliers reproducteurs. La premiére saillie a été
réalisée 12 heures aprés le début des chaleurs et la deuxiéme 12h aprés la premiére.

La figure ci-dessous représente les protocoles de traitements de synchronisation utilisés.
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Figure 1 : Protocoles de traitements de synchronisation des chaleurs (SN : saillie naturelle).

I1.2.5. Diagnostic de gestation:

Un examen échographique a été réalisé 37 jours apres la saillie, et pour cela nous avons utilisé les
deux voies: 1-transrectale et 2-transabdominale, comme décrites par KAHN (1994). Pour la
premiére voie, les brebis ont été examinées en position couchée et debout. La sonde bifrequence 6/8
MHz a été fixée a un support en (PVC) ce qui permet I’introduction de la sonde et sa manipulation
externe. Pour la deuxiéme voie, transabdominale, les brebis ont été examinées en position debout.
La sonde enduite de gel est appliquée en avant de la mamelle de préférence a droite, orientée dorso-
caudalement, et pressée modérément sur la paroi abdominale. L utérus non gravide, a été visualisé
en avant de I’apex de la vessie. L’echogénicité de sa paroi est homogéne et grossiérement
granuleuse. Dans le cas ou I’animal était gestant, il était possible de voir la vésicule embryonnaire
(zone anéchogéne). Les embryons et les placentomes apparaissent comme de petites zones

echogenes a la surface de I’endomeétre.

III. Analyse des données:

Les résultats sont exprimés par la moyenne + écart type. Nous avons utilisé le test de
kruskal-wallis, pour la comparaison des moyennes (début et durée d’cestrus) et le test Chi-2 pour la
comparaison des pourcentages (Taux de synchrornisation, et de gestation) (Logiciel SYSTAT,

version 10). La signification statistique a été acceptée avec P < 0.05.
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IV. Résultats:

IV.1. Résultats de la synchronisation des chaleurs:

Les résultats de la synchronisation des chaleurs sont traités par lot :
IV.1.1.Let1:

Les résultats de la détection des signes d'oestrus chez les brebis du lot 1 sont présentés dans le

tableau suivant :

Tableau I'V: Comportement d'oestrus chez les brebis du lot 1(traitées par les éponges vaginales).

Comportement d'oestrus (heures)
Numéro Brebis Début Fin Durée
(h aprés retrait)
1 OD 3 - - -
2 OD S5 36 60 24
3 OD 8 52 68 16
4 OD9 68 72 04
5 OD 10 36 68 32
6 OD 12 68 72 04
7 OD 13 52 68 16
8 OD 16 - - -
9 OD 18 32 68 36
10 OD 21 36 68 32
11 OD 22 44 68 24
12 OD 23 44 72 28
13 OD 25 44 56 12
14 0OD27 44 72 28
15 OD 29 36 68 32
16 OD 30 44 82 24
17 OD 31 36 60 24
18 OD 32 36 58 22
Moyenne + écart type 44.,25+10,97 67,5£6,47 | 23,25+10,42
1 HI 32 60 28
2 H2 44 68 24
3 H3 44 68 24
4 Ho6 48 68 20
5 H38 32 68 36
Moyenne + écart type 40+7,48 664 26,4+6,06
Moyenne générale + écart type 43.23+£10.24 | 67,23+5.84 24+9.52

& Nos résultats montrent que :

Le nombre total de brebis venues en cestrus est de 21 soit un taux de synchronisation de

91.30 %
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e Le nombre de brebis venues en oestrus est respectivement de 16 et 05 pour la race Ouled
Djellal et Hamra ; ceux ci représentent des taux de synchronisations respectives de 88.88 %
et 100 %.

B Lors du traitement avec les éponges vaginales, nos résultats montrent que les signes
d'oestrus ont débutés en moyenne 43.23+10.24 heures aprés le retrait du dispositif intra

vaginal et la durée moyenne de 'oestrus est de 24+9.52 heures chez l'ensemble des brebis
traitées.

Xl Le début d'oestrus est en moyenne de 44,25+10,97 et 40+7,48 respectivement chez les brebis
Ouled Djellal et Hamra. Tandis que la durée d'oestrus est de 23,25+10,42 et 26,4+6,06,

respectivement pour les brebis Ouled Djellal et Hamra.

9,
05

La distribution des débuts d'oestrus chez les brebis du lot 1 est représentée dans la figure ci-
dessous:

% de brebis
]

= =]

%
§
S INES - CCyEE - gERi o EAg 11

36H 44H 48H 52H 68H

Heures de début d'oestrus

Figure 2 : Distribution des venues en cestrus chez les brebis de race Ouled Djellal et Hamra traitées

par les éponges vaginales.

IV.1.2.Lot2:
Les résultats de la détection des signes d'oestrus chez les brebis du lot 2 sont présentés dans le

tableau suivant :

- %1 -
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Tableau V : Comportement d'oestrus chez les brebis du lot 2 (traitées par le CIDR).

Numéro Brebis Comportement d'oestrus (heures)
début fin Durée
(h aprés retrait)
1 OD1 36 68 32
2 OD 2 48 68 20
3 OD 4 32 68 36
4 OD 6 52 72 20
5 OD 7 - - -
6 OD 11 32 68 36
7 OD 14 52 68 16
8 OD 15 32 68 36
9 OD 17 - - -
10 OD19 44 68 24
11 0D20 - - -
12 OD 24 48 68 20
13 OD 26 52 82 30
14 OD 28 36 72 36
15 OD 33 / / /
Moyenne =+ écart type 42,18+8,64 70+4,28 | 27,81+7,92
16 H4 44 68 24
17 HS 32 72 40
18 H7 44 60 16
19 H9 56 72 12
20 H 10 36 58 22
Moyenne =+ écart type 42.449,20 66+6,63 | 22,8+10,73
Moyenne générale + écart | 42,25+8,51 68,75+5,25 | 26,25+8,85
type

E Nos résultats montrent que :

e Une brebis (OD: 33) a perdu son CIDR ce qui présente un taux de perte de 5%.

® Le nombre total de brebis venues en cestrus est de 16 soit un taux de synchronisation de

84.21 %.
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e Le nombre de brebis venues en oestrus est respectivement de 11 et 05 pour la race Ouled
Djellal et Hamra ; ceux ci représentent des taux de synchronisations respectives de 78.57 %
et 100 %.

E Lors du traitement avec le CIDR, nos résultats montrent que les signes d'oestrus ont débutés
en moyenne 42,25+8,51 heures apres le retrait de I'implant vaginal et la durée moyenne de
I'oestrus est de 26,25+8,85 heures chez I'ensemble des brebis traitées.

X Le début d'oestrus est en moyenne de 42,18+8,64 et 42,4+9,20 heures respectivement chez les
brebis Ouled Djellal et Hamra. Tandis que la durée d'oestrus est de 27,81+7,92 et

22,8+10,73heures, respectivement pour les brebis Ouled Djellal et Hamra.

9,
%®

La distribution des débuts d'oestrus chez les brebis du lot 2 est représentée dans la figure ci-

dessous:
T ]
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Figure 3 : Distribution des venues en cestrus chez les brebis de race Ouled Djellal et Hamra traitées
par le CIDR.

B Le traitement des données obtenues lors de cette expérimentation ne montre aucune

différence significative (p > 0.05) entre les deux traitements de synchronisation concernant:

% Le début d'oestrus (cf. tableau VI):
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Tableau VI: Résultats de la comparaison entre les débuts d'oestrus lors des traitements

(Eponge vs CIDR)
Race Traitements Début d'oestrus P
Ouled Djellal (Eponge vs CIDR) | 44,25+10,97 vs 42,18+8,64 | 0.76
Hamra (Eponge vs CIDR) 40+7,48 vs 42,4+9,20 0.74
Ouled Djellal et Hamra | (Eponge vs CIDR) | 43.23+10.24 vs 42,25+8,51 | 0.98

< Durée d'oestrus (cf. tableau VII):

Tableau VII: Résultats de la comparaison entre la durées d'cestrus lors des traitements (Eponge

vs CIDR)
Race Traitements Durée d'oestrus P
Ouled Djellal (Eponge vs CIDR) | 23,25+10,42 vs 27,81+£7,92 | 0.1
Hamra (Eponge vs CIDR) | 26,4+6,06 vs 22,8+10,73 | 0.34
Ouled Djellal et Hamra | (Eponge vs CIDR) | 2449.52 vs 26,25+ 8,85 | 0.53

¢ Taux de synchronisation (cf. tableau VIII):

Tableau VIII: Résultats de la comparaison entre les taux de synchronisation lors des
traitements (Eponge vs CIDR)

Race Traitements Taux P
de synchronisation
Ouled Djellal (Eponge vs CIDR) | 88.88% vs 78.57 % | 0.42
Ouled Djellal et Hamra | (Eponge vs CIDR) | 91.30 % vs 84.21 % | 0.48

IV.2. Résultats du diagnostic de gestation (taux de gestation):

Les résultats de I'examen échographique sont aussi traités par lot :

IV.2.1.Lot1:

Les résultats du diagnostic de gestation pour le lot 1 sont présentés dans le tableau suivant :
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Tableau IX: Résultats du diagnostic de gestation du lot 1(éponges vaginales).

Nombre | Brebis | Gestation | Nombre de foetus
1 OD5 - -
2 OD 8 - -
3 OD 9 - -
4 OD 10 - -
5 OD 12 + 01
6 OD 13 - -
7 OD 18 - -
8 OD 21 - -
9 OD 22 - -
10 OD 23 - -
11 OD 25 - -
12 0OD27 - -
13 OD 29 + 01
14 OD 30 + 02
15 OD 31 - -
16 OD 32 - -
Total 03 04

1 H1 - -
2 H2 + 01
3 H3 + 01

4 H6 - -
5 HS + 02
Total 03 03
Nombre total 06 07

[l Lors du traitement avec les éponges vaginales, nos résultats montrent que:

e Le nombre total des brebis gestantes est de 06 soit un taux de gestation de 28.57 %

e Le nombre de brebis gestantes est semblable pour les deux races [(03) Ouled Djellal et (03)

Hamra], cependant les taux de gestation sont respectivement de 18,75 % et 60% pour la

race Ouled Djellal et Hamra.

e Le nombre total des foetus est estimé & 07.

IV.2.2. Lot 2 :

Les résultats du diagnostic de gestation pour le lot 2 sont présentés dans le tableau suivant :
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Tableau X: Résultats du diagnostic de gestation du lot 2 (traitées par le CIDR).

Nombre | Brebis | Gestation | Nombre de foetus
OD 1 + 1

OD 2
OD 4
OD6
OD 11
OD 14 -
OD 15
OD19 - -

OD 24 - -

OD 26 - -

OD 28 - -

Total 06 08
H 10 + 2

H5 - -

H7 - -

H9 - -

H4 - -

Total 01 02

Nombre total 07 10
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¥ Lors du traitement avec le CIDR, nos résultats montrent que:

Le nombre total de brebis gestantes est de 07 soit un taux de gestation de 43.75 %
Le nombre de brebis gestantes est de (06) et (01), respectivement pour la race Ouled

Djellal et Hamra. Ceux ci représentent des taux de gestation respectives de 54.54 % et

20% pour la Ouled Djellal et Hamra.

Le nombre total des feetus est estimé & 10.

X Le traitement statistiques des données a permet de révélé une différence significative entre

les deux traitements concernant le taux de gestation pour la race Ouled Djellal (18,75 % vs

54.54 %, p<0.05)
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V. Discussion:

1. Comportement d'cestrus:

1.1. Chez les brebis traitées par les éponges vaginales (MAP):

Dans la présente étude le taux de synchronisation de I’cestrus a été de 91,30% (88.88% et 100%
chez les brebis Ouled Djellal et Hamra). Le début d’cestrus a été observé en moyenne 43.23 £10.24
h aprés le retrait de I’éponge vaginale (44,25+10,97h et 40+7,48 h, respectivement, chez les brebis

Ouled Djellal et Hamra). Nos résultats sont comparables & ceux de:

e (131) qui rapportent un taux de synchronisation de 94.2 % et un début d'oestrus de
44.6 £ 1.7 h lors d'un traitement de 06 jours avec MAP.

® (51) qui en utilisant le méme traitement pendant sept (07) jours, rapportent un taux

de synchronisation de 89%.

* (118) qui rapportent un taux de synchronisation de 88% chez des brebis traitées avec

MAP (60 mg) pendant 09 jours.

* (7) qui rapportent que l'intervalle entre le retrait d'éponge vaginales (imprégnées de
30 mg de fluorogestone acetate) et le début d’cestrus varie de 42.9 4 46.3 h (moyenne :
44.5+1.8 h) lors d'un traitement court (7 jours) associant I'éponge vaginale, PMSG et la
PGF2.
Il est & signalé que la durée de 1’cestrus obtenue dans la présente étude est en moyenne de
26,23+5,76 h (25,25+4,95 et 27,8+5,76, respectivement, chez les brebis Ouled Djellal et Hamra).
Cette durée est relativement courte par rapport & celle décrite par (36 ; 42) qui rapportent des durées

respectives de 32.4 + 2.5 h et 43+3.7h.

En effet, les femelles ayant regue une injection de PMSG au retrait de I’éponge vaginale viennent
en chaleur dans les 40h. D’aprés (95) le début des chaleurs chez un nombre élevé de brebis a lieu
dans un intervalle de temps qui varie entre 24 et 72 h apres I’injection de PMSG. De plus, (33)
rapporte que ’injection de la PMSG réduit ’intervalle fin de traitement- apparition des chaleurs,
cette réduction varie de 5 & 14h selon la saison et la dose de PMSG utilisée. Selon (4) le taux de
synchronisation est de 93.3% chez les brebis de race Akkaraman apres utilisation d’une dose de 700
UI de PMSG, cependant, la totalité des brebis (100%) rentrent en chaleurs avec une dose de 500
UL

La variabilité intrinséque observé dans l'apparition des chaleurs entre les individus est I'une des

causes principales affectant le succés des programmes de l'insémination artificielle chez les

-38-
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moutons (79 ; 31). Une telle variabilité peut étre augmentée par des facteurs extrinséques comme
l'origine de 1'hormone, le protocole d'administration des hormones, la race utilisée, la gestion des

animaux et méme le caractere saisonnier de la race (59)
~ 1.2. Chez les brebis traitées par le CIDR:

Les résultats relatifs 4 I’apparition des chaleurs révélent que l'utilisation du CIDR a permet d'obtenir
un taux de synchronisation d’cestrus de 84,21% (78,57% et 100% chez la race Ouled Djellal et
Hamra, respectivement) et un début d’cestrus de 42,25+8,51 h apres le retrait du CIDR (42,18+8,64
et 42,4+9,20 chez les brebis Ouled Djellal et Hamra, respectivement).

Notre résultat est:

e Comparable a ceux de (102) et (101), qui rapportent respectivement, des taux de

synchronisation de 80 %, 83,82 % lors des traitements long (14 et 13 jours).

* Inférieur a celui de (131) qui en utilisant le méme traitement pendant 06 jours, rapportent un

taux de synchronisation de 95.9 % et un début d'oestrus de 39.9 + 2.1 h.

La durée de I’cestrus, obtenue avec ce type de traitement est en moyenne de 26,25+8,85 h
(27,81£7,92 et 22,8+10,73, respectivement, chez les brebis Ouled Djellal et Hamra). Cette durée
est légérement inférieure a celle décrite par (60) qui est de 32,7 + 12,2. Cependant, notre résultat
est comparable a celui décrit par (109), qui rapporte une durée d'cestrus moyenne de 24 h. Selon le
méme auteur la durée moyenne normale d'cestrus est de 36 h, mais elle peut varier, entre 18 h et 72
h, avec 'dge, la race et la saison.

Dans la présente étude, nous n'avons pas observé une différence significative entre les deux sources
de progetageéne (éponge vaginale vs CIDR) en ce qui concerne le taux de synchronisation (91,30%
vs 84,21%) le début (42,25+8,51 h vs 43.23 £10.24) et la durée de l'oestrus (26,23+5,76 vs
26,25+8,85 h). Nos résultas sont similaires 4 ceux obtenus lors de traitement court associant

l'administration de PMSG (131), ou bien en utilisant un effet male en anoestrus (132).

Il en ressort que le traitement court (06jours) avec les progestagénes de synthése (éponge ou CIDR)
est aussi efficace que le traitement long (14 jours). Selon, les travaux de (131) le traitement avec
MAP pendant 14 jours, permet d'obtenir un taux de synchronisation de  89.7% et un début
d'oestrus de 46.5 + 2.4 h. De plus, des taux comparables ont été obtenus chez les deux races (Ouled

Djellal et Hamra) lors d'un traitement long (14 j) avec des FGA (131).
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2. Taux de gestation:

Nos résultats révélent que le taux de gestation est de 28.57% et 43.75 % respectivement pour
les lots 1 et 2. Selon (117) ces taux de conception sont qualifier respectivement de mauvais (<37%)

et moyen (compris entre 37% et 60%)).

En effet, le taux de conception obtenu avec les éponges vaginales (MAP) est relativement faible par
rapport a ce qui a été rapporté par la les différents travaux (51; 130 ; 131; 74) qui signalent des
taux de gestations de 90% ,65%, 43.5 % 45%, respectivement.

Aussi, quoi que le taux de gestation obtenu avec le traitement a base de CIDR. soit légerement
superieur a celui décrit par (74) qui rapportent un taux de 35% chez les brebis de la race iranienne
"Kalkuhi", notre résultat est relativement faible par rapport a ceux décrit par:

* (131) qui en utilisant le méme protocole de traitement, rapportent un taux de 59.6%.

* (54), (115) qui rapportent respectivement des taux de 55.6% et 64% lors dun traitement _
long de 12 jours.

En effet, le traitement associant progestagene et PMSG permet une large variation dans les taux de
conceptions, celle ci est en fonction des races, de la répétition des traitements de synchronisation et
de l'age des animaux (131). L'intensité de l'effet de la photopériode (122) peut aussi expliquer la
baisse de la fertilité observée chez les béliers dans le cas de notre expérimentation. En effet, dans
une étude précédente évaluant la qualité et la quantité de sperme chez les mémes béliers de la
station (17) a montré que le volume de la semence est 4 son bas niveau en hiver et début printemps,
en effet, c’est la période des fortes restrictions alimentaires pour les ovins au niveau de la station
expérimentale. (128) ont rapporté que chez les béliers “Mérinos’ le volume diminue si ces derniers
sont soumis & un régime alimentaire déséquilibré. Aussi, selon, (4) il existe une variation de la
concentration spermatique au cours de 1’année chez la race ‘Hamra’ et ‘Ouled Djellal’, avec des
différences entre les deux races selon la saison. Ce méme auteur, rapporte que les concentrations

spermatiques des béliers ‘Ouled Djellal’ subissent une légére baissent en hiver et début printemps.
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CONCLUSION ET RECOMMANDATION

Afin, d’optimiser les performances de la reproduction des brebis de race locale (Ouled
Djellal et Hamra), nous avons procédé a I’application pendant 06 jours de deux types de traitement
de synchronisation des chaleurs & savoir, ’éponge vaginale (acétate de médroxyprogestérone
(MAP) et le CIDR.

Il en ressort des résultats obtenus, que le taux de synchronisation est comparable pour les
deux types de traitements (éponge vaginale: 91.30% vs 84.21% : CIDR). Ce qui permet de
conclure qu’en utilisant un traitement court (06jours) de progéstagénes de synthése (éponge ou
CIDR) est aussi efficace que le traitement long (14 jours).

Aussi, les résultats obtenus dans la présente étude, ne montrent aucune différence
significative entre les deux types de traitements concernant le début d’cestrus (éponge : 43.23+10.24
vs 42,25+8,51 : CIDR) la durée d’cestrus (éponge : 24+9.52 vs 26,25+ 8,85 : CIDR).

Le diagnostic de gestation par échographie (37°™ jour apres la saillie naturelle), nous a
permet de noter que le taux de gestation est nettement différent entre les deux lots de brebis
traitées par les éponges vaginales et par le CIDR (28.57% vs 43.75%). Ces taux de gestation
relativement faibles, peuvent s’expliquait par I’interférence de certains facteurs & savoir; la saillie
qui est réalisée par des béliers relativement 4gés et qui n’ont subis aucun traitement stimulant leur
libido.

A la lumiére de nos résultats, il semblerait possible d’optimiser les performances de
reproduction des brebis de nos races locales Ouled Djellal et Hamra en utilisant pendant une courte
durée (six (06) jours), les deux types de traitement de synchronisation des chaleurs. Aussi, quoi que
le taux de gestation obtenu avec ces deux type de traitements, il s’avére donc nécessaire de réaliser
d'autres travaux afin d'apporter des explications & ce faible taux, et d’obtenir des résultats tres

satisfaisants.
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