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Résumé

Vingt deux vaches appartenant a des élevages de vaches laitiéres, dans la
région de Tizi-ouzou ont fait 'objet de notre étude, menée de juillet 2011 a
JUIN 2012, ayant pour objectif I’étude des anoestrus du post-partum en
évaluant les risques infectieux et métaboliques.

La classification des différents anoestrus a été faite grice a deux
explorations rectales espacées de 11 jours avec des dosages de progestérone a
JO et J11 ; I’étude a révélé deux catégories de vaches.

» La premicre catégorie : un nombre de 07 vaches, soit 31.81% du total de
Ieffectif retenu, en faux anoestrus puisque les résultats du dosage de P4
deplorent une cyclicité de cette catégorie.

v

La 2% catégorie : est formée par les vaches qui sont en un vrai
anoestrus ; il s’agit de 15 vaches soit un pourcentage de 68.18%, cette
catégorie de vache donne aussi lieu a deux autres catégories , il s’agit des
vaches avec un corps jaune persistant, représentées par 09 sujets , soit un
pourcentage de 60% des vaches en anoestrus vrai et 40% autre avec des
ovaires lisses, ce qui signifie une non relance ovarienne sur 06 vaches
parmi les 22 étudiées.

La glycémie réveéle un nombre de 05 vaches en hypoglycémie soit un
pourcentage de 22.22%.

Quant aux résultats de 'urémie, les valeurs obtenues correspondent aux
normes admises pour 10 vaches, soit 45.45% de Peffectif total, mais elles ont
aussi révélé une vache en hypo-urémie, soit 4.54% de la population étudiée, et
11vaches en hyper-urémie, ce qui équivaut a 50% de effectif.

L’étude cytobactériologique a révélé des cultures positives sur un effectif de
14 vaches soit 63.64%. Le germe le plus rencontré était E. coli, avec un
pourcentage de 54.14%, suivi du Streptocoque B hémolytique, avec un
pourcentage de 21.42%. Elle a également révéié un effectif de 8 vaches, soit un
pourcentage de 36.36% sans contamination utérine apparente.

Mots clés : Anoestrus, Post-partum, Progestérone, Glycémie, vache laitiére



Abstract

Twenty two cows belonging to dairy farms in region of Tizi-Ouzou were
the subject of our study, conducted from July 2011 to June 2012, aiming to
under study postpartum anoestrus in assessing the risks of infection and
metabolic disorders.

The classification of different anoestrus was conducted by rectal
exploration spaced by 11 days with dosages of progesterone in Day 0 and day
11, the study reveals two categories of cows.

> The first category: a number of 07 cows, or 31.81% of total of staff
retained in false anoestrus because results of P4 deplore cyclicity in this
category. :

The second category: it is made from cows that are a true anoestrus; it
comes to 15 cows or a percentage of 68.18%, this category of cow also
gives rise to two other categories, cows with a persistent corpus luteum
represented by 08 subjects, a percentage of 50% of true anoestrus cows
and another 50% with smooth ovaries, which means a non-ovarian
recovery of 07 of the 22 cows studied.

Glycemia reveals 05 cows in hypoglycemia or, a percentage of 22.22%.

As for the results of uremia, the values obtained correspond to accepted
standards for 10 cows, or 45.45% of the total, but they also revealed one cow in
hypo- uremia, or 4.54% of the population studied, and 11cows in hyper-uremia,
equivalent to 50% of the population.

The cytological study revealed positive cultures on a staff of 14 cows or
63.64%. The most encountered germ was F. coli, with a percentage of 54.14%,
followed by B hemolytic streptococcus, with a percentage of 21.42%. It also
revealed a staff of 8 cows, or a percentage of 36.36% an apparent uterine
contamination.

Key words: Anoestrus, postpartum, progesterone, Glycemia, dairy cow.
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Liste des abréviations

ADP: Adénosine Di Phosphate

AG: Acides Gras.

AGNE : Acides Gras Non Estérifiés.

ATP : Adénosine Tri Phosphate

BCS: Body Condition Score.

CJ : Corps jaune.

Dgc. : Diagnostic.

E2: Estrogénes.

ECB : Etude Cytobactériologique.

FSH: Follicle Stimulating Hormone.

Foll.: Follicule.

GnRH: Gonadotropin Releasing Hormone.
H: Hydrogene

HK: Hexokinase.

H20: Eau

IA: Insémination Artificielle.

TATL: lere IA.

IF : Insémination fécondante.

IGF : Insulin-Like Growth Factor.

IVV: Intervalle Vélage- Vélage.

J: Jour (s).

LH: Luteinizing Hormone.

NADP: Nicotinamide Adénine Dinucleotide Phosphate.
NADPH: Nicotinamide Adénine Dinucleotide hosphate-Oxyd

ND : Non Délivrance



Ng: Nano Gramme

Nmol: Nano Méle.

P4: Progestérone.

PG : Prostaglandine

PGE : Prostaglandine E.

PGF2a: Prostaglandine F2 alpha.
PMSG : Pragnant Mare Serum Gonadotropin
PP: Postpartum.

RAF: Rétention D'arriére-Faix
RP : Rétention Placentaire.

UV: Ultraviolet

V all. : Vache Allatante.

VL : Vache Laitiére.

VS: Versus (contre).

VWP: Voluntary Waiting Period
®3 : Oméga 3

®6 : Oméga 6
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INTRODUCTION

L’élevage bovin reste un atelier exigeant une attention particuliére maintenue dans le
temps, notamment en matiére de reproduction. En effet, L’efficacité reproductive des vaches
est un facteur déterminant en termes de production et de rentabilité. L’ objectif classiquement
retenu est Iobtention d’un veau par vache par année, ce qui implique le maintien des

différents indices, a savoir 'IV-1° IA, 'IV-IF, et par 1a I'TV-V, dans des normes admises.

En Algérie, plusieurs études ont été sacrifiées afin de cerner 1’etiopathogenie des
infertilités pour optimiser les performances de reproduction, puisque les parametres sont
¢loignés des objectifs standards. I s’agit de pathologies trés complexes, de type

multifactoriel, avec parfois des manifestations sub-cliniques.

Dans une étude sur les paramétres de gestion de la reproduction menée par SAIDI R,
KAIDIR, et KHELEF D. (2012), il s’est avéré que ensemble des indices évalués montrent
des résultats au dessous des normes, se traduisant par I'infécondité et Iinfertilité, ce qui
suggere 1’existence de facteurs déterminants spécifiques et non spécifiques (KALEM A.,
KAIDI R., 2012). Parmi ces facteurs, les pathologies du post-partum, a savoir, les retentions
placentaires et les métrites constituent I’étiologie la plus fréquente. Jusque la U'étude s’était
limitée a des investigations sur le réle de certaines pathologies infectieuses, face a cela, il est

temps d’étudier et d’éclaircir les causes aux conséquences multiples.

En effet, la nette détérioration des performances de reproduction se traduit par
I’allongement de 'ITVV en relation avec 1’allongement de la période d’attente et/ou de la

période de reproduction. Ceci pourrait &tre attribue soit a:

e La volonté de 'éleveur de regrouper ses vélages (VWP).

e Un défaut de diagnose des chaleurs {SALHI O. et al, 2012).

e Un non retour des vaches en chaleurs dans un délai acceptable aprés vélage
(anoestrus physiologique du post-parfum), engendrant la prolongation de ce délai,

il s’agit d’anoestrus pathologique.

Notre travail s’inscrit dans cette perspective et s’articule autour de deux parties ; une
synthése bibliographique et une partie expérimentale consacrée entiérement aux anoestrus du

post-partum, et leurs risques infectieux et métaboliques.
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Chapitre I :
Notions de physiologie de la reproduction:

L1. Cycle cestral chez la vache :

La vache est une espéce polyoestrienne, a cycle cestral continu dont la durée est de 20 & 21
jours ; il est généralement plus court chez la génisse que chez les pluripares. Les mauvaises
conditions d’entretien, d’environnement, de nutrition peuvent interférer sur le déroulement du cycle
et entrainer soit son irrégularité, soit sa suppression (4).

L’estrus est de courte durée, en moyenne de 14 al15 heures, et 'ovulation qui est spontanée
survient environ 14 heures apres 1a fin des chaleurs. Il existe a cet égard d’assez grandes variantes et
les génisses ont tendance a ovuler plus prématurément que les vaches adultes.

L’ovaire droit ovule plus fréqguemment que le gauche (60% contre 40%;) et les gestations dans la
corne droite sont donc prédominantes

La période méfoestrale correspond a Pinstallation du corps jaune et va du jour 1 au jour 6 du
cycle ; elle est suivie du di-eestrus dont la durée, réglée par I’activité lutéale, est de 10 & 11 jours (6°
au 17° jour). Le pro-eestrus est synchrone du déclin d’activité du corps jaune ; il débute vers le 17°™

eme

jour et il est nettement précis€ au 197" avec I’ascension du taux plasmatique des oestrogeénes (4).
Stimuli extérieurs (exercice, éclairement, etc.)

Facteurs métaboliques (déficit énergétique, tétée)

T
B = P
:»' 5

FSH
Oestrogénes

“~

Utérus

Figure 1 : Régulation du cycle estral chez la vache (5).
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L1.1. Phases du cycle astral :
L1.1.1. La phase folliculaire: correspond a la croissance folliculaire terminale de Ia

folliculogenése, appelée aussi croissance folliculaire cyclique ou folliculogenése tonique (6 ; 7).

a. La folliculogenése et la croissance folliculaire en vagues :

La folliculogenese est la succession des différentes étapes du développement du follicule, depuis
le moment ou il sort de la réserve constituée lors du développement embryonnaire, jusqu’a sa rupture
au moment de ’ovulation ou son atrésie. C’est un phénomeéne continu. A partir de la puberté, environ
80 follicules primordiaux débutent leur croissance chaque jour. La folliculogenése se déroule en deux
grandes phases : une phase non gonadodépendante & croissance continue de plusieurs mois et une

phase gonado-dépendante & caractére cyclique (8 5 9).

a.1. Phase non gonado-dépendante : La phase non gonado-dépendante est marquée par la
transformation du follicule primordial (30 ym de diamétre) en follicule antral ou tertiaire (3-5 mm).
Le follicule passe successivement par les stades de follicule primaire (40 um), secondaire (0,1 mm),
pré-antral (0,1-0,2 mrﬁ) puis tertiaire. Ce dernier pourra étre intégré dans une vague folliculaire. La
croissance non gonado-dépendante est régulée par des facteurs de croissance locaux. Elle dure de 5
mois a plus de 6 mois selon les auteurs (10 ; 9). L’activité mitotique des cellules folliculaires se
réduit progressivement pour laisser place & une différenciation cellulaire. Les follicules tertiaires sont
stockés en périphérie de "ovaire (8). C’est au cours de cette étape, que les follicules acquicrent des
récepteurs les rendant potentiellement capables de répondre & une stimulation gonadotrope :
récepteurs a LH pour les cellules de la théque interne et récepteurs a FSH pour les cellules de la

granulosa (10 ; 8). (Figure 2).

~F. Primordial : 30-40um
F. Primaire : 60-80um
F. Secondaire : 200-400um

F. Tertiaire

F. Préovuiatoire : 18-20mm
ovocyte 120um ; s e

(ovocyt wm) ~ Figure2: Evolution
morphologique d’un follicule

avarien dans Pesnéce havine (11).
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a.2. Phase gonado-dépendante :

La phase gonado-dépendante est marquée par la transformation du follicule tertiaire (3-5 mm) en
follicule pré-ovulatoire (20 mm). Cette phase ne concerne qu’un follicule sur 1000 entrés en
croissance : 99,9% des follicules subissent donc I’atrésie avant. Cette croissance finale s’effectue
chez la vache sous forme de vagues, dont Uexistence n’a été démontrée que relativement récemment,
grice a I’échographie (12).

L’évolution se fait par une succession de croissances et de régressions synchrones de plusieurs
follicules : il v a de une 4 quatre vagues chez la vache (12). Cependant, un cycle ne comporte le plus
souvent (dans 95% des cas) que 2 ou 3 vagues, le follicule pré-ovulatoire étant issu de la derniére
vague (13 ; 10 ; 8). Il était admis que les génisses avaient plutét des cycles a deux vagues et les
vaches des cycles a trois vagues mais ce principe a €té remis en cause (12). Chaque vague de
croissance dure chez la vache une dizaine de jours, s’il y a 2 vagues par cycles (ou environ 6 jours, si
il y a 3 vagues par cycle). Plus précisément, les vagues débutent a J2, J8 et J14 pour des cycles & 3
vagues (JO correspondant a ["ovulation). Elles apparaissent a J2 et J11 pour des cycles & 2 vagues
(16 ; 9). Chaque vague comporte plusieurs étapes : le recrutement, la sélection, la dominance puis
I"ovulation ou I'atrésie.

» Phase de recrutement :

La phase de recrutement concerne des follicules qui ont atteint une taille suffisante (de
Pordre de 2 mm) (9). Le follicule est dit recrutable quand il est capable de répondre a la stimulation
des gonadotrophines (10). En effet, au cours de la maturation folliculaire, les cellules de la granulosa
acquicrent des récepteurs spécifiques a FSH. La liaison de FSH a ses récepteurs va provoquer deux
effets : la synthése d’oestrogenes par les cellules de la théque et apparition de récepteurs & LH sur
les membranes cellulaires de ces mémes cellules (10). Les oestrogénes, synthétisés grice a Paction
synergique de la FSH et de la LH, stimulent la multiplication des cellules de la granulosa, induisant la
croissance du follicule et le développement de la cavité antrale remplie de liquide folliculaire. Enfin,
ils stimulent la sécrétion de GnRH (10).

» Phase de sélection et de dominance :

Lors de Ia sélection, ’augmentation de la fréquence des pulses de LH stimule la production
d’cestradiol et d’inhibine par la granulosa des gros follicules. (Estradiol et inhibine agissent
conjointement en réduisant progressivement la sécrétion de FSH, réduction qui est responsable de la

sélection. Cette phase ne concerne que quelques follicules (de 1 4 3 en général) (10).
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Lorsqu’un follicule dominant a acquis suffisamment de récepteurs a LH pour lui permettre de
subsister quand le taux de FSH diminue, il sécréte de grandes quantités d’oestrogénes et continue a
croitre en raison de ’augmentation de sa propre sensibilité & la FSH et a la LH, et par production de
facteurs locaux (10). La notion de dominance est & la fois morphologique et fonctionnelle :

v" Morpholegique : car elle est exercée par le follicule de plus gros diamétre ;

v" Fouctionnelle : car le follicule dominant est le seul qui inhibe la croissance des autres
follicules et le seul susceptible d’ovuler. En effet, la sécrétion réduite de FSH ne
permet plus la croissance des follicules non sélectionnés qui vont évoluer vers
"atrésie. En général, il n’y a qu’un follicule par vague folliculaire qui atteint le stade
de dominant (10). La dominance demeure, en général, pendant 5 & 7 jours (6).

» Phase de divergence : La LH assure la maturation du follicule dominant. Son devenir
dépend de la fréquence et de I’amplitude des décharges de LH, régulées par la GnRH.

v' Si un corps jaune est présent, la progestérone exerce un rétrocontrdle négatif sur

. Phypothalamus. Les pulses de LH n’ont alors lieu que toutes les 3 & 4 heures, ce qui est
responsable de la perte de dominance. Aprés une phase statique d’environ 6 jours (14}, le
follicule dominant s’atrésie : la vague folliculaire était non ovulatoire. Une nouvelle vague
folliculaire émerge alors (12).

v S’il y a eu lutéolyse, P’inhibition de la production de GnRH est levée par la chute du taux
de progesterone. Les pulses de LH ont lieu toutes les heures dans ce cas, ce qui permet
Povulation (10).

v" 1l y a parfois un défaut d’ovulation ou d’atrésie du follicule dominant, la formation d’un
kyste est alors possible. La fréquence des décharges de LH peut étre insuffisante pour
provoguer 'ovulation, mais suffisante pour permettre le maintien de la croissance du
follicule dominant et de la production d’oestrogénes. Ce phénomeéne est fréquent jusqu’a
50 jours post-partum. Il peut conduire & des comportements de nymphomanie, mais n’a
généralement pas de répercussion sur la fertilité ultérieure : les kystes régressent et une
cyclicité ovarienne normale reprend (8).

1.1.1.2. La phase lutéale :

Immeédiatement apres I"ovulation débute la phase lutéale. Le follicule rompu, est le siége de
remaniements cytologiques et biochimiques qui conduisent & la formation du corps jaune. Cet
organite contient des grandes cellules issues de la granulosa et des petites provenant de la théque
interne, qui sécrétent toutes deux de la progestérone (10). Le corps jaune est le seul organite a

sécréter de la progestérone, hormone dosable qui permet d’évaluer la cyclicité (figure 3).

5
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Figure 3 : Concentration en progestérone au cours du cycle sexuel chez l1a vache (15).

1’évolution du corps jaune chez la vache se réalise en trois temps (8) :
a- Lutéogenése ou phase de formation :

Au cours de laquelle il est insensible aux prostaglandines (agent lutéolytique) (8). Cette phase
dure environ 4 jours {16). Aprés 'ovulation, du sang remplit la cavité folliculaire, formant ainsi le
corps hémorragique. Les cellules de la théque interne du follicule et les cellules de la granulosa
proliferent et se transforment en cellules lutéales. Le CJ de la vache mesure au début 6 & 8 mm de
diamétre pour atteindre au 4™ jour aprés ovulation, 18 & 20 mm, c. 4. d. 50 & 60% de la taille &
maturité (17).

b- Lutéotrophie ou phase de maintien :
Le développement du corps jaune se poursuit pendant encore environ 8 jours (16), pour
s’achever vers le 12™ jour aprés ovulation (17). Les cellules dérivées de la granulosa deviennent
fonctionnelles vers le 4™ jour du cycle, mais ne subissent plus de divisions & partir de ce stade. Ce
sont les petites cellules lut€ales, qui se multiplient ensuite pour se transformer en grandes celluies
lutéales, et qui sont principalement responsables de la croissance du corps jaune a partir du 4™ jour.
Ces cellules lutéales s’organisent en tissu conjonctif richement vascularisé a partir de la théque
interne (17). Cette abondante vascularisation est particuliérement favorable 3 "activité endocrine du
CJ (18). Le poids et Pactivité du corps jaune demeurent ensuite relativement constants jusqu’au 16"
jour du cycle (19).
c- Lutéolyse ou phase de régression :
En absence de fécondation, la lutéolyse survient (17), observable macroscopiquement 3 partir
des 17°— 18° jours du cycle et aboutissant & la formation d’un reliquat ovarien, le corps blanc (8). En
fin de phase lutéale, seules les petites cellules continuent & produire de la progestérone. Les grandes

cellules s’orientent vers la production d’ocytocine, qui se fixe sur les récepteurs utérins, provoquant

ainsi la synthese et la libération de prostaglandines (10).
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Les parois artériolaires du CJ se sclérosent, ce qui aboutit a une réduction de la lumiére et donc
de I'apport sanguin, de [’énergie et des précurseurs au niveau des cellules Iutéales. Les cellules

lutéales dégéneérent en parali¢le, et perdent leur fonctionnalité (17).

1.2. Physiologie sexuelle en période post-partum chez la vache :

Chez la vache laitiére, comme chez la vache allaitante, une période d’inactivité ovarienne suit le
vélage : on appelle 'anoestrus post-partum. Avant le vélage, les taux élevés des oestrogénes foetaux
et de la progestérone maternelle et foetale exercent un rétrocontrdle négatif sur 1’axe hypothalamo-
hypophysaire, réduisant ainsi Pactivité ovarienne (20). Les mécanismes qui conduisent au
rétablissement de Pactivité sexuelle chez la vache sont aujourd’hui relativement bien connus.

L2.1. La délivrance :

L2.1.1. Mécanisme d’expulsion du placenta :

Selon DERIVAUX et ECTORS, 1980 (4), le déterminisme exact du décollement placentaire et
de son expulsion n’est pas clairement établi. Il est vraisemblable que les modifications de 1’équilibre
hormonal survenant au moment de la mise bas (hypoprogestéronémie-hyperoestrogénie-
hyperprostaglandinémie) ne sont pas totalement étrangéres & ce phénoméne, mais ni I'importance, ni
le mécanisme de leur intervention n’ont été précisés.

Les contractions utérines jouent certainement un rble important ; trés actives au cours de
Pexpulsion, elles se maintiennent aprés celle-ci et elles se produisent en vagues péristaltiques
débutant 2 la partie apicale de la corne en direction du cervix. Ces contractions ont pour effet de
provoquer une inversion du chorion, la constriction vasculaire, I’ischémie et dés lors, la dissociation
des villosités cotylédonnaires.

1.2.1.2. Délai d’expulsion du placenta :

Normalement, Parriére-faix est expulsé dans les 12h chez la vache, la rétention du délivre au-
dela des limites de temps sus-énoncé doit étre considérée comme anormale et nécessite intervention

en vue de prévenir diverses complications telles les infections utérines et leurs conséquences (4).

L.2.2. ’involution utérine :

1.2.2.1. Définition :

L'involution utérine consiste en une phase de récupération par l'utérus d'un état physiologique
compatible avec une nouvelle gestation. C'est tout & la fois un processus dynamique et complexe qui
implique diverses modifications anatomiques, histologiques, Bactério}ogiques, immunologiques et
biochimiques et concerne tout a la fois I'endométre, le stroma utérin, le myométre mais également

Vovaire.

~
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1.2.2.2. Durée de 'involution utérine :

La majorité des données de la littérature considére qu’au bout de 30 jours, I'involution
anatomique des cornes peut étre considérée comme terminée c’est-a-dire que leur diamétre
manuellement évalué est inférieur 3 5 cm, 6,5 % des vaches viandeuses et 6,4 % des vaches laitiéres
présentaient, au-dela du 30™™ jour post-partum, un diamétre des cornes supérieur ou égal a 5 cm (21).

1.2.2.3. Principales modifications associées a Vinvolution :

a. Modifications anatomiques :

Elles se caractérisent essentiellement par une réduction de la taille de l'utérus, conséquence des
effets conjugués des contractions utérines, de la réduction de la taille des cellules myoméiriales, de la
vasoconstriction et la diminution du débit sanguin vers l'utérus, de I'élimination des lochies et de la
resorption de P'oedeéme tissulaire.

Au lendemain du vélage, la corne gestante se présente comme un sac long d'un métre environ,
d’un diamétre de 40 cm et pesant entre 8 et 10 kg. Son diamétre se réduit de moitié en 5 jours, son
poids en 7 jours et sa longueur en 15 jours. La régression plus rapide du poids par rapport aux
dimensions s'expliquerait par la diminution de la circulation sanguine de l'utérus sous l'effet des
contractions utérines particuliérement importantes au cours des 48 voire 72 premiéres heures apreés le
vélage. Entre le 4™ et le 9™ jour post-partum, la diminution de la taille de I'utérus est plutdt lente.
Elle se poursuit plus rapidement ensuite sous l'effet de I'élimination des lochies. Cette régression est
habituellement considérée comme terminée 25 a 40 jours environ aprés le vélage (21).

b. Modifications histologiques : Elles comportent un double aspect : élimination des tissus et
des liquides d'une part (lochies), et processus de régénérescence tissulaire d'autre part. On se
souviendra que la majorité des composants de I'utérus sont résorbés aprés le vélage, les lochies ne
constituant que la partie minoritaire (21).

» Flimination tissulaire et des lochies :

Divers éléments participent & I'élimination des tissus et des liquides au cours de l'involution
utérine : l'infiltration leucocytaire responsable de la réaction inflammatoire aigué puis chronique, la
vasoconstriction et les contractions utérines. Les deux premiers phénoménes entrainent une nécrose
tissulaire et donc I'élimination des caroncules maternelles tandis que les contractions utérines
favorisent I'élimination des lochies.

Les lochies sont principalement éliminées dans les 48 heures suivant le vélage (1,5 litre
environ). Elles sont rarement observées aprés le 20éme jour post-partum et témoignent le cas échéant
de la présence d'une infection utérine. Cette élimination des lochies contribue aussi & la

décontamination de la cavité utérine.
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Vers les 10° a 14° jours apres le vélage, les écoulements prennent une coloration plus rougeatre
conséquence de ['augmentation de sang résultant des hémorragies capillaires aux endroits de

détachement cotylédonnaire. Par Ia suite, les écoulements vulvaires deviennent plus muqueux (21).

> Régénérescence tissulaire :
Elle se manifeste sit6t apres la parturition, par I'apparition de nouvelles cellules épithéliales. Vers
le 10°™ jour du post-partum, I'épithélium recouvre entiérement la zone inter-caronculaire mais est

interrompu aux abords des caroncules par leur processus de nécrose. Les caroncules ne seront

recouvertes, en l'absence d'infection utérine, par un nouvel épithélium, qu'entre le 25 et le 30°™
jour du post-partum. Au niveau myométrial, les cellules retrouvent leur taille pré gravidique un mois

environ apres le vélage (21).

L.2.3. Reprise d’activité sexuelle aprés le vélage :

[.2.3.1. Reprise de Pactivité ovarienne post-partum chez la vache : Mise en sommeil par
I’état gestatif, I"activité ovarienne cyclique, caractérisée par le rétablissement des profils hormonaux
des gonadotrophines, FSH (Follicle Stimulating Hormone) et surtout LH (Luteotrouphin Hormone) et
des stéroides ovariens, et par les manifestations cestrales et I’ovulation, réclame un certain temps pour
se rétablir {22).

L2.3.2. Rétablissement de Pactivité des gonadotrephines pest-partum: De maniére
générale, durant la gestation, la P4, les E2 et les hormones placentaires agissent en synergie pour
s’opposer 4 la sécrétion de gonadotrophines bien que certains auteurs décrivent Pexistence de vagues
folliculaires en croissance espacées de 8 & 10 jours durant les 28 premiers jours de la gestation (23),
en effet SAVIO et al. 1990 (24) pensent qu’au début de la gestation, les vagues folliculaires
persistent et qu’elles ne disparaissent en général, que dans le dernier tiers de la gestation 4 cause de la
haute concentration en progestérone. Au vélage, la diminution des concentrations de ces hormones
léve I'inhibition exercée, la sécrétion de GnRH reprend alors (25). La GnRH stimule la libération de
FSH. Cette derniére est en quantité suffisante pour stimuler la croissance folliculaire trés t6t aprés le
vélage, ce n’est donc pas un facteur limitant la reprise de activité ovarienne (26).

La levée du rétrocontrdle négatif permet également la synthése et la libération de LH, mais aprés
le vélage, la fréquence des pics de LH est faible. II en résulte une faible production d’cestradiol par le
follicule qui conduit a son atrésie. Par conséquent, le facteur crucial déterminant le moment ot se
produit la premiére ovulation est 'obtention d’une fréquence des décharges de LH similaire & celle
de la phase folliculaire du cycle (une décharge de LH par heure). La LH apparait donc comme le

principal facteur limitant la reprise de Pactivité ovarienne (26).

9
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Il a été suggéré qu'un manque de réserves de LH dans I’hypophyse, plutdt qu’une sensibilité
réduite a la GnRH, représentait une contrainte initiale a la reprise de la cyclicité normale PP (27).

Plusieurs hypothéses sont envisageables pour expliquer cette faible sécrétion et en particulier ia
faible pulsatilité de la LH au cours du PP. celle-ci peut résulter de limites liées au contenu
hypophysaire en LH, d’une diminution de la synthése ou de la libération de GnRH, ou encore d’une
faible sensibilité de ’hypophyse 3 la GnRH (28). Une quantité réduite de LH pituitaire pourrait étre
due a une grande concentration d’E2 circulantes en fin de gestation (29). Les faibles concentrations
de LH plasmatique aprés le vélage sont suivies d’une augmentation d’une sécrétion basale et d’un
développement d’un profil pulsatile (30). Cette sécrétion de LH apparait plus 16t chez les vaches
laitieres que chez les vaches allaitantes.

Le développement d’une pulsatilité fréquente de la sécrétion de LH survient entre j13 et j20 PP
chez les vaches laitiéres (31), alors que ce développement ne survient qu’entre j25 et j32 PP chez les
vaches viandeuses (32). La fréquence de sécrétion pulsatile de LH est corrélée avec l'intervalle

vélage-1%° ovulation (33, 34, 32).

L.2.3.3. Reprise du développement folliculaire post-partum :

Au début de la gestation, les vagues folliculaires persistent et elles ne disparaissent en général,
que dans le dernier tiers de la gestation a cause de la haute concentration en progestérone.

Aprés le vélage, "augmentation précoce de la FSH a pour conséquence !’apparition d’une
cohorte de follicules moyens, aboutissant 3 la formation du premier follicule dominant entre le 5™ et
le 39" jour post-partum (24). Son sort est déterminé par la fréquence des décharges de LH : si elle
est élevée, I"ovulation a lieu (dans 75 % des cas), dans 20 % des cas, il devient kystique, il subit
Patrésie dans les 5 % restants, un second follicule dominant se développant alors (9). A la fin de la
maturation folliculaire, lorsque la concentration en oestrogénes est suffisante, celle-ci induit le pic
pré-ovulatoire de LH a Uorigine de la premiére ovulation post-partum vers 14 - 25 jours en moyenne
(9). Cette premiére ovulation n’est généralement pas accompagnée de manifestations visibles de
chaleurs (chaleurs silencieuses) (2 fois sur 3) (10 ; 9). Elle est le plus souvent suivie d’une phase
lutéale courte (4 a 13 jours), caractérisée par des niveaux de progestérone inférieurs a ceux des cycles
physiologiques, en raison d’une sécrétion plus précoce de PGF2q utérine (20 ; 26) (figures 4).

Le retour a une cyclicité normale semble nécessiter une imprégnation lutéale préalable de
quelques jours. Une anomalie peut parfois étre visible lors de la reprise de la cyclicité apreés le vélage:

une phase lutéale prolongée. On parle alors de corps jaune persistant qui sécréte de la progestérone

pendant plus de 19 3 28 jours (20).
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Figure 4 : Reprise du développement folliculaire chez la vache laitiére post-partum (10).

11



Etude bibliographigue

Chapitre I1 :

Quelques anomalies du postpartum:

I1.1. Rétention placentaire :

I1.1.1. Définition : La rétention placentaire (RP) encore appelée rétention d'arriére-faix (RAF)
ou non délivrance (ND) (35) est I’absence d’expulsion des enveloppes 24h aprés le vélage. (36).
Toute rétention partielle ou totale de l'arriére-faix au-dela de 12 heures, 24 heures voire, selon
certains auteurs, 48 heures est un phénomeéne pathologique (35). En général cependant, si la rétention
est de 24 h, le risque est grand que le placenta ne soit pas expulsé. Aussi ce délai est-il le plus
souvent adopté pour considérer la rétention comme étant pathologique (35), malgré que STEVENS

et DINSMORE, 1997 (37) considérent qu’aprés 6h, la rétention annexielle peut étre accompagnée

d’une métrite ayant des répercussions sur les performances de reproduction de la vache.

IL.1.2. Fréquence de la rétention placentaire : Selon DERIVAUX et ECTORS, 1980 (4),
c’est dans ’espéce bovine que le trouble survient le plus fréquemment, sa fréquence d'apparition est
comprise entre 3 et 32 % avec une moyenne de 7 % (35). Ch. HANZEN, 2005 (35) signale que dans
une enquéte épidémiologique récente, 15.3% des cas de rétention étaient associés a une autre

pathologie (mammites: 7.7 %, boiteries : 2.6 %, névrose vitulaire : 1.8 %).

I1.1.3. Conséquences de la rétention placentaire: Les conséguences de la rétention
placentaire sont d’ordre sanitaire (Tableau 1), mais aussi économique. La RP est un facteur de
risque majeur de métrites du post-partum (35). En effet, la rétention placentaire se complique
souvent d’un retard d’involution utérine & "origine de métrite, donc d’infécondité temporaire ou
définitive (38). Les conséquences économiques résultent d’une diminution de la production laitiére
(40 %), d’une augmentation des frais vétérinaires (32 %), d’une réforme prématurée de ’animal (19
%) et d’'une augmentation de 'intervalle entre vélages (9 %) (35).

Tableau I : Conséquences pathologiques de la rétention placentaire (35).

Paramétres Effet

Appétit

Diminution dans 60 % des cas

Involution utérine

Retard de 11 jours

Chemotaxie utérine + Immunité utérine

Diminution

Contenu bactérien utérin

Augmentation

Production laitiére

Réduction de 0 2 2 % (168 a 207 kg)

Retour en chaleurs

Retard de 17 & 19 jours

Nombre d’inséminations

Augmentation de 15 %

Taux de gestation en 1°° insémination

Réductionde 113 19 %

Intervalle entre vélages

Augmentation de 10 & 20 jours

Fréquence des métrites

Augmentation de 18 4 53 %

Mammites

Augmentationde 02 15 %

12
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I1.2. Retard d’involution utérine :

I1.2.1. Définition : identification au-dela du 30éme jour du post-partum par palpation manuelle
d’une ou de deux cornes utérines de diamétre supérieur & 5 cm, indépendamment de la présence ou
non d’une infection utérine ou de la position plus ou moins déclive de Putérus dans la cavité
abdominale. {39). |

11.2.2. Fréquence du refard de Pinvolution utérine :

Selon HANZEN Ch., 2005, 6,5 % des vaches viandeuses et 6,4 % des vaches laitiéres
présentent au-dela du 30°™ jour post-partum un diamétre des cornes supérieur ou égal 4 5 cm (21). .

11.2.3. Conséquence de ’involution utérine :

Le retard de involution allonge l'intervalle vélage-vélage d’une part, d’autre part, les
complications qui deécoulent de son é€volution pathologique vont & Pencontre d’un pouvoir
reproducteur normal (40). Cette mauvaise involution utérine provoque une rétention des lochies au-
dela de la période normale, permettant ainsi aux bactéries de se multiplier dans un milieu trés
favorable. Un ralentissement de I’involution utérine se traduit presque toujours par des complications
génitales d’ordre infectieux (40).

I1.3.Métrites

11.3.1. Définition : Les métrites correspondent 3 une inflammation de 'utérus qui peut
atteindre 1'endométre allant parfois jusqu’au myométre (41), la contamination ayant lieu
essentiellement durant la période de vélage (38 ; 42 ; 43), Elles apparaissent rapidement aprés le
vélage et sont dues a des lésions consécutives a I'expulsion du feetus. (44). Elles se caractérisent par
un écoulement de pus au niveau de la vulve {(45).

IL3.2. Fréquence des métrites: Les vaches sont trés susceptibles a ’endométrite ou infection
utérine en debut de lactation. Cette maladie peut toucher entre 27% et 53 % des vaches (46). JM
GOURREAU, 2008 (36) indique que dans les troupeaux laitiers, la fréquence des métrites varie de
10 & 30%.

I1.3.3. Classification et symptomes :

a- Les métrites puerpérales (métrites aigiies ou métrites cliniques) : Encore appelée
lochiomeétre, métrite septicémique, métrite toxique ou endométrite suraigué, selon HANZEN Ch.,
2005, (21); elles apparaissent au cours des deux semaines qui suivent le vélage (le plus souvent au
cours de la premiére semaine). Elles sont caractérisées par des écoulements vulvaires nauséabonds,
marron-violet, avec ou sans pus, accompagnées de signes généraux (fiévre>39.5°C, perte d’appétit)
{36}, -associés & un risque de septicémie important {42) ; (43); (47); (41). Les écoulements ne sont

visibles que chez 25% des animaux. Elles touchent 2 & 10% des vaches (36).
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b- Les métrites chroniques (endométrites cliniques) :

Plus de trois semaines aprés le vélage, un mélange de mucus et de pus (au minimum 50% de
pus) est présent dans I'utérus et dans le vagin, sans signes généraux. Les €coulements vulvaires
peuvent étre observeés tout au long du cycle ou seulement au moment des chaleurs. Iis ne sont parfois
décelables que sur le pistolet d’insémination. A la palpation, le diamétre des cornes est augment¢ et
Putérus manque de tonicité. L'examen du vagin et du col révele une inflammation et la présence de
pus, ce type de métrite touche environ 15% des vaches (36).

b.1. Métrites de 1°" degré : (ou endométrite catarrhale)

Sont le plus souvent la cause d’infécondité. Les autres symptomes sont inapparents, seul un
examen vaginoscopique au moment des chaleurs peut permettre la mise en évidence de glaire cestrale
translucide (blanc d’ceuf) contenant une petite quantité de pus ou quelques flammeéches de fibrine
(42 ; 43 ; 48).

b.2. Métrites de 2™ degré :

Associée & une symptomatologie un peu plus prononcée (glaires cestrales plus abondantes, plus
purulentes et plus blanchétres, coulant encore en faible quantité mais de fagon permanente) ; les
vaches présentent des croutes jaunatres sur la face antérieure de la queue et une cervicite (infl. du col
utérin), (42 ; 43 ; 48).

b.3. Métrite de 3™ degré :

Caractérisées par des écoulements vulvaires quasi-permanents sous la forme de filaments épais,
grisétres ou verdéitres, parfois contenant un peu de sang. (42 ; 43 ; 48).

b.4. Pyométre :

Correspond au 4™ degré de métrites chroniques. Ce stade apparait trés rarement (moins de 1%
des cas). L’animal est en anoestrus prolongé, en mauvais état général (amaigrissement, poil piqué).
Dans ce cas, le vagin est propre et le col est fermé. L utérus est alors rempli de pus (42 ; 43 ; 48).

1L.3.4. Conséquences :

Les conséquences des meétrites peuvent étre majeures, car elles peuvent étre responsables
d’infertilité chez la vache et donc provoquer des pertes économiques importantes (45). Selon
HANZEN, 2005 (49), l'effet des métrites est plus grave si elles sont diagnostiquées apres; qu'avant
le 20° jour du post-partum. En effet, les études, menées au sein de son service, donnent a penser que
chez la vache laitiére ou viandeuse une endométrite diagnostiquée 20 a 50 jours postpartum se traduit
par une réduction significative ou non du pourcentage de gestation en premiére insémination et par
un allongement de l'intervalle entre le vélage et l'insémination fécondante.

Les résultats de ce méme auteur confirment d'autres observations mais s'opposent quelque peu

au role négatif attribué par la majorité des auteurs aux infections du tractus génital sur la fertilité.
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IL4. Anoestrus postpartum :
i1.4.1. Définition de ’anoestrus :

Il s’agit de ’absence de chaleurs observables pendant une période plus ou moins longue (45).

On ’appelle encore la frigidité (50). On distingue deux types d’anoestrus :

}

\///

L’anoestrus vrai : Ce type d’anoestrus est plus observé chez les vaches fortes laitiéres (51) :

éme

{Vache n’ayant pas été vue en chaleurs jusqu’au 60" jour PP), 'ovaire présente souvent
plusieurs dizaines de vagues folliculaires successives sans jamais donner naissance a un follicule
dominant ; il n’y a jamais eu d’ovulation. HOUMADI Ahmed, 2007 (67) a qualifié I’inactivité
ovarienne d’anaphrodisie fonctionnelle. Selon YOUNGQUIST, 1987 (52), il résulte soit d’une
absence de cyclicité, soit d’un blocage du cycle.

= Absence de cyclicité: pas d’activité ovarienne, ni de croissance folliculaire, ni
d’ovulation, ni de formation du corps jaune (52), les deux ovaires sont petits (de la taille
d’une amande) et lisses (sans structure saillante bien nette) (53 ; S51). Dans certains cas,
on peut bien y palper des kystes ovariens (54)

»  Blocage du cycle : HUMBLOT, 1978 (53) et TAINTURIER, 1999 (51) pensent que ce
type de cyclicité est associé a un taux bas et prolongé de P4. En effet, Ia progestérone
sécréiée par le corps jaune persistant ou éventueliement par un kyste Iutéinique, bloque
Povulation et la manifestation des chaleurs (51).

Le suboestrus {ou anoestrus comportemental): Dans ce cas, la vache est cyclée mais en
anoestrus comportemental : une observation continue des chaleurs montre qu’elles sont absentes.
A la palpation transrectale a 10-12 jours d’intervalle, les ovaires présentent des remaniements
(croissance ou régression d’un corps jaune par exemple) et suggérent ainsi 'existence d’une
activité ovarienne cyclique. Un corps jaune et un follicule (qui est dit ancestrien) sont

alternativement palpables. Il existe donc des ovulations, mais elles sont silencieuses (53 ; 55).

H.4.2.Classification des anoestrus :
~ Le syndrome d’anoestrus revét donc divers aspects et définitions.

11.4.2.1. Anoestrus de détection : Absence de détection, par I’éleveur, des chaleurs d’un

animal normalement cyclé. Cet anoestrus de détection peut étre confondu avec un anoestrus

pathologique pubertaire ou postpartum. Il peut également s’observer, et donc contribuer & augmenter

la durée de la période de reproduction, c'est-a-dire celle comprise entre la premiére et la derniére

insémination (56). L'anoestrus apparent est di a un manque de précision dans l'observation des

animaux (67), de nombreux auteurs estiment qu’une mauvaise détection des chaleurs est a Uorigine

d’une diminution de la fertilité et d’une prolongation de la période ancestrale (57).
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11.4.2.2. Ancestrus physiclogique :

Aprés la parturition, I’anoestrus est physiologique. Il est inférieur a 35 jours chez la vache
laitiére, et & 60 jours chez ia vache allaitante (52). Son allongement excessif devient, par contre,
néfaste & la réalisation des objectifs de la reproduction {un veau par vache par an).

11.4.2.3. Anocestrus pathelogique : tout anoestrus physiologique dépassant 60 jours apres le
part chez la vache laitiere, et 110 jours chez Ia vache allaitante, devient pathologique ; cependant,
Panoestrus pathologique peut faire suite également aux infections puerpérales du PP (kystes ovariens,
pyometre, rétention placentaire).

11.4.3. L’ anoestrus post partum :

L’anoestrus post-partum correspond & la période qui suit immédiatement Ia mise-bas et au
cours de laquelle aucun cestrus normal ne se manifeste. (60). Il est physiologique, mais peut devenir
pathologique sur le plan économique s’il se prolonge de maniére exagérée (61). Selon Ch.
HANZEN, 2012 (62) ; La période d'attente devrait normalement étre de 50 & 60 jours. Cette période
devrait étre considérée comme normale. Si prolongée, la situation peut étre considérée comme une
situation anormale. Mais selon GRIMAR et al. 2005 (20) et ROYAL et al. 2000 (63), la reprise
d’activité ovarienne est rapide : 'intervalle vélage-premiére ovulation est compris entre 15 et 31
jours chez les femelles laitiéres.

11.4.3.1. Facteurs de variation de I’ancestrus post-partum :

Compte tenu de Ioptimum économique recherché d’un veau par vache par an, la premiére
insémination doit avoir lieu vers 60 jours aprés le vélage. Outre les problémes pathologiques,
plusieurs facteurs peuvent influencer le rétablissement de I’activité ovarienne et ainsi contribuer 2
allonger le délai de mise 2 la reproduction, ou intervalle vélage-1% insémination (60).

HOUMADI Ahmed (67) a publi¢ dans son étude de 2007 que dans les espéces sauvages
comme les espéces domestiques, de nombreux facteurs influencaient la durée de l'ancestrus post-
partum, tels que la saison (par le biais de la photopériode), l'involution utérine, l'alimentation, les
maladies, le rang de vélage, l'allaitement, la période de vélage, le mode de stabulation, les conditions
de vélage et ses suites.

a- Facteurs liés a Panimal :

a.1. facteurs génétiques et raciaux :

Les corrélations génétiques entre le BCS, la production laitiére et la fertilité reflétent
probablement I'effet des genes pleiotrophiques (IE : un géne affectant deux ou plusieurs caractéres)
{64). Par conséquent, la corrélation génétique pourrait se situer au niveau :

1) Des hormones telles que Pinsuline, la GH et les IGF contrdlant les métabolismes

intermédiaires ayant des effets directs sur la fonction ovarienne ;
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2) Des hormones de reproduction régulant la fonction ovarienne ayant des effets directs sur le
métabolisme intermédiaire. (65)

En races laitiéres, les vaches de races Abondance et Normande se distinguent par la régularité
de leur cyclicité post-partum. Alors que, les vaches Prim’Holstein cumulent les handicaps : difficulté
de reprise de cyclicité des primipares, nombreux profils anormaux et durée des cycles allongée. La
race Montbéliarde semble présenter une situation intermédiaire, avec de fréguents retards et
interruptions de cyclicité.

En race Charolaise, le retour d’activité cyclique est le plus long a s’établir, surtout chez les
primipares. En revanche, une fois la cyclicité établie, aucune anomalie de profil n’est décelée (66).

a.2. Numéro de lactation (primipares/ multipares) :

L’effet de la parité sur la durée de ’anoestrus post-partum a €t€ décrit par de nombreux auteurs
(67). 1l a été confirmé par BATTELIER et al. 2005 (60), que les primipares, pendant la période de
reproduction, avaient une reprise d’activité ovarienne retardée. En effet, Les primipares ont un
anoestrus post-partum plus long que les multipares. Dans une étude menée en Sadne et Loire au cours
de la campagne 90-91 sur les vaches charolaises, le taux de cyclicité était de 9,10 % aprés premier
velage, 18,5 % aprés le deuxieme et significativement plus élevé (49 %) pour des vaches de rang 3 et
plus (67).

GRIMARD et al. 1998 (61), maintiennent que [intervalle vélage-premiére ovulation des
primipares est en moyenne plus long que celui des multipares. Pour DARWASH et al. 1997 (68),
Pintervalle vélage-premiére ovulation augmente avec le numéro de lactation chez les multipares (de
2,2% a chaque lactation) (68).

Tableau II : % de vaches laiti¢res cyclées ou en anoestrus (dosage de progestérone a 51 et 63 jours

postpartum) (69)
Statut Primipares Multipares Total
Cycliques 112 (64,37%) 270 (83,08%) 382 (76,55%)
Anoestrus 62 (35,63%) 55 (16,92%) 117 (23,45%)
Total 174 (34,87%) 325 (65,13%) 499 (100%)

a.3. Caractére allaitant ou lactant (V all. / VL) :

L'allaitement du veau par sa meére entraine I'apparition plus tardive d'un état cestral (70). La
reprise de l'activité cyclique chez les vaches tétées est plus longue que celle des vaches traites, elle-
méme plus tardive que celles des vaches taries (67). Il y a donc une influence double de la lactation et
de la stimulation mammaire sur l'initiation des premiéres ovulations (67). Plus précisément,
I'allaitement retarde la reprise de l'activité ovarienne en différant le moment ou la fréquence et
I'amplitude de la sécrétion tonique de LH, en diminuant la sensibilité hypophysaire 4 la GnRH et

inhibant le rétrocontrole positif de I'cestradiol sur la libération de LH (67).
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» Mécanisme d’action de I’allaitement et Pinteraction mére- veau :

Divers éléments interviennent dans ["inhibition de I"activité hypothalamo-hypophysaire aprés le
part. L hyperprolactinémie consécutive aux nombreuses tétées ou a la traite est responsable de cette
. période 4’ « infertilité lactationnelle » chez les primates et chez la femme (22).

Dans les autres espéces animales et chez le bovin particuliérement, elle ne semble pas étre
impliquée dans le déterminisme de cette infertilité réversible (71), quoi qu’il ait été mentionné par
BATTELIER et al. 2005 (60), qu’'un mécanisme hormonal était & origine du phénoméne
d’anoestrus post-partum : la persistance de I'influence de la prolactine, qui permet le maintien de la
lactation, retarde ou bloque la sécrétion d’hormones hypophysaires gonadotropes, et donc la reprise
du cycle.

a.4. Niveau de production laitiére : Des niveaux élevés de production laitiére ont été associés
par plusieurs auteurs & une diminution de la fertilité. Des études en station ont montré que la reprise
de cyclicité post-partum s’accompagne fréquemment d’anomalies, parmi celles-ci, les phases lutéales
prolongées ont été reliées a une forte production laitiére en début de lactation (72). C. DISENHAUS
et al. 2002 (73), conclurent que brider la production laitiére au cours des 3 premiéres semaines
pourrait étre favorable a la normalité des cycles sans conséquences sur le délai de reprise de cyclicité.

a.5. Fréquence des succions de ia mamelle : Chez la vache laitiére, le retrait du veau 3 la
naissance et I’arrét de la tétée pour le passage & la traite raccourcissent la durée de 'anoestrus post-
partum. Tandis que chez la vache allaitante, la tétée allonge cette durée. Ceci semble 1ié au nombre et
a la nature des stimulations de la mamelle au cours de la journée (74). La race Brune des alpes
pourrait étre plus sensible a la présence continuelle du veau, puisque I’analyse a associé le retard de
la premiére ovulation post-partum et I’acces libre du veau pour cette race, mais cela n’a pas été
observé en race Pirenaica (75). En effet, la durée de I'ancestrus est plus grande lorsque 'accés a la
mamelle est permanent que s'il est limité 4 une ou plusieurs périodes journaliéres (76).

a.6. Mise a la reproduction trop précoce des génisses et des vaches :

L’intervalle vélage-premiére ovulation peut étre prolongé si le vélage a lieu trop précocement
dans la vie de I’animal (12). En effet, au moment ou elle devient pubére, une génisse n’a
généralement pas atteint un développement corporel suffisant pour qu’il soit possible d’envisager une
gestation sans conséquences néfastes pour son avenir. C’est pourquoi le moment de la premiére mise

a la reproduction est postérieur 4 la puberté.

Il dépend €galement plus du poids que de ’4ge de la génisse : on estime qu’on ne devrait pas

mettre une génisse & la reproduction avant gu’elle n’ait atteint les deux tiers de son poids adulte
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présumé. La premiére mise a la reproduction dépend donc largement de I’alimentation antérieure de
Ia génisse. (60).

il a été noté par BATTELIER et al. 2005 (60) qu'une insémination trop précoce, réalisée
moins de 40 jours apres le vélage, se traduisait par une mauvaise fertilité, en raison d’une involution

utérine inachevée.

a.7. L’alimentation :

Elle agit par U'intermédiaire de I’ état corporel et du poids vif des femelles au moment du vélage
ou du tarissement (60). En effet, les vaches en bon état d’engraissement au moment du vélage (note
d’état corporel au moins égale & 2.5) ont un meilleur taux de cyclicité rapidement aprés vélage (77).
Chez les vaches laitieres, ce sont globalement les excés énergétiques lors du tarissement et une sous —
nutrition prolongée en début de lactation qui ont les répercussions les plus importantes sur
’allongement de Ia période d’anoestrus (61). Le niveau alimentaire appliqué chez la vache allaitante
pendant la période post-partum n'a que peu d'influence sur la fonction de la reproduction des vaches
qui au vélage sont en bon état, alors que l'effet est trés net sur la population de vaches mal nourries
avant vélage. Tout se passe comme si la reproduction était « une fonction de luxe » et que I'animal en
déficit énergétique mettait en veille sa fonction de reproduction (78).

» L’urémie :

Une baisse de la fertilité des vaches liées a un excés de protéines alimentaires apparait pour des
teneurs en urée dans le lait supérieures a 40mg /di (79).

» Modification du rapport acide gras oméga3/oméga-6 : La sous-alimentation au cours
du post-partum est souvent associée a un retard dans le retour en cestrus des vaches. Chez
les vaches, la supplémentation d’un régime avec des matiéres grasses (MG) augmente les
concentrations de progestérone, de plus la croissance folliculaire est modifide
différemment en fonction du type d’AG utilisé. (80). Les AG des familles ®3 et ©6 sont
des précurseurs pour la synthese des prostaglandines (PG) : ©3 (C18 :3) »PG de série 3 ;
06 (C18 :2) —PG de série 2 (PGF20). Il existe une compétition entre les deux familles
d’AG pour la synthése des deux familles de PG. La production relative des différentes
PG est donc affectée (81).

A4

Le niveau d’apport énergétique: Les régimes faibles en énergie ont provoqué, chez les
femelles Holstein, un retard de I’apparition de la premiére ovulation (22,2 vs 13,9 j) et
des premiéres chaleurs (44,2 vs 29,9 j) aprés le vélage (82). En effet, GRIMARD et al.
1996 (83); et HUMBLOT et al. 1992 (84) confirment que La sous-alimentation
€nergeétique, souvent pratiquée en hiver, retarde I’apparition de lIa premiére ovulation (83;
84j. Les vaches présentant un anoestrus PP ont eu un bilan énergétique plus faible,
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accompagné de glycémie plus faible et de concentrations plasmatiques d’AGNE plus
élevées que celles normalement cyclées. (73).

» L’insuline et les IGF-I et I1 : Des études in vitro ont montré que ’insuline et surtout
PIGF-I stimulent la production de progestérone et d’cestradiol des cellules de granulosa
chez la truie. L’insuline peut augmenter le nombre de récepteurs &8 LH comme cela a été
montre sur des cellules de granulosa d’ovaires de ratte). Ces réles potentiels de I’insuline
pourraient expliquer I"augmentation de la réponse de I'ovaire aux gonadotropines (ou a la
PMSG) induite par la supplémentation énergétique {83). Chez la vache, des études in
vitro ont montré que les IGF-I et II stimulent la stéroidogénése. Les concentrations
sériques d’IGF-I sont plus faibles chez les vaches sous-nourries que chez les témoins et
inversement corrélées a la durée de ’anoestrus post-partum (83).

a.8. Conditions du vélage et ses suites : Les mauvaises conditions de vélage (dystocie,
césarienne), méme une simple intervention manuelle lors du vélage, retardent la reprise de la
cyclicité. Les problemes au vélage entrainent souvent une mauvaise involution, parfois des
infections utérines, associ€es a un défaut d’ovulation et une mauvaise fertilité (84, 85). Ainsi,
LEBLANC et al. 2002 (86) constatent que les vaches ayant eu une endométrite sont mises a la
reproduction 30 jours plus tard que les vaches saines (86). Les autres affections du post-partum
(fievre vitulaire, déplacement de caillette...) affectent la prise alimentaire des animaux et
amplifient le déficit énergétique augmentant la durée de "anoestrus post-partum {20).

a.9. Les boiteries : Les boiteries constituent la 3éme maladie d’importance économique en
€levage, avec en moyenne 11% des vaches touchées et une grande variabilité inter-élevages.

Les boiteries sont source de douleur et ont un impact fort sur les niveaux de production et les
performances de reproduction des troupeaux, (87). Ch. HANZEN (88), constate que les
botteries, les Iésions de la sole, une mauvaise conformation ont été rendus responsables d’un
allongement de Uintervalle entre le vélage et la premiére insémination. Cette observation est
d’autant plus vraie que les 1ésions apparaissent au cours du 2éme mois du postpartum, moment
ou se manifestent les premicres chaleurs chez la vache laitiére (88).

b. Facteurs liés a Penvironnement :

b.1. présence d’un mile :

De nombreux auteurs s”accordent que la présence d’un méle au sein du troupeau réduit la durée
de 'ancestrus PP. En effet, P'introduction d’un méile sexuellement mature (89) ou vasectomisé (90)
raccourcit la durée de I’ancestrus PP.

Cependant, selon Ch. HANZEN, 2009 (88), la durée de l'esstrus est moindre lorsque la

femelle est en présence continue du male (88). De méme, la présence du maéle entraine l'apparition
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plus précoce de l'ovulation au cours de l'cestrus (88). Par ailleurs, c'est autour du mile qu'ont
tendance & se constituer dans I'espéce bovine les groupes sexuellement actifs (88).

b.2. saison et période de vélage:

La saison semble influencer I’anoestrus post-partum de fagon plus remarquable chez la vache
allaitante que chez la vache laitiére. La saison optimale pour la mise & la reproduction est 'automne
et le début d’hiver, et la période la plus défavorable se situe en fin d’hiver (61). Cependant,
DARWASH et al. 1997 (68) pensent que, les vaches laitiéres qui vélent au printemps mettent 1,2
fois plus de temps que celles qui vélent en automne pour retrouver une cyclicité. Et, d’aprés
HOUMADI Ahmed, 2007 (67), au sahel, dans les élevages exclusivement extensifs, la proportion
des femelles en inactivité sexuelle devient de plus en plus importante au fur et & mesure que la durée
de la saison seéche augmente. Cela est dii au fait qu'en saison séche, les piturages s'appauvrissent de
plus en plus jusqu'a devenir complétement vides. Les animaux maigrissent exagérément et leur
activité sexuelle passe en repos. Il a également rapporté qu’en Afrique, en zones sahéliennes, dans
les conduites extensives, un vélage en début ou pendant I'hivernage aménerait une reprise d'activité
ovarienne plus rapide qu'un vélage aprés I'hivernage ou en début de saison séche. Cela s'expliquerait
au fait que pendant I'hivernage les paturages naturels sont bien fournis, par conséquent les animaux
trouvent suffisamment d’herbe et ont un bon €tat d'embonpoint d'ol une reprise rapide de I'activité
ovarienne.

Or quelques mois aprés l'hivernage ces mémes paturages deviennent vides et les animaux
passent une longue misere physiologique jusqu'a la nouvelle saison d'hivernage. Ainsi I'anoestrus
post-partum serait suivi d'un anoestrus de stress dd 4 un déficit alimentaire.

b.3. Type de stabulation : La reprise de la cyclicité des vaches conduites en stabulation libre
est souvent plus précoce que celles des femelles logées en stabulation entravée. (67). I y a cependant
de fortes disparités entre les études, de nombreuses interactions avec d’autres facteurs intervenant,
comme ’éclairement et ’activité motrice (91). Par ailleurs, le taux d’inactivité ovarienne chez les

vaches allaitantes augmente au fur et & mesure que s’allonge la période de stabulation {(60).

b.4. La fréquence d'observation:

La qualité de surveillance est un facteur essentiel puisqu’on sait que, par rapport 2 la totalité
des ovulations, le pourcentage de vaches observées en chaleurs peut varier de 35 3 80% selon
’élevage (60). La stabulation libre offre des conditions optimales pour la détection des chaleurs; il a
€té rapporté que le maximum d'entrées en chaleurs a eu lieu vers 6 heures du matin, et il y a donc
intérét a surveiller le troupeau une ou deux fois plus tard au cours de la journée. La non détection
d'une période de chaleurs conduit a un retard systématique de la durée d'un cycle, soit environ trois

semaines. Donc, le nombre et le moment d'observation des chaleurs influencent énormément le
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pourcentage des femelles détectées en cestrus. En outre, pour un méme nombre d'observations par
jour, le temps consacré a la détection des chaleurs affecte aussi ce pourcentage (67).

Tableau II: Nombre et durée d'observation des chaleurs (92).

Nombre d’observations par Durée d'observation
jour. 30 mn 60 mn
1 fois / jour. 26 % 30 %
2 fois / jour. 48 % 57%
3 fois / jour. 57 % 65%
4 fois / jour. 70 % 78 %

b.S. Stress permanent ou répété :

Le stress peut chez la vache laitiére se définir par tout changement de I’environnement qui peut
Pempécher d’exprimer son potentiel génétique de production laitiére. Ses effets sur ['axe
hypothalamo-hypophysaire ont fait I’objet de revues récentes. 1l a été démontré que des situations
chroniques de stress (tel le transport) ou ’administration chronique d’ACTH pouvaient modifier la
libération pulsatile de la LH, en retarder la libération et diminuer la synthése d’cestradiol et donc
indirectement la manifestation de ’cestrus {93).

De plus, le fait que la réduction de fréquence et d’amplitude des pics de LH chez les vaches
allaitantes soit concomitante & une augmentation du cortisol laisse penser que I’accroissement de la
fonction surrénalienne, suite & des stress de divers natures accompagnant [’allaitement, joue un r6le
non négligeable dans le déterminisme de I’anoestrus PP (22).

I1.4.3.2. Etiopathogénie des anoestrus :

A.L’anoestrus vrai : Il résulte d’une absence de cyclicité ou d’un « blocage » du cycle. Le
plus souvent, il est dt & Pimpossibilité pour la vache de synthétiser une quantité suffisante de LH, par
conséquent, de libérer un pic de LH, et, donc, a une impossibilité 4 ovuler. En I’absence d’ovulation,
aucun corps jaune ne se forme, mais du fait de ’existence de vagues folliculaires, on observe sur les
ovaires (par palpation ou échographie) un ou plusieurs petits follicules (< 1.5 c¢m), voire un ou
plusieurs kystes folliculaires (36).

De plus, les vaches kystiques ne présentent pas de pic pré ovulatoire de LH en réponse a

I’augmentation de I’cestradiol endogéne ou exogéne (93).

» Kystes folliculaires : 1! est classique de distinguer d’une part le kyste folliculaire et d’autre
part le kyste folliculaire lutéinis€. En effet, 'examen macroscopique des ovaires aprés
abattage , ou I’évaluation de la progestéronémie ont confirmé que dans 30 & 76 % des cas le
kyste est lutéinisé et s’accompagne d’une progestéronémie moyenne de 3,6 ng/ml et comprise
entre 3 et 10,4 ng/ml (93). En effet, la capacité du follicule kystique a synthétiser de la

progesterone est beaucoup plus grande que celle du follicule préovulatoire ou atrétique (93).
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Néanmoins demeure la question de connaitre la concentration minimale de la progestérone
pour que cet effet inhibiteur sur le centre cyclique hypothalamique apparaisse (93).

Corps jaune persistant, Kyste Iutéal : Trois formations de type Iutéal peuvent bloquer la
cyclicité plus durablement qu’un corps jaune cyclique (plus que la durée d’une phase lutéale
normale) : il s’agit d’un corps jaune de gestation, ou d’un corps jaune persistant ou, encore
d’un kyste lutéal (36). Le pic de LH se trouve inhibé par la progestérone d’origine lutéale, et
la vache n’ovule donc plus (36).

Les infections utérines : La contamination bactérienne physiologique de I'utérus suivant le
vélage, n’a pas d’effet sur la sécrétion de FSH, donc pas d’effet sur I’émergence des vagues
folliculaires. Par contre, dans le cas d’une importante contamination, la croissance du follicule
dominant est réduite et ovulation altérée (94). En effet, les métrites constituent une cause
importante des difficultés de la reproduction en perturbant la sécrétion par 'utérus des
prostaglandines nécessaires a la régression du corps jaune, d’ou une absence de retour en
chaleurs apres le vélage (60).

Dans les cas graves c'est-a-dire s'accompagnant d'une absence presque totale de cellules
endométriales, la synthése de prostaglandines n'est plus possible, ['animal présente alors de
'ancestrus résultant de la persistance du corps jaune. Le mécanisme exact reste néanmoins a
démontrer. En effet la concentration utérine en prostaglandines de type F ou E, et plasmatique
en métabolites des prostaglandines de vaches atteintes de pyomeétre, est plus élevée que chez
des vaches normales.

Il se pourrait donc que le transport normal de la PGF2 lutéolytique soit modifié ou que
I'action de la PGE lutéotrophique soit excessive (49).

L’inactivité ovarienne : anoestrus fonctionnel ;| Absence d’activité cyclique réguliére entre
la fin de la période normale d’anoestrus physiologique pré pubertaire ou du post-partum, et a
la fin habituelle de la période d’attente soit chez la génisse entre le 12 et 14 mois suivent la
naissance, chez la vache laitiére de 15 450 jours post-partum. Le plus souvent cet anoestrus se
traduit au niveau des ovaires par ’absence de structures manuellement décelables tels les

follicules de diameétres supérieurs & 1cm ou des corps jaune. (54).
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La recherche d’un haut rendement de la fécondité animale reste un principe important pour
réussir "économie de 'élevage; afin d’atteindre P'objectif d’un veau par vache par an,
I"intervalle vélage-conception ne doit pas dépasser 80 a 110 jours SOUAMES 8. 2007 (95).

Ainsi ces objectifs ne peuvent idéalement étre optimisés que si I’animal franchit dans un
delai normal et sans problémes une des principales étapes de sa vie reproductive a savoir le
post-partum. 1l s’agit d’une période clé durant laquelle la vache subit des déréglements
métaboliques qui la rendent trés fragile suite au stress du vélage, la délivrance, la mauvaise
assimilation au niveau du rumen, I'involution utérine et le pic de la production laitiére
compliqué par I'insuffisance d’un apport exogéne en énergie.

En effet les complications au cours de cette période sont des éléments déterminants dans
I’allongement des différents intervalles (vélage- léres chaléurs, vélage-1%° insémination,
vélage-conception, vélage-vélage).

1. Objectifs d’étude:

» Mettre Paccent sur 'une des complications survenant aprés le part, & savoir, ’anoestrus
post-partum, dont Uimportance est & ne pas négliger, puisqu’il commence par apparaitre de
facon physiologique, puis par son allongement anormal, devient pathologique.

» Etude des risques infectieux par ECB et métaboliques par dosage de 'urémie et de la
glycémie, ainsi leur impact sur le retard de la relance ovarienne post-partum.

» Cerner ’éticlogie déterminante & 'origine des anoestrus a partir des résultats des
dosages de la progestérone et enfin, procéder a la classification des anoestrus.

» Donner une conduite de diagnostic qui servira de prophylaxie, du control de ’anoestrus
du post-partum.

2. Matériels et méthodes : Notre travail a ét€ accompli dans la wilaya de Tizi-Ouzou, de
la période allant du 20 Juillet 2011 au Mardi 12 juin 2012. Durant cette période, deux travaux
ont été réalisés :

» La premiére tranche de notre travail a été réalisée en collaboration avec un vétérinaire
praticien. Il s’agit de 11 cas d’anocestrus signalés par des éleveurs en vue de superviser les
chaleurs de leurs vaches.

> La seconde partie du travail a été achevée au niveau de la ferme pilote de Draa Ben

Khedda sur un effectif total de 11 vaches.
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1
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Sehéma N°1 : Schéma récapitulatif des différents cas étudiés
» Matériel biologique :
Notre travail a été réalisé sur effectif total de 22 vaches.
¢ 9 vaches Montbéliardes.
e 10 vaches Prim’Holstein.
e 3'vaches Fleck-veih.
» Matériel non biologique :
1/Les renseignements recueillis sur chaque vache sont :
e N° d’identification.
e Race et 4ge.
e Numéro de la lactation et date de derniére mise-bas.
e Moyen d’insémination (naturelle ou artificielle).
e Type de mise bas.
e Affections suivant la mise-bas (métrite, RP, pyométre)
s Nombre de traites ou d’allaitements par jour.

e Type de stabulation.

e Durée de surveillance des chaleurs par jour.
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2/Matériel de prélévement :

- Ecouvillons

- Tubes héparines

- Seringue.

- Speculum avec source lumineuse.
- Glaciére

- (Gants de fouille et solution iodée

\74

Méthodologie :
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1/La collecte des informations :

Pour ce qui est de la base de données, Nous avons procédé comme suit:

v la récolte des commémoratifs aupres des éleveurs de chaque station et ce grice a des
anamnéses.

v Analyse des fiches de suivi et planning d’élevage (uniquement au niveau de la ferme
pilote de DBK).

v" Une prospection générale des lieux.

v" Examen général et spécial de chaque vache.

Tous les renseignements sont enregistrés sur des fiches techniques que nous avons
¢laborées (Voir annexe I).

2/Appréciation du BCS :

Nous avons effectué une estimation de [’état corporel selon une grille de notation
&’EDMONDSON et al 1989. allant de 1 & 5 de chaque vache 4 JO (premier jour de notre
visite), en se basant sur prospection du caractére saillant des structures osseuses (notamment les
apophyses transverses des vertébres lombaires), ainsi que sur la palpation pour apprécier la

présence de dépdts de graisse et la'mobilité de la peau (Voir annexe II).

3/Analyses de laboratoire :

3. a. L’échantilionnage :

v Des prélévements de sang ont été effectués au niveau de la veine jugulaire sur un
effectif total de 22 vaches en vue d’un dosage de progestérone et de deux paramétres
biochimiques 2 savoir la glycémie et urémie.

v" Des écouvillonnages au niveau du cervix pour réaliser une ECB afin de mettre en
évidence d’éventuelles infections du tractus utérin.

3.b. Les prélévements:

3.b.1 Le sang :

Les prélévements ont ét¢ faits sur un effectif de 22 vaches. Les prises de sang sont faites
au niveau de la veine jugulaire :

= Nettoyer la région jugulaire avec un antiseptique.

= Prélever 10 ml de sang sur tube héparinés.

= Remuer le tube soigneusement.

= Identifier et étiqueter les tubes.

* Conditionner les tubes dans une glaciére.

= Acheminer au laboratoire, dans les 15mn qui suivent au maximum
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3.b.1.1 Les dosages demandés :

» Les paramétres biochimiques : nous avons jugé utile de mentionner les principes des
dosages, qui sont retrouves aux niveaux des notices accompagnant les automates utilisés aux
niveaux des laboratoires.

* La glycémie :
L’ objectif est d’apprécier et explorer I’état énergétique de la vache, grice a test enzymatique
pour la détermination quantitative in vitro du glucose dans le sérum et le plasma sur analyseurs
automatiques de chimie clinique de Roche.
L’interprétation clinique est la suivante :

v" L’hypoglycémie < 0.47g/l (96), est un signe de manque d’énergie, sachant qu’une
hypoglycémie => hypo-insulinémie => défaut d’utilisation de I’énergie par les
cellules (notamment celles de I’ovaire)

v" L’hyperglycémie > 0.75g/l (96) pourrait étre la conséquence d’une alimentation
pauvre en fibres et trop riche en énergie, d’ou le risque de troubles métaboliques
(acidose, cétose), conduisant a des troubles considérables de la reproduction.

¢ Principe:

Test UV :

e Leréactif R1 (tampon/ATP/NADP) est ajouté & I’échantillon

e Addition de R2 (HK/G-6-PDH) et déclanchement de la réaction

Glucose +ATP ——% 5 (G-6-P+ ADP

Le glucose est phosphorylé en glucose -6-Phosphate par Iaction de I'ATP et de

I’hexokinase

G-6-P+ NADP" G-6-PDH gluconate -6-P + NADPH + H'

Le glucose-6-phosphate est oxydé n gluconates-6-phosphate par la glucose-6-phosphate —
déshydrogénase en présence de NADP. Les autres hydrates de carbone ne sont pas oxydés. La
vitesse de "augmentation du NADHP est directement proportionnelle 4 la concentration en
glucose et mesurée par photométrie

= [urémie :

L’objectif est d’apprécier le métabolisme azoté de la vache grice 4 un Test enzymatique
pour la détermination quantitative in vitro de I'urée et de I’azote uréique dans le sérum et le
plasma, sur analyseurs automatiques de chimie clinique de Roche.

L’interprétation clinique est la suivante :

28



Partie expérimentale

v" L’hypo urémie < 0.15 g/l (97, 98) est un signe d’un déficit azoté => baisse de la
digestibilité des fourrages => baisse de I’apport énergétique disponible.

v" L’hyper urémie >0.35 g/l (97, 98) résulte d’un régime hyperprotéique qui augmente
la production d’ammoniaque qui se transforme en urée, provoquant une faible
fertilité (car ces deux substances sont toxiques et affectent les fonctions endocrines
de P’ovaire, responsable d’une hypo progestéronémie).

¢ Principe :
Test UV cinétique :
e Laréaction R1 (tampon/NADH) est ajoutée a I’échantillon
e Addition du R2 (tampon/enzyme/substrat) et déclanchement de la réaction :

Sous "action catalytique de ['uréase 1'urée est hydrolysée en CO, et ammoniac :

Urée + (H,0) udsse ,  2NH, +CO;

L’ammoniac formé réagit ensuite avec [’o-cétoglutarate et e NADH en présence de

GLDH avec formation de glutamate et de NAD™.

a-cétoglutarate + NH,” + NADH GLDH L-glutamate + NAD™ + H,O
... W

La diminution d’extinction due a la consommation de NADH est ensuite mesurée par une

méthode cinétique.

= Le dosage de la progestérone : Ie taux basal de la progestérone est de 0.5ng/ml.
L’interprétation se fait par rapport 2 un Ing/ml:

v’ P4 maintenue & un niveau bas (au dessous de Ing/ml): c’est une inactivité
ovarienne, il s’agit dans ce cas d’un vrai anoestrus.

v' P4 élevée (>1ng/ml) puis basse (<lng/ml) ou inversement : ¢’est une cyclicité
ovarienne, il s’agit alors d’un sub-oestrus {ou chaleurs silencieuses).

v P4 maintenue & un niveau élevé (>Ing/ml): il y a alors une structure lutéale
persistante bloquant la cyclicité ovarienne, il s’agit d’un anoestrus vrai par CJ

persistant.
Dans notre étude, la technique utilisée est « I’électrochimie luminescence » « ECLIA ». Ce

test s’utilise sur analyseur Elecsys 10 10 de ROCHE. L’ECLIA permet de mesurer des

quantités trés faibles et d’obtenir des valeurs exactes et trés précises.
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<+ Principe :

Une prise de plasma contient une quantité inconnue de progestérone et mise en contact
avec une quantité connue d’un anticorps monoclonal anti progestérone spécifique marquée 4 la
biotine et d’un peptide-progestérone marqué au ruthénium* et incubée avec le danazol pour
libérer la progestérone sérique.

La progestérone endogene et la progestérone exogéne entrent en compétition vis & vis des
sites de liaison de Ianticorps.

- Mode opératoire :

- Premiére incubation : Dans une cuvette -

= 30ul de I’échantillon.

® 0,15ng/l d’anticorps anti progestérone monoclonal marqué & la biotine.

= 10ng/ml peptide progestérone marqué au ruthénium et couplé & de la progestérone
vegétale.

= 25m mol/l de tampon phosphate pH=7,0.

- Deuxiéme incubation :

* Des microparticules tapissées a la streptavidine sont ajoutées dans la cuvette
réactionnelle, a la concentration de 0,72 g/ml.
= Un complexe immunologique est fixé & la phase solide pour une liaison streptavidine-
biotine.
- Le comptage :
Le mélange réactionnel est transféré dans la cellule de mesure. Les micro particules sont
maintenues au niveau de I’électrode par un aimant.
Une différence de potentiel appliquée a I’électrode déclenche la production de
luminescence qui est mesurée par un photomultiplicateur.
- Résultats :
Courbe standard (courbe de calibration) : Une courbe de référence est mémorisée dans le
code barre du réactif et est réajustée pour ’analyseur utilisé par une calibration en deux points :

Panalyseur calcule automatiquement la concentration en progestérone (en nmol/ml).

Facteur de conversion :

nmol/l x 0,314= ng/mi
Ng/mi x3,18=nmol/}
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4/ VYécouvillonnage . au moment de P'exploration vaginale nous avons effectue des
écouvillonnages au niveau cervical et ce au travers d’un spéculum. L’ objectif était de réaliser
une ECB.

S/Exploration rectale : Chaque vache a fait I’objet de deux examens transrectaux, espacés

de 10 a 12 jours, dans le but d’identifier les structures se trouvant sur les ovaires et

d’apprécier la cyclicité de la vache. Deux cas sont possibles:

v" Ovaires inactifs (aucune structure).

v’ Ovaires actifs (présence d’un CJ ou d’un Foll.).

Les renseignements recueillis ont €t¢ inscrits sur la fiche concernant chaque vache.

6/Inspection vaginale : A D'aide d’un spéculum vaginal, nous avons pu observer la

muqueuse vaginale et le cervix dans le but de déceler des inflammations, des 1ésions et des

écoulements anormaux.

Examen Examen spécial Examen général

complémentaire I




II. Résultats :

Partie expérimentale

1. Collecte des informations: Un tableau récapitulatif des renseignements recueillis sur

les 22 vaches a été élaboré (voir tableau IV).

Tableau IV : Rableau récapitulatif des renseignements recueillis sur les vaches

N° de | Age | Numéro | Moyen Présence | Allait. / | Fréquence | Type de | Durée de
— | vache | (amns) | de lact. | d’insém. de traite d’allait. stab. surveillance
taureau ftraites des chaleurs
— | V1 07 05 Indéfini -+ Traite 02 Entravée | Hasardeuse
V2 05 04 1A - Traite 02 Libre Hasardeuse
- | V3 04 02 1A - Traite 02 Libre Hasardeuse
V4 04 02 Naturelle + Allaitement | 02 Libre Hasardeuse
— V5 04 02 1A - Allaitement | 02 Entravée | Hasardeuse
V6 06 03 IA - Traite 02 Libre De 62 1%
V7 05 02 IA - Traite 02 Libre De 62 1%h
V8 03 01 IA - Traite 02 Libre De 62 15h
V9 05 02 IA - Traite 02 Libre De 62 1%
V10 05 02 IA - Traite 02 Libre De6a1%
vt o5 |02 IA : Traite 02 Libre  |De621%h
Vi2 06 02 IA - Traite 02 Libre De6219h
vz [o6 |02 IA i Traite 02 Libre  |De6a 1%
| V14 05 02 IA - Traite 02 Libre De 64 1%h
V15§ 04 01 1A - Traite 02 Libre De6al9h
| V16 05 03 IA - Traite 02 Libre De 62 1%h
V17 05 03 IA - Traite 02 Entravée |02fois/jour
_ V18 07 05 1A - Traite 02 Entravée |02fois/jour
V19 07 04 IA - Traite 02 Entravée |02fois/jour
_[vao Jo4 |02 A : Traite 02 Entravée | 02fois/jour
V21 04 02 1A - Traite 02 Entravée |02fois/jour
—|V22 05 02 1A - Traite 02 Entravée | 02fois/jour
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Partie expérimentale

Figure 5 : Ages des vaches.

Le tableau IV ainsi que la figure 5 montrent que 1’4ge des vaches varie de 3 4 7 ans ; avec
un pourcentage de 6.25% de vaches dgées de 7 ans, 18.75% 4gées de 6 ans, 43.75% Agées
de Sans, 25% 4gées de 4 ans, 6.25% 4gées de 3 ans.

= Primipares

= Pluripares

Figure 6 : Numéros de lactation de vaches

En examinant le méme tableau (IV), nous constatons que 12.5% des vaches sont 3 leur

premiére lactation, donc primipares, et que 87.5% ont plusieurs lactations, donc, multipares
(figure 6). '

» Un tableau concernant le vélage de chaque vache a également été élaboré (voir tableauV).
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Tableau V : Informations concernant les vélages des vaches.

Partie expérimentale

N° de | Date de | Durée de | Saison du | Type de | Affection

vache derniére la PA vélage mise-bas post-partum
mise-bas &)

Vi 27/08/2011 90 Eté eutocique -

V2 17/09/2011 70 Automne eutocique -

V3 15/08/2011 100 Eté eutocique -

V4 26/06/2011 150 Eté eutocique -

\A 20/09/2011 90 Automne dystocique Meétrite

V6 06/03/2012 115 Printemps Dystocique Meétrite

V7 14/09/2011 287 Automne Eutocique -

V8 03/03/2012 118 Printemps Eutocique -

V9 05/06/2011 326 Printemps Dystocie Métrite

Vio 11/01/2012 170 Hiver Eutocique -

Vil 03/01/2012 178 Hiver Dystocie RP+Métrite

Vi2 09/02/2012 142 Hiver Eutocique -

Vi3 11/01/2012 170 Hiver Dystocique Meétrite

Vi4 12/02/2012 139 Hiver Eutocique -

Vis 17/02/2012 134 Hiver Eutocique -

V16 09/02/2012 142 Hiver Eutocique -

V17 12/11/2011 96 Automne Eutocique -

V18 23/07/2011 114 Eté Dystocique RP+Métrite

V19 02/09/2011 178 Eté Eutocique RP

V20 25/10/2011 98 Automne Eutocique -

V21 04/08/2011 122 Eté Dystocique RP

V22 18/07/2011 85 Eté Eutocique -

Le tableau V permet de constater que :

Les vélages se sont répartis sur toutes les saisons, avec des taux de:

31.81% en ét€, 22.72% en automne, 31.81% en hiver et 13,63% au printemps (figure 7).
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Partie expérimentale

Figure 7 : Répartition des vélages sur les saisons

Nous constatons aussi que le pourcentage des dystocies est de 31.81% contre 68.18% de
vélages eutociques (figure 8).

= Vélages dystociques = Vélages eutociques

i

Figure 8 : Type de vélage des vaches.
Il s’avére, a partir du tableau V, que 63.64% des vélages ne sont pas suivis de

complications vs. 36.36%qui se sont compliqués par des affections post-partum (Figure9).

e = Non complication = Rétention placentaire
= Métrite = RP + métrite

Figure 9 : Pourcentage d’apparition de complications post-partum et leurs pourcentages.
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2. Appréciation du BCS : L’estimation de I’état corporel & JO a été récapitulée sous forme
d’un tableau, le BCS variait de 2 4 3 (voir tableau VI).

Tableau VI: Estimation de I'état corporel des vaches 2 J0

@
Q
-
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0 © w0 . A 0 ©w 0

AN o o A4 a4 a4 N — o A 4 O 60 — N o4 o & O N N o
;
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i
H
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H
45 -
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3

7

Vi V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 VIO Vil V12 Vi3 Vi4 VIS5 ViI6 VI7 VI8 V19 V20 V21 V22

Le tableau VI, ainsi que la figure 10, montrent que le BCS maximal est de 3, avec un

pourcentage de 25%, et que le BCS minimal est de 1.5, avec un pourcentage de 12.5%.
Le BCS moyen des 22 vaches examinées est de 2.85.

I s rpen e = - s hciilEnte pansoviaciad lo BES s Py _— POR T )
Remargue : nos résultats concernant le BOCS ne nous permetient pas Jd'interpréter d
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3. Les paramétres biochimiques :
= La glycémie : Les résultats de glycémie ont été portés sur le tableau VII.

Tableau VII : Variations du taux de glycémie (g/1) entre JO et J11 chez les vaches.

N°de |Vl |V2 |V3 |[V4 |[V5 [V6 | V7 | V8 |V9 |VI0| V1l
vache
Jo 0.501 046047043058/ f / / / /
J11 0241030|034{032{0.70]0.54|0.57]0.610.590.60/

Suite du tableau VII : Variations du taux de glycémie (/1) entre JO et J11 chez les vaches.

N°de | V12 | V13 | V14 | V15| V16 | V17 | VI8 | VI9 | V20 | V21 | V22
vache
JO / / / / / 0.551047(0.630.520.59|0.70
Ji1 0.5210.57|0.56|0.57]055]028]0.56]047]0.59]0.59]0.52

=JO
®mJj11 ;

Figure 11 : Variations du taux de glycémie (g/I) entre JO et J11 chez les vaches.

Conformément aux résultats de LEROUX, 2005, 5 vaches parmi celles prélevées se sont
révélées en hypoglycémie, avec un taux de glucose inférieur & 0.47g/1, par contre, aucune des

vaches n’a été décelée en hyperglycémie (c.a.d. taux supérieur a 0.75g/1).

NB : le laboratoire nous a fait perdre les résultats de la vache 11(J0 et J11), ainsi que les
résultats des vaches 6 a 12(J0).
Le tableau VIII élucide ces résultats d’hypoglycémie obtenus.
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Tableaun VIII : Pourcentage des vaches en hypoglycémie.

Glycémie Nombre de vaches % Conclusion

<047 g/ 5 22.72% Hypoglycémie

= L’urémie : Les résultats d’urémie ont €té portés sur le tableau IX.

Tableau IX: Variations du taux durémie (g/) 4 JO et & J11 chez les vaches.

N° de vache | V1 V2 V3 \Z: V5 V6 V7 V8 V9 V10 Vil
Jo 0.33 0.37 0.16 0.35 0.10 0.58 0.45 0.33 0.36 0.61 0.50
Ji1 0.33 054 022 027 (010 |/ / / / / /

Suite Tableau IX : Variations du taux d’urémie 4 JO et 2 J11 chez les vaches.

N° de | V12 Vi3 Vi4 V15 V16 V17 Vig V19 V20 V21 V22
vache

JO 0.33 0.46 0.51 0.53 0.52 | 0.6 0.19 0.22 0.23 0.27 0.23
J11 / / / / / 0.36 0.26 0.19 0.19 0.20 0.29

0,7 ‘j”

S e E¥LLeS223933455853388¢%
> > > 2> >>>2>2>2>2> > >

Figure 12 : Variations du taux d’urémie 4 JO et 2 J11 chez les vaches

Parmi les vaches examinées, nous avons décelé (en nous référant aux normes de
VAGNEUR, 1992 et FERGUSON, 1996), une vache en hypo-urémie, et 11 vaches en hyper

urémie.

NB : le laboratoire n’a pas pu effectuer le dosage d’urémie des vaches 6 a 16 (J11), par
défaut de réactif.

Le tableau X éclaircit les pourcentages de vaches en hypo urémie et en hyper urémie.
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Tableau X : Pourcentages des vaches en hypo urémie et en hyper urémie

Urémie Nombre de vaches % conclusion
<15g/1 1 4.54% Hypo urémie
>0.35g/1 11 : 50% Hyper urémie

* La progestéronémie : A chaque visite nous avons effectué un dosage de progestérone

dans le sang, les résultats ont ét€ regroupés dans le tableau XI.

Tableau X1 : Résultats des dosages de P42 J0 et 2 111 (ng/l).

N° de | V1 V2 V3 V4 V5 Vé V7 V8 V9 Vig | Vil

vache

JO 711 459 [3.07 [0.69 |98 |277 |591 0.43 13.20 | 035 |3.97

Ji1 6.20 | 0.44 .17 1090 (544 (592 |058 |0.58 12.79 | 0.40 | 6.09

Suite du tableau X1 : Résultats des dosages de P4 2J0 et 2 J11 (ng/D).

N°ede | V12 Vi3 Vi4 V15 V16 V17 Vi V19 V20 V21 V22
vache

JO 050 |4.07 |041 039 |1042 [0.68 {035 |0.03 |038 |036 1.34

J11 427 598 1.05 (058 572 1.51 1028 |280 |050 553 |263
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Figure 13 : Résultats des dosages de P4 2 JO et 2 J11 (ng/1).
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®JO

_ norme

®Jjll

1234567 8 910111213141516171819202122

Figure 14 : Présentation des taux de progestérone par rapport & I’objectif standard 2 JO et J11.
Nous remarquons & partir du tableau XI, et des figures 13 et 14, que 7 vaches sont cyclées

(faux anoestrus), avec un pourcentage de 31.81%, et que 15 vaches (68.18%) ne sont pas

cyclées (vrai anoestrus), parmi celles-ci 60% ont des taux de P4 > 1ng/ml aux deux dosages,

et 40% présentent des taux inférieurs & 1ng/ml aux deux dosages.

Tableau XII : Classification des anoestrus selon les taux de progestérone.

Faux anoestrus Vrai anoestrus | Fréquence | %
s feR
Dosage de CJ persistant Ovaires lisses
i Fréquence | % Fréquence | % Fréquence | %
722 31.81% | 9/15 60% 6/15 | 40%
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4. Etude cytobactériologique : Les résultats de PECB sont mentionnés dans le tableau

XI11I.

Tableau XIII : Résultats de I’étude cytobactériologique des écouvillonnages.

Ne de | Cellules Leucocytes | Hématies Levure | Parasi | Flore

vache épithéliales s tes

01 = ++ ++ 00 00 Streptocoque f
hémolytique

02 -- -- -~ 00 00 RAS

03 -- -- -- 00 00 RAS

04 + ++ - 00 00 RAS

05 / ++ ++ 00 00 Streptocoque B
hémolytique

06 ++ i -- 00 00 E. coli

07 ++ ++ ++ 00 00 Streptocoque B
hémolytique

08 4+ <k e 00 00 E.Coli

09 ++ + -- 00 00 E.Coli

10 ++ + - 00 00 E.Coli

11 ++ + -~ 00 00 RAS

12 e ++ - 00 00 E.Coli

13 ++ et -- 00 00 E.Coli

14 ++ + - 00 00 E.Coli

15 ++ + 0 0 0 RAS

16 ++ +/- 0 RAS

17 +/- — 00 00 00 RAS

18 00 00 00 00 00 RAS

19 ++ ++ ++ 00 00 Proteus / strp B
hémolytique

20 +F ++ 00 00 00 E. coli

21 s ++ 00 00 00 E. coli / Staph Aureus

22 ++ ++ 00 00 00 Pseudomonas
Aeruginosa /
E. coli

Le tableau XIII révéle que seules 8 vaches (36.36%) présentent un utérus sans

contamination bactérienne apparente. Il est aisé de constater que la majorité (14 = 63.64%)

des vaches présentent une contamination bactérienne de [’utérus.

Les germes les plus fréquemment retrouvés sont les E.Coli, avec un pourcentage de

57.14%, suivis du Streptocoque  hémolytique, avec un pourcentage de 21.42%.

Il est également & noter que 3 vaches (ont présenté des flores bactériennes mixtes (Proteus /

strept. B hémolytique, E. coli / Staph. Aureus, Pseudomonas Aeruginosa /E. coli).
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- S. Exploration rectale : Chaque vache a fait I’objet de deux explorations rectales ; les

structures retrouvées sur les ovaires a chaque visite ont été mentionnées dans le tableau XIV.

Tableau XIV : Résultats des explorations rectales (recherche de corps jaune)

B N°de vache | 1°° palpation rectale | 2°™ palpation rectale
01 +CJOD +CJOD
02 +CJOD -
— 03 + CJ OD -
04 - -
05 + CJ OD/ OG +CJ OD/OG
- | 06 +CIOD +CIOD
07 + CJ OG -
08 - -
- 09 + CJ OD/ OG +CJ OD/OG
10 - -
_ 11 +CJOD +CJ OD
12 - . +CJ OD
13 +CJ OG +CJ OG
- 14 ; ;
15 - -
— 16 + CJ OD/OG : + CJ OD/OG
17 - +CJ OD
— 18 - -
19 - + CJ OG
— 20 - -
21 - + CJ OD
_ 22 - +CJOD

— Le tableau XIV montre que : 7 vaches présentent un, voire deux corps jaunes persistants
(27.27%), 7 vaches ne présentent aucun corps jaune & aucune exploration rectale (27.27%), et

— 8 vaches présentent un CJ une fois sur deux (36.36%).
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I11. Discussion :
1. L’Age et Ia parité:

Dans notre étude la majorité des vaches vues en Ancestrus (43.75%) sont 4gées de Sans. Le
taux s’accroit entre 3ans (6.25%) et 4ans (25%), pour atteindre son maximum 3 5 ans puis
régresse a partir de cet dge. Ceci pourrait s’expliquer par la rareté des vaches 4gée suite aux
réformes et I'orientation & ’abattage précocement (avant I’Age de 6-7 ans), ce qui a réduit le
nombre de vaches dgées.

En effet, la plupart des auteurs ; PLASSE et al. 1972 (99); BELLOWS et SHORT, 1978
(100) ; GIFFORD et al. 1989 (101) ; CORI et al. 1990(102) ; GRIMARD et al. 1992(84) ;
DUCROT et al. 1994 (103); POUILLY et al. 1994(104) ; ainsi que REKWOT et al.
2000(90), ont montré que I’ Ancestrus post-partum est plus long chez les vaches primipares
que chez les multipares. Par contre OPSOMER et al. 2000(10S), ont rapporté que
"augmentation de I’dge au vélage ou de la parité sont & I’origine de I’allongement de
intervalle vélage-vélage, 4 cause des pathologies fréquentes chez les vaches agées. En effet,
Pincidence des infertilités est faible chez les génisses mais il croit chez les vaches dgees ou
adultes. Ceci peut s’expliquer par les conséquences du vieillissement de Pappareil génital qui
augmente les risques d’infections, provoquant ainsi la persistance du corps jaune qui
constitue ’éticlogie majeure des Ancestrus.

Le rang de lactation peut intervenir, en effet dans notre étude 12.5% des vaches sont
primipares, et que 87.5% soht multipares. Nos résultats corroborent avec ceux d’OPSOMER.
Selon BOICHARD et al, 1998 (134), la fertilité diminue de 13 2% par lactation.
ATTONATY et al. 1973 (135), ont signalé une proportion de mises bas de 60.1% en
premiére lactation qui régresse graduellement pour enregistrer 10.9% & partir de la sixiéme
lactation.

3. La Saison de vélage :

Nos résultats ont révélé que les vélages se sont déroulés, en été avec un pourcentage de
31.81%, ce qui corrobore avec les résultats des auteurs sus cités. Mais nous avons également
recensé 31.81% de vélages qui ont eu lieu en hiver (janvier - février), ce qui pourrait
s’expliquer par une alimentation inadéquate et insuffisante aux besoins énergétiques des
vaches.

Effectivement, selon PETERS, 1984 (106), la saison modifie la durée de I’ Ancestrus apres
le vélage. De nombreux auteurs ; PETERS et RILEY. 1982 (107) ; HANZEN et al. 1984
(108) ; RECKWOT et al. 2000 (90), ont révélé I’effet favorable de la mise 3 "herbe sur la

reprise de la cyclicité, c'est-a-dire qu’une période de valage qui s’étale du mois d’avril au
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mois de septembre — octobre s’accompagne généralement d’une reprise précoce de Vactivité

sexuelle.

4. Le Type de vélage :

Nos résultats montrent que les dystocies sont de 'ordre de 68%, et que la rétention

placentaire est de I’ordre de 9%, ce qui confirme les résultats des auteurs cités.

Les difficultés de v€lage sont accompagnées de pathologies utérines en période puerpérale,

provoquant ainsi un allongement de 'IVV (109). Les travaux de DUCROT et al. 1994 (110)

ont montré qu’un vélage dystocique a plus d’influence sur la durée de I’ancestrus post-partum

qu’une rétention placentaire.

5. Les complications post-partum :

X
Vs

\4

Y

Les dystocies : Dans notre étude nous avons noté une fréquence de 32%, ce qui
correspond parfaitement & ces résultats admis, a savoir que la fréquence des dystocies
en élevage bovin est comprise entre 0,9% et 32% (111).

Les rétentions placentaires : Le pourcentage de la rétention placentaire dans notre
¢tude était de 09%, ce qui se rapproche de celui cité par STEFFAN, 1987 (112} qui
est de 103 15%.

Les métrites : Dans notre €tude nous avons noté un pourcentage de 18% de métrites.
Ce pourcentage est inclus dans la fourchette donnée par la littérature qui est comprise
entre 2,5 et 36% (113).

D’infection utérine du tractus génital et du milieu utérin en particulier a été souvent
considérée comme l'une des causes principales de Dinfertilité (114)et (116).
L’infection de 'utérus et du col a été souvent incriminée (117).

Pour LAGNEATU, 1981 (114) cette infection utérine est une conséquence plus ou
moins lointaine de la délivrance. Cette derniére est un facteur favorisant pour
apparition des metrites (4 a 5 fois plus fréquentes apreés retentions placentaires). Il en
est de méme si un examen génital systématique est pratiqué au moment du vélage sans
prendre toutes les précautions d’asepsie (118).

Un autre facteur de risque d’apparition des métrites, c’est le retard d’involution
utérine, 15% environ des vaches laitiéres présentent un retard d’involution utérine,
VALLET et BADINAND, 2000 (119).

D’aprés HANZEN, 1994 (111), il existe une étroite relation entre les dystocies, les

retentions placentaire, le retard de ’involution ut érine et I’apparition des métrites.



hes, puisque Pappréciation du déficit énergétique post-partum n’est pas
toujours facile dans la mesure ou en pratique, Dinfertilité semble essentiellement constatée
chez une vache maigre alors qu’une vache maigre qui a cessée de perdre du poids semble
avoir une fertilité normale (116).

Il est connu que I’état corporel de la vache laitiére suit une évolution caractérisée par 2
grandes phases : I'une comprise entre le vélage et le 60éme jour de lactation, ’autre au-dela
du 60éme jour.

Au cours de la premiére phase, une diminution significative de 1’état corporel est
observée avec une valeur moyenne diminuant du score 2.8 au score 2,5 durant les 60
premuers jours de lactation (120 ; 121 ; 122).

Cette perte d’état est une manifestation de ['utilisation intense des réserves corporelles
survenant aprés le part. Une mobilisation de 20 & 70 kg de lipides a été rapportée au cours des
60 jours suivant le vélage (123). Elle se traduit par la réduction de 1’épaisseur de la graisse
sous-cutance et du diameétre des adipocytes liée a la lyse des triglycérides.

Le BCS est un parameétre subjectif du statut énergétique de la vache, il convient alors de
faire appel & d’autres facteurs qui ont une interprétation plus objective.

11. L’exploration rectale :

Nos résultats ont révélé des structures ne correspondant pas aux taux de progestérone
relevés ; exemple de la vache 3 (a J11), 14 (& J11) et 22 (& JO) qui n’ont révélé aucune
structure palpable mais des taux de P4 > 1ng/l (correspondant & un taux de 13.63%), ce qui
pourrait s’expliquer par une non détection du corps jaﬁne (début de lutéinisation), ou encore
par une non maitrise de la technique de ’exploration rectale.

En effet, selon CORI et al. 1996 (162), le risque d’erreur a la palpation rectale est compris
entre 20% et 30%. De méme, KAIDI et al. 1998 (124), estiment que les diagnostics sont

erronés dans au moins 20% des cas.
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7. La glycémie :

Dans notre étude expérimentale le profil biochimique a été fait afin de connaitre le statut
énergétique en post partum et son impact sur la relance ovarienne ; pour ce des dosages de
glycémie ont été réalisés a JO et a J11.

Chez les bovins, la glycémie est normale si les valeurs sont comprises entre 0,47 et 0,75g/1
c’est a dire entre 2,5 et 4,2 mmol/l. Les valeurs usuelles varient cependant selon les auteurs et

les publications.

Nos résultats n’enregistrent pas d’anomalies pour toutes les vaches ; exemple de la vache
5 qui présente une glycémie normale (a JO et & J11), mais qui présente un vrai ancestrus par
corps jaunes persistants, ainsi que la vache 10 qui présente un vrai ancestrus confirmé par des
ovaires lisses.
Nous avons ¢galement relevé des vaches en hypoglycémie, mais qui ne sont pas réellement en
ancestrus {chaleurs silencieuses) car leurs taux de progestérone et les résultats de leurs
explorations rectales s’accordent pour refléter une cyclicité (Exemple de la V17 et de la V2,
ainsi que des vaches avec des taux normaux de glucose, mais qui sont en vrai ancestrus, telle
que la V5 (double corps jaunes persistants, avec taux de glycémie égal a 0.70g/l).

L’hypoglycémie apparait facilement pendant la période de transition chez les vaches
laitiéres. Une hypoglycémie apparue dans les 28 jours avant la mise bas va favoriser
L’hypoglycémie post-partum et donc une balance énergétique négative. Par ailleurs

L hypoglycémie pré partum entraine une lipolyse marquée en début de lactation, d’ou une

Concentration en AGNE dans le sang, 1 jour apres le part, qui est supérieure a celle des

vaches dont la glycémie pré partum est normale.

Les vaches hypoglycémiques en pré partum ingeérent moins de matiére séche a la fois avant et
aprés la mise bas, et cette hypoglycémie influe aussi sur le poids : entre 1 et 14 jours post-

partum, les vaches dont la glycémie est faible ont un poids inférieur.

L’hypoglycémie pré partum a plusieurs facteurs prédisposant, dont ’alimentation et la
génétique. Si I’hypoglycémie favorise la stéatose, la mesure de la glycémie n’est cependant
pas le meilleur indicateur de la stéatose. Lors de stéatose, on observe indifféremment une

hypo ou une hyperglycémie.
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MIETTINEN, 1991(125), fait le lien entre la glycémie

11 serait donc plus fiable de doser les corps cétoniques entre autre le BHB dans le sang, et

I'céto-acétate dans le lait, car une acétonémie supérieure 3 20 mg/l (0.35 mmol/l) ou une
concentration en acétone (acéto-acétate) dans le lait supérieure & 23 mg/l (0.4mmol/l) sont
d’excellents critéres pour déceler un déficit énergétique préjudiciable a la fertilité (128).

Une glycémie inférieure & 0,5 g/l dans le sang serait un indicateur peu spécifique d’une

balance énergétique négative, méme si szlon

8. L’urémie -

L’urée est la molécule de choix pour suivre I’évolution du statut nutritionnel azoté. Selon
VAGNEUR, 1992 (130) et FERGUSON, 1996 (131), les problémes apparaissent pour des
valeurs d’urémie supérieures a 0.35g/1 ou inférieures 4 0.15g/1.

Nos résultats concordent avec ceux de ces auteurs, en ce qui concerne I’hypo urémie, car
la seule vache que nous avons retrouvée avec un taux d’urémie de 0.1g/l a présenté un vrai
ancestrus par corps jaunes persistants, confirmé par des taux de progestérone trés élevés 3 JO
etalJil.

Par contre, ils ne corroborent pas avec les résultats de ces mémes auteurs, concernant
Ihyper urémie, dans la mesure ou nous avons recensé des vaches dépassant 0.35g/l, mais
ayant une activité ovarienne cyclique, confirmée par le dosage de P4 (V2, V17) et
I’exploration rectale.

De plus certaines vaches prélevées ont eu un taux d’urémie inclus dans la fourchette fixée
(0.15 — 0.35g/1), mais sont en ancestrus (exemple de la V18 qui est en ancestrus vrai par
inactivité ovarienne).

Ce désaccord pourrait s’expliquer par un apport alimentaire trop proche de ’heure du
prélevement sanguin effectué, car en effet, "'urémie est perturbée par la proximité du repas
(128), ou bien si les repas sont déséquilibrés, trop peu nombreux ou mal répartis dans la

journée, méme si la ration est globalement satisfaisante (128).
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9. La progestéronémie :

Beaucoup d’auteurs s’accordent pour dire que la durée de la phase lutéale est de 10 3 12
jours (4), ce qui signifie qu’au bout de cette durée, le corps jaune régresse, déclinant alors
considérablement le taux de P4 plasmatique et cédant la place & I'ascension du taux
d’cestrogénes. Houmadi A. 2007 (67), confirme que la concentration moyenne de P4 atteint
un plateau vers le 8° jour, et persiste jusque vers le 16- 17° jour aprés l'eestrus, puis s'abaisse
brutalement et ses concentrations deviennent trés faibles au cours des jours entourant
l'ovulation.

Certains de nos résultats ne s’accordent pas avec ceux sus cités, nous avons rencontré des
cas ou le taux de P4 reste supérieur a Ing/l & J11, malgré son déclin remarqué par rapport a JO
(V1, 5, 9 et 16), ceci pourrait s’expliquer par des cycles longs chez ces vaches, c.a.d. que la
phase lutéale dure chez elles plus de 10 & 12 jours, et que lors du 2™ prélévement, elles se
trouvaient en fait, en phase de lutéolyse et non en phase folliculaire.

Le cas de la V3, ou le taux de P4 & J11 est légérement supérieur & 1ng/l, mais sans
structure ovarienne palpable pourrait s’expliquer par un léger retard de la lutéolyse.

Nous avons également retrouvé des vaches présentant des taux de P4 > 1ng/l, mai suivant
une courbe ascendante (P4 2 J11 > P4 4 J0), (V6, 11, 13 et 22), ce qui pourrait s expliquer par
un cycle court; 4 JO, nous avons peut étre trouvé le corps jaune d’un premier cycle, entre
temps, la vache a ovulé et il y a eu formation d’un autre CJ ; celui palpé 4 J11.

Quant aux taux de P4 < Ing/l 2 JO et 4 J11 (V4, 8, 10, 15, 18 et 20), ils sont justifiés par
I'absence de structures palpables, les vaches sont donc en vrai Ancestrus par inactivité
ovarienne.

Le cas de la V14 ou le taux de P4 4 J11 n’est que trés peu supérieur a Ing/l, avec absence
de CJ pourrait nous laisser suggérer 'existence d’une fourchette du taux de P4 basal.

Quant aux V2, 7, 12, 17, 19 et 21, les résultats de leurs explorations rectales et de leurs
taux de P4 & JO et & J11, concordent parfaitement avec I’existence d’une cyclicité normale.
Elles sont donc en faux Ancestrus.

10. L’ étude cytobactériologique :
L’ étude cytobactériologique des vaches, a JO, révéle que 36.36% des vaches ont un utérus
sain(V 2,3,4, 11, 15, 16, 17 et 18)
» 75% d’entre elles n’ont pas eu de complications PP (V2, 3, 4, 15, 16 et 17).
» 25% (V11 et 18) ont présenté une rétention placentaire suivie de métrite. L état
satisfaisant de leurs utérus malgré les complications est surement di & un bon

traitement instauré dés les premiers signes de métrite.
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La majorité des vaches (V1, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 14,) (63.64%) a présenté un utérus
contaming.

» 40% de celles-ci (V5, 6, 9, 13) ont présenté des métrites aprés le part. Tous les germes
isolés (£.Coli, Streptocoque B hémolytique, Proteus, Staph. Aureus, Pseudomonas
Aeruginosa) font partie des agents non spécifiques responsables de métrite confirmant
ainsi ce qui a €té cité dans la littérature : les métrites & germes non spécifiques sont les
plus fréquentes (Institut de I’élevage, 1994) (132). Cependant ;

» 60% (V1, 7,8, 10, 12, 14) n’ont eu aucune affection utérine apparente en PP.

III- CONCLUSION

Notre €tude a porté sur les Ancestrus du post-partum. Elle a touché un effectif de 22 vaches
ayant v€lé depuis au moins 60 jours.

Au terme de notre travail, nous avons essayé d’évaluer les risques infectieux et
meétaboliques de la pathologie étudiée. Cependant, dans nos conditions expérimentales, nous
n’avons pu mettre "accent que sur quelques facteurs. Il nous a été impossible d’englober toute
PEtiopathogénie en cause, vu les refus manifestés par les éleveurs.

Par contre, nous sommes parvenus a établir une classification des cas d’anoestrus sur
lesquels nous avons travaillé, en nous basant sur les taux de progestérone 2 JOet 3 J11 et les
résultats des explorations rectales.

Nous avons également recensé les germes les plus fréquents dans la contamination utérine
au post-partum.

En fait, il s’agit d’une pathologie multifactorielle, avec parfois des expressions
subcliniques et dont les conséquences sont trés graves, surtout du point de vue économique.

It est donc temps de tirer la sonnette d’alarme afin de maitriser le déroulement du post-

partum et de pallier aux complications qui y surviennent.

IV- Recommandations :

Afin de parvenir a de bons résultats en reproduction et de minimiser les troubles de

fertilit¢ il faut savoir gérer son élevage.

Nos recommandations s’adressent aux propriétaires d’élevages ;
v 11 faut éviter toute carence alimentaire, le mieux pour cela est de distribuer de facon
réguliére une alimentation équilibrée, sans modification brutale du régime alimentaire afin de

réduire les risques d’affections métaboliques.
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v 11 faut adopter une bonne hygiéne au sein de I’élevage, afin de réduire la contamination
bactérienne a laquelle ’animal est sujet, elle réduirait par 13 les risques infectieux
conduisant & des troubles de fertilité.

v Nous préconisons également que la surveillance des chaleurs soit réguli¢re (3 a 4 fois par
jour), durant 30 & 60 minutes pour réduire les Ancestrus de détection.

v" Nous leur recommandons de se munir d’outils de gestion quotidienne de la reproduction
de leurs troupeaux, afin de pouvoir s’apercevoir de la moindre anomalie pouvant interférer
avec les performances de reproduction.

v’ Nous leur recommandons surtout de fournir des informations véridiques, et de permettre au
vétérinaire de procéder par les moyens qu’il juge nécessaires afin de I’aider 4 parvenir plus

rapidement au bon diagnostic (notamment les dosages hormonaux).

Nos recommandations s’adressent également aux vétérinaires ;

v Ne pas se baser uniquement sur la palpation transrectale pour diagnostiquer un Ancestrus, il
faut faire des examens complémentaires & chaque fois que cela est possible.

v' Nous recommandons, d’effectuer 3 dosages de P4 4 8jours, voire a 11jours d’intervalle,
afin de cerner les vaches & cycles longs ou & cycles courts, réduisant ainsi les taux de faux
Ancestrus.

v' Le dosage de glycémie ne nous ayant pas beaucoup aidés, nous recommandons de doser
les des profils biochimiques plus fiables; les corps cétoniques sont de bons indicateurs du
déficit énergétique : ils augmentent fortement pendant le premier mois de lactation, surtout
lorsque la ration est pauvre en protéines. Leur concentration est corrélée négativement 3 la
glycémie et positivement aux AGNE. Une acétonémie supérieure 2 20 mg/l (0.35 mmol/])
ou une concentration en acétone dans le lait supérieure 4 23 mg/l (0.4mmol/l) sont
d’excellents critéres pour déceler un déficit énergétique préjudiciable a la fertilité .

v’ L’involution utérine, étant censée s’achever 35 a 40 jours aprés vélage, nous
recommandons de faire des examens aussitot, afin de déceler des retards d’involution qui
sont a I’origine de I’allongement des différents intervalles.

v’ Enfin, toute vache non vue en cestrus aprés I'involution utérine doit attirer I’attention et
faire ’objet d’examens approfondis afin de prévenir Pallongement des intervalles, la durée

classiquement tolérée pour la période d’attente est de 60 jours, au maximum 90 jours.
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ANNEXE I

Méthode de détermination de I’état corporel (EDMONDSON et al. 1989).
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ANNEXE II : fiche de renseignements
1- Anamnése :
-Age de la vache (ou génisse) ...... .
-Date de derniére misebas ....................................

-Moyen d’insémination : naturelle {:}/Artiﬁcieﬂe D

-Type de mise bas : {eutocique dystocique]....] césarienne

-Quel est le nombre de traites par jour Ou bien d’allaitements]. ___|?
-Durée de surveillance des chaleurs par ’éleveur et parjour .....................
-Numéro de la lactation ..............

-Présencedemaile. .. ......... ... ...

2- Signalement :
-Racedelavache ... ... ..

-Couleur delarobe .........
-Marques particuliéres .........
3- Examen général :
-Fréquence cardiaque : .........
-Fréquence respiratoire : ........
-Température.............
-Etat d’embonpoint (body scoring / score corporel) : ............
-Y at-il des boiteries? ... ...
-La vache est elle parasitée 7 ... ...

4- Examen spécial :

= A JO (1% jour de consultation) :

*Fouille rectale: Corps jauneD FoHicule{’ Ovaires lisses Tumeur

*Ecouvillonnage vaginal (mentionner la référence de I’animal sur I’écouvillon).
*Prélévement sanguin (mentionner la référence de ’animal sur le tube).

= A J11 (11jours aprés la 1°° visite) :

*Prélevement sanguin (mentionner la référence du méme animal sur le tube).
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