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Résumé

Au total 100 lapines nullipares locales Algériennes ont été présentées pour la premiére
fois au male al’age de 4,5 a5 mois, (a poids vif minimum de 1.800 kg).

A la suite des tests de présentation au méle, 60 lapines ont ét¢ sélectionnées et reparties en 3
lots.

Le premier lot comporte 20 lapines réceptives, ainsi que pour le deuxiéme lot mais chez ces
derniers les lapines ont subit une saillie assistée.

Les lapines non réceptives de troisieme (n=20) ont également subit une saillie assistée mais
avec injection de 0,2 ml de GnRH.

Dans notre travail nous avons étudiée seulement 1’ovulation chez les lapines réceptives, les lapines
ont été sacrifiées a des intervalles de temps allant de Oh & 14h post -coitum. Immédiatement aprés
I’abattage, les ovaires et les cornes prélevés ont été pesé et des mensurations de longueur et
diametre ont été relevés.

Le poids des ovaires droits varie entre 0.11 g et 0.16g, et le poids des ovaires gauches varie entre
0.11 get 0.195g. la
longueur des ovaires droits varie entre 9mm etl13.5mm, et la longueur des ovaires gauches varie
entre 9mm et 13.5mm.

La longueur des cornes droits varie entre 5.75cm et 9.05cm , et la longueur des cornes gauches

varie entre 5.95cm et 8.7cm.

Les observations microscopiques montrent la présence des follicules ovariens a divers stades
évolutifs : les follicules préantraux sont les plus volumineux dés 8h post-coitum, et les follicules
matures sont trés proches de I’épithélium ovarien, la paroi épithélio-ovarienne et folliculaire et trés
amincie et la rupture folliculaire et I’expulsion de I’ovocyte (ovulation) est observée dés 10h post-
coitum. Le début de la formation de corps jaune a partir du follicule déhiscent apparait a 10h 30mn

et la totalité du corps jaune apparait & 12h post-coitum.

Mots-clés: Lapin, population locale, nullipare, ovulation, saillie naturelle, appareil génital, Follicule.



Summary

In total 100 local Algerian nulliparous rabbits were presented for the first time the male at the age of
4.5 to 5 months (at minimum weight of 1,800 kg).

Following the tests have the male, 60 rabbits were selected and divided into 3 lots.

The first batch consists of 20 rabbits receptive, and for the second batch but in these rabbits have
undergone an assisted project.

Rabbits of the third non-responsive (n = 20) also undergoes a projection but with assisted injection of
0.2 ml of GnRH.

In our work we studied only ovulation in rabbits receptive, the rabbits were sacrificed at time
intervals from Oh to 14h post coitum. immediately after slaughter, ovaries and the horns were
removed weighed and measurements of length and diameter were recorded. The weight of right
ovary varies between 0.11 g and 0.16g, and the left ovary weight varies between 0.11 g and 0.195g.
the length of the right ovary ranges from 9mm et13.5mm, and length of the left ovary is between
9mm and 13.5mm.

The length of the horns varies between rights and 5.75¢cm 9.05cm and the length of the left horn is
between 5.95cm and 8.7cm.

Microscopic observations show the presence of ovarian follicles at different developmental stages:
preantral follicles are the largest of the 8 post-coitum, and mature follicles are similar to epithelial
ovarian wall epithelial ovarian follicular and very thin and follicular rupture and expulsion of the egg
(ovulation) was observed at 10h post coitum. The beginning of the formation of corpus luteum from

the follicle appears to 10h 30min dehiscent and the entire corpus luteum appears to 12h post coitum.

Keywords: Rabbit, local people, nulliparous, ovulation, natural mating, reproductive tract, follicle.
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INTRODUCTION

Constatant le déficit existant en matiére de protéines alimentaires d’origine animale et les
différentes pathologies causées par la consommation des viandes rouges a cause de leurs richesses
en cholestérol et triglycérides (thrombo-embolie, embolie, ...). ’homme en étant le premier
concerne par les conséquences de ce manque, a beau chercher un reméde a tous ces problémes. En
Algérie il y a une grande nécessité d’augmenter la production animale pour couvrir la demande sans
cesse croissante de la population en protéines animale. Le lapin offre une excellente source de
protéine pour la consommation humaine et peut jouer un réle signifiant dans la résolution d’une
grande partie de la pénurie de viande en Algérie.

Le lapin se caractérise par une haute aptitude & la reproduction, un intervalle de génération trés

court et une capacité a produire une grande quantité de viande dans de courtes périodes [119].

Mais en faisant recours aux races étrangeres et aux souches hybridées théoriquement plus
performantes que la population locale et qui exige des infrastructures lourdes et colteuses
[60].L €leveur algérien a constater des problémes d’adaptation et d’acclimatation ; ajouter a cela un

taux de performances médiocres [11].

A cet effet, on recommande I’ utilisation d’animaux de population locale pourvus de
caracteres d’adaptation aux conditions climatiques locales. Les études réalisées au niveau de
I'unité de recherche de I'université¢ de TIZI OUZOU de puis 1998, par Gacem et Lebas,

2000 [40], ont permis de caractériser la population locale, ces mémes travaux ont aboutaient
a la constitution d’une souche locale bien définie [120]

Jusqu'a présent, la majorité des travaux des essais réalisés été dans le but d’étudie soit la
croissanqe [10], soit I’étude des performances de reproduction la caractérisation de certains
parametres biochimiques plasmatiques et histologiques chez les lapines non gestantes et au cours de
la gestation [88], I’effet du rythme de reproduction sur les performances de reproduction et de
production [85] et les composantes biologiques de la prolificité et les facteurs de variation du poids

feetale en fin de la gestation [9].

En plus de cela, notre étude s’est intéressée a mieux comprendre les différentes variations

structurales de I’ovaire au moment de I’ovulation chez les lapines réceptives,




Notre travail comporte :

» Une partie bibliographique qui traite les notions de bases sur la reproduction,
définition des paramétres de reproduction, et une étude histologique comportant la
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Chapitre I :
L Rappels sur ’appareil reproducteur de la lapine
Les organes sexuels femelles du lapin sont constitués de deux ovaires, deux oviductes, deux utérus,
deux conduits cervicaux, un vagin et une vulve [6].
L1 Les ovaires
Les ovaires de la lapine sont ovoides et mesurent 1 a 1,5 cm. IIs se trouvent dans la cavité
abdominale, juste en arri¢re des reins [72]. Ils sont nettement plus longs que larges. A peine aplatis
d’un c6t€ a I"autre. Chez I’adulte, ils mesurent 10 & 15mm et pésent 0,130,35 g
Les ovaires sont situés au niveau de la cinquieéme vertebre lombaire, environ a égale distance de la
derniére cote et la créte iliaque. Ils sont plaqués contre la paroi abdominale par les intestins [7].
L2. Les oviductes
Ce sont des petits canaux longs de 10 & 16cm. Composés par le pavillon, I’ampoule et
I’isthme.

« Le pavillon : 1l est trés développé en forme d’entonnoir et dépasse en avant le pole antérieur
de ’ovaire.

. L’ampoule : constitue la partie antérieure de I’oviducte c’est le lieu de fécondation. La
lumiére de ce tube comporte de nombreuses cellules ciliées permettant d’acheminer les
gametes.

o L’isthme : C’est un conduit plus étroit, tapissé de mucus et de cellules sécrétrices mais doté
de moins de cellules ciliées. Il débouche dans la corne utérine au niveau de la jonction utero-
tubaire [17].

L3. L’utérus
L’utérus de la lapine est un utérus duplex, c'est-a-dire constitué par deux cornes distinctes,
accolés au niveau de leurs extrémités caudale et revétues d’un périmétrium commun mais
possédant chacune, un col qui lui est propre. Chacun de ces hémi-utérus est long de 10 & 12 cm et

large de 4 2 6 mm. Les cols utérins mesurent 15 4 20 mm de long [7].

L4. Le vagin

Il est long de 3 & 6 cm [73] et large de 10 & 12 mm. Il est aplati et se dilate progressivement
d’avant en arriere.
LS. Vulve et clitoris

Il existe deux paires de I&vres vulvaires [7].
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La couleur de la vulve et des 1évres vulvaires varie, selon 1’état physiologique de 1’animal. Le
clitoris comprend un corps clitoridien érectile dont ’extrémité libre effilée et aplatie apparait

comme un penis lorsqu’elle est sortie de la commissure vulvaire inférieure [73].

VEIN(Veterinary Exotic Information Network) System, Copyright © Akira
YamanouchiGauche: Vuwe de la région wuro-génitale chez wume lapine

Droite: Une des deux glandes, localisées 2 chaque cdté de Porifice urogénital, ici avec

un reste de séerétion (brun foncé)

Figure 1 : Appareil reproducteur de la lapine [34]
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Figure 2 : Appareil reproducteur de la lapine [68].

IL Histologie de I’ovaire

L’ovaire est revétu de toute part d’un épithélium germinatif. En dessous, le tissu conjonctif

forme une couche, le stroma, appelé 1’albuginée responsable de la couleur blanchitre de I’ovaire,

dont les cellules de type fibroblastique, s’agencent en faisceaux tourbillonnants dans tout le stroma

corticale inter folliculaire [76].

On distingue une zone corticale de tissu trés dense, dans laquelle se trouve les follicules

ovariens, & divers stades de développement et de dégénération, ainsi qu’une zone médullaire de

constitution plus 1ache mais richement pourvue de vaisseaux sanguins [46].

IL.1. Zone corticale (parenchymateuse)

La zone parenchymateuse est périphérique chez la plupart des mammiferes (sauf chez le

cheval ou elle est centrale) elle se compose de :
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- une couche unique de cellules iso prismatiques ou prismatique hautes formant 1’épithélium de

I’ovaire.

- une tunique albuginée.

le stroma ovarien formé d’un tissu conjonctif primitif capable de transmutation.

C’est dans le stroma ovarien que se trouve la majeure partie des follicules ovariens, & différents
stades de développement (follicules primaires, secondaires, tertiaire, de De Graaf, et le corps
jaune). Les fibrocytes du stroma assurent I’énorme pouvoir de transformation de I’ovaire lors du
cycle, ils peuvent devenir histiocytes phagocytaire, mais aussi des cellules intercalaires

epithélioides formatrices d’hormones [46].

IL.2. Zone médullaire (vasculaire)
La zone vasculaire de 1’ovaire consiste en un tissu conjonctif lache, dans lequel se trouvent les
plus grands vaisseaux et nerfs de I’organe. Au niveau du hile, peut se trouver un réseau ovarien,

reliquat du rein sous forme de canalicules ramifiés épithéliaux [46]. .

II.3  Vascularisation

Chez la majorit¢ des mammif€res, 1’artére ovarienne provient de I’aorte abdominale qui est
inférieure a artére rénale. Elle pénetre dans ’ovaire via le mésovarium. Au niveau du hile, elle
donne naissance & plusieurs artéres spiralées primaires et secondaires ; ces derniéres donnent
naissance  un plexus capillaire qui entoure le follicule [58]. Chez la lapine, les veinules drainant le
plexus capillaire sont plus nombreuses et ont un diamétre et une épaisseur plus gros que les
artérioles [94]. les veinules post capillaires rejoignent les veines primaires et secondaires et
prennent la méme voie pour émerger de I’ovaire au niveau de hile [20].

Au niveau des follicules ovariens, la vascularisation du follicule primaire est représentée par un
simple réseau capillaire qui s’accroit en fur et & mesure de la croissance de celui-ci, assurant
I"apparition de plusieurs plexus capillaires. Les veinules sont distinguées des artérioles par leur
large diametre et le grand nombre de capillaires drainant vers elles [87]; le nombre de capillaires
dans le plexus reste constant comme celui du follicule tertiaire. Aprés stimulation par ’hCG,
Kranzfelder et a/, 1984 [63] ont trouvé que les capillaires augmentent de taille au méme rythme de

la croissance folliculaire.
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IL.4. Innervation

Lesbouyries ,1949[73] a montré chez toutes les espéces, qu’il y’a une innervation dans les
théques interne et externe qui varie en intensité selon I’espéce. L’ovaire de la lapine a une
innervation claire mais aléatoire (plus important que ’innervation adrénergique, les nerfs non
myélinis€s au niveau du stroma envoient des branches vers le muscle lisse et vers le muscle lise des
vaisseaux sanguins). Il a été noté chez la lapine, comme chez différents mammiféres, que les deux

innervations traversent la barriére du follicule ovarien [15].
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Chapitre IT

Caractéristiques de la reproduction chez la lapine
L. Ovogénése et différenciation sexuelle

C’est ’ensemble des processus de multiplication et de différenciation cellulaire des cellules de
la lignée germinale femelle. Des cellules diploides (2n chromosomes), donnent naissance aprés
division (prophase méiotique) & des cellules haploides (n chromosome), juste aprés la naissance.
L’ovogenese se caractérise ensuite par une phase d’accroissement des ovocytes primaires, ceux-ci
augmentent de volume et s’entourent de cellules folliculaires pour donner des follicules

4éme 2

‘primordiaux a partir du 14 jour aprés la naissance.

> Régulation hormonale de ’ovogenése

Elle concerne a la fois les follicules ovariens et I’ovocyte [57]. Au départ, il ya croissance d’un
certain nombre de follicules sous la dépendance des gonadotropines. Un phénomeéne de régulation
intra ovarien mal connu inhibe le développement des follicules de réserves (cité par Galas
1988[41]). La phase de la croissance folliculaire fait intervenir deux types d’hormones : la FSH et la
LH ; la premicre de murir le follicule alors que la seconde induit la formation de cellules sécrétrices
des stéroides ovariens ; des cestrogénes secrétés en quantité importante comme 17-B cestradiol,
cestrone mais ¢galement les androgénes (testostérone, androsteredione) et aussi des progestérones,
la sécrétion d’cestradiol suit la croissance folliculaire alors que la sécrétion d’androgene atteint un
niveau €levé en fin de croissance [41]. Les cestrogénes et certains androgenes induisent le
comportement d’cestrus. On constate lors de I’ablation de I’ovaire une disparition rapide du

comportement d’cestrus, celui-ci réapparaissant aprés injection d’cestrogénes [78].

La différenciation sexuelle commence au 16éme jour aprés la fécondation.les divisions
ovogoniales commencent le 21éme jour de la vie feetale et se poursuivent jusqu’a la naissance.
Apres la naissance, les ovaires se développent nettement moins vite que ’ensemble du corps. Une
accélération est observée 4 partir de 50-60 jours [70].Les follicules primordiaux apparaissent dés le

13¢éme jour aprés la naissance alors que les follicules & antrum apparaissent vers 65-70 jours [38].

Des accouplements pourraient avoir lieu 2 onze semaines, mais 2 cet age, il n’entraine pas
encore ’ovulation [68]. L’4ge de la puberté varie entre 3 et 6 mois chez les lapins de petit format et

de 5,5 a 8 mois pour les lapins de grand format [79, 68]. Chez les races communes, elle serait
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atteinte entre cent et cent dix jours [22]. Le développement du poids corporel joue également un
rdle prépondérant. En effet, le poids est en étroite corrélation avec la puberté, elle est d’autant plus
preécoce que les animaux ont une croissance rapide et réguliére, la plupart des animaux sont pubéres
lorsqu’ils atteignent 70 & 75 % de leur poids adulte, cependant et de fagon pratique, la mise & la
reproduction se fait généralement quand les lapines atteignent 80% de ce poids [68], ou avant 16
al7 semaines en saillie naturelle [17] et vers 19 semaines pour 1’insémination artificielle [93]. La

vie sexuelle de la lapine peut durer jusqu’a 546 ans, mais il faut bien éliminer les femelles avant

I’apparition des troubles liés 4 la sénescence [105].
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Figure 3 : Ovogeneése et folliculogenése au cours de la vie chez différents mammiferes [82].

II. La folliculogénése

La folliculogenese est la succession des différentes étapes du développement folliculaire

ovarien, depuis le moment ou il sort de la réserve jusqu’au moment de sa rupture a ’instant de

I’ovulation [106].
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Du stock de follicules primordiaux formés durant la vie feetale ou aprés la naissance, quelques
follicules commencent & croitre durant la vie de ’animal jusqu’a ce que ce stock soit terminé. Le
r0le de "ovocyte dans Iinitiation de la croissance folliculaire est déterminé par les mesures des
diamétres de I’ovocyte et de follicule. La croissance de I’ovocyte entraine des changements de
forme des cellules folliculaires initialement cuboides. La croissance et la maturation folliculaire
dans D’ovaire représentent une séquence de transformations subcellulaires et moléculaires de
différents composants du follicule tel que: I’ovocyte, la granulosa et les théques [84]. Le
développement des follicules antraux est régulé par les hormones gonadotropes, la FSH et la LH
ainsi que des facteurs locaux tels les facteurs de croissances, les cytokines, les stéroides et autres
molécules régulatrices connues et inconnues. Ces régulations peuvent étre autocrines, paracrines et
endocrine. Récemment, deux protéines, le récepteur Kit et son ligand Kit, ont ét¢ identifiés comme
systeme paracrine étant impliqués dans la croissance ovocytaire et la différenciation des cellules de

la theque en début de la folliculogenése [25].
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Figure 4: Les principales étapes du développement d’un follicule ovarien [83]
IL1. Croissance folliculaire basale

La croissance folliculaire basale, qui suit le recrutement initial, est une étape de croissance lente et

continue, essentiellement contrdlée par des facteurs locaux.

10
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Primordial

Tout commence lorsque des cellules somatiques entourent les éléments protagonistes de la
reproduction, qui sont les ovocytes, arrétés au stade diplotene de la prophase méiotique [53]. Cette
association s'appelle donc follicule, et devient I'unité fondamentale et fonctionnelle de I'ovaire. La
caracteristique de ces follicules, c'est leur unique couche de cellules somatiques qui sont

¢pitheliales, et qui sont elles méme isolées des cellules avoisinantes par une lame basale [98].
Primaire

L'activation des follicules primordiaux pour entrer en croissance, Elle est caractérisée par
une modification des cellules de la granulosa qui passe de la forme aplatie. 4 la foxme cuboiidale.
Leur nombre augmente suite a des mitoses. Ainsi que la taille de I'ovocyte [114].Les follicules
primordiaux et primaires forment la réserve de l'ovaire et représente la grande majorité de la

population folliculaire (>95%) [98].

Intermédiaire

C’est une phase transitoire entre la phase primaire et secondaire, début de formation de

cellules cubiques a partir des cellules ovoides [74].

IL.2. Croissance folliculaire terminale

La croissance folliculaire terminale, qui se termine a 1’ovulation, est étroitement contrdlée

par I’évolution des taux de gonadotrophines hypophysaires (LH et FSH) au cours du cycle oestrien.
Tertiaire

Ils sont aussi appelés follicule antrum, & cause de la présence d'un antre. Cette cavité
apparaitt lorsque les vacuoles, contenant du interstitiel sécrété par les cellules de granulosa, et
présentent de maniére dispersée dans les espaces extra-cellulaires, hionnent [97]. L'analyse du
fluide antral révele qu'il est constitué de substances dérivées du sang, de métabolites folliculaires et
de sécrétions locales [45]. Sa variation biochimique se fait en fonction de 1'état du follicule (en santé
ou atrétique) et de sa taille [29]. Les cellules de la granulosa sous I'infiuence de certains facteurs,
tels que les cellules thécales [62], 'ovocyte [108], la FSH et des facteurs de croissance tels que FGF
et EGF [113] proliférent rapidement, et forment plusieurs couches. A son tour I'ovocyte stimule la

différenciation des cellules de granulosa qui I'entourent en cellules de la corona radiata qui sont les

11
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plus internes, et en cellules du cumulus qui attachent l'ovocyte & la paroi folliculaire [28]. L'ovocyte
devient ainsi entouré d'une masse compacte. Les cellules de la corona radiata qui communiquent
avec I'ovocyte par le biais de desmosomes et de gap junctions", servent aussi de cellules
nourricieres pour la croissance de l'ovule. A leur tour, les cellules du cumulus conerent ainsi un
support physique, et contribuent également 4 la nutrition et a la régulation de l'ovocyte, ainsi qu'a sa
maturation finale [44]. Le reste des cellules de granulosa formera le compartiment mural adjacent a
la membrane basale. C'est aussi au cours du stade antral que la théque se différencie en theque
interne et externe. La croissance finale du follicule est due & 'augmentation du volume de la cavité

antrale.
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Figure 5: Facteurs impliqués dans le passage du follicule primordial au follicule primaire puis

secondaire chez les rongeurs [39].
IT .3. Aspects morphologiques de la croissance folliculaire

La phase de croissance folliculaire est définie comme I’intervalle entre le moment ou le follicule
primordial quitte la réserve et le moment ou il atteint ’ovulation. Elle est contemporaine de la
croissance de ’ovocyte que le follicule contient [26]. Le développement folliculaire est continu et
comprend les stades de follicule primordial, primaire et secondaire, constituant les follicules pré

antraux, puis les stades tertiaire et pré ovulatoire représentant les follicules antraux [81].

12



Partie bibliographique Chapitre IT

I1.3.1. Les follicules préantraux
e Classe B (follicule primordiale)

L’ovocyte entre en prophase II, entouré par une seul couche de cellules aplaties de la granulosa

avec basophiles [74].

Figure 6 : Follicule classe B [74]
e Classe B/C (follicule intermidiaire)

A une couche de cellules aplaties avec formation de cellules cubiques. En général, une partie de

cellules aplaties et une partie de cellules cubiques [74].
e Classe C (follicule primaire)

L’ovocyte entouré par un seul couche de cellules cubique de granulosa avec un membrane basale

qui sépare la granulosa du tissu adjacent. Absence définitive du théque[74].

Figure 7 : Follicule classe : C, [74].
e Classe D1 (follicule secondaire )

Le follicule contenus son développement, dans cette phase elle est entouré de deux a sept couche de

cellules de granulosa, la zone pellucide ce moment est présent

13




Partie bibliographique Chapitre IT

Figure 8 : follicule classe : D1 [74].
e Classe D2

La méme que la D1 de taille et de couche sauf qu’il y’a présence de corps de Exner (CE) vacuoles
[74].

IL.3.2. Les follicules antraux
e (lasse E

Elle est moine fréquente que les précédentes classes ; caractériser par la formation de Crescent-
shaped antrum. L*ovocyte aréte son développement dans la majorité des cas. Cette accumulation de
fluide est absente dans les autres classes dans la granulosa. La théque début son vascularisation
[74].

Figure 9 : Classe E ; [74].

e C(lasse F

Ces follicules se situent en profondeur dans la région médullaire de ’ovaire et représentent le

stade final de développement. Caractérisés par la formation de I’antrum. L’ovocyte qui a arrété son

14
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développement est entouré de la corona radiata et des cellules du cumulus. La formation et
I'hypertrophie des theques [74]. Le follicule pré ovulatoire est caractérisé par une cavité remplie de
liquide folliculaire. Le liquide folliculaire est un mélange de produits secrétés et excrétés par les
cellules folliculeuses et les cellules thécales, il est riche en stéroides (cestrogénes, testostérone,
progestérone), en protéines, en lipides et en polysaccharides, ce qui explique sa forte viscosité. La
théque interne est richement vascularisée dont les cellules, sous 1’influence de la LH, synthétisent
des androgenes transformés en cestrogénes par les cellules de la granulosa, trés développées et

porteuses de récepteurs 8 FSH [16].

Figure 10: Classe F [74].

IL.3.3. Le corps jaune

Glande endocrine temporaire et cyclique, formée & partir des cellules de la granulosa et de la théque
interne du follicule de De Graaf aprés ovulation. Les cellules de la granulosa qui sécrétaient
principalement de I’cestradiol se transforment en grandes cellules lutéiniques qui secrétent de la
progesterone, et celle de la théque interne en cellules thécales plus petites. La théque externe garde
son contour ovoide régulier et ses cellules ne subissent de transformation. Le corps ainsi formé est
indispensable a I’établissement de la gestation en cas ou 1’ovocyte expulsé est fécondé implanté
dans la muqueuse utérine, le corps jaune dans ce cas continue & croitre est s’appelle corps jaune
gestatif, dans le cas contraire le corps jaune est dit progestatif et son activité endocrine ne persiste
pas aussi longtemps qu’en cas de gestation parce que il va dégénérer et ne laisse qu’une tache
blanche cicatricielle ou corpus albicans constitué essentiellement du tissu conjonctif. La
progestérone et ’cestrogéne hormone secrétées respectivement par les cellules lutéiniques et
thécales ont pour but de préparer I’utérus pour la nidation éventuelle d’un ceuf fécondé, si la

nidation n’a pas lieu, les secrétions du corps jaune cessent et la muqueuse utérine involue [30].
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III. Les paramétres de la reproduction
IIL.1. L’cestrus et la réceptivité
IIL.1.1 . L’ cestrus

En pratique, le seul critére fiable signalant l'cestrus chez la lapine est l'acceptation de
l'accouplement. Les lapines pouvant se montrer agressives envers les males introduits dans leur
cage, les rencontres doivent avoir lieu dans la cage du male. Elles sont immédiatement retirées si
aucune saillie n'a lieu [19]. Les cestrogénes induisent le comportement d'cestrus © en présence du
male, la lapine s'immobilise aprés une courte phase de poursuite, puis se positionne en lordose. En
cas de non réceptivité, la lapine est ramassée sur elle-méme et évite le maéle, voire présente
d’agressivité. La progestérone secrétée par le corps jaune aprés l'ovulation n'inhibe pas
completement le comportement sexuel des lapines qui, dans certains cas, acceptent encore le méile

en cours de gestation [2].
IIT .1.2. La réceptivité des femelles

Une lapine est dite réceptive lorsqu’en présence d’un maile elle adopte la position de lordose et
accepte 1’accouplement. Certaines lapines refusent I’accouplement a des périodes dont le moment
et la durée sont variables. L’origine et le déterminisme de ce phénomene restent trés mal connus. Il
a cependant €t démontré qu’une faible réceptivité est associée 3 un nombre restreint de follicules
pre ovulatoires. En effet, chez la lapine, comme pour de nombreuses especes de mammiféres, le
comportement sexuel, et plus particuli¢rement I"acceptation du male, est sous la dépendance des
stéroides ovariens. Les cestrogénes et les androgénes favorisent "acceptation du méle tandis que la
progestérone, dont le role sur la réceptivité n’est pas totalement €tabli, aurait plutét un effet
dépressif [99]. Toutes les expériences montrent une réceptivité maximale (nombre de lapines
acceptant 1’accouplement/nombre de lapines présentées au male proche de 100 %) dans les
heures qui suivent la mise bas. Ceci peut étre expliqué par I’inversion rapide du rapport
oestrogenes/progestérone & 1’approche de la parturition. Par la suite, les résultats observés sont

variables sans doute en raison des différences de saison, de numéro de portée.

Globalement, la réceptivité décroit pour atteindre un minimum au 3-4 e Jour de lactation (40-65
%), puis augmente progressivement jusqu’au 12-14 Jours de lactation. Néanmoins, elle ne retrouve
son niveau initial (85-90 %) qu’aprés le sevrage [74,37]. Garcia et Perez 1989 [42] ont montré que

la réceptivit¢ diminue lorsque le nombre de lapereaux augmente. La réceptivité des lapines
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conditionne largement leurs performances de reproduction. En effet, que ce soit en insémination
artificielle ou apres une saillie forcée, les femelles non réceptives ont un taux de fertilité et une
prolificité plus faibles que les femelles réceptives [96]. C’est pourquoi de nombreux travaux sont
actuellement consacrés a I’étude de I’induction de la réceptivité chez les lapines allaitantes.
Plusieurs voies ont ét¢ envisagées parmi lesquelles la modification du photopériodisme et
I"utilisation de la PMSG (Pregnant Mare Serum Gonadotrophin). Le passage d’un rythme 8 h de
lumi¢re/24 h a 16 h de lumiére/24 h ou une injection de 30 UI de PMSG 48 h avant insémination

artificielle permettent une augmentation significative du taux de réceptivité [103].
IIL.2. La puberté et I’Age a la premiére saillie
IIL.2.1. La puberté

C’est le moment ou I’individu acquiert la fonction sexuelle c'est-a-dire devient apte & produire un
gamete fécondant (chez le mile) ou fécondable (chez la femelle) ; c’est un préalable nécessaire 4 la
mise & la reproduction. . Chez la lapine, (Q Des accouplements pourraient avoir lieu 4 onze
semaines, mais a cet age, ils n’entrainent pas encore "ovulation [68]. Compte tenu de 1’absence de
cycle estrien et, donc d’cestrus spontané, 1’age 4 la puberté est difficile 2 définir parce que non
déterminé par un 4ge au premier cestrus comme chez les autres espéces. La puberté est donc
déterminée par des critéres indirects qui dépendent plus du type de population des lapines
considérées que des individus eux-mémes [69]. Les effets saisonniers influencaient la puberté, il est
apparu que les lapines nées en été atteignaient la maturité sexuelle plus tard que celles nées dans

d’autres saisons indépendamment de la durée d’éclairage pendant I’élevage [57].

Quinton et Egron, 2001[93] , signalent que la puberté est atteinte vers I’4ge de 3-7 mois. L’agedela

puberté varie en fonction d’un ensemble de facteurs :
»> Larace
La pubert¢ est atteinte vers I’4ge de 3 4 8 mois selon les races [93].
La precocité parait meilleure chez les races de petit ou moyen format que chez les races de

grand format. L’4ge de la puberté varie entre 3 et 6 mois chez les lapins de petits formats et de 5.5 a
8 mois pour les lapins de grand format [68]. Chez les races communes, elle serait atteinte entre cent

et cent dix jours [22].
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>  Le développement corporel
La précocité est d’autant plus grande que la croissance a été rapide ; ainsi des femelles
alimentées a volonté sont pubéres 3 semaines plus t6t que des femelles de méme souche ne
recevant chaque jour que 75% du méme aliment. 11 est intéressant de constater
que leur développement corporel est également retardé de 3 semaines.
La puberté des lapines est atteinte en général quand elles parviennent & 70 - 75 % du poids
adulte. Cependant, il est préférable d’attendre qu’elles aient atteint 80% de ce poids pour les

metire en reproduction. Ces poids relatifs ne doivent pas é&tre considérés comme des seuils
impératifs pour chaque individu, mais comme des limites valables pour la moyenne de la
population. En effet, si le pourcentage de lapines capables d’ovuler s’accroit avec le poids vif
moyen entre 14 et 20 semaines, 4 un 4ge donné, il n’existe pas de différence de poids vif entre les

lapines qui ovulent et celles qui n’ovulent pas [66].

»> L’alimentation

Brecchia et al 2004 [18], ont mis en évidence I’effet défavorable de la restriction alimentaire sur
les performances de reproduction. Une restriction de 24 h avant I’insémination, entraine une
réduction de la réceptivité (55,8 vs 70,9%) et de la fertilité (42,8 vs 59,2%) et par conséquent, une
réduction de nés vivants (6,6 vs 7,7). Par rapport 4 un groupe de lapines nourries ad libitum, le jetine
appliqué durant 1 & 2 jours avant l'insémination déprime la réceptivité, la fertilité et le nombre de
nés vivants. Les conséquences du jefine sur I'axe hypothalamo-hypophyso-ovarien sont: la
diminution de I'expression des récepteurs des cestrogenes au niveau hypothalamo-hypophysaire, de
la fréquence et de I'amplitude des pulses des cestrogénes, de I'amplitude du pic LH 30 a 60 minutes
apres l'injection de GnRH.

> La photopériode

La durée d’éclairage joue un réle important sur la reproduction chez la lapine. Un procédé
d’éclairement de 16h/24h permet d’obtenir une activité bonne et réguliére des reproductrices durant
toute ’année [67]. Ainsi, selon Walter ef al 1968 [110] les femelles élevées sous photopériode
claire de 16 heures par 24 heures montrent un comportement d'cestrus nettement au-dessus de celui

des femelles sous 12 heures ou 8 heures de lumiére par 24 heures avec un poids corporel moindre.
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Une proportion élevée des femelles élevées sous photopériode claire de 8 heures par 24 heures est
en ancestrus permanent (22 %). L'inversion des photopériodes entraine selon les mémes auteurs une

inversion du pourcentage d'cestrus; I'effet étant surtout sensible au bout du 2™ mois.
ITL.2.2. 1.’4ge a la premiére saillie

Le premier accouplement devrait avoir lieu lorsque 1’animal présente une conformation
physique et une maturité sexuelle correspondant 4 la race 4 laquelle il appartient. Toutefois,
cet accouplement est souvent anticipé, en vue d’exploiter plus avantageusement I’animal et
aussi pour éviter qu’il n’engraisse excessivement. De nombreux éleveurs et spécialistes
préférent se baser, pour juger de I’aptitude 4 la reproduction, sur le poids de I’animal plutét

que sur son age. Le poids doit représenter plus de 80% du poids optimal d’un adulte.

Cependant I"4ge a la maturité sexuelle est variable suivant les races. Les premiéres acceptations du
male peuvent avoir lieu dés I’4ge de 13 4 14 semaines chez les races moyennes, mais il est
recommandé d’éviter de mettre a la reproduction des animaux trop jeunes ou insuffisamment

développés (pas avant 16-17semaines) [90].
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Tableau I : Poids moyen des lapines ovulant et n’ovulant pas aprés accouplement, en fonction de

I’4ge et du niveau de rationnement [55].

1
Ovulation
Lapine
Age Nombre
i Alimentation i ovulant | Oui Non
(semaines) | d’accouplement
%
Poids vif (g) | Poids vif (g)
14 26 A volonté 34,6% 3164 3055
30 A volonté 76,7% 3450 3657
17
34 rationnement 75% 25.6% 3035 3043
26 A volonté 64.4% 3729 3674
20
27 rationnement 75% ' 59.3% | 3302 3329

III.3. La réceptivité sexuelle
ITL3.1. Facteurs influengant la réceptivité
»  L’effet de la lactation

Toutes les expériences montrent une réceptivité maximale (nombre de lapines acceptant
I"accouplement/nombre de lapines présentées au male proche de 100 %) dans les heures qui suivent
la mise bas. Ceci peut étre expliqué par I’inversion rapide du rapport cestrogénes/progestérone a
I"approche de la parturition. Par la suite, les résultats observés sont variables sans doute en raison
des différences de saison, de numéro de portée... Globalement, la réceptivité décroit pour atteindre
un minimum au 3-4** jour de lactation (40- 65 %), puis augmente progressivement jusqu’au 12-
14°%¢ jour de lactation. Néanmoins, elle ne retrouve son niveau initial (85-90 %) qu’apres le sevrage
[37]. Garcia et Perez 1989[42] ont montré que la réceptivité diminue lorsque le nombre de lapereaux
augmente. De manicre plus marquée en insémination artificielle qu’en saillie naturelle, il a été
montre un fort effet dépressif de la lactation et de son intensité (nombre de lapereaux allaités) sur la

réceptivite des lapines ainsi que sur leur aptitude & ovuler et 2 mener une gestation a terme [104].
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» L’effet de la photopériode

La durée d’éclairage joue un rdle important sur la reproduction chez la lapine. Un procédé
d’éclairement de 16h/24h permet d’obtenir une activité bonne et réguliére des reproductrices durant
toute I’année [67]. Ainsi, selon Walter et al , 1968 [110] les femelles élevées sous photopériode
claire de 16 heures par 24 heures montrent un comportement d'cestrus nettement au-dessus de celui
des femelles sous 12 heures ou 8 heures de lumiére par 24 heures avec un poids corporel moindre.
Une proportion €levée des femelles élevées sous photopériode claire de 8 heures par 24 heures est
en ancestrus permanent (22 %). L'inversion des photopériodes entraine selon les mémes auteurs une

inversion du pourcentage d'cestrus; l'effet étant surtout sensible au bout du 2°™ mois.

> L’effet de I’alimentation

Brecchia er al 2004[18], ont mis en évidence I"effet défavorable de la restriction alimentaire sur
les performances de reproduction. Une restriction de 24 h avant 1’insémination, entraine une
réduction de la réceptivité (55,8 vs 70,9%) et de la fertilité (42,8 vs 59,2%) et par conséquent, une
réduction de nés vivants (6,6 vs 7,7). Par rapport & un groupe de lapines nourries ad libitum, le jetine
appliqué durant 1 a 2 jours avant l'insémination déprime la réceptivité, la fertilité et le nombre de
nes vivants. Les conséquences du jefine sur l'axe hypothalamo-hypophyso-ovarien sont: la
diminution de I'expression des récepteurs des cestrogénes au niveau hypothalamo-hypophysaire, de
la fréquence et de 'amplitude des pulses des cestrogénes, de 1'amplitude du pic LH 30 2 60 minutes

apres l'injection de GnRH.
IV. La gestation

Par définition, la gestation est la période comprise entre la fécondation et la mise bas, sa durée est en
moyenne 30 jours. Toutefois, Wilson et Dudley 1952 [116] ont montré sur un grand nombre de races et de
souches que 72 % des gestations durent 31 & 33 jours et que 93 % des femelles mettent bas entre 30 et 33

Jours, certaines gestations ne durent que 29 jours ou au contraire 35 jours [107].

La parité de la lapine joue également un role dans la détermination de la durée de la gestation, elle est
relativement plus courte chez les femelles nullipares comparativement aux multipares [96]. Dans le cas de la

population locale on a enregistré des gestations 25 & 26 jours [118].

Le diagnostic de la gestation se fait par palpation transabdominale 10 3 14°™° jours aprés la saillie
fécondante. En effet, avant le 9°™ la palpation est inefficace, et apres le 14™™ jour elle s’avére plus délicate

car elle risque de provoquer un avortement.
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La taille de la portée varie de 8 & 10 lapereaux [89], le corps jaune est nécessaire tout le temps de la

gestation.

Le comportement sexuel d'une lapine en gestation est en général identique & celui d'une femelle en
ancestrus. Toutefois, nous avons déja rencontré en animalerie quelques cas de comportement d'cestrus chez

des lapines au 14°™ et 15°™ jour de estation, avec acceptation du male, sans que cela n’ait de conséquences
P J b4 ep q q
néfastes sur les embryons. Ces saillies n’induisent jamais d’ovulation, et on n’observe pas de phénomeéne de

superfeetation comme chez la hase [2].
V. La pseudogestation

Si les ovules libérés ne sont pas fécondés, il se produit une pseudogestation qui dure 15 2 18 jours.
Durant cette période, la lapine n’est pas fécondable. Au début, I’évolution des corps jaunes et de I’utérus est
la méme que pour une lapine gestante. Puis, progressivement, leur développement ne se fait plus aussi
rapidement et le taux de progestérone secrété diminue. Vers le 12°™ jour aprés ’ovulation, les corps jaunes

régressent puis disparaissent sous I’action de la prostaglandine PGF,,.

La fin de la pseudogestation accompagnée d’une chute du taux de progestérone marque le début d’un

comportement maternel et de la construction du nid.

Les ovulations sans fécondation sont rares a la suite d’une saillie naturelle, mais, elles touchent 20 a

30% des lapines inséminées artificiellement chez lesquelles aucun des ovocytes n’est fécondé [68].
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Chapitre ITI

L’ovulation

I. Introduction

L’ovulation est un processus complexe au cours duquel sont induits a la fois la reprise de
méiose de I'ovocyte, I’expansion du cumulus, la rupture du péle apical du follicule, et la
restructuration tissulaire associ€e a la différenciation cellulaire nécessaire & la formation du corps
jaune. Au cours d’un cycle normal, tous ces événements doivent étre coordonnés pour aboutir & la
production d’un ovocyte mature et fécondable, et d’un corps jaune capable d’assurer le début de
gestation. Une cascade d’événements mene 4 ’ovulation, mais initiateur est une augmentation trés
significative des taux circulants de la LH sécrétée par I’hypophyse.

Naturellement, D’ovulation peut étre spontanée ou réflexe, c’est-a-dire induite par
I"accouplement. Dans le cas d’ovulations naturelles observées chez la plupart des mammiféres,
I"augmentation de la fréquence des pulses endogenes de LH est directement liée a celle du GnRH,
elle-méme due 4 I’augmentation progressive des teneurs sériques en oestradiol. Les félins (chat), les
lagomorphes (lapin), les camélidés (dromadaire, lama) et les mustélidés (furet, putois) sont des
especes a ovulation réflexe [26].

Dans ce cas, la stimulation des zones génitales par le male déclenche un réflexe
neurohormonal, & I’origine de la libération de LH. Ce mécanisme n’est généralement mis en jeu
qu’apres plusieurs accouplements d’une durée suffisante. Si la femelle n’est pas mise en contact
avec un mdle, les follicules préovulatoires dégénérent le plus souvent sans ovuler.

Dans le cas d’ovulations provoquées, I’augmentation de LH fait suite 4 une stimulation
pharmacologique d’un agoniste de GnRH ou de LH ; ce type de stimulation est utilisé chez la
femme dans le cadre des programmes d’assistance a4 la procréation, et chez certains animaux
d’élevage afin d’optimiser la gestion des reproducteurs. L’augmentation de la LH endogene
apparait le plus souvent sous la forme d’un «pic» de trés forte amplitude et de durée variable selon
les espeéces, qui induit, dans les heures qui le suivent, la rupture du follicule ovulatoire et la

libération de I’ovocyte dans I’oviducte [95].
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Figure 11: Etat d’un follicule peu avant ’ovulation [26].

IL. physiologie de I’ovulation
La voie efférente (voie hormonale) :

Suite a ’accouplement, I’hypothalamus envoie une décharge de GnRH qui atteint quasi
immédiatement I’hypophyse par le systéme porte hypothalamo-hypophysaire [71] figure (13). Cette
molécule agit sur la partie antérieure de I’hypophyse qui libére a son tour 2 gonadotrophines :

* LH : molecule glycopeptidique, constituée d’environ 200 acides aminés. Son pic s observe
environ 2 heures aprés le coit. Elle permet la maturation des gros follicules 4  antrum et de
déclencher la ponte ovulatoire environ 10 & 12 heures apres le coit.

* FSH : molécule glycopeptidique, constituée d’environ 200 acides aminés dont le réle chez la
lapine est essentiellement la maturation folliculaire [71]. Le role de la FSH sur le reflexe ovulatoire

proprement dit reste mal définit, mais elle pourrait renforcer 1’action de la LH.
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Figure 12: régulation hormonale du réflexe ovulatoire chez la lapine [17].

La voie afférente (la voie nerveuse)

L’activité de l'ovaire se trouve directement sous l'influence du systéme nerveux sympathique et
parasympathique comme le prouvent les nombreuses études sur des espéces trés diverses,
notamment la lapine [109]; grce & l'existence de récepteurs adrénergiques et cholinergiques,
l'activité contractile est sous l'influence d'agents adrénergiques et cholinergiques, les adrénergiques
et les cholinergiques augmentant les contractions et les adrénergiques produisant un effet dépresseur
[24]. Mais, linfluence des médiateurs autonomes ne serait pas essentielle dans la stimulation de
l'activité contractile de l'ovaire [24], tout comme la stimulation électrique de l'ovaire quelle qu'en
soit la maniére, est incapable de provoquer la rupture des follicules arrivés a maturité [64] et que la
dénervation unilatérale des ovaires chez la lapine ne produit aucune incidence sur le nombre

d'ovulations [115], n'empéche pas la gestation, ni ne réduit le nombre d'embryons [115].
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On considére actuellement que le systéme nerveux autonome de l'ovaire ne posséde pas de role
majeur dans le processus ovulatoire [32]. Toutefois, l'incidence du systéme nerveux autonome sur
l'ovaire ne doit pas étre envisagée isolément. L'ovaire étant, comme mentionné précédemment sous
l'influence du systéme neurovégétatif sympathique et parasympathique, il est important & notre avis
de ne pas dissocier le probléme dun contexte plus global et d'envisager des investigations qui
tiennent compte d'interactions et de corrélations entre les effets induits par une méme cause sur les
systémes sympathiques et parasympathiques, par exemple entre les modifications hémodynamiques
induites sur l'activité vasomotrice et le processus ovulatoire comme le soulignent BAHR et all, 1974
[4] & propos de l'incidence probable sur I’ovulation des catécholamines et des facteurs de

l'environnement produisant un effet de stress.
III. mécanismes de I’ovulation

le coit provoque une stimulation qui se répercute a travers le SNC sur ’hypothalamus dont
la décharge en RF (Releasing Factors) provoque la sécrétion de gonadotrophines par la portion
antérieure de I'hypophyse. Dans tous les cas, l'ovulation est essentiellement due a la sécrétion de LH
par I’adénohypophyse [50].

Dans le cas d'une saillie, la stimulation de I'hypophyse survient 60 secondes aprés le coit [77].
mais le taux de LH ovulatoire n'est en fait réellement atteint qu'entre 28 et 90 minutes apres le coit
pour FEE et PARKES, 1929 [35]. 20 a 30 minutes avant I'ovulation, il apparait un engorgement
sanguin au sommet du follicule et il se forme un céne secondaire sur le follicule lui-méme [51].

La cause primaire de la rupture folliculaire est la rapide distension du follicule sous l'effet

d'une augmentation de son activité sécrétoire [112] ou de l'augmentation de la pression du liquide
folliculaire sous l'influence de la dégradation enzymatique de ses muccopolysaccharides par la
hyaluronidase [56] ou encore de I'hydrolyse enzymatique des cellules épithéliales par leurs
lysosomes [21].
Toutefois l'expulsion de l'ovule aprés la rupture folliculaire serait sous l'influence de la contraction
des fibres musculaires lisses de la théque externe au moment de 1’ovulation [75]. Pour WRIGHT et
all, 1976 [117], l'activité contractile de l'ovaire est irréguliére mais augmente sensiblement au
moment de I'ovulation.

Cette activité de l'ovaire se trouve directement sous l'influence du systeme nerveux
sympathique et parasympathique comme le prouvent les nombreuses études sur des espéces tres
diverses, notamment la lapine [109]; grice a l'existence de récepteurs adrénergiques et

cholinergiques, 1'activité contractile est sous l'influence d'agents adrénergiques et cholinergique , les
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adrénergiques et les cholinergiques augmentant les contractions et les adrénergiques produisant un
effet dépresseur [24].

Hors accouplement, le niveau de sécrétion des hormones folliculo-stimulantes est
relativement stable au cours du temps [14] malgré la présence de follicules pré ovulatoires sécrétant
de I’cestradiol. Cette particularité physiologique de la lapine est totalement différente des processus
existants chez les autres Mammiferes domestiques ou la sécrétion d’cestrogénes par les follicules
dominants entraine, & partir d’un certain seuil, un feed back positif sur la sécrétion de LH entrainant
le pic pré ovulatoire et I’ovulation. L’absence d’ovulation spontanée chez la lapine serait ainsi
principalement due 2 la déficience du rétrocontrdle positif des cestrogeénes et donc & une difficulté a
provoquer le pic de LH [5].

Le processus d’ovulation est associé 4 une réaction de type inflammatoire [33]. La synthese
ovarienne de cytokines inflammatoires (interleukines, TNF), de prostaglandines et de cortisol
(glucocorticoide & action anti-inflammatoire) s’accentue dans le follicule préovulatoire au moment
de l'ovulation. Elles stimulent P’activité d’enzymes protéolytiques et la production de
prostaglandines. De plus, elles sont capables de moduler la steroidogénese et interviendraient aussi
dans la maturation du complexe ovocyte-cumulus [43].

La rupture de la paroi folliculaire et I’expulsion de I'ovocyte dans 1’oviducte nécessitent
I’action d’enzymes protéolytiques dégradant la matrice extracellulaire. Sous I’effet de la LH, la
production locale d’activateur du plasminogéne, de plasmine et de collagenases augmente
considérablement. L’activateur du plasminogéne transforme le plasminogéne en plasmine, qui elle-
méme activerait certaines collagénases [8].

IV. Détermination du moment de I’ovulation

De nombreux travaux ont été publiés sur le moment de l'ovulation chez la lapine [48]. On peut
toutefois retenir les derniéres investigations de HARPER 1963 [48], qui démontre de fagon claire
que l'ovulation survient en moyenne entre 10 heures 30 minutes et 10 heures 45 minutes apres
injection de LH mais confirme de méme la majorité des variations enregistrées par les autres
chercheurs, entre 9 heures 30 minutes et 14 heures apres le coit puisque, d'apres le méme auteur,
l'ovulation survient chez la lapine & des moments identiques, qu'elle soit induite par le coit ou par
une injection de LH. Les marges de variations sont généralement comprises dans le méme ordre de
grandeurs. Chez la lapine, ovulation n’est pas spontanée, elle est induite par ’acte du coit [49] a
un intervalle assez défini d’environ 10 heures entre I’accouplement et la rupture réelle du follicule
[111], 10 & 18 heures selon Kayser ,1963[59] et 10 & 12 h apres ’accouplement [47], et elle se fait

sur toute la surface de la zone corticale ovarienne.
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V. Méthodes de I’induction de I’ovulation
Méthodes hormonales

Actuellement, le déclenchement de Iovulation est généralement effectué juste aprés insémination
artificielle (IA) par injection de GnRH, de LH, d’hCG, ou par une combinaison de ces deux
méthodes. Mehaisen ef al ,2005[80] a pu mettre en évidence que [’utilisation d’hCG tend a

augmenter le taux d’ovulation. De plus, il a été montré que des injections répétées d’hCG ou de LH
entrainent une immunisation et une perte d'efficacité au-dela de la 4™ ou de la 5™ injection
contrairement & la GnRH qui ne connait aucune baisse d’activité [1]. Plus récemment, Quintela ef
al, 2004[91] ont montré que I’ovulation chez la lapine pouvait étre induite par administration de 16
ug de buséréline (analogue de GnRH) par femelle directement dans la dose de semence utilisée
pour l’insémination artificielle. Cette technique a I’avantage de s’affranchir de I’injection
intramusculaire de GnRH sans aucune répercussion sur les taux de mises bas (respectivement 91,7
% vs 87,5 %) et avec une meilleure prolificité (11,7 vs 9,4). Cependant, I’ovulation provoquée avec
cette technique se déroule de maniére plus précoce (60 vs 90 min post IA). Par la suite, la méme
équipe obtenait des résultats similaires en utilisant 25 pg par femelle de [des-Glyl0,
D-Ala6]-LHRH ethylamide, autre analogue de GnRH [92].

Méthodes non hormonale :

L'ovulation peut étre provoquée en intervenant a différents niveaux de l’axe hypothalamo-
hypophysaire par différentes méthodes qui permettent d’aboutir au pic de LH préovulatoire.

L’ovulation étant déclenchée par ’accouplement, il est possible d’induire I’ovulation des lapines
directement par saillic non fécondante avec un maéle vasectomisé [61]. La simulation du coit par
stimulation mécanique du vagin peut induire ’ovulation, mais les résultats sont trés aléatoires et

généralement faibles [54].
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Partie expérimentale Matériel & Méthodes

L. Objectif du travail

L’ objectif de notre travail est 1’étude des modifications anatomo-histologique de I"ovaire de lapines
nullipares ayant accepté 1’accouplement & des intervalles de temps post coitum de Ok a 14h en

phase pré et post ovulatoire.
II. Matériel et méthodes

L’expérimentation s’est déroulée au niveau du clapier de la station expérimentale de notre

université, durant la période allant du mois de mars au mois de juillet 2011.

II.1. Animaux

Sur un effectif de 100 lapines nullipares de population locale dgées de 4 & 5 mois, de poids 1,8 Kga
2,5 Kg. Elles sont alimentées ad /ibitum par un aliment industriel sous forme de granulés.

Les males utilisés pour les saillies sont au nombre de 4, 4gés de plus de 8 mois, d’un poids moyen

de 3 Kg de population locale et d’une trés bonne ardeur sexuelle.

Figure 13 : Différents phénotypes des Lapines de population locale algérienne.

Conduite de la saillie naturelle :

Pour la réalisation des saillies, On a utilisé 3 males de population locale et 1 males de race
Californienne de forte ardeur sexuelle (fertilité prouvée), 4gés entre 7 & 10 mois, et avec un poids
moyen de 3 kg.

La saillie doit obligatoirement effectuer dans la cage du male et jamais I’inverse, car la femelle
devient agressive dans sa cage, elle risque de mordre le male et méme le blesser et empécher
I’accouplement.

Avant de présenter la femelle au male, on doit la peser, puis noter la couleur de sa vulve qui est

un indicateur de I’état de réceptivité de la femelle (réceptive ou non réceptive). Le taux de
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réceptivité des lapines diminue avec la péleur de la vulve, et augmente lorsqu’elle est rose

turgescente (fig.14).

Figure 14 : état de la vulve avant la saillie (rose turgescente).

Les saillies sont effectuées le matin, entre 8h et 10h. La femelle est introduite pour la
premiére fois dans la cage du premier male, au bout de 3 a 4 mn si elle accepte I’accouplement, elle
s’immobilise rapidement, s’étend et reléve 1égérement 1arriére train ce qui permet au male de la
chevaucher et de réaliser la saillie (fig.15). Dans le cas ou certaines femelles dans notre
expérimentation ont refusé la saillie avec le premier male, elles ont ét€ présentées le jour méme a un
deuxi¢me male pendant une période allant jusqu’a 15mn et dans ces cas ces lapines ont accepte
I’accouplement avec le deuxiéme male. Si la saillie est positive le male tombe soit sur le coté soit

vers ’arriére et parfois certains males poussent méme un cri.

Figure 15: lapins (male et femelle) au moment de la saillie.

Dans le cas ou la femelle refuse le premier et le deuxieme male (en respectant la durée) elle
présente une agressivité particuliére envers le male, se blottissant dans un coin de la cage, elle est

considérée comme non réceptive et donc éliminée de notre protocole expérimental.
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Pour s’assurer que la saillie est positive, il est nécessaire de contréler visuellement, que le
male a éjaculé a I’intérieur du vagin.

IL.2. Les instruments
-Boite de contention ou serviette pour immobiliser la lapine.

Bistouris, Gants, Coteau ciseaux simples, pince & préhension, couteau de sacrifice, paillasse a
manipulation, formol a 10%. Eguilles a L rends, des tubes héparinés,
-Appareillage (centrifugeuse, balance, pied a colis, microtome, microscope a appareil photo intégre,

appareil a circulation automatique, bain marie et bac a paraffine, micro onde).

Figure 16 : instruments utiliser dans ’expérimentation

I1.3. Sacrifice et prélévement d’organes

Aprés dépouillement, 1’animal est mis en position dorsal, puis une incision est effectuée au niveau
de la ligne blanche pour I’extériorisation de la matrice en dehors de la cavité abdominale. Apres
prélévement des deux cornes, et les deux ovaires, et les avoir pesé et mesuré la longueur et le

diametre, elles vont étre fixées immédiatement dans du formol a 10%.
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Figure 17: Extériorisation de l'appareil génital femelle

CD: Corne droite, CG: Corne gauche, OD: Ovaire gauche, OG: Ovaire droit.

Figure 18: Des ovaires 4 déférentes heurs post coitum (A : ovaire de lapine sacrifiée a 10h ;B :
Ovaire & 11h; C : Ovaire a 10h, D : Ovaire de lapines sacrifiée a 6h
L’étape suivante consiste a réaliser des coupes histologiques au niveau du laboratoire d’histo-cyto

pathologie de I’école nationale supérieure vétérinaire d’El Harrache (ENSV).

IL.3.1. Préparation des coupes histologiques
e Meécanisme de la fixation
L’histologie permet d’étudier la morphologie des tissus vivants mais pour que cette étude soit

réalisable il faut immobiliser les tissus dans un état aussi proche que possible de 1’état vivant c’est
pourquoi on procéde a leur fixation. Celle-ci doit aller plus loin que la simple préservation du tissu,
elle doit lui permettre de résister a toutes les manipulations qu’il aura & subir subséquemment. La
fixation agit sur les molécules qui composent les cellules. Cette action a deux facettes, la premicre
est ’inactivation des cellules qui pourraient changer la morphologie tissulaire (les enzymes), la
seconde consiste en la préservation de I’intégrité chimique des tissus, ce qui permet de faire la

relation entre leur morphologie et leur chimie.

32



Partie expérimentale Matériel & Méthodes

e Les fixateurs

11 existe plusieurs types de fixateurs : physique (congélation, chaleur...etc.) et chimique (Bouin,
Carnoy...etc.). La fixation par les agents chimiques permet la plupart du temps d’obtenir des
résultats satisfaisants de plus elle est commode, fiable et d’utilisation simple.
Dans notre étude on a utilisé du formol a 10%, qui est un bon fixateur de routine pour les études
morphologiques, il donne une bonne fixation apres 6 a 12h a la température de la picee.

e La technique de fixation

Aprés leurs prélévement, les ovaires sont mis séparément dans des boites identifi¢es contenant
du formol a 10%, le volume doit étre de 20 a 50 fois celui du prélevement afin de permettre une
bonne pénétration du fixateur a I’intérieur du tissu, et donc d’empécher une putréfaction du tissu par

autolyse et par altération microbienne.

11.3.2. La macrotomie

C’est une opération qui consiste & la réalisation des coupes macroscopiques a partir de 1’organe
a étudier étant donné que le spécimen est plus ou moins volumineux.

On réalise des coupes longitudinales au niveau des ovaires, ensuite chaque prélévement est mis
dans des cassettes spéciales (cassettes d’inclusion) identifiées et qui sont mises dans le fixateur en

attendant les étapes suivantes.

I1.3.2.1. La circulation
Toutes les opérations suivantes seront réalisées par un appareil & circulation automatique
(Fig.19).

Figure 19: appareil a circulation automatique (Leica).
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e La déshydratation
C’est la premiére étape de la circulation proprement dite, elle consiste a débarrasser le tissu de

I’eau qu’il contient dans le but de préparer la pénétration de la paraffine non miscible a I'eau aux
différents tissus de la piéce. Elle est réaliser grice & un appareil 4 circulation de 12 bains ; 6 bains
contenants de ’éthanol & des degrés alcoolométriques progressivement croissants pour éviter la
plasmolyse des cellules. On commence la déshydratation dans de I’éthanol a 60% pour augmente la
concentration de 10% 0 la Fois jusqu’a 1’éthanol absolu. L’éthanol provoque une forte réaction et
un durcissement des tissu, il n’est pas miscible 2 la paraffine : on doit compléter son action a ’aide
d’une autre liquide intermédiaire qui est le toluene.
e L’éclaircissement
Consiste & remplacer 1’éthanol dans le tissu par un solvant de la paraffine tels que le toluene et
le xyléne qui sont des hydrocarbures benzéniques, leurs indices de réfraction entrainent un net
éclaircissement du tissu.
e L’imprégnation
C’est étape terminale de circulation, I’agent le plus fréquemment utilis¢ est la paraffine
liquide dans le point de fusion est de 60°C, la durée d’imprégnation est d’une heure ceci pour
éliminer totalement le toluéne, cette opération est renouvelée une deuxieme fois, donc il s’agit de

deux bain d’une heure de paraffine fondue.

e L’enrobage (I’inclusion)
Cette étape se fait a I’aide d’un bac a paraffine (Fig.20).
L’enrobage suit la circulation ainsi le milieu dans lequel se fait doit étre le méme que celui qui
imprégne le tissu & la fin de la circulation. On note que la paraffine est la plus utilisée des milieux

d’inclusion fondus.

Figure 20 : Bac a paraffine a droite, (Leica) ; plaque réfrigérée a gauche.
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Le but de cette partic du processus d’inclusion est 1’obtention d’une imprégnation aussi
compléte que possible des piéces, le refroidissement au moment du collage des bloques
transformant le tissu hétérogéne de point de vue de la consistance et de ’élasticité en une masse
homogéne dont les déférentes parties se composent de fagon sensible égale lors de la confection des
coupes.

A la fin de la circulation, les cassettes contenant les tissus sont dans le demier bain de la
paraffine, elles portent une identification (organe et heure aprés le coit).

v On retire les cassettes du dernier bain de paraffine et on les place sur la plaque chauffante du
bac & paraffine. De cette maniére, la paraffine reste liquide et on peut manipuler les tissus
facilement.

v' Enlévement de couvercle de la cassette, puis on vers la paraffine liquide dans le moule et on
y dépose la piéce 4 inclure & I’aide d’une piéce propre et chauffée.

v" On oriente le morceau de tissu de maniére que la surface de coupe permette de voir
simultanément toutes les structures que 1’on veut observer.

v" On place sur le moule une cassette et on laisse la surface de la paraffine figer affin de
sceller la cassette au moule.

v" On remplit I"arriére de I"attache de plastique avec la paraffine liquide.

v Le moule est déposé sur la plaque réfrigérée de ’appareil & enrobage (-5°C).

v" Aubout de 10 a 15 mn le bloc est complétement durci et séparer du moule.

Afin d’avoir une bonne inclusion, il faut prendre certaines précautions qui sont :

v’ Eviter la formation des bulles d’air.

v Le refroidissement des blocs enrobant la piéce doit étre ni trop lent ni trop rapide.

IL.3.3. La microtomie

L’ opération s’effectue & I’aide d’un microtome rotatif (Leica RM 2135), (Fig.21) une fois le
rasoir est fixé on procéde a I’installation du bloc pour effectuer un rabotage ou la dégradation
jusqu’a P’apparition de toutes les structures permettant ainsi d’obtenir des coupes utiles. Puis on

procéde a la confection des coupes qui se collent les unes aux autres pour former un ruban.
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Figure 21 : microtome (Leica RM 2135).

I1.3.3.1. Etalement et collage des coupes

Les tissus inclus dans la paraffine sont trés comprimés dans la coupe, affin d’atténuer cette
compression on dépose la coupe dans un bain thérmostaté. Servant a 1’étalement des coupes dont la
température de 1’eau est de 39°C, la paraffine se ramollit brusquement et la coupe sous I’effet de la
tension de la vapeur présente & la surface de I’eau se décompresse, ensuite la coupe est repéchee a
1’aide d’une lame histologique qui porte la méme identification inscrite sur le cassette et sera poseée
sur la plaque chauffante du bain, séché ensuite dans une étuve a la température de 40°C a 60°C

pendant 10 mn.

11.3.3.2. La coloration
On distingue trois temps, il y a d’abord les étapes préparatoires a la coloration puis celles de la
coloration proprement dite et enfin les étapes préparatoire au montage. Toutes les étapes de la

coloration se font automatiquement par un appareil & coloration (Fig.22).

Figure 22: appareil a coloration automatique (Leica ST 4040).

A- Les étape préparatoire a la coloration
Ce sont de simples manipulations qui servent a préparer la coupe a recevoir les colorants

qu’on veut lui faire capter :
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e Le déparaffinage
11 sert & enlever la paraffine du tissu pour que les colorants puissent le pénétrer, le réactif le
plus utilisé est le xyléne, car c’est I’agent éclaircissant qui dissout le mieux la paraffine. Les picces
passent dans deux bains pendant 3 & 5 mn, le xyléne du premier bain peut €tre usagé tandis que
celui du second doit étre pur.
e L’hydratation
Etant donné que les colorants utilisés sont en solution aqueuse, leur pénétration ne peut Etre
assurée que si les coupes sont imprégnées d’eau. L’hydratation a donc pour objectif de retirer le
xyléne du tissu et de le remplacer d’eau. L’agent utilisé est I’éthanol a concentration décroissante.
Le mode opératoire consiste & commencer par deux bains d’éthanol absolu, suivi de trois bains

d’éthanol a 95%, 80% et 70%, on termine par un traitement de 3 & 5 mn a I’eau courante.

e La coloration proprement dite :
v" Plonger les lames hydratées dans ’hématéine de Harris 15 mn.
v Laver les lames a 1’eau de robinet.

v Différencier les coupes dans I’alcool acide 1 a 2 plongées : déposer ensuite les lames dans
un bain d’eau et vérifier la différenciation au microscope, les noyaux doivent étre rouge et le fond
clair.

v’ Laver a I’eau.

v" Bleuir dans I’eau ammoniacale.

v" Colorer dans la solution d’éosine pendant 2mn.

B- Les étapes préparatoires au montage
Le montage s’effectue dans des milieux qui sont habituellement dissous dans I’agent

éclaircissant ; mais comme le milieu de montage doit imprégner complétement les tissu pour €tre
efficaces et que celui-ci ait ét¢ au préalable par 1’agent éclaircissent. On doit procéder
successivement a :

e La déshydratation

On passe les coupes dans un bain d’éthanol & 95% pendant 30 secondes, puis dans un bain
d’éthanol absolu pour une durée équivalente.

e I’éclaircissement

On peut utiliser du xyléne ou de toluéne. On a recoure a deux bains de 30 a 60 secondes. On

laisse les coupes dans le second bain pour les monter.
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e Le montage
Aprés le dernier bain de xyléne, mettre une goutte d’une résine a base de xyléne a 60%
(Montex) sur une lame couvre objet propre pour couvrir la préparation.
=% Appuyer prudemment sur la lame afin de chasser les bulles d’air.
= Tromper les lames dans le xyléne et essuyer-les.
% Sécher les lames dans 1’étuve 40 a 60°C pendant 10 mn.Apres séchage les lames sont prétes
pour I’observation microscopique.

< Prise des photos avec un appareil a photo intégré au microscope.
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ITI. Résultats et interprétation

IIL.1 Réceptivité sexuelle

Tableau II: longueur et poids des cornes des lapines réceptives

Heure | Poids des | Longueur des cornes Diametre des
Nombre Poids des cornes (g)

aprés lapines (cm) cornes
Lapines

coit (kg) Ch |CG Moyenne | CD | CG | TOTAL | CD CG
2 Oh 2,225 8,25 | 7,05 7,65 1,41 | 2,39 | 4,80 1,55 | 1,6 1,57
2 2h 1,950 5,9 5,85 5,87 1,18 | 2,42 | 559 1,3 1,35 | 1,32
2 6h 2,250 9,35 | 8,6 8,97 2,37 | 2,24 | 4,66 1,1 1,75 | 1,42
2 8h 2,225 8,55 | 7,95 8,25 2,41 | 191 4,05 1,1 1 1,05
2 10h 1,97 7 7 7 1,83 | 1,59 | 2,26 1,15 | 1,1 1,12
2 10h30 2,21 8,9 8,7 8,8 1,94 | 1,88 | 3,85 1,1 1,1 1,1
2 11h 1,85 5,75 | 5,95 5,85 2 2,05 | 4,07 1,6 1,95 | 1,77
2 12h 1,96 9,05 | 845 8,75 1,79 | 1,88 | 3,73 1,3 1,2 1,25
2 13h 2,17 7,55 | 7,15 7,35 1,77 | 1,84 | 3,67 1,7 1,8 1,75
2 14 h 1,800 6,5 7,15 6,82 1,97 | 2,16 | 4,2 1,6 1,5 1,55
Moyenne 7,68 | 8,17 7,53 1,84 | 2,04 1,35 | 1,44 | 1,39
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< Observation des cornes utérines des lapines réceptives

Longueurs 19

des cornes
(cm) 9
8
7
6
5 ECD
" ECG
3
2
1 &
0 T T T T T 1
Oh 2h 6h 8h 10h 10.30h
Figure 23 : représente les résultats de longueur des deux cornes
Poids 3,5
des
cormes 3
(2)
2,5
2
B CD
1,5 BCG
1
0,5
0 = T T T T T 1
0h 2h 6h 8h 10h 10.30h

Figure 24: comparaison entres le poids des cornes droite et gauche
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Tableau ITI : représente les caractéristiques des ovaires des lapines réceptives

Les caractéristiques des ovaires
R’ Poids (g) Longueur (mm) Largeur (mm)
OD |OG |OD+OG|OD |OG |OD+OG |OD OG | OD+0G
Oh 0,14 |0,14 |0,14 13,5 | 13,5 | 13,5 5 5 |5
2h 0,11 |0,12 | 0,11 75 |9 8,25 2 251225
6h 0,13 | 0,16 |0,14 13 15,5 | 14,25 4 4 14
8h 0,11 |0,12 | 0,115 11,5 | 11 11,25 3,5 4 3,75
10h 0,15 | 0,135 | 0,142 12,5 | 11 11,75 4 4 14
10h30 0,12 | 0,145 | 0,132 11 12 | 115 2,75 3,513,12
11h 0,165 | 0,175 | 0,17 95 |10 |975 2,5 3 1225
12h 0,105 | 0,115 | 0,11 9 9,1 |9,05 2 2,512,225
13h 0,155 0,16 |0,157 |95 |9 925 1.5 1,5]1,5
14h 0,16 |0,195 | 0,177 | 10,5 | 11,5 |11 2,5 3 12,75
moyenne 0,135| 0,147| 0,13 10,75| 11,16 | 10,96 2,795| 3,3| 3,09
< Observation des ovaires des lapines réceptives
Longueur 18 -
des
ovaivres 16
(o) 14
12 -
10 -
& OD
® BOG
6 -
4 -
9
0 - ; : x : 1 .
Oh 2h 6h 8h 10h 10.30 h

Figure 25 : Comparaison entres les résultats de la longueur des ovaires des lapines des réceptives
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Le poids 0,18
des
ovaires

(g) 0,14 -

0,16

0,12 -

0,1 -
EOD

0,08 -
B OG

0,06 -

0,04 -

0,02 -

Oh 2h 6h 8h 10h 10.30h

Figure 26: comparaison entre poids des ovaires droits et gauches
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Tableau IV: taux d’acceptation des lapines suivant la coloration de la vulve.

N° Poids | H. de | Coloration Présentation | Facile | Vocalisa | Agressi | Chevau- Diffi-
lapine sacrific | et aux -tion ve chement cile
e turgescence | males
de la vulve
1er zéme
male | male
18 R+ | 2.200 | Oh Violette T 15" + - - - -
O R+ 2.250 | Oh “ r + - - - -
54 R+ 1.800 | 2h v r + - = = -
15R+ | 2.100 | 2h Rose T 5 - - - - +
25R+ | 2.300 | 6h Violette T v + - - - -
10 R+ 2.200 | 6h “ 30” + - - - 5
20 R+ 2.350 | 8h RosepaleT | R-1J | R+2] | + _ - -
W R+ 2.100 | 8h Rose paleT | 3’ + - - +
4 R+ 1.980 | 10h Violette T 30" + - - - -
RR+ 1.960 | 10h Rose paleT | 1 + - ~ - -
5R+ 2.310 | 10h30 | VioletteT 2 + - - . -
22R+ 2.105 | 10h30 | Violette T 30" + - = - -
7R+ 1.800 | 11h Rose pale T | 30” + - - - -
Y R+ 1.900 | 11h Rose pale T | 20” + - - - =
24 R+ 1.900 | 12h Rose pale T | 30” + = _ = -
66R+ 2.025 | 12h ROSE TUR
51R+ 2.300 | 13h ROSE TUR
50R+ 2.040 | 13h ROSE TURG
55R+ | 1.800 | 14h RosepT 30”7 + - = s -
61 R+ | 1.800 | 14h Violette T 30” + - - - -

Les lapines ayant accepté la saillie avec le premier ou le deuxiéme méle sont généralement

réceptives, dont le poids est de 1,8Kg a 2Kg500. (Tableaux I ).

L’acceptation du méle est maximale lorsque la vulve est rose turgescente, minimale

lorsqu’elle est blanche ou pale et non turgescente. (Tableaux II).
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Généralement, la longueur de la corne droite chez les lapines sacrifiée a Oh, 6h et 8hest plus
importante que la gauche; presque égale a10h. a 11h et 14 h la corne droite mesure un peu plus que
la gauche.

Le poids de la corne gauche est plus important que la droite des lapines sacrifiée a Oh et 10h
sauf & 6h ou la droite pése plus que le gauche.

Chez les lapines sacrifiées 4 Oh, on a constaté que la longueur des deux ovaires est égale, et
que le droit mesure plus que le gauche chez celles sacrifiées a 2h et 6h. Contrairement chez celles
sacrifiées a 8h, 10h, 10h30, 11h, 12h, 13h, et 14h.

ITI-2- Coupes histologique des ovaires des lapines réceptives

18

Figure 28: Coupe de ’ovaire de lapine
R+ sacrifié a; I’ovocyte libre dans le
liquide folliculaire. Lapine 4 ,10h. Gx10

Figure 27 : Coupe transversale de
I’ovaire & 10h,0on observe une follicule
pré-ovulatoire.d .lapine 4 , Gx4

Figure 29 : Coupe de I’ovaire de
lapine R+ sacrifié¢ & 10h Ovocyte
entourer de la zone pellucide(z p) et
prolongement cytoplasmique des
cellules de la corona radiata, . GX40

Figure 30: Coupe de I’ovaire de
lapine R+ sacrifié 410h Follicule
rompus, lapine 22. Gx10
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F. rompus

Figure 31 : Coupe de I’ovaire
de lapine R+ sacrifié & 10h
Follicule qui a ovulé . GX40

Figure 33:coupe transversal de
I’ovaire & 11h . Follicule rompus
lapine 7 ; GX10

Figure 35: Coupe de I’ovaire a 11h,
on note présence d’un sommet dans la
follicule hémorragique. Lapine
7.GX10

Figure 32 : Coupe de I’ovaire de
lapine R+ sacrifi¢ 410h deux
follicules tertiaires, GX10

Figure 34: Coupe transversale de
Povaire & 11h, on note présence de
follicule hémorragique. Lapine
7.GX10

Figure 36: Coupe transversale de
P’ovaire a 11h, on note présence de
corps jaune jeune avec une
lumiére.lapine7, GX10
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Figure 38 :Coupe d’ovaire de
lapine sacrifié & 12h, on note LA
présence d’un follicule mature qui va
ovuler. Lapine66, GX4

Figure 37 : coupe d’ovaire de
lapine sacrifié a 12hFollicule
rompus, lapine66, GX10

Figure 40 : Coupe d’ovairesacrifié
4 13h, on note la présence de corps
jaune. Lapine51, GX4

Figure 39: Coupe d’ovaire de
lapine sacrifié & 12h, on note la
présence de 2 corps jaunes.
lapine66, GX4

Figure 41 : Coupe d’ovaire &
13h, on note la présence d’un

gros follicule pré-ovulatoire. )
Lapine51, GX10 de corps jaune GX4

Figure 42 : coupe d’ovaire de
la lapine sacrifié & 14h présence
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II1.3. Observation des ovaires des lapines réceptives

L’observation des coupes d’ovaires de lapines réceptives (R+) on s’est intéresse aux coupes
des lapine a partir de 10h & 14h qui est le moment d’ovulation.

Dés 10h, les follicules & différents stades de développement peuvent étre identifiés. On a
observé la présence de follicule tertiaires (Figure .32) , et follicule pré ovulatoire ( Figure; 38)avec
une ovocyte libre dans le liquide folliculaire et entourer de la zone pellucide avec des prolongement
cytoplasmiques de cellules de la granulosa ( Figure ;29 ) .des follicules rompus ou il y’a une
ovulation( follicules & stigma) ( Figure ; 3 et 37)

On estime qu’a 11H (Figure ; 33), follicule rompus et une autre qui est hémorragique

(Figure; 34) qui sont post ovulatoire, il y’a une immense invasion au niveau du sommet
(Figure;35)

La plupart des follicules rompus observés & 1lh sont caractérisés par une invasion
d’érythrocytes venant des capillaires de la théque interne, pendant que les cellules de la granulosa
et celles de la théque interne ne sont pas encore luteinisées. De méme la membrane basale, séparant
la granulosa de la théque interne a été constatée fine, & certains endroits et détruites dans d’autres.

Dans les heurs12,13h, 14h aprés on a observé on a observé des pré ovulatoires et des corps

jaunes totalement formé. A 14h des corps jaunes.
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Partie expérimentale Discussion

Chez la lapine, I’ovulation n’est pas spontanée, elle est induite par Iacte du coit [49] a un
intervalle assez défini d’environ 10 heures entre 1’accouplement et la rupture réelle du follicule
[111] , 10 & 18 heures selon Kayser ,1963[59] et 10412h aprés I’accouplement [36] , et elle se
fait sur toute la surface de la zone corticale ovarienne..Le coit agit comme un stimulus qui va
entrainer une cascade neuroendocrine complexe [49] aboutissant & la stimulation de ['axe
hypothalamo-hypophyso-gonadique, a la décharge préovulatoire de LH et donc a ’ovulation 10 a
12 heure aprés I’accouplement [36]. Cependant un faible pourcentage d’ovulation a été observé
chez des femelles 2 la suite d’une stimulation mécanique du vagin et/ou du cervix [54]. L’absence
d’ovulation spontanée chez la lapine serait ainsi principalement due a la déficience du rétrocontrole
positif des cestrogénes et donc & une difficulté a provoquer le pic de LH [5].

Elle peut survenir sans l’intervention du male a la suite d’une excitation sexuelle sans
pénétration vaginale [107]. Les travaux de Hulot et Poujardieu, 1976 [54] ont montré que I’injection
d’hormones exogénes, chorioniques ou hypophysaires, induisaient chez des femelles nullipares la
ponte ovulaire de fagon automatique. L’importance de cette décharge en hormones hypophysaires
conditionne la libération par le tissu interstitiel de 1’ovaire de la 20 Dihydroprogesterone (LH),
Hilliard ef al. ,1969[52] qui intervient dans la rupture folliculaire en induisant un amincissement de

la paroi du follicule dans les heures qui suivent sa décharge (LH) [12].

Les études des remaniements morphologiques et cytologiques aboutissant a la rupture
folliculaire ont été réalisées sur des coupes d’ovaires de lapines au microscope optique et beaucoup
plus en microscopie électronique par induction de I’ovulation par I’HCG, Bjersing et Cajander,
1975[13], mais beaucoup d’auteurs ont exploré le mécanisme de I’ovulation plutdt par des €tudes in

vitro [101].

Dans notre étude les lapines locales sont saillies naturellement, celles qui ont accepté le male
aprés une ou deux tentatives, sont réceptives, et prennent la position en lordose ce qui permet au
male de les chevaucher facilement. Selon Lebas, 1986[65] chez le lapin I'accouplement est un
comportement qui se déroule dans un laps de temps trés court. Si la lapine qui est présentée a un
male est réceptive, la saillie proprement dite commence en général 10 a 15 secondes apres
lintroduction de la femelle dans la cage. L'éjaculation dure une demi-seconde. Immédiatement

aprés I'éjaculation, le male se rejette en arriére et le plus souvent émet un cri caractéristique.
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Partie expérimentale Discussion

Au moment de ’accouplement, les lapines réceptives ont de nombreux follicules primaires,
secondaires et tertiaires, mais peu de follicules cavitaires. L’ovocyte central est entouré de la zone
pellucide et de la corona radiata, reliée aux cellules de la granulosa par le cumulus oophorus. La
membrane basale des follicules cavitaires parait intacte et la lumicre des capillaires sub-jacents,
étroite. Quatre heures apres, la taille et le nombre des follicules cavitaires augmentent, les cellules
de la corona radiata commencent & émettre des prolongements cytoplasmiques. De plus, on assiste,
ainsi que lont observé Okuda et al, 1983[86], & un début de dilatation des capillaires
périfolliculaires et sub-jacents & la membrane basale, suivi de I’apparition d’un cedéme au niveau de
la théque interne tel que décrit par Chemey er al, 1975[23]. Six heures apres I’accouplement,
[’antrum est trés important repoussant I’ovocyte en position excentrée et les cedémes s’intensifient
dans la théque interne. Huit heures aprés la saillie, I’ovulation se prépare. En effet, les ovocytes
entourés de quelques cellules filiformes de la corona radiata, sont généralement libres dans le
liquide folliculaire, & ce stade la membrane basale s’amincit et un ou plusieurs apex apparait 4 la
périphérie de 1’ovaire. Deux heures aprés, 1’extréme dilatation des capillaires autorisent le passage
des érythrocytes. La premiére ovulation est observée & dix heures 30 p.c., I'hémorragie est visible
au niveau du stigma du follicule rompu. Toutes les lapines observées douze heures apres

I’accouplement ont ovulé.

Sur les coupes histologiques d’ovaires de lapines sacrifiées on a pu observer que 1’épithélium
ovarien est composé de cellules cylindriques qui se transforment par endroits en cellules arrondies
selon qu’on soit au voisinage d’un follicule immature préantral ou préovulatoire prét a se rompre.
Le changement ultra structural au niveau des cellules de DI’épithélium ovarien (inclusion
intracytoplsmiques) ainsi que ceux du follicule de De Graaf en phase préovulatoire sont accessibles
seulement & la microscopie électronique cependant il est difficile de les mettre en évidence en
microscopie optique [3].

Le microscope électronique [21] a démontré que la présence de ces granules était importante des 4H
post coitum. Tls augmentaient en nombre et montraient un maximum d’accumulation entre 8 -10
h. Environ deux heures avant la rupture folliculaire, ces derniers se vidaient et leur contenu était
expulsé dans la tunique albuginée sous-jacente en engendrant la dégénérescence des fibroblastes
ainsi que la désintégration des fibres de collagéne [21]. Ces observations supportent 1’idée que du
matériel lysosomal contenu dans les granules contribue 4 la rupture de la surface épithéliale. Avant
la disparition de ces demiers, ils deviennent moins denses révélant une fine matrice fibrillaire[3].
Selon Espey et Lipner, 1965[31] il est possible que ces granules intra cytoplasmiques soient la

source d’enzymes protéolytiques comme la collagénase pouvant induire la rupture folliculaire.
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Conclusion

Le suivi de la cinétique folliculaire au cours de I’ovulation, dans les ovaires de lapines
nullipares nous a permis d’observer ’activité continue des ovaires durant tous les intervalles de
temps étudiés (de Oh & 14h). En effet on a observé la présence des follicules préovulatoire a partir
de 10h.

Immédiatement aprés la déhiscence (10h30mn & 11h) la paroi folliculaire affaissée se plisse
fortement, sa cavité rétrécie est remplit en partie, par un peu de liquide folliculaire, en partie par le
caillot sanguin issu de la rupture des vaisseaux de la théque interne c’est le corps jaune qui se trouve
en méme temps que d’autres follicules qui ne sont pas encore rompus ce qui signifie que la rupture

des follicules n’est pas simultanée.

Ces résultats confirment donc que chez la lapine réceptive, ’ovulation induite par
’accouplement, se produit dés 10h30 post-coitum et que ses ovaires sont en activité sexuelle

continue.

Enfin, nous souhaitons au travers de ce modeste travail pouvoir réaliser un petit pas envers la
maitrise de la reproduction chez la lapine. Néanmoins, d’autres travaux sont nécessaires, pour

I’approfondir et le compléter.
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PERSPECTIVES ET RECOMMANDATIONS

Afin de mieux comprendre le moment et le mécanisme de I’ovulation chez la lapine

population locale une série d’examens sont & prévoir :

ff Dosage hormonal (cestrogénes, progestérone, FSH et LH) a des intervalles de
temps allant de Oh & 14h aprés la saillie.

£ FEtudes des effets de ’administration des hormones (PMSG, GnRH, FSH, hCG)

ft Etude des facteurs extérieurs (photopériodisme, température...etc.) et leur impacte

sur la réceptivité, fertilité, productivité... etc.
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