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Tenant une part importante dans I'imagerie médicale I'échographie apparue il v a
une trentaine d'années est maintenant une technique bien connue par les praticiens
vétérinaires, surtout dans le domaine de la reproduction.

Cette technique utilise les ultrasons. Le signal iransmis correspondant aux

AN WCowir e E= ] rean tivo

différentes structures rencontrées (écho) sera traité par un processeur et restitué en
temps réel sur I'écran.

-
o

C’est dans la perspective de I'utilisation clinique de cetie technigue d’imagerie en
gynécologie bovine que s’inscrit notre travail. Des connaissances anatomiques et
physiologiques de l'appareil génital femelle de la vache ainsi que les bases
physiques de l'échographe sont nécessaires afin d'utiliser de fagon optimale
f'échographe et de savoir interpréter les images rendues.

Notre travail comporte d’abord une étude bibliographique, puis une étude
experimentale réalisée au niveau de la Station expérimentiale de P'Université de
BLIDA.

Notre étude a débuté par une période pré expérimentale qui consiste en
Papplication d’'une méthode de synchronisation des chaleurs des vaches 2 base de

T st wi 11 rrinoRr Wil W It T ~ TN ¥ LAt R

prostaglandine suivie d’'une période expérimentale proprement dite comportant les
différentes séances d’échographie:

La palpation manuelle transrectale des différentes parties du tractus génital pour
chaque vache qu’elle précéde toujours les séances d’échographie et I'interprétation
des images obtenues sur I'écran de I'échographe et a la prise des mesures des
différentes structures ovariennes observées.

Mots-clés | Vache/Echographie/Follicule/Qvaire.
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Abstract

own technique for veterinary practitioners, especially in
the field of reproduction.
This technique uses ultrasound which w.

frequencies depending on the organ to be explored angd approved by the same

probe. The signal corresponding to the different structures encountered (echo) will be
processed by a computer and rendered in real time on the screen.
In view of the clinical use of this imag;i

ill be sent by a probe with variable

the Experimental Station of the Uni
Our study began with an experime
synchronization of oestrus in cows
experimental sessions with differen

ntal pre is the application of 3 method for
with prostaglandines followed by proper
t ultrasound over two main stages namely:

- Manual transrectal palpation of various parts of the genital tract of each cow

before the ultrasound and whose purpose is to know the status of the tract and
ovaries.

- The second stage corresponds to the ultrasoun

the images on the screen of the ultrasound and me
structures observed.

d sessions, the interpretation of
asurement of different ovarian

Key-words: Cow/UItrasound/FollicIe/Ovary.
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INTRODUCTION
Depuis une quinzaine d’années, l'échographie se développe en gynécologie

bovine, en particulier, dans le cadre de suivis de reproduction. Cette technique fiable
et rapide permet un examen gynécologique en vue de la détermination de I'état
physiopathologique de I'appareil génital femelle des bovins en particulier celui des
ovaires et de l'utérus. Par ailleurs, elle permet un diagnostic de gestation plus
précoce que la palpation transrectale. Elle permet également le dénombrement et le

sexage des foetus. L'échographie est également utilisée dans les biotechnologies de
pointe lors de la ponction des follicules nvanene {en vue de ia coliecie deas n\/nmr[es\

[l U g WIS Y o L S A e VYV

de la ponction du follicule dominant ou des kystes folliculaires.

Notre étude s’articule autour d’une partie bibliographique sur Fanatomie et la
phucxo[ome de la reproduction chez ia vache, la maitrise de I’ ‘castrus, ainsi gue surles

M R T N

principes de fonctionnement de I'échographe, et d'une partie expérimentale
concernant la mise en évidence par échographie des structures ovariennes durant la
phase folliculaire.

Recherchant les bénéfices apportés par cette technique nous avons essayé tout
au long de notre étude de tirer le plus grand profit et expérience en manipulant
d’abbord P'appareil échographigue et sa sonde sur des piéces anatomigues, en
Foccurrence des tractus génitaux issus des abattoirs en échographiant sous eau ces
pieces, pour débuter notre apprentissage puis sur les animaux vivants désignés pour
notre expérimentation
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m

LANATOMIE ET PHYSIOLOGIE

-1 ANATOMIE ET TOPOGRAPHIE:

L'appareil génital femelle des bovins est constitué de trois sections a savoir: la
section glandulaire (ovaires), la section tubulaire (voies génitales proprement dites:
trompes, utérus et vagin} et la section urogénitale (vestibule du vagin et vuive).

La reproduction est un processus physiologique complexe résultant d’'une chaine
de réactions bien synchronisées contr6lé harmonieusement par une diversité
d’hormones sécrétées par plusieurs organes [1].

Le systeme reproducteur de la vache est composé des ovaires et d’'un réseau de
canalisation comprenant les oviductes, les cornes utérines, le cervix et le vagin.

- th 4

e lLavulve:

Elle constitue la partie externe de I'appareil génital femelle, elle occupe la partie
ventrale du périnée [2].

La vulve est le lieu ou débouche l'urétre par le méat urinaire ainsi

S Teee Taie e

e les canaux
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excreteurs des glandes lubrifiant plus abondamment le vagin au moment de
'oestrus[3].

e lLevagin:

C’est un conduit musculo-membraneux de 30 cm de long.ses parois minces et
plissées en contact I'une avec l'autre, peuvent se dilater considérablement au
moment de la mise bas [3].

Vers l'arriére, le vagin communique avec le vestibule vaginal par I'ostium du vagin
dont le pourtour est marqué par un vestige de 'hymen [2].

e Lecolutéri

C’est un canal musculeux de 7 & 8 cm qui fait protrusion a lintérieur du vagin par
un épais bourrelet aux stries concentriques qui le qualifient de « fleur épanouie»[ 3].

I se trouve sur le plancher du bassin, prés du sommet du pubis, souvent un peu 2
droite de la ligne médiane. Sa consistance est ferme chez les vaches, il est plus petit
et mou chez les génisses [6].

e ['utérus:

C’est le lieu de la gestation ; I'ceuf y vit & I'état libre a partir du quatriéme jour, et
s’y fixe au bout d’'un mois. Il est formé :
a- Du corps de Z’utérus.; trés court (5 cm).
b- De deux cornes utérines (25 cm de long) se prolongeant par les oviductes [3]
et recourbées vers le bas [4].

N



S’étend de la région sous lombaire a 'entrée du bassin. Les cornes utérines et le
corps utérin sont fixés a la paroi dorsale de I'abdomen et du bassin par les ligaments
larges. lls renferment également une importante vascularisation et des fibres
élastiques impliquées dans le déplacement d’utérus en fin de gestation [7].

Situer tout entier dans ia cavité peivienne chez ies jeunes femeiies, F'utérus gagne
la cavité abdominale a la suite des gestations [4].

La paroi de l'utérus de la vache se compose de trois tuniques ; une séreuse ou
péritoine, une musculeuse ou myométre et une mugueuse ou endomatre [2].

De rl'intérieur F'utérus de la vache a un aspect plissé et porte une centaine de
tubercules arrondis ; les cotylédons, sur lesquels viendra se fixer I'enveloppe externe
du feetus ; le chorion [31.

e |’oviducte:

Encore appelé trompe utérine ou salpinx ou trompe de Fallope, constitue la partie
initiale des voies génitales femelles [2]. Les oviductes sont des longs tuyaux étroits,
qui débouchent I'une dans la cavité abdominale; et I'autre dans la matrice par deux
ouvertures [5].

i est constitué du paviiion qui capture i'ovuie pondu par {'ovaire iors de i'ovuiation,
de 'ampoule et de I'isthme relié a la corne utérine [3].

e |’ovaire:

L'ovaire représente 'organe essentiel de la reproduction chez la femelle: c’est a
son niveau que se différencient et se développent les ovules [4].

Les ovaires sont des organes pairs, de forme ovale, suspendue dans la région
lombaire avec les oviductes et la matrice par les mémes ligaments [5].

lls sont aplatis, du volume d’'une noix [4]. En forme d’amande, bosselés, et
dépourvus d’échancrure [4]. Leur poids de 1 2 2 g 2 la naissance, passede 446 g 2
la puberté et d’'une quinzaine de grammes (10 & 20 g) chez I'adulte. En général
I'ovaire droit est Iégérement plus lourd que le gauche [2].

Situés au niveau de la branche montante de lilium, ils peuvent étre palpés en
suivant i'enrouiement des cornes utérines, ou en ies recherchant iatéraiement, de 2 &
5 cm de part et d’autre de la bifurcation utérine. La taille des ovaires varie en fonction
des organites présents : environ de 3 a 5 cm de longueur et de 2 a 4 cm de largeur

[71.

Chaque ovaire comporte une zone vasculaire centrale (médulla) et une zone
parenchymateuse périphérique (cortex), [2].

(oY)



e les vaisseaux de 'appareil génital femelle:
Tout le sang artériel de 'appareil génital est fourni par trois artéres principales:

a- L’artére utéro-ovarienne: nait de I'aorte postérieur, au voisinage de la petite
mésentérique. Elle s’engage entre les deux lames du ligament large et se divise prés
de l'ovaire en deux branches, dont l'une trés flexueuse est canalisée dans

I'épaisseur de cet organe, tandis que 'autre gagne la corne utérine [4].

b- L'artere utérine: issue de liliaque externe, passe entre les deux lames du
ligament large et gagne la petite courbure ou elle se divise en rameux antérieurs et

postérieurs, [4].
c- L'artére vaginale: nait de la honteuse interne, se porte sur la paroi du vagin et

remonte jusqu’au corps de l'utérus pour s’anastomoser a ce niveau avec les rameux

postérieurs de l'utérine [4].

ot TN, \‘\ . N
.\ \ Vessie ™

Pelvis 12X il S N
: o _/ Oviducte e

; Diverticule
‘ sub-urétral

Figure 01 : Schéma du tractus génital de la vache [8].



I-2. PHYSIOLOGIE

I-2.1. Notion de vagues folliculaires :

Ces derniéres années. la mise au point et le recours de plus en plus intensif &

I'échographie ont permis de décrire de maniére plus précise la cinétique de la
croissance folliculaire en confirmant la théorie de vagues selon laquelle le
développement folliculaire apparait non pas de maniére aléatoire mais sous la forme
de croissance et de régression synchrones de plusieurs follicules appelés vagues.

Chaque vague consiste en émergence, tous les 7 & 9jours environ, de plusieurs

follicules, de diamétre €gal ou supérieur 3 Smm, parmi lesquels au bout de quelques
jours apparaitra un follicule dit dominant [9].

La présence de deux ou trois vagues de croissance folliculaire entraine des
différences cliniquement décelables , lecycle (12.5 vs 19.5 jours) et la phase lutéale
(18 vs 16.7 jours) sont allongés si trois vagues de croissance folliculaire sont
Observées, de méme dans ce cas la deuxieme vague de croissance folliculaire
apparait plus précocement ( 9.4 vs 10.7 jours), le diamétre du follicule dominant de Ia
premiére vague est moindre ( 12.8 vs 14.4 mm) et lintervalle entre le moment ou

émerge le follicule dominant de Ia troisieme vague et 'ovulation est plus courte ( 7 vs
11 jours) [10].

I-2.2 La folliculogenése :

La folliculogenése est la succession des différentes étapes du développement du
follicule ovarien, depuis le moment ot il sort de la réserve jusqu’au moment de sa
rupture a l'instant de I'ovulation ou a son involution. Ce phénoméne s’opére de facon
continue, puisque chaque jour des follicules entrent dans une phase de croissance.

Chez les mammiféres domestiques, la croissance folliculaire implique la présence
de trois phénoménes bien distincts les uns des autres soit : le recrutement, Ia
sélection et la dominance folliculaire. L'cestradiol et Iinhibine, dont la sécrétion
augmente avec la croissance folliculaire, condamnent Ia sécrétion de FSH. La phase

folliculaire couvre lintervalle entre le début de la régression du corps jaune et
Fovulation[11].

e Follicules Primordiaux

L'ensemble de ces follicules représente la réserve non renouvelable de follicules
pour la vie reproductive des vaches .Le follicule primordial, contient 'ovocyte (ovule
immature) et constitue I'unité de développement fondamentale des ovaires de
vaches. Le diamétre des follicules primordiaux est d’environ 40 & 50 MM et contient
un ovocyte immature de moins de 30 uM de diamétre.

Ces follicules contiennent tous des ovocytes incapables de reprendre leur méiose.
L’apparition des follicules primordiaux dans I'ovaire 3 lieu durant Fembryogenése.
Chez le bovin, ce phénoméne se produit autour du 90°™ jour de gestation.

Ce type de follicule se caractérise par un ovocyte au stade dictyé entouré par une
seule couche de cellules épithéliales aplaties: les cellules de Ia pré-granulosa.
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La présence des cellules de la granulosa serait nécessaire pour que l'ovocyte
puisse survivre et croitre.

Le cortex périphérique de I'ovaire contient les follicules primordiaux. Lorsque les
follicules et les ovocytes commencent 3 prendre du volume et a s’expanser, ils se
déplacent plus profondément a l'intérieur dy cortex. Chez le bovin, ils grossiront 3
Fintérieur du cortex jusqu'a ce que Iantrum redevienne visible en péri

facteurs biochimiques responsables de la croissance sélective de i
demeurent encore inconnf#21.

* Follicules primaires

naissance. Ce phénomeéne se produit indépendamment des hormones pituitaires
gonadotrophines et ne semble pas étre soumis qu’au contrdle ovarien.

liaison.

A ce stade, le diamétre folliculaire a progressé et des changements importants
prennent place lors du développement du follicule primaire. De plus, c’est & ce stade
que I'on observe la premiére trace de formation de la zone pellucide qui n’entoure
pas encore tout a fait 'ovocyte. Elle finira de se former pour cgigturer complétement
I'ovocyte au moment o le follicule atteindra son stade préantrai: <+

* Folliculles secondaires

Les follicules primordiaux, primaires et secondaires constituent ensemble 95% de

la population folliculaire. Chez le bovin, les follicules secondaires apparaissent vers
le 210°™ jour de gestation.

Des sites de liaison a Ia FSH, au bFGF et a 'EGF sont présents sur les cellules de la
granulosa, alors que les cellules de la theque comportent plutdt des sites pour la LH
chez le bovin. Bien que les sites de liaisons aux gonadotrophines soient présents &

ce stade, il est bien reconnu que les prerpﬁrls stades de croissance folliculaire sont
indépendants des hormones gonadotropes.: <4

* Follicules tertiaires (antraux ou de De Graaf)

Les follicules secondaires deviendront tertiaires lorsqu’il y aura formation d’'une
cavité a lintérieur du follicule connue sous le nom d'antre (ou antrum). Le stade
tertiaire correspond a Ia phase de recrutement folliculaire. C’est au 270%™ jour de
gestation que les premiers follicules antraux apparaissent.




Le follicule antral est compose de plusieurs couches de cellules.

Quand La zone pellucide entourant 'ovocyte devient complete des projections de
cellules de la coronza radiata s'invaginent & la surface de l'ovocyte pour traverser Ia
zone pellucide et former des jonctions communicantes ou gap jonctions. Cette
association permet I'échange de facteurs regulateurs de la maturation ovocytaire.

Juste avant I'ovulation un espace peri vitellin se forme entre 'ovocyte et la zone
pellucide.

Des caractéristiques stéroidogéniquas différentes  ainsi qu'une distribution
différente des récepteurs démarquent les cellules du cumulus des cellules de la
granulosa. Les cellules de la granulosa possédent des recepteurs a la FSH. tandis
que les cellules de la théque possédent des récepteurs a la LH & leur surface. La
stéroidogeneése folliculaire est régulée par ces deux types cellulaires.

C'est la théorie des deux cellules-deux gonadotrophines. Les cellules de la
theque produisent des androgénes une fois activées par leur récepteur LH. Les
cellules de la granulosa, sous l'influence de la FSH utilisent les androgénes produits
par les theques. La granulosa synthétise les cestrogenes gréce a 'enzyme qu'elles
possedent, soit I'aromatase, qui transforme I'androstenedione en oestradiol. Les
follicules au stade antraux deviennent dépendants des gonadotrophines.

Les gonadotrophines pi—:*_}%ent influencer le développement des follicules antraux a
partir du 60°™%jour post nataf+

e Le corps jaune

Structure ovarienne de forme sphérique ou ovoide apparaissant apres I'ovulation,
et sécrétant la progestérone. Par exploration manuelle transrectale, il apparait
comme une structure a surface lisse et de consistance ferme (hépatique), de
diametre compris entre 2 et 3 cm. présentant souvent une papille plus saillante. (0,5
a 1 cm) en surface de I'ovaire. Le corps jaune de gestation est d’avantage enfoui
dans 'ovaire et Iégérement plus mou.

L'échographie montre une structure homogéne. iso-échogéne , de diamétre
supérieur a 2 cm. Cependant, 60 % des corps jaunes présentent, a l'intérieur une
paroi de plus de 5 mm d’épaisseur, une cavité de diamétre compris entre 2 et 22 mm
(corps jaune cavitaire). Cette structure appelée a tort corps jaune kystique n’a pas de
signification pathologique.

a- Le corps jaune hémorragique : structure de consistance molle de diametre
inférieur & 2 cm correspondant a un corps jaune en formation. Son
identification par exploration manuelle transrectale est difficile.

b- Le corps jaune atrétique : corps jaune ayant régressé se présentant sous la
forme d'une structure dure, fibreuse, de 2 a 4 mm de diamétre, difficile a
identifier par palpation manuelle.

c- Le corps jaune persistant : structure lutéale présente, en dehors de la
gestation ou d’'un pyrométre et en l'absence d'un retour en chaleurs de
'animal, au méme endroit sur le méme ovaire et de taille comparable lors de
deux examens réalisés a 15 jours d'intervalle. Le diagnostic du corps jaune
persistant étant exceptionnel, ce terme est employé de maniére excessive
[13].
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I-2.3. Le cycle sexuel de la vache -
1-2.3.1. L’axe hypothalamo-hypophyso-ovaro-utérin:

Au début d'un cycle, I'nypothalamus sécréte la gonadolibérine GnRH qui stimule,
juste au-dessous de lui, la sécrétion par I'nypophyse de FSH et LH. Ces deux
hormones se répandent par le sang dans ['organisme.

Reéaction de I'ovaire : un follicule (ou plusieurs) se développe et sa théque interne
sécréete I'cestradiol.

Cette sécrétion d'cestradiol "prévient” I'hypothalamus pour intensifier sa sécrétion
de GnRH, ce qu'il fait aussitét : I'hypophyse & son tour renforce la production de FSH
et LH, et la theque interne du follicule intensifie sa sécrétion d'oestradiol.

Il arrive un moment ol ce renforcement mutuel (oestradiol - GnRH - FSH et LH)
aboutit & une telle montée du taux de FSH et LH (montée qui, sur une courbe, forme
deux "pics") que l'ovulation se produit.

A la place du follicule ovulé s'installe donc le corps jaune, qui se met a sécréter
activement la progestérone, et aussi I'oestradiol. Mais cette fois, c'est l'action de la
progestérone qui domine alors que I'oestradiol excitait 'hypothalamus, la
progestérone freine la sécrétion de GnRH d'ou diminution des taux de FSH et LH.
L'ovaire, de ce fait, diminue sa sécrétion d'oestradiol et de progestérone : le corps
jaune régresse. Lorsqu'il a suffisamment régressé, le frein qu'exercait la
progestérone sur 'hypothalamus se desserre, et la production de GnRH reprend : un
nouveau cycle se met en route.

S'il y a fécondation : I'embryon sécréte une hormone d'effet comparable a celui de
LH : Trophoblastine. Le corps jaune est stimulé et devient corps jaune gestatif. Et au
bout d'un mois, c'est le placenta qui prend le relais des ovaires en sécrétant
progestérone et oestrogenes [03].

£ . Hypothalamus
GnRH
% r Hypophyse ; Pr{:}gjﬁé rone.
(Estradiol g, Rétroaction
Reétroaction v négative
positive g X
' FSH LH -
Fg'liic.'.ig- R __ L s
1. Ovaire e 3
C;'A SR ;:" "‘-: ‘\ ’(}F ;
MRtureton g™ 5 3
4 Prostagiandine PgFlo
(-) e Progesterone o
{Estrogénes Ovulation : :
Modifications
Manifestations i la progesterone
de I'eestrus fpt"‘“"’

Figure 02 : schéma de I'axe hypothlaomo-hypophyso-ovariens [1 3]

8



1-2.3.2. Le cycle cestral :

Le cycle cestral est la période de temps entre deux cestrus ou chaleurs, il dure en
moyenne 21 jours, peut varier de 18 a 24 jours. Il est divisé en 2 étapes distinctes
marquées par une phase folliculaire et une lutéale .Elles comprennent 4 phases dont

F o =Y

ia plus iongue est ie dioestrus [14].
e Le pro-cestrus:

Représente la période de transition entre la fin d’'un cycie et ie début du cycle
suivant. Cette phase dure un a trois jours [14]. (Cf. Fig. 2)

e |’cestrus
C'est ia période de réceptivité sexuelle, (15 h en moyenne et 30h max). Les glandes
utérines, cervicales et vaginales sécrétent du mucus et hyperhémie de I'épithélium
vaginal et endométrial, le cervix se relache ; ovulation a lieu 12h en moyenne aprés
la fin des chaleurs. Le proestrus et I'cestrus sont appelés en général la phase
folticuiaire [14]. (Cf. Fig. 2)

e Le métoestrus:

Cette phase dure environ trois jours et succéde a I'cestrus. La lutéinisation de
Fempiacement du follicuie ovulatoire entraine ia formation du corps jaune [14].

e |edicestrus:

Durant cette étape le corps jaune en plein fonctionnement sécréte de la
progestérone. Les sécrétions du tractus génitai sont rares et coifantes. La muqueuse
vaginale devient péle. Le dioestrus dure 12 & 15 jours (jours 6 & 18 du cycle). C’est la
phase lutéale [14].

EN’\’G

CORPS JAUNE o

Figure 03: La relation entre I'évolution des organites ovariennes et le cycle oestral

[8].
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CHAPITRE II

II- MAITRISE DU CYCLE ET SYNCHRONISATION.
lI-1. HORMONOLOGIE :

lI-1.1.L’axe hypothalamo- hypophysaire

L’hypothalamus apparait comme véritable carrefour entre le systéme nerveux et
Fappareil endocrinien: il recoit des informations d’origine externe appartenant a
toutes les modalités sensorielles (lumiere, températures...). Ses connexions
préférentielles avec le systéme hypophysaire en font la zone clef des coordinations

neuroendocriniennes, il apparait ainsi comme e veritable (chef d’orchestre) du
systeme hormonal [15].

lI-1.2.Les hormones de la reproduction :

Quatre organes ont la faculté de sécréter des hormones qui jouent un réle dans le
fonctionnement sexuel de la femelle : I'hypothalamus, I'hypophyse antérieure, 'ovaire
et enfin le corps jaune en cas de gestation ainsi que le placenta.

a) L'hypothalamus ou plancher du cerveau : Il sécréte la LRH (Luteining Releasing
Hormon) appelée gonadolibérine ou GnRH. Cette hormone stimule les sécrétions
hormonales de I'ante-hypophyse située juste sous I'hypothalamus [16].

b) L’ante-hypophyse ou adénohypophyse ou hypophyse antérieur : petite glande
située juste sous le plancher du cerveau, sécréte 2 hormones, la follitropine ou
FSH (Follicule Stimulating Hormone) et' Ia lutropine, ou LH (Luteostimulating
Hormone). Ces deux hormones sont sécrétées aussi bien par le méale que par la

femelle, mais chez la femelle elles agissent sur les deux formations ovariennes, le
follicule et le corps jaune [3].

> Roéles de FSH :
* |nduit le recrutement des follicules.

= Assure la croissance et intervient pour stimuler la sécrétion
d’cestrogéne folliculaire.

> Réles de LH :
* Assure la maturation folliculaire.
* Provoque 'ovulation et la reprise de méiose de I'ovocyte.
* La formation du corps jaune et la production de progestérones [14].

C) L’ovaire : sécréte deux hormones - les oestrogenes et la progestérone.

NS

> Les oestrogénes de I'ovaire sont synthétisés au niveau de la théque interne ;
ils favorisent la maturation de tout l'appareil génital femelle: développement
de l'utérus, des trompes, du vagin et des mamelles. Au cours du cycle, les
oestrogenes stimulent la croissance de I'endométre, la sécrétion de la glaire
cervicale par le col utérin.
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> La progestérone {synthétisée par les cellules lutéiniques du corps jaune): elle
est également synthétisée par le placenta, elle apparait aprés I'ovulation et Ia
fécondation. Elle prépare la nidation, entraine une transformation sécrétoire
de l'endomeétre dont les glandes deviennent tortueuses et sécrétent du
glycogene et du mucus. Elle diminue la contractilité du myometre, entraine la
coagulation de la glaire cervicale qui devient imperméable aux
spermatozoides [16].

d) Autres hormones : La prostagiandine PGF2a est synthétisée par différents tissus,
elle intervient dans des situations variées telles que l'implantation
(vasoconstriction) la reproduction, la coagulation, le tonus musculaire des
muscles lisses bronchiques ou digestif. Les prostaglandines du sperme entrainent
un relachement du col utérin pour permettre le passage des spermatozoides. La
sécrétion de PGF2 ; en fin de cycle provoque :

= |a lutéolyse du corps jaune qui décroit.

= Freine momentanément la sécrétion hypophysaire de LH et prolactine
(ces deux hormones entretiennent le corps jaune).

= Déclenche les contractions de I'utérus [16].

1-2. METHODES DE SYNCHRONISATION :

Le contrble de la durée de cycle sexuel s’appuie sur deux principes : le contréle de
la croissance folliculaire et le contréle de la durée de vie de corps jaune ou la phase
de limprégnation progésteronigue .de nombreuse hormones utilisées seules ou
associées, permettent de synchroniser et parfois d’induire Fovulation pour obtenir
une fécondation en inséminant sur chaleurs observées ou a laveugle a des
moments bien précis aprés I'arrét du traitement.

4P |

11-2.1. Les prostagiandines F2q :

L'effet lutéolytique de la prostaglandine est connu depuis 1972.La PGF,, est
administrée entre j5 et j17 du cycle sexuel provoque la régression du corps jaune, la
fréquence des puises de LH augmente alors, provoguant une élévation significative
de la sécrétion de I'cestradiol par le follicule dominant, 'apparition de I'cestrus et
I'ovulation.

Malgré la lutéolyse rapide (24heures), lintervalle entre injection et les chaleurs
est variable et dépend du stade de croissance du follicule au moment du
traitement..Les animaux qui possédent un follicule dominant au moment de
linjection présentent des chaleurs dans 2 a 3 jours. Si l'injection a lieu pendant la
phase de recrutement, le follicule dominant se forme dans 2 a 4 jours et l'intervalle
entre l'injection et I'cestrus est plus long et plus variable.

La prostaglandine F2a et ces analogues n’étant efficaces que entre j5 et j17.seuls
80% des individus d'un lot d’animaux cyclés sont susceptibles de répondre
correctement a une injection.

Aussi les protocoles de synchronisation conseillés comprennent —ils 2 injections a
11-14 jours d'intervalle ,toute les femelles étant alors en phase de dicestrus au
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moment de la deuxiéme injection .Ia plupart des animaux expriment des chaleurs

entre 48h et 96 h aprés Parrét du traitemant et peuvent étre inséminés a laveugle a
72 et 96 h [17] (Cf.fig03).

Le traitement a base de PGF,, se révéle d'étre le moins couteux, mais ne peut
étre utilisés que si ies vaches sont cyclées les résultats seront d’autant meilleures
que la détection des chaleurs est bonne au sein de I'élevage, une partie des animaux
pouvant étre inséminés sur chaleurs observées.

lI-2.2. Les associations GnRH/PGF2q -

L'idée de synchroniser la folliculogenése avant ladministration de la PGF, a
amene a utiliser le GnRH.Le protocole  maintenant classique ,est le suivant,
linjection de la GnRH en j0, PGF4, 7 jours plus tard ,GnRH 48 h aprés linjection de
PGF2q .en fonction du stade de croissance de follicule dominant ,le GnRH provoque
soit de I'atrésie soit de I'ovulation ou la luteinisation des gros follicules présents dans
l'ovaire au moment du traitement et une nouvelle vague de croissance folliculaire
émerge dans les 3-4jours .une injection de PGF,, est pratiquée 7 jours aprés la 1ére
injection de GnRH entraine la luteolyse au momont ou un follicule dominant est
présent et celui-ci devient préovulatoire.linjection de GnRH réalisée 48h apres
Finjection de PGF,4 provoque un pic de LH et I'ovulation 24 a 32h plus tard pour 87 a
100% des vaches.linsémination peut étre pratiquée entre 12 et 24h apres la
seconde injection de GnRH[2].

La synchronisation des chaleurs est alors meilleure qu'avec les PGF,, seules et
permet I'insémination systématique sans détection des chaleurs.

lI-2.3. Les associations cestrogénes/progestagénes/eCG :

Deux dispositifs diffusant des progestagénes sont disponibles. L'implant Crestar®
(Inlervet, 3 mg de norgestotnet), la spirale vaginale PRID®( Progesterone Intra
vaginal Device, Ceva, 1,565 g de progestérone). Ces dispositifs sont mis en place
pendant 9 a 12 jours .Le traitement est complété par I'administration d’un oestrogéne
en début de traitement (injection de 5 mg de valérate d’oestradiol par voie infra-
musculaire (IM) dans le cas du Crestar®, capsule contenant 10 mg (le benzoate
d'cestradiol associée au dispositif intravaginal pourle PRID® : et d’une surcharge de
progestagene dans le cas du Crestar® (3 mg de norgestornet).

L'association (osetrogene + progestagéne agit & la fois sur la croissance
folliculaire et sur la durée de vie du corps jaune.Administrés en début de cycle, les
cestrogenes ont une activité antilutéotrope, ils provoquent la disparition d’un corps
jaune en début de formation qui pourrait persister aprés le retrait du dispositif et ainsi
diminuer le taux de synchronisation des chaleurs. Administrés en présence d’un
corps jaune foncticnnel, les cestrogenes ont une activité lutéolytique. L'introduction
de ces hormones en début de protocole a permis de réduire la durée du traitement
progestatif et d’amélicrer la fertilité & 'cestrus induit.

L'utilisation des PGF»q permet de plus de réduire la durée de traitement & 7 jours
chez les vaches cyclées .

L'association cestrogéne + progestérone en début de traitement exerce une rétro-
action negative et diminue les concentrations circulantes de FSH et LH provoquant
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l'atrésie du follicule dominant. Ceci permet le redémarrage d’une nouvelle vague de
croissance folliculaire 3 a 5 jours plus tard .

Enfin les oestrogénes favorisent I'absorption vaginale de la progestérone ce qui
permet d’atteindre des concentrations élevées en début de traitement avec les
spirales vaginales PRID® sans injection supplémentaire de progestérone [18].

Une injection d’eCG (Equine Chorionic Gonadotropin, anciennement PMSG) est
conseillée au moment du retrait du dispositif, surtout si les vaches sont en anoestrus
avant traitement (400 a 600 Ul selon I'age, le type génétique et la saison). L'effet
FSH et LH de 'eCG va soutenir la croissance folliculaire terminale, la production
endogene d'cestrogénes et va favoriser I'ovulation. L'association oestrogénes

progestagenes-eCG est alors susceptible d’induire I'ovulation chez les animaux non
cyclés avant traitement.

Apres le traitement de synchronisation, 85 % environ des vaches qui expriment
des chaleurs le font entre 36 et 60 heures. |l est alors possible d’inséminer en
aveugle une fois 56 h aprés retrait ou deux fois 48 et 72 h apres retrait.

Le traitement permet d’avancer les vélages par rapport a des inséminations sur
chaleurs observées, que ce soit chez la vache laitiére (selon : gain de 15 jours sur
lintervalle vélage-insémination fécondante) ou allaitante (selon: intervalle vélage-
vélage réduit de 43 jours chez les primipares, pas d’effet sur celui des multipares). Le
traitement Permet aussi d’améliorer le regroupement des vélages [19].

PGFZC( PGFZG
Saillie naturelle
sur chaleurs observées
ou72het96 hAprés la
2° injection
v !
JO J11aJd14

Figure 03: Répartition des chaleurs aprés traitement a base de prostaglandine F2a et
saillie naturelle sur chaleurs observées chez des vaches cyclées [17] .
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CHAPITRE i

llI- L’APPLICATION DE L’ECHOGRAPHIE EN GYNECOLOGIE BOVINE

Dans ce chapitre, nous abordons les bases physiques de I'échographie, le
principe et le fonctionnement d'un échographe afin de comprendre comment
fonctionne ce genre d’appareils et ainsi sa utilisation en gynécologie bovine .

llI-1. BASES PHYSIQUES DE L’ECHOGRAPHIE :
I11-1.1. Les ondes ultrasonores :

L'onde ultrasonore est définie comme étant une propagation d’énergie sous la
forme d’une vibration des particules d’un milieu : elle se caractérise par :

Sa fréquence, sa longueur d'onde et sa vitesse de propagation ou célérité.
e Lafréquence.

La fréquence de I'onde sonore correspond au nombre de compressions et
d’expansions que subissent en une seconde les molécules du milieu. Elle s’exprime
cycle/seconde [20] et son unité de mesure est I'Hertz (Hz).

La nature de I'onde sonore (infrasons, sons, ultrasons, hypersons) est définie par
sa fréquence.En échographie, les ultrasons utilisés ont une fréquence qui oscille
entre 1 et 10 MHz [21].

e Lalongueur d'onde :

La longueur d’'onde d’'un faisceau ultrasonore représente la distance entre deux
ondes successives [22].

e La célérité de I'onde

La célerite de 'onde correspond a la vitesse de propagation de I'onde dans le
milieu .Elle varie en fonction du milieu considéré [23].

[l1-1.2. Interaction des ultrasons avec la matiére :
e |a propagation des ultrasons :

Dans un milieu homogeéne, la propagation des ultrasons se fait en ligne droite
dans une zone de champ proche (zone de Fresnel) [21]. Puis, dans un champ
lointain (zone de Fraunhofer), les bords du faisceau ultrasonore ne sont plus
paralleles mais sont divergents [24].Lorsque les tissus & explorer sont situés dans la
zone de Fresnel, 'utilisation des ultrasons est optimale.

il1-1.3. Formation des échos :

La surface séparant des milieux d'impédances acoustiques différentes s’appelle
une interface acoustique. Les lois de Descartes concernant la réflexion et la
réfraction au niveau d’un dioptre y sont totalement applicables.
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Lorsque I'onde ultrasonore propagée en ligne droite dans un milieu homogéne,
arrive a une interface acoustique, une partie (écho) se réfléchit tandis que l'autre se
réfracte [25]. On rencontrera deux types de réflexions

* Réflexion de type miroir :
Lorsqu’un ultrason rencontre une interface acoustique, 2 situations se produisent :

L'interface peut se comporter comme un écran et toute I'énergie est alors
réfléchie. Il n’y a alors pas de propagation au-dela de I'obstacle, ce qui entraine une

absence d’information sur les structures sous jacentes : c'est le cas de l'interface
tissus mous/os.

Autrement, on sera en présence de la situation décrite précédement [25], une
partie du faisceau est réfléchie et l'autre réfractée, c’est-a-dire transmise.

» Reéflexion de type multidirectionnel ou diffusion :

De petites particules pourront étre & l'origine d’échos indépendants de l'angle
d’incidence du faisceau ultrasonore. Ce mode de réflexion est trés important en
particulier pour la visualisation de la texture des parenchymes organiques

(parenchymes hépatiques, spléniques) ou des muscles et des parois sous incidences
obliques ou tangentielles [26].

[1I-1.4. Caractéristique du milieu :
e L’impédance acoustique

Les tissus de l'animal examiné constituent des milieux différents que doivent
traverser les ultrasons. Ces milieux sont caractérisés par un paramétre physique :
'impédance acoustique (Z).

Ce paramétre se définit comme la résistance que le milieu oppose au
cheminement de I'onde ultrasonore [27].

L'impédance acoustique(Z) correspond au produit de la densité (d) du milieu par
la célerité (c) de 'onde sonore exprimée par la formule suivante [28]

Z=dxC

Tableau | : Impédance acoustique de différents milieux [29].

Milieu Impédance acoustique Z
(g.cm?s™)
Air 0.0004 x 10°
Graisse 1.38 x 10°
Sang 1.61x10°
Rein 1.62 x 10°
Muscle 1.70 x 10°
Os 1.80 x 10°
15



Le tableau | montre que les tissus mous ont des impedances voisines.
En revanche, I'air et 'os ont des impédances exirémes par rapport aux tissus mous.
e Pénétration des ultrasons :

La penetration des ultrasons dans les tissus de I'organisme dépend de la fréquence
de I'onde ultrasonore. Plus la fréquence de la sonde est élevée, moins le faisceau
d’ultrasons péneétre dans les tissus.

Il apparait donc que la fréquence est un critére majeur dans le choix de la sonde.

Si l'organe étudié est profond, la fréquence de la sonde doit étre basse(2.5 a 5
MHz).Au contraire, si 'organe examiné est superficiel, la fréquence de la sonde doit
étre élevée(7.5 a 10 MHz).

e Atténuation des ultrasons :

Le faisceau d'ultrasons s'atténue et perd de I'énergie (frottements, non élasticité
des chocs) avec la profondeur d’exploration [30]. L’atténuation de I'onde dépend :

a- De la fréquence d'émission des ultrasons: plus la fréequence de l'onde
augmente, plus la profondeur d’exploration est faible, donc plus I'atténuation est
élevée. '

b- De la distance parcourue: [atténuation de I'onde ultrasonore décroit
exponentiellement avec la distance parcourue.. Les tissus ou matériaux ayant
une tres faible ou une trés forte cohésion moléculaire (air, os) ont un coefficient
d’atténuation maximal. S

Par conséquent, I'atténuation est beaucoup plus importante dans I'air et I'os que
dans les tissus mous ; elle est minime dans les liquides et c’est pour cette raison
qu'ils sont utilisés comme fenétre acoustique facilitant 'examen des structures plus
profondes [31].

[1I-2. PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT DE LA SONDE :
[1I-2.1.Principe de base : la Transduction

Un transducteur est un élément qui transforme une forme d'énergie en une autre.
Pour les sondes d'échographie, I'énergie électrique est convertie en ultrason et vice
versa. Le transfert d'energie utilise I'effet piézoélectrique [32].

o Effet piézoélectrique

Certains matériaux, comme les cristaux de quartz, ont la propriété de se charger
lorsqu'ils sont comprimés et, inversement, de se déformer (comprimer) lorsqu'ils sont
chargés. Les transducteurs contenus dans les sondes d'échographie sont
géneralement des céramiques de Plomb Zirconate de Titane (PZT).

En appliquant un courant alternatif sur un cristal piézoélectrique, le cristal se
comprime et se décomprime alternativement et émet donc un son.. Le cristal entre
alors en raisonnance et émet des ultrasons dont la fréquence dépend de I'épaisseur
du cristal. La fréequence est d'autant plus élevée que le cristal est mince [32].
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l1-2.2. Emission et réception des ultras-sons:

Le méme cristal piézoélectrique est utilisé pour émetire des ultrasons 3 partir
d'une impulsion électrique et pour transformer en courant électrique les ultrasons qui
reviennent vers la sonde apreés avoir été réfléchis. La sonde n'émet donc pas des
ultrasons en continu, mais en salve. L'onde ultrasonore est raccourcie a, I'aide d'un
matériel d'amortissement placé derriére le cristal. Pendant le reste de temps, la
sonde est "a I'écoute” pour capter les ultrasons.

La durée des salves est trés courte, de l'ordre de quelques microsecondes, et
correspond a I'émission de 3 a 4 cycles en moyenne. La durée de la salve est un
élément trés important car elle détermine en grande partie la résolution de l'image
échographique. Plus elle est courte, meilleure est Image. La durée de la salve
dépend de la fréquence des ultrasons (donc du cristal) et du matériel
d'amortissement placé derriére le cristal, et que I'on peut comparer a une main
placée sur la cloche [32].

[1I-2.3. Reconstruction de l'image échogfaphique :

L'image ultrasonore est reconstituée a partir des informations recueillies par la
sonde et transmises a l'appareil. Les informations sont traitées par un logiciel
complexe qui permet de déterminer la position et lintensité de l'écho et de
représenter l'image (ou le signal) pour étre interprétée par l'opérateur [32].

I1I-2.4. Représentation de l'image ultrasonore :

I1l-2.4.1.Echographie unidimensionnelle : le mode le plus ancien et qui est de
moins en moins utilisé est “le mode A” [33].

[1l-2.4.2. Echographie bidemensionnelle : appelée aussi “le mode B”.dans ce
domaine deux techniques bien distinctes existent :

a- L’échographie a balayage.

b- L’échographie en temps réel ou a balayage automatique. Celle ci est elle-
méme différenciable en :

e Echographie linéaire utilisant des sondes en formes de barrettes. Celles-ci
sont les plus souvent de type electronique.

» Echographie dite séctorielle les sondes utilisés sont dites mécaniques.

Les fabriquants d’appareils d’échographie ont mis les deux systémes dans la
meme machine facilitant ainsi I'exploitation de sondes différentes [33].

I11-2.4.3. Echographie a trois dimensions :

C’est la révolution de l'image. en effet, I'utilisation d’un tel systéme, permet de
mettre en relief des détails échographiques insoupgonnés encore et de permettre
I'étude du foetus ou d’une partie feetale en trois dimensions [33].

I11-2.5. Qualité de lI'image : résolution:

En échographie mode B, on peut définir 2 types de résolution : la résolution axiale
et la résolution latérale.
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e Résolution axiale

La résolution axiale de limage bidimensionnelle dépend essentiellement de |a
fréquence des ultrasons. Plus la fréquence est élevée, plus la longueur d'onde est
petite et plus la résolution axiale est bonne.. Plus la sopde est de basse fréquence

(3,5 - 5 MHz), plus la profondeur d'exploration est importante, mais moins bonne est
la qualité de l'image [26].

e Résolution latérale

La résolution latérale de I'image bidimensionnelle dépend de la taille (épaisseur)
du faisceau ultrasonore.Le faisceau ultrasonore n'a pas la méme épaisseur tout le
long de son trajet [26].

I11-2.6.Artéfacts :

les artéfacts sont des altérations de I'image produites artificiellement lors d'un
examen. lls ne correspondent & aucune anomalie ou lésion. Afin d’éviter toute
erreur d’'interprétation, il est essentiel de les connaitre.

Certains artéfacts sont nuisibles car ils dégradent la qualité de image et rendent
linterprétation plus compliquée. lls résultent d’'une mauvaise préparation de

lanimal, d'un réglage incorrect de l'appareil ou d'une mauvaise méthode
d’exploration avec la sonde.

D'autres artéfacts sont utiles car ils résultent d'interactions spécifiques des
ultrasons avec la matiére et leur reconnaissance apporte des informations sur les
structures examinées [34].

[11-2.6.1. Types d’artéfacts :
Les différents types d’artéfacts de I'image échographique sont rencontrés :
e |e renforcement postérieur
e Le cdne dombre
e La queue de comete
e L’image en miroir
e Lobes accessoires
e Artéfact de vitesse constante [35].
lI-2.6.2. Artéfacts utilisés en échographie gynécologique bovine :

Nous n’aborderons ici que les artéfacts les plus couramment rencontrés en
échographie gynécologique bovine.

e (Cobne d'ombre

Le cone d'ombre est une image hypo ou anéchogénes située au-dela de
structures atténuant fortement les ultrasons : c’est le cas des interfaces tissu
mouf/air ou tissu mou/os (par exemple en arriére des cotes) [26].
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¢ Echo de renforcement postérieur

Le faisceau incident traversant un milieu peu échogéne (liquidien par exemple)
est peu atténué : ainsi, en arrivant aux structures sous jacentes, il apparait plus
intense. C’est pourquoi, en région postérieure de cette zone, les tissus apparaitront
a I'écran plus échogénes que les tissus adjacents [20].

I1I-3. CONTRAINTES TECHNIQUES

11-3.1. Choix de la sonde :
Différentes sondes, de fonctionnement et de forme variables, sont a la disposition

du praticien :

les sondes méecanigues sont constituées d'éléments piézo-électriques (unigues ou

groupés), soit oscillants (élément unique), soit en rotation autour d’un axe
(éléments uniques ou groupés). Ces sondes présentent le double avantage d'étre
bon marché et d’offrir une bonne qualité d’image. Le balayage est de type sectoriel
et donne une image en coupe en forme de secteur (figure 05).
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Figure 05 : Schéma d’'une sonde sectorieiie [38].

Les sondes électroniques sont constituées d'un seul éiément piézo-électrique,
découpé en de multiples sous-unités. Dans la sonde « barrette », I'élément piézo-
électrique est découpé en petits éléments rectangulaires qui sont assemblés pour
former un réseau linéaire. 'image obtenue est rectangulaire (figure 06).

imace :
Sonde -

Figure06 : Schéma d’une sonde linéaire [36]
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L'essentiel de la littérature décrit des échographes équipés de sondes linéaires,
quelques publications font toutefois référence a 'emploi de sonde sectorielle en
gynécologie bovine. Les deux types d’appareils sont utilisables chez les bovins, en
clientele vétérinaire mais aussi dans les programmes de recherche, le choix de
I'échographe doit étre raisonné en fonction des applications envisagées [36].

e Propriétés des sondes linéaires
Ce type de sonde présente de nombreux avantages [37]:

L'apprentissage de la manipulation et de la représentation dans I'espace du plan
de coupe est rapide ; le plan de coupe étant constitué de lignes d’échos réfléchis
toutes paralieles entre elles, la résolution latérale est bonne et constante sur toute
la profondeur du champ examiné ; il est possible de visualiser des structures de
plusieurs centimétres méme a proximité immédiate de la surface de la sonde,
situation fréquente en gynécologie bovine.

En revanche, la surface de contact avec la partie & examiner doit &tre importante

et l'utilisation par voie externe transcutanée chez les petits ruminants est parfois
limitée.

Ce matériel est cependant idéal pour les vétérinaires I'utilisant en gynécologie
bovine et équine. En revanche, leur utilisation est impossible pour certaines
applications telles que I'échocardiographie chez les carnivores domestiques.

e Propriétés des sondes sectorielles

Le principal avantage de ce type de sonde est sa polyvalence. Cependant, les
lignes d’échos réfléchis n'étant pas paralleles, la résolution latérale change en
fonction de la profondeur d’exploration. Par ailleurs, les structures de grandes
dimensions sont de visualisation plus difficile & proximité de la sonde.

I11-3.2. Choix de la fréquence des ultrasons:

En meédecine vétérinaire, les sondes de 3,5 MHz, 5 MHz et 7,5 MHz sont
majoritairement utilisées. La pénétrance d’'une sonde de 7,5 MHz n’estque de 4 a 5
cm, seules les structures proches de la sonde peuvent donc étre examinées
précisement (follicules, corps jaune, petits embryons). Une sonde de 5 MHz a une
penétrance de 8 a 10 cm, permettant de visualiser les ovaires, I'utérus et les
élements structuraux de début de gestation. La pénétrance de la sonde de 3,5 MHz
est de 12 a 15 cm, elle permet d’examiner des gestations plus avancées et les
états pathologiques de l'utérus tel que le pyométre.

Lorsque la fréquence diminue, la pénétrance devient plus importante mais la
résolution diminue, c’est-a-dire que pour distinguer deux structures, il faut que leur
distance soit accrue [38].

Enfin, les sondes commercialisées peuvent émettre deux fréquences différentes.
De plus un méme échographe peut étre équipé de différentes sondes de types
(sectoriel ou linéaire) et de fréquences différents.
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Tableau ll : choix de la fréquence selon l'indication [39]

Indications Fréquence conseillée
ou possible en MHz

Diagnostic de gestation 56,75

Gynécologie 56;7.5

Sexage 56;7.5

Ponction du follicule ovarien 7.5

Suivi de gestation par voie§3.5

externe transabdominale

ifl-.3. Conditions d’'un bon examen échographique :
I11.3.1. Choix du local d’examen

La lumiére doit étre évitée. Les reflets sont en effet un frein a la bonne
visualisation de I'image apparaissant a I'écran. L’obscurité permet d’utiliser au
maximum toutes les nuances de gris, donnant une qualité optimale de I'image. I
convient donc de placer 'appareil 2 'ombre, et 2 gauche de 'opérateur s'il est
droitier [36].

111.3.2.Contention des animaux
Deux medalités sont possibles [36] :

Lorsque les animaux sont a 'attache (cornadis), les déplacements latéraux des
femelles au cours de 'examen sont évités. En revanche, I'appareil doit étre mobile.
it est alors soit porté par un aide, soit piacé sur une brouette ou une table roulante
(figure 06). Il n'est pas toujours possible dans ces conditions de protéger I'écran de
la lumiére : certains fabricants lui ont alors prévu un pare-soleil.
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Figure 07 : Schéma d’Echographe sur support mobile [36].
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L'autre possibilité est de disposer d'un endroit précis a I'écart du troupeau
comme un couloir de contention disposant d’une prise électrique a proximité.
L’échographe reste en position fixe et ce sont les animaux qui sont déplacés un a

un. L’appareil reste ainsi en sécurité (figure 07).
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Figure 08 : Schéma d’Echographe sur support fixe [36].

En élevage laitier, en stabulation a logettes, I'échographe peut étre placé dans
une logetie et ies vaches sont présentées dans la logette voisine.

I11.3.3.Nécessité d’'un examen transrectal préalable

La main et le bras de I'opérateur sont recouverts d’'un gant protecteur a usage
unique qui doit étre iubrifi@ au moyen d’un gei.

Tout d’abord, le rectum est vidé partiellement des fécés qu’il contient. Le tractus
génital (col, cornes utérines puis ovaires) et la vessie sont palpés. Cet examen
préliminaire permet d'estimer les différents rapports existants entre ces organes, de
repérer leur position dans la filiere pelvienne et de noter d’éventuelles modifications
anatomiques liées a un processus physiologique ou pathologique.

L'examen des ovaires consiste a rechercher par paipation sa taille, sa mobilité,
sa position et les structures présentes (corps jaune, follicules, kystes ou tumeur).
L'examen de l'utérus consiste a déterminer la taille des cornes, leur position par
rapport au pubis, leur consistance, leur symétrie et éventuellement la présence
H’élémnrﬂ-s f;gl irag dansg I’ arus. P’examen pet it enguite dabiitar {38]
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[I-4.L’UTILITE DE UECHOGRAPHIE EN GYNECOLOGIE BOVINE
{11-4.1 Echographie des ovaires :

Lors des suivis de troupeaux, certaines vaches seront présentées pour ancestrus
ce sont les vaches non revues en chaleur par I'éleveur.

Dans ce cas, oufre lexploration de lutérus, les ovaires seront plus
particulierement examinés. Il est alors nécessaire d'évaluer le statut de ces
animaux : sont-ils cyclés ou non ? La présence d’'un corps jaune de diamétre
supérieur a 2 cm sur un des deux ovaires en dehors de la période périovulatoire
permettra de déclarer cet animal comme cyclé, et donc d’adapter le traitement.
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L'exactitude de l'identification des organites ovariens est nettement améliorée par
Futilisation de 'échographie. Le diagnostic est correct dans 90% des cas pour les
corps jaunes et dans 75% pour les follicules [39].

De plus, I'échographie sera intéressante lors de la présence d’ovaires lisses 2 la
palpation, pour la mise en évidence d'éventuels organites internes [40].Si I'ovaire
est petit, Iidentification de I'organite interne importe peu car 'ovaire est déclaré non
fonctionnel. Cependant, si I'ovaire est gros, I'échographie permettra de préciser la
nature de cet organite : corps jaune ou kyste [41].

De plus, la différenciation entre kyste folliculaire et lutéal est plus délicate, mais
rendue possible grace a I'échographie.

Cependant, il est important de souligner que I'échographie est pratiquée dans les
élevages a un temps T de l'activité sexuelle des ovaires.

Or, certaines structures normales a@ un moment donné peuvent se révéler
pathologiques si elles persistent ; c’est notamment le cas des kystes. C'est
pourquoi dans le cadre de suivis de troupeaux réguliers, généralement tous les
mois, il est courant de demander & revoir une vache a la visite suivante pour
préciser le diagnostic et, éviter ainsi un traitement superflu [40] [41].

I11-4.1.1.Echographie des follicules :

Les follicules sont aisément distingués par échographie [42]. lls apparaissent
comme des zones anéchogénes (noires) mais plus ou moins bien circonscrites, de
taille inférieure a 25 mm de diameétre, limitées par une paroi trés mince. lls sont en
général de section ronde, mais si plusieurs follicules sont présents, leur forme
irréguliere est due a une compression par les follicules ou les corps jaunes
adjacents [42]. Le manque d'atténuation de I'onde ultrasonore par le liquide
folliculaire est responsable de la présence d’une zone de renforcement des &chos a
la partie ventrale du follicule [43],[44].

L’échographie sous-estime de 2 & 3 mm environ le diamétre anatomique du
follicule car seule la cavité folliculaire est observable de maniére précise. Par
convention, le diameétre d’un follicule se détermine par la mesure de la cavité
folliculaire et non du follicule lui méme.

Selon Pierson et Ginther [45]. il est possible d’observer des follicules d’un
diametre supérieur ou égal a 2 mm avec une sonde de 5 MHz alors qu’'une sonde
de 3,5 MHz ne permet pas de voir les follicules de moins de 6 mm. Selon Pieterse
et al [46],34,3 % des follicules de 5 a 10 mm et 95 % des follicules de plus de 10
mm de diamétre peuvent étre détectés par échographie. Grygar et al [47]
obtenaient avec une sonde de 5 MHz la détection de 88,9 % des follicules
mesurant de 6 a 10 mm de diamétre.

L’échographie est une bonne méthode pour étudier la croissance folliculaire au
cours du cycle ou en début de gestation [45], ou lors de traitement de super
ovulation [45].
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Figure 10 : Echographie in vivo d’un ovaire portant des follicules [38].

lI-4.1.2.Echographie du corps jaune

Il existe 3 types de corps jaunes visibles:
* plein et uniformément homogeéne (Figure 11)
* plein, avec un trait échogéne central allongé,
* cavitaire (Figure 12)

Le corps jaune fait suite a la lutéinisation des cellules de Ia granulosa aprés
I'ovulation. En début de formation, on parle de « corps hémorragique » car il se
forme un caillot dans la cavité antrale, dont I'aspect est hétérogéne. Un corps jaune
fonctionnel présente un diamétre supérieur a 2 cm.
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Echographiquement, le corps jaune ne devient individualisé et visible qu’a partir
de 4 jours apres l'ovulation, lorsque la cavité a été comblée par des cellules de la
granulosa lutéinisées [48]. Il se présente alors sous la forme d’une surface ovale
grise, grossiere, granuleuse et nettement délimitée du tissu ovarien.

Son échogeénicité est homogéne (moins intense que celle du stroma ovarien) et
varie au cours du cycle: elle est plus importante en début et fin de cycle.

Plusieurs corps jaunes simples ou cavitaires, de méme taille et de méme
échogeénicité, peuvent coexister sur un ovaire, lors d’une double ovulation par
exemple [49]. Il est & noter qu'aucune différence n’est observée entre les corps
jaunes cycliques et les corps jaunes gestatifs (bien qu’ils soient plus gros en
général). Cependant, on ne rencontre presque jamais de corps jaune cavitaire chez
la vache gestante [50]. Lorsqu'il s’agit d’un corps jaune cavitaire, on observe une
cavité anéchogene entourée d'une paroi épaisse. Celle-ci est ovale, parfois ronde
et centrale. Son diamétre peut mesurer de quelques millimétres & 2 cm maximum.
Le volume du corps jaune cavitaire est en général supérieur a celui du corps jaune
plein.

Les corps jaunes cavitaires représentent 40% des corps jaunes et ne sont pas
pathologiques.
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Figure12 : Echographie in vivo d’un ovaire portant un corps jaune cavitaire [38]
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lI-4.1.3. Echographie des kystes ovariens

Les kystes ovariens se définissent comme des structures liquidiennes dont le
diameétre est supérieur & 25 mm.lIs persistent sans évoluer et en I'absence de corps
jaune pendant plus de dix jours. Deux types de kystes ovariens sont décrits -
folliculaire ou lutéal. L’échographie constitue une méthode de choix pour établir un
diagnostic différentiel entre les différents types de kystes ovariens ainsi que pour
suivre I'évolution de ces kystes aprés un traitement hormonal [51].

Les kystes folliculaires présentent les mémes caractéristiques échographiques
que les follicules dont ils ne se différencient que par leur taille et par leur
persistance sans évolution. lls sont anéchogenes et comme dans les cas de
follicule, une zone hyperéchogéne peut étre observée 3 la partie ventrale du kyste
[52]. Ces kystes ont un diamétre supérieur a 25 mm et une paroi dont I'épaisseur
est inférieure 2 5 mm selon [52] ou inférieur & 3 mm selon [563].lls sont plus ou
moins sphériques en fonction des pressions exercées par les structures adjacentes
présentes sur l'ovaire et, a I'échographie par la pression de la sonde ou la
compression par les doigts. La forme sphérique est typiquement rencontrée lors de
la présence d’un seul kyste.

Le kyste lutéinisé ou lutéal posséde quant a Iui & sa périphérie une paroi épaisse,
de l'ordre de 5 mm selon [52]. ou supérieur & 3 mm selon [53], entourant une
cavité centrale anéchogéne d’un diamétre supérieur ou €gal a 25 mm. Cette cavité
peut, dans certains cas, étre parcourue par des trabécules conjonctifs échogenes.

Ces kystes lutéaux doivent étre différenciés des corps jaunes cavitaires. Le
diagnostic repose sur la taille et sur la forme de ces structures. Le corps jaune
cavitaire posséde une cavité habituellement inférieure a 25 — 30 mm et une paroi
d'épaisseur comprise entre 5 et 10 mm . Elle est généralement ovalaire alors que
celle du kyste est plus sphérique. Enfin, la cavité centrale du corps jaune tend a
régresser a partir du dixiéme jour du cycle et le corps jaune lui-méme disparait

éme

apres le 18 jour, tandis qu'un kyste Iutéal persiste sans évoluer.
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Figure13 : Echographie in vivo d’'un ovaire avec un kyste folliculaire [38].
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l1I-4.2. Echographie de I'utérus :
l1I-4.2. 1. Echographie de I'utérus non gravide

L'utérus bipartitus de la vache est caractérisé par la longueur de ses cornes, qui
varie de 35 a 45 cm, et leur rétrécissement progressif en direction des trompes
utérines. Chacune d’elles est, en effet, large de 3 a 4 cm 2 sa base et seulement 5
a 6 mm a son extrémité ovarique. Le corps est beaucoup plus court (3 & 4 cm) quiil
ne le parait extérieurement, car les cornes sont accolées 'une a I'autre sur 10 cm
environ. La paroi de ces derniéres s’amincit également en s’éloignant du corps :
son epaisseur est de 'ordre d’une douzaine de millimétres a la base et d’'un a deux
millimetres prés de la trompe. Dans I'ensemble, I'utérus est peu volumineux. Isolé

chez l'adulte en dehors de la gestation, il pése en moyenne autour de 400
grammes.

Les cornes étant incurvées en spirale, 'examen de l'utérus a I'aide d’une sonde
linéaire permet d’obtenir une image longitudinale de la partie distale de la corne
gauche et droite, et des images transversales de I'extrémité des cornes [01].

l1I-4.2. 2. Echographie de l'utérus gravide :

Elle nécessite un investissement matériel important au départ, mais permet
d'établir des diagnostics de gestation précoces. Cet examen est également trés dé
monstratif pour I'éleveur, qui peut voir « en direct » les images de gestation.

Elle se pratique a partir de 30-35 jours de gestation avec une bonne
exactitude : 98% pour les diagnostics positifs aprés 35 jours de gestation
et 100% dans le cas desdiagnosticaprés 45 jours. Néanmoins, un utilisateur expeéri
menté obtient une méme exactitude & 35 ou 45 jours [37]. A la différence des analy
ses de laboratoire citées précédemment, le résultat est immédiat.

L'échographie est ainsi une des techniques utilisées les plus précoces pour le
diagnostic de gestation. Pourtant, elle reste une méthode relativement tardive chez
la vache comparée a la jument. En effet, chez cette derniére, alors que la gestation
dure 11 mois, le diagnostic est possible a partir du 14&me jour suivant la mise a la

reproduction [54] Ceci s’explique par des développements de conceptus différents,

en effet la vésicule embryonnaire est bien circonscrite chez la jument alors qu'elle

s’étale et s’allonge dans la corne utérine chez la vache.

L’examen échographique d’une vache gravide permet de proposer différents
services [55] :

* diagnostic de gestation avec mise en évidence possible a certaines
périodes d’examen de gémellité,
e estimation de I'age du feetus,

e sexage du foetus.
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[1I-4.3.Diagnostic différentiel :

Il est important de pouvoir différencier les élements a echographier ces derniers
sont exposés dans le Tableau .

Tableau Il : diagnostic différentiel des organites ovariens par échographie chez la

vache [49].

Affection
ou élément
anatomique

Caractéristiques de la zone
anéchogéne
particularités de la structure

Caractéristiques de la
paroi entourant la
zone anéchogeéne

Follicule

Contours de I'ovaire visible sur
I'écran

Zone sphérique.

Contenu parfaitement anéchogéne
entouré d’'une paroi fine

Paroi 1 a 2mm

Corps
jaune

contours de I'ovaire visible sur
I'écran

sphérique +/- bouchon de
champagne

échogeénicité moyenne (sauf
renforcement anéchogéne en son
centre)

dans 40% des cas, cavité
anéchogéne entouré d’'une paroi
épaisse

Si la cavité existe paroi
5 mm au minimum

Kyste
folliculaire

zone anéchogéne >25 mm
parfois flocons grisatres en
suspension

fréquement plusieurs sur le méme
ovaire

Paroi 1 a 2mm

Kyste
lutéal

zone anéchogéne >25 mm
souvent travées conjonctives
traversant la lumiére

Paroi épaisse >3-5 mm

Vaisseaux
arteriels

pouls visible et palpable

lumiere prenant une forme allongée
lors du changement de I'orientation
de la sonde

Paroi 1 a 2mm trés
échogéne

Gestation
précoce

lumiere & peu prés circulaire (au
moins jusqu’a 35 j)

visualisation de I'embryon et/ou des
cotylédons

position de la sonde !

Echogenicité tissulaire
(grisatre)épaisseur
d’environ 5mm

Vessie

lumiére piriforme
eléments en suspension
position de la sonde !

Paroi fine 2-3mm parfois
multilamellaire
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PARTIE EXPRIMENTALE
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i.Introduction :

L’échographie est une technique de visualisation médicale utilisant des ultrasons et
permet d’explorer un organe ou une région du corps.

Le but de notre travail est de faire une exploration par échographie de I'appareil
genital femelle, plus particuliérement des ovaires ainsi que leurs structures internes que
sont les follicules en suivant leur évolution durant un cycle.

A fin de visualiser réguliérement ces siructures ovariennes, les vaches ont &g
soumises a une synchronisation hormonale @ un méme moment, puis suivie par
échographie entre 24 et 72 heures aux mémes moments et selon un planning

échelonné pendant un cycle sexuel.

Il .Objectifs
Les objectifs que nous recherchons par notre travail consistent a:

- Se familiariser avec cette technique de diagnostic moderne afin de : maitriser I'outil
échographique.

- L'apprentissage de linterprétation des images échographique des différents
organes.

Hl. Lieu et période :

Notre étude a été réalisée au niveau de I'étable de la Station Expérimentale de
I'Université de Blida entre le 19 avril 2010 et le 12 mai 2010.

V. Matériel et méthod

w . ve Ty llv\ﬂe-

Pendant notre expérimentation, il nous est arrivé de subir lindisponibilité de
I'échographe a sonde de 5 Mhz, pour des raisons indépendantes de notre volonté, nous
stions alers dans la contrainte d'utiliser un appareil échographigue 2 sonde de 8 Mhz.
Notamment lors de la séance du 19 Avril 2010.



IV.1.Les animaux :

Notre travail a porté sur deux vaches apparienant a Ia station, la premiére est une
génisse agée de 03 ans et identifiée sous le numéro 07004, et la deuxiéme primipare
du méme age que la précédente et identifiée sous le numéro 07002, les deux de robe
pie-noire, d’'un poids moyen d’environ 350 a 400 Kg.

z AN

Figure 14: La vache 07002, image(A), ia vache 07004, image(B)
IV.2. Les hormones :

Pour la synchronisation des chaleurs des deux vaches, on a utilisé de la Pgf2a

(ESTRUMATE ®) sous forme d’une solution injectable par voie intramusculaire.

IV.3.Le matériel d'imagerie

- Echographes :(un appareil de type TOSHIBA équipé d’une sonde linéaire a
fréequence de 5 Mhz) et un autre PIE MEDICAL 800 avec une sonde linéaire
fréquence de 6 Mhz) et un appareil photo numérique.

-Toile noire servant d'écran pour les refieis de iumiére parasite, cébie raiionge
d’électricité.

- Seau d'eau non métallique, gants pour le fouiller rectal, gel lubrifiant, papier
absorbant, bloc-notes, tabie de travail pour le matériel, cordes pour attacher les vaches
au cornadis.

Q-

iinéaire

Figure 15 : Appareii échographe et sa sonde
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IV.4. Le matériel de contention des animaux:

Un travail métallique de contention pour bovins ; permettant de contenir 'animal dans
un espace réduit pour éviter les déplacements de l'animal et faciliter I'examen
transrectal manuel et échographique des organes abdominaux en sécurité.

Figure 16 : Vache immobilisée dans la cage de contention

IV.5.Méthodes de travalil
[V.5.1.Synchronisation des chaleurs

La synchronisation des chaleurs des deux vaches a été réalisée selon un planning
établi en accord avec le vétérinaire de la Station:

- Le 19/04/2010: nous avons confirmé par échographie que les 02 vaches étaient vides.
-Le 25/05/2010 : Nous avons procédé a la premiére injection de PGF2a.

-Le 09/05/2010 : La deuxiéme injection de PGF2a.

-Le 12/05/2006 : Apparition des chaleurs chez les deux vaches avec signes
caractéristiques.

IV.5.2.Méthodologie d’échographie des vaches :

Les deux vaches ont été échographiées dans la salle de nurserie, endroit obscur et
calme permettant ainsi une manipulation facile des vaches mises dans le travail de
contention.

L’examen échographique des bovins nécessite la connaissance de I'anatomie et de
la topographie des organes pelviens de la vache. Apres avoir enfilé des gants de
fouille, la main est introduite prudemment dans le rectum en le vidant de ses feces.
Pendant cette étape, il faut éviter de retirer trop souvent le bras afin d’éviter de
provoquer l'aspiration de l'air qui favoriserait la distension des parois de 'ampoule

rectale.
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On procéde a une Palpation superficielle du tractus génital pour localiser le vagin, le
col, la vessie et les cornes utérines puis les ovaires. La palpation est effectuée de fagon
lente, compléte et systématique lors de chaque examen échographique.

La sonde échographique lubrifiée avec du gel est alors introduite doucement dans le
rectum en évitant de la pousser lorsque I'animal « pousse ». La sonde est déplacée
lentement avec une application ferme pour optimiser le contact avec la paroi rectale.

La sonde tenue entre le pouce, lindex et le majeur est avancée et reculée
longitudinalement selon lintérét que nous recherchons, elle peut aussi subir des
mouvements de rotation de gauche a droite sur son axe longitudinal, les ovaires sont
tenus entre I'annulaire et 'auriculaire pour visionner leur image tel que décrit dans la
bibliographie [50].

On procéde au réglage optimal des gains et du contraste par les boutons de
Iappareil désignés pour cet effet, il faut éventuellement procéder a la correction des
artefacts et réverbérations indésirables. Tout au long de cet examen, nous faisons la
différence entre les vaisseaux sanguins, les follicules et autres structures.

Cest a partir de cette étape que nous pouvons nous intéresser de fagon plus
appliquée a l'identification des follicules ainsi qu'a leur dénombrement possible en les
classant dans trois catégories, a savoir: petits (<5 mm), moyens (5 a 10 mm) et gros
(>10 mm) .La sonde de 5Mhz avec laquelle nous avons travaillé ne permet pas de
visualiser les follicules de taille inférieure a 02 mm.

Les follicules apparaissent alors comme des zones noires sphériques plus au moins
bien circonscrites, anéchogénes, de taille variant entre 02 et 25 mm limitées par une
paroi mince, parfois leur forme varie & cause de la pression qu'ils exercent les uns sur
les autres lorsqu’ils sont accolés et de taille différente.

Figure 17 : L’examen échographique transrectal
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1V.5.3.Mesure du diamétre folliculaire :

Pour effectuer ia mesure du diamétre des follicules il faut veilier a 'obtention d’'une
image aussi nette que possible en procédant 2 des petits réglages de I'échographe,
positionner enfin le curseur sur l'interface , et procéder a ila mesure. Lors de ce
positionnement du curseur, une marge d’erreur de 0,1 & 01 mm est universellement
admise.

Si le follicule n’est pas sphérique, faire la moyenne des deux plus grands diamétres en
gelant 'image (en activant le bouton « Freeze») puis évaluer le diamétre en utilisant les
curseurs et prendre des photos de la structure visualisée, et poursuivre 'examen d’une
autre structure. Il faut utiliser la toile noire pour empécher tout reflet de lumiére parasite
sur I'écran pouvant géner la prise de photographie. Porter ensuite les notations sur le
bloc-notes. A la fin de 'examen, la sonde est mise dans le seau d’eau pour éviter que
les matiéres fécales ne collent dessus.

V. Résultats et interprétations :

V.1. Résultats de la Détection des chaleurs :

Aprés 'examen échographique de la vache PN n°07004 a J3 du cycle, nous avons
laissé cette derniére devant un taureau et on a constaté les signes des chaleurs.

Figure 18 : La vache PN n°07004 immobile devant un taureau inséminateur

Notons ainsi que la vache se laisse monter par le taureau sans se dérober (Figure 19)

Figure 19 : La saillie de la vache PN n°07004



V.2. Résultats de I'échographie

Les résuitats concernant ies deux vaches sont rapporiées en images écho
suivantes :

V.2.1.La Vache Pie Noire N° 07002

V.2.1.1. Séance du 19 avril 2010 :

Follicule de 15.33
mm de diamétre

Vessie pleine

Figure 20: PN N°07002 OVD

Cette figure montre I'ovaire droit avant la synchronisation. Nous notons 3 structures
anéchogenes ; un gros follicule mesurant 15.33 mm, et 2 auires superposés séparés
par une ligne échogéne.

Au dessous de l'ovaire une grosse structure anéchogéne (la vessie)

Follicule de 11.3 mm
de diamétre

Follicule mesurant 9 mm

Follicule de 7 mm
de diamétre

Figure 21: PN N°07002 OVG

Un ovaire gauche mesurant (25x21mm) avec 3 structures anéchogénes bien
délimitées (follicules), le plus grand est de forme sphérique et d’'un diamétre de11.3
mm. Les 2 autres (f1etf2) mesurent respectivement 9 et 7 mm
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V.2.1.2. Séance du 12 mai 2010 :

Follicule de 10 mm
de diameétre

Figure 22: PN N° 07002 OVD a J1 du cycle induit.

Sur cette image apparait 'ovaire droit avec 2 structures anéchogénes : les follicules,
ie pius grand est sphérique et mesure 10 mm, c’est ie début de ia phase follicuiaire

Follicule dominant
mesurant 15 mm

Follicule de 10 mm
de diameétre

Figure 23: PN N° 07002 OVG a J1 du cycle induit.

L'ovaire gauche a J1 du cycle est plus grand que l'ovaire droit avec une zone
hyperéchogéne au dessous qui délimite Povaire. Il contient 2 follicules apparents ;. 1
dominant d'aspect sphérique mesure 15 mm et I'autre 10 mm.
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Paroi interne de la
vessie

Lumiére de la
vessie

Figure 24: J1 PN N° 07002 Vessie vide

L'image écho présente une vessie vide mesurant 41 mm de longueur avec une paroi
interne denteiée. Queiques instants auparavant, ia vessie était pieine.

Plafond du vagin

Lumiére

Plancher du vagin

Figure 25 : PN N° 07002 vagin

Image échographique du vagin, bien délimité par 2 lignes échogénes (plafond et
plancher) et sa lumiére anéchogéne, obliguant vers le bas dans la cavité pelvienne.



V.2.2. La vache Pie Noire N° 07004

V.2.2.1. Séance du 19 avrii 2010 :

Corps jaune de 21 mm

— Paroi épaisse de 8 mm

L Cavité du corps jaune
de 5 mm de diamétre

Figure 26 :PN N° 07004 CJ

Un ovaire droit présente un corps jaune cavitaire de 21 mm de diamétre. Sa paroi
épaisse mesurant 8mm et d’'un gris plus dense entoure une cavité noire, anéchogéne

mesurant Smm

— Contour de 'ovaire

Stroma ovarien

Follicule

Figure 27: PN N° 07004 OVG

Sur cette image écho prise avec une sonde de 6MHz, les structures de I'ovaire
offrent une excellente échogénicité rendue par les follicules. Le dégradé des différents
tons de gris rend I'image trés lisible. L'ovaire gauche mesure (30.6x22 mm) avec des
contours bien apparents et 2 petits follicules distinguabies en périphérie et un autre
isolé au centre.
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V.2.2.2. Séance du 12 mai 2010 :

Col de l'utérus

Figure 28: PN N° 07004 col a J1 du cycle induit.

Image du col d’'un diamétre de 21 mm délimité par 2 lignes hyperéchogénes (les
parois) de part et d'autre de sa lumiére anéchogéne

Figure 29: PN N° 07004 Artefact en queue de cométe

Cette image montre un artéfact trés souvent rencontré en gynécologie bovine sous

forme d’une alternance de rayons échogénes et anéchogénes.
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Follicule dominant

Petit follicule

Figure 30: PN N° 07004 OVD a J1 du cycle induit.

A J1 du cycle induit, I'ovaire droit présente un gros follicule d’une forme irréguliére de
17x13mm, en présence d'aulres petits follicules.

Follicule de 13 mm
de diamétre

Figure 31: PN N° 07004. OVG a J1 du cycle induit.

Cette image de l'ovaire gauche montre 2 follicules accolés. le dominant, plus
circulaire, mesure 13mm.
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V.2.2.3. Séance du 14 mai 2010 :

Follicule préovulatoire
de 22 mm de diamétre¢

Figure 32: PN N° 07004 OVD a J3 du cycle induit.

2 jours aprés la 1% séance, le follicule dominant est devenu plus volumineux et il a
atteint le diametre de 22 mm. C’est un follicule préovuiatoire. Ce jour la vache était

entrée en Oestrus.

Follicule préovulatoire
mesurant 21 mm
Follicule de 12 mm de
diameétre

Follicule de 17 mm de
diamétre

Figure 33: PN N° 07004 OVD 4 J3 du cycle induit.

Une autre photo du méme ovaire montrant un follicule dominant de 21mm et 2 autres
accolés mesurant réspectivement 17 et 12 mm.
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Follicule dominant
de 18 mm de
diameétre

Figure 34: PN N° 07004 OVG & J3 du cycle induit.

Image d'une structure anéchogéne d'aspect sphérique (le follicule dominant)
de 18 mm de diamétre, contenant un liquide noir et d'un autre follicule plus petit de
forme irréguliere.

Corne utérine

Paroi épaisse de la
corne

Lumiére de la corne de
25 mm de diamétre

Figure 35: PN N° 07004 corne a J3 du cycle induit.

Cette figure montre une section de la corne avec une paroi échogéne, épaisse et une
lumiere (anéchogéne) de 25 mm de. Diamétre contenant un liguide d'cestrus, la vache
étant en chaleur.
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Corps de 'utérus de 56 mm de longeure

Section d’'une corne avec une lumiére
importante

Section de 'autre corne

Figure 36: PN N° 07004 corps de I'utérus 2 J3 du cycle induit.

Cette photo représente le corps de 'utérus de 56mm, au dessus des 2 cornes en

chaleur.

CRi= T~

Pendant 'examen la vache immobile acceptait le fouiller rectal et de la vulve s’écoulait
la glaire cervicale.
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VI.Discussion :

Les résultats de notre étude expérimentale, nous ont permis de relever que les
descriptions des structures ovariennes (Follicules, Corps jaunes) observées,
concordaient avec les mémes structures énoncées et décrites dans la bibliographie.

L’échographie nous a permis de constater que les follicules apparaissent sur
'écran comme des zones foncées d’'aspect plutdt sphérique anéchogenes et
entourées de tissu ovarien qui donne un rendu grisétre légérement plus échogéne .

Lors de notre séance du 19/04/2010 Nous avons pu observer un corps jaune

cavitaire chez la vache 07002 Cette structure apparaissait sur 'écran comme une
cavité anéchogéne entourée d’une paroi épaisse.

La présence d’autres structures telles que follicule ou corps jaune voisin, peuvent
exercer des pressions sur I'une ou l'autre de ces structures, leurs imposant parfois
un aspect irrégulier et influe ainsi sur leurs diamétres. Les examens répétés,
permettent de suivre la progression de ces mesures.

La croissance du follicule suit un développement progressif de deux a trois mm
par moyenne et par jour.

La relation entre la taille du follicule et le jour de I'cestrus ne permet pas d’anticiper
et de connaitre le jour de I'ovulation. Aussi la sonde de 5 MHz, ne permet pas de
visualiser avec précision les follicules dits petits (< 5 mm).

L'échogénicité rendue par le follicule et son liquide folliculaire, n'ont pas subit trop de

modifications lorsqu’ils ont atteint la phase finale de leur développement le jour de Ia
saillie de la vache.

VI. Conclusion :

Nous avons pu constater que sans une parfaite connaissance de I'anatomie
pelvienne bovine (Tractus génital) et une longue pratique de I'exploration manuelle
de cet organe, 'usage de I'échographie et quelque soit I'appareil utilisé, n’était
d’aucun intérét pour celui qui la pratique en aveugle et sans préparation pour cette
manipulation.

Aussi, ce n'est qu'aprés une préparation par des exercices de visualisation
dimages échographiques de tractus d’abattoir en bain d'eau que nous avons pu

suivre in- vivo I'évolution des organites ovariens des vaches sur lesquelles nous
avons realisé notre étude.
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VIl. Recommandations :

Apres notre étude par échographie de I'ovaire chez les bovins, il nous semble utile
de recommander [l'utilisation de cette technique d’'imagerie indolore et sans danger
pour la santé de l'animal lorsqu’elle est bien effectuée. Technique offrant un
diagnostic rapide, réel et instantané, un diagnostic de I'état dans lequel se trouve le
tractus génital, 'ovaire et ses structures internes.

Aussi pour une meilleure formation de ['étudiant vétérinaire, il serait trés
avantageux pendant son cycle universitaire de:

¢ De multiplier les séances de manipulation cliniques.

e Généraliser 'usage de I'échographie dans le domaine de la reproduction.

¢ Introduire I'application de I'échographie dans le suivi des élevages en clientele
bovine.
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