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INTRODUCTION:

Les manifestations thrombo
emboliques ne sont pas excep-
tionnelles chez les patients
béta thalassémiques, particuliere-
ment les malades ayant subi une
splénectomie (SPC) et ceux qui ne
sont pas égulierement transfusés.
Les anomalies de la membrane
érythrocytaires contribuent a
cet état d'hypercoagulabilité.
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RESULTATS:

Nous rapportons la survenue
d'événements  thrombotiques
graves chez 5 patients thalassé-
miques, d'age moyen de 15 ans
(13 -18 ans), 3G/2F, survenues
apres un délai plus ou moins
long d'une Splénectomie.

Trois patients ont été préalable-
ment inclus dans un Protocole
a I'Hydroxyurée et étaient
en sevrage  transfusionnel
total et 2 patients recevaient
une transfusion sanguine
tous les 2 mois et 3 patients
étaient sous salicylés. Les
manifestations sont de type :
Thromboses cérébrales TC (1)
survenue 24 heures apres la
SPC, thromboses abdominales
TA profondes (4) sur 4 venues
respectivement 7 jours, 2, 3,
7 ans apres la SPC.
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Le diagnostic a été suspecté
devant des convulsions dans
le cas de la TC, des douleurs
abdominales, iléus paralytique,
une élévation des D-dimeéres,
confirmé a l'imagerie.
Sur le plan hématologique,
on note une chute de I'Hb de
plus de 2g/dl et une thrombocy-
tose (plaquettes 670.000/
ul). Le traitement a reposé sur
I'anticoagulation HBPM + AVK
chez 3 patients, avec une évolu-
tion immédiate  favorable,
une patiente a été maintenue
sous salicylés. Pour une autre
patiente I'évolution a été fulmi-
nante avec décés dans un
tableau de défaillance viscérale.

A plus long terme, on a observé
des récidives de  throm
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bases portales chez 2 patients
malgré les salicylés et sont
maintenus sous AVK.
Un cavernome portale est obser-
vé chez 2 patients dont 1
avec signes  d'hypertension
portale.

CONCLUSION:

Les thromboses peuvent étre
des complications redou tables
chez les patients thalassémiques
splénectomisés,

nécessitant un traitement.

Anticoagulant rapide et effi cace.

La
salicylés
efficace.

prophylaxie
n'est

par les

pas toujours



