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Résumé

Résume

La présente etude est basée sur des travaux de recherches antérieures. Elle est consacrée a
I’évaluation de I’activité antioxydante de I’aubépine “ Crataegus monogyna” dans deux

régions différents : « Djendouba » au Tunisie et « Portugal central ».

Le criblage préliminaire basé sur des tests spécifiques a confirmé la présence de substances
ayant de grandes valeurs thérapeutiques notamment les flavonoides, les coumarines, les
anthraquinones et les alcaloides. L’analyse qualitative des extraits par chromatographie
liquide a haut pression « HPLC » a révélé la présence d’un certain nombre des composés
phénoliques. L’estimation quantitative des polyphénols totaux par la méthode de Folin-
Ciocalteu, et des flavonoides totaux par la méthode au trichlorure d’aluminium AICI3 a

montré la richesse des fruits et des feuilles de 1’aubépine monogyne par ces composés.
L’évaluation du pouvoir piégeur des extraits hydro-alcooliques vis-a-vis du DPPH confirme

que les feuilles et les fruits de Crataegus monogyna possedent un pouvoir antioxydant

considérable.

Mots clés : Crataegus monogyna, Polyphénols, flavonoides, Activité antioxydante, DPPH.



Summary

Abstract

This study is based on previous research. It is dedicated to the evaluation of the antioxidant
activity of hawthorn “ Crataegus monogyna” in two different regions: “Djenduba” in

Tunisia and Portugal.

The preliminary screening based on specific tests confirmed the presence of substances with
high therapeutic values including flavonoids, coumarins, anthraquinones and alcaloids.
Qualitative analysis of the extracts by high pressure liquid chromatography "HPLC"
revealed the presence number of the phenolic compounds. The quantitative estimation of
total polyphenols by the Folin-Ciocalteu method and of total flavonoids by the aluminum tri
chloride AICI3 showed the richness of the fruits and leaves of monogyn you shaw thorn by

these compounds.

The evaluation of the scavenging powers of hydro-alcoholic extracts vis-a-vis DPPH
confirms that the leaves and fruits of Crataegus monogyna have consider able antioxidant

power.

Keywords : Crataegus monogyna L, Polyphenols, Flavonoids, Antioxidant activity, DPPH.
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Introduction

Les plantes médicinales sont a la fois un produit fini destiné a la consommation et une
matiere premicre pour 1’obtention de substances actives. Elles représentent une source non
négligeable pour de nombreuses populations, et elles possédent bien des vertus

thérapeutiques démontrées par les expériences (Bouzid, 2009).

Les substances isolées a partir des végétaux ont montré des intéréts multiples mis a profit
dans I’industrie : en alimentation, en cosmétologie et en dermopharmacie. La pharmacie
utilise encore une forte proportion de médicaments d’origine végétale et la recherche trouve
chez les plantes des molécules actives nouvelles (Smara, 2014).
De nos jours, nous comprenons de plus en plus, que les principes actifs des plantes
médicinales sont souvent liés aux produits des métabolites secondaires Leurs propriétés sont
actuellement pour un bon nombre reconnu et répertorié, et donc mises a profit, dans le cadre
des médecines traditionnelles et également dans la médecine allopathiqgue moderne
(Bourgaud et al., 2001 ; Kar, 2007).

L’aubépine monogyne (Crataegus monogyna L), est une plante médicinale couramment
utilisée en phytothérapie pour ses propriétés sédatives, vasculo-protectrice et antioxydantes
(Bahorun, 1997).

Le but de notre travail est 1’évaluation de 1’activité antioxydante (composées phénolique,
flavonoides) des extraits de la plante de I’aubépine dans deux régions déférentes, a savoir

deux pays qui sont la Tunisie et Portugal selon les articles étudiés.

Nous nous sommes donc basées sur les travaux de ( Alexendra et al., 2016 ) et (Farouk et
al., 2013) Le travail vise a démontrer la richesse des feuilles et des fruits de Crataegus
monogyna en principes actifs notamment les composés phénoliques et plus précisément les

flavonoides.

Pour cela notre étude englobe deux aspects : Le premier aspect est d’ordre phytochimique
basé principalement sur une étude qualitative comprenant une identification
chromatographique et un criblage phytochimique des principaux métabolites secondaires
pouvant exister dans Crataegus monogyna, une étude quantitative a été egalement realisee
visant a quantifier les composés polyphénoliques et flavoniques. Le second aspect est
consacré a une évaluation de l’activité antioxydante des extraits hydro-alcooliques des

feuilles et des fleurs de Crataegus monogyna vis-a-vis du radicale libre DPPH.
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Syntheése bibliographique

|. Présentation de ’espéce

1) Etymologie : Crataegus est un grand genre des arbustes de la famille des Rosacées.

Les rosacées sont des plantes a fleurs dicotylédones appartenant a 1’ordre des Rosales.

C’est méme la famille type de cet ordre. Les Rosacées comprennent une belle diversité des
plantes vivaces, herbacées, arbustives ou arborées.
Une des espéces les plus utiles de cette famille est le Crataegus monogyna L. Le mot
Crataegus vient du latin crataegos : transcrit du grec krataegos ou kratos signifiant force
(allusion a la dureté du bois) (Mazzochi, 1999).
Le terme monogyna : provient de monogunus, «a un seul style» (Couplan, 2000).
Plusieurs noms vernaculaires ont été attribués a 1’aubépine dans différents pays du monde et
parfois méme eu sein de la méme région. Tableau (01)

Tableau 01 : Noms vernaculaire

Langue Nom vernaculaire Références
Arabe Zaarour Berri, Admam ,Boumekhri, baba aajina (Djerroumi et Nacef,
2004)

Berbére Idhmim, Atelmen, Zaarour

Francais | Epine blanche, épine de mai, valériane du cceur, | (Fabre et al., 1992)

senellier
Indien Vansaangli (kashyap et al., 2012)
Anglais Hawthorn, Quickthom (Zhang, 2002)

2) Classification : Selon Messaili (1995), la classification est comme suit :
Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiosperme
Classe : Dicotylédones
Sous-classe : Dialypétale
Ordre : Rosales
Famille : Rosacées
Genre : Crataegus

Espéce:Crataegus monogyna L.
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Figure 01 : L’Aubépine (Crateagus monogyna)

3) Description botanique

A. Appareil végétatif

» Laracine : profonde, grace a ses épines tranchantes, 1’ Aubépine est I’un des
arbustes les plus résistants a I’intrusion. Mais, sa floraison blanche, exubérante la rend aussi
tres gracieuse. Cet arbuste a racine nue est de 40 a 60 centimetres de haut lors de la
livraison.

» Latige : tronc a écores lisse et grise, puis fissurée en plaques rectangulaires gris pale.
Le plus souvent, jeunes rameaux brun-rouge ou vert clair. Les rameaux glabres, et d’un brun

rougedtre sont couverts de fortes épines courtes. Les épines atteignant 15mm de longueur.
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Figure 02 : Morphologie générale de I’aubépine

» La feuille : Le feuillage de I'aubépine a un style (monogyna) est alterne et caduc. Il

posséde des feuilles simples de 2 a 5 cm de long de forme ovale et composées de 5a 7
lobes. Les feuilles dentées sont de couleur vert clair brillant, avec un revers blanchéatre. Les

nervures du feuillage sont divergentes.

B. L’appareil reproducteur

» Fleur : La floraison a lieu en mai. Elle offre des fleurs blanches tres
parfumées, réunies par 6 a 12 fleurs en corymbes denses et plats. Les corolles des fleurs
comprennent 5 pétales arrondis et de nombreuses étamines a anthéres rose clair devenant

pourpres. Les fleurs mesurent de 10 a 20 mm de diametre.
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Figure 03 : Appareil reproducteur de Crataegus monogyna (La couleur rouge

des anthéres et ’uni de style sont caractéristiques)

http://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-19472-synthese

» Fruit : Les fruits de cet arbuste sont charnus et mdrissent en automne. Ils sont
appelés Cenelles : ce sont de petites pommes (8 a 15mm de long), d'abord velues, puis
glabres, de couleur rouge écarlate ; les sépales qui restent au sommet du fruit sont recourbés
vers l'extérieur et contiennent un seul noyau (Mitchell, 1996 ; Brosse, 2000 ; Ken, 2000).

» graines : Les graines d'aubépine sont marrons, elles ressemblent a celles de

grenade ou du.genévrier.

» Cycle et floraison : Vivace, pouvant vivre 500 ans. Floraison en avril-mai apres les

prunelliers mais les cenelles arrivent a maturité avant les prunelles, déja en

septembre.

4) Répartition
» Dans le monde : Elle est commune dans les haies des zones tempérées de I’hémisphére
nord (Zhang, 2002), y compris ceux de I'"Amérique du Nord, de I'Est d’Asie, de 1'Asie
centrale, et de I'Europe (Edwards et al., 2012).
» En Algérie, elle est commune dans les foréts et les maquis de 1’ Atlas Tallien, elle peut

étre confondue avec d’autres espéces (Bouzid, 2008).


http://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-19472-synthese
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Il.  Chimie de la plante
A. Métabolites primaires: Un métabolite primaire est un type de métabolite qui
est directement impliqué dans la croissance, le développement et la reproduction
normale d'un organisme ou d'une cellule. Ce composé généralement une fonction
physiologique dans cet organisme, c'est-a-dire une fonction intrinseque. Les métabolites
primaires rassemblent les acides aminés, les lipides, les carbohydrates et les acides
nucléiques.

» Composition des métabolites primaires

Tableau 02 : Les glucides du fruit de Crataegus monogyna (Saadoudi, 2008).

Les métabolites primaires Teneurs (g/100 de matiére seche)
Sucres solubles 11,45
Sucres réducteurs 7,68
Saccharose 3,59
Cellulose 11,40
Pectines 1,60

Tableau 03 : Les vitamines du fruit de Crataegus monogyna (Boudraa, 2008).

Vitamines Teneur (M%)
Tocophérol 0.09-0.79
Caroténoides 1.37
Vitamine C 0.69-4.06
Thiamine 0.05
Pyroxidine 0.012
Biotine 0.031




Syntheése bibliographique

Tableau 04 : Les minéraux du fruit de Crataegus monogyna (dans 100 g de matiére
seche) (Boudraa, 2008)

Elément minéral Teneur (mg/100g de matiéres séche)
Ca 414.18
Mg 156.52
Na 31.20

P 20.09
K 1694.80
Cu 0.31
Fe 4.09
Mn 1.52
Zn 0.32
Co 0.17
Pb 0.31

B. Métabolites secondaires
Définition
Les plantes possedent des métabolites secondaires par opposition aux métabolites

primaires. Les métabolites secondaires sont classes en plusieurs grands groupes : parmi
ceux-ci, les composés phénoliques, les terpénes et les alcaloides. Chacune de ces classes
renferme une tres grande diversité de composes qui possedent une trés large gamme
d“activité biologique (Ali et al. 2001 ; Lim et al. 2007).
Les métabolites secondaires comportant trois types de composés :

1. Les composes azotés : qui comprennent les alcaloides, les glycosides et de 1’acide

byanhydrique. Quand les plantes sont abimées, ils sont synthétisés a partir d’acides

aminés, on citera : la nicotine, 1’atropine, la codéine, la lupinine.

2. Les terpenoides : Sont des composés résultant par 1’assemblage d’un nombre entier

d’unité pentacarbonée ramifiée; le 2-méthyl- butadiéne « isopréne » (Guignard et al.,
1995 ; Harbone, 1998 et Bruneton, 1999).
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3. Les polyphénols : Les composés phénoliques sont des molécules biologiquement
actives, ils sont largement utilisés en thérapie comme vasoconstricteurs, anti-
inflammatoires, inhibiteurs enzymatiques, antioxydants, antiradicalaires et antimicrobiens,
(Djmai, 2008).
Les constituants responsables des effets pharmacologiques dans 1’aubépine sont les
flavonoides et les proanthocyanidines. Ces derniers ont des propriétés antioxydantes et
antiinflammatoires (Zhang et al., 2001 ; Svedstrom et al., 2002 ).
» Role des flavonoides :

Les flavonoides sont impliqués dans la photosensibilisation, le transfert d’énergie, et le
développement des plantes, en interagissant avec les diverses hormones, et régulateurs de
croissance. (Nikolov et Vodenichariv, 2003 ; Hosseinimehr et al., 2007).

Les propriétés des flavonoides sont largement étudiées dans le domaine médical ou on leur
reconnait des activités : antivirales, anti-tumorales, anti carcinogénes, anti-inflammatoires,

hypotenseurs et diurétiques, antioxydante.

Tableau 05 :.Les flavonoides du fruit Crataegus monogyna (Dinesh et al., 2012)

Principes actifs Molécules Caractéristique
Vitexine-2-
rhamnoside Classe : Flavonoides
Proanthocyanidine LR o | | Classe : Flavonoides
- T
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Anthocyanine

Classe : Flavonoides
Sont des glycosides

des anthocyanidines

Epicatechine

Classe : Flavonoides

Sub classe :

Flavones

Classe : Flavonoides

Quercétine Sub classe : Flavonols
Apigenin-6,8-di- . =, Classe : Flavonoides
. HO O O
Cglycosides = T o Sub-classe: flavones

R1= H R2=R3=gly
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» ROle des composés phénoliques :

Les composés phénoliques peuvent intervenir dans certains aspects de la physiologie de la

plante (lignification, régulation de la croissance, interactions moléculaires avec certains

microorganismes symbiotiques ou parasites...), dans les interactions des plantes avec leur

environnement biologique et physique (relations avec les bactéries, les champignons, les

oiseaux et les insectes, résistance aux UV) (Renault-roger et al., 2008 ; Bidel et al.,

2011).

Le rble des composes phénoliques est largement montré dans la protection contre certaines

maladies en raison de leur interaction possible avec de nombreuses enzymes et de leurs

propriétés antioxydants (Watson et al., 2013).

Spécifiquement, on attribue aux différents composés phénoliques plusieurs activités

bioloiques qui sont : antibactérien, antifongique et antioxydante.

Tableau 06 : Les composes phénoliques du fruit Crataegus monogyna (Dinesh et al.,

2012).
Principe actifs Molécules Caracteres
chlorogenique CL i = Acide phénolique
HO" Y O
OH oH
OH

Acide cafeique

Acide phénolique
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hypeoside

composé

polyphénolique
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I11.Domaine d’utilisation
Ce fruit est utilisé dans plusieurs domaines tels que :

1. Domaine alimentaire:
>  Les fruits : utilisés soit frais ou cuit, utilisé principalement comme un aliment de s a
famine .On peut extrait a partir de fruit : les farines, les jus, les marmelades (Vivar-vera et

al., 2005 ; Koyncu et al., 2007).

En Europe centrale et orientale la cenelle ou le fruit de I'aubépine souvent denommés
«poires d'oiseau” ou "poires a Bon Dieu", est largement réduit en farine qui est utilisée pour
la fabrication du pain de disette, mais également une boisson fermentée trés enivrante et
agréable différant peu du poiré. (Messegue, 1975 ; Djerroumi et Nacef, 2004).

> La pulpe : était autrefois séchée, moulue et mélangée aux farines pour la fabrication
de gateaux. Le jus de monogyna est aussi utilisé comme des boissons sans alcool et le
vinaigre, les grains de fruit de I’aubépine sont torréfiés et remplacent le café (Vivar-vera et

al., 2005 ; Koyncu et al., 2007).

» Les Feuilles : sont utilisées pour la préparation de thé ou des salades.
> Les fleurs : pour I'aromatisation des sirops et les desserts (Uphof, 1959 ; Lust, 1983

; Unkel, 1984). L’aubépine est sensible a quelques maladies cryptogamiques :
entomosporiose, feu bactérien, oidium, tavelure. Veillez a garder les sujets aérés et a
détruire immeédiatement les parties atteintes. 18).

Elle peut également étre attaquée par des piérides, ou encore des pucerons dont vous la
debarrasserez en pulvérisant une solution d’eau et de savon noir. Le feuillage peut étre
endommaggé par la larve d'une tenthréde. , 2018).

2. Domaine médicinale :
> Effet sur le systéme cardiovasculaire Des études, expérimentales et cliniques
ont confére a l'aubépine des propriétes :

- Action cardiotonique : L'aubépine peut agir sur le tonus cardiaque en aidant a améliorer
la circulation sanguine vers le ceeur. Cette activité cardiotonique est particulierement utile
dans la lutte contre I'insuffisance cardiaque légere (Mairesse, 2020).

- Cardioprotecteur : L'aubépine contient des polyphénols, et plus précisément des
flavonoides a action antioxydantes. Ces composés aident a protéger le caeur en combattant
le stress oxydatif, c'est-a-dire I'accumulation d'espéces oxydantes hyper-réactives nocives

pour les cellules cardiaques. Selon plusieurs études

12
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Les flavonoides présents dans I'aubépine semblent également combattre les réactions
inflammatoires du cceur et améliorer 1'utilisation de I'oxygeéne par le muscle cardiaque
(Mairesse, 2020).

- Avantages sur les irrégularités du systeme cardiovasculaire : Comme mentionné ci-
dessus, 1'aubépine a un effet tranquillisant. Dans le cceur, il peut aider a réguler la
fréquence cardiaque.

C'est pour cette raison que cette plante est souvent recommandée pour arréter les

palpitations et lutter contre I'hypertension artérielle (Mairess, 2020).

» Action sédative sur le systeme nerveux

Il est apaisant, anti-stress et a un effet sédatif important sur le systeme nerveux central.

C'est pour cette raison qu'il est utilisé pour controler les affections neurologiques. Il combat

vaillamment l'irritabilité, I'anxiété, le stress et les troubles de tension. Il prévient également

I'insomnie.

L'aubépine est également tres efficace pour soulager les troubles digestifs liés au stress et

calmer les vasospasmes qui provoguent des eétourdissements et des acouphénes.

Ainsi I’aubépine est 1'une des meilleures substances phytopharmaceutiques ; Utilisée
en infusion ou décoction contre les fievres, les spasmes nerveux et diarrhée (Messague,
1975 ; Djerroumi et Nacef, 2004 ; Spinoli et al., 1999 ; Veveris et al., 2004 ; Kroll,
2005).

Les fruits sont aussi connus pour leur action diurétique et utilisés pour traiter les problemes

rénaux. (Boudraa, 2008).

Les fruits de Crataegus monogyna sont légérement astringents et s’emploient en

gargarisme contre les maux de gorge (Belouad, 1998).

Le fruit de Crataegus monogyna protége contre les arythmies (Garcia et al., 1997).

En outre, les extraits a base de procyanidines de I’aubépine aident a réduire le niveau du

cholestérol et a diminuer le taux des triglycérides (Chanf et al., 2002 ; Svedstroma et al.,

2006 ; Zhang et al., 2006).

Les proanthocyanidines sont aussi trés antioxydants (Chevallier, 1996). Les fruits et les

feuilles de 1’aubépine ont été considérés comme de bons remedes pour les douleurs de

I’appareil digestif et urinaire (Rose et Treadaway, 1999).

13
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3. Domaine écologique
L’aubépine est cultivée pour la création de haies vives, elle est mellifére.

L'aubépine monogyne est la plante hote d'un papillon, le Gazé (Aporia crataegi), de plus en
plus rare. Ses épines assurent une protection efficace pour les oiseaux qui aiment nicher au
cceur de cet arbuste. Ses petits fruits rouges, les cenelles, sont trés appréciés des turdidés
(grives, merles) ainsi que des fauvettes a téte noire.

L’aubépine par la densité de ses branches et de son feuillage, exerce une protection trés

efficace contre le vent mais aussi contre 1’intrusion des animaux

L’aubépine est sensible a quelques maladies cryptogamiques : entomosporiose, feu
bactérien, oidium, tavelure. Veillez a garder les sujets aérés et a détruire immediatement les

parties atteintes. , 2018).
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IV. L activité antioxydante

1. stress oxydatif

Des molécules pro oxydantes appelées radicaux libres ou espéces réactives de 1’oxygene
(ERO) sont produites quotidiennement dans I’organisme. Ces derniéres sont cependant
controlées par les antioxydants. Un stress oxydatif survient lorsque I’équilibre est rompu en

faveur des radicaux libres figure (3).

Toutefois, une production excessive de ces molécules réactives ou une insuffisance des
mécanismes antioxydantes peut déséquilibrer la balance oxydant/antioxydant (Christophe,
2011 ; Papazian et Roch, 2008).

Anoxydants

Figure 04 : Déséquilibre de la balance entre antioxydant et pro-oxydant.

Ce désequilibre peut avoir diverses origines, telle que 1’exposition aux radiations ionisantes
(exposition importante au soleil, radioactivité artificielle ou naturelle), la pollution, le
contact avec certains pesticides et solvants, la consommation de tabac et d’alcool, la prise de
certains médicaments, la pratique du sport intensif et tout processus susceptible de
surcharger les réactions de détoxication hépatique, notamment une perte de poids
importante (Poirier, 2004 ; Medartj, 2009).

2. les radicaux libres : Un radical libre est un atome ou une molécule qui porte sur sa
couche électronique périphérique un ou plusieurs électrons non appariés, ¢’est-a-dire non
couplés a un électron de spin opposé. Cela entraine une trés haute réactivité chimique avec

les éléments voisins (Leverve, 2009 ; Rochette, 2008).
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Les radicaux libres sont indispensables a la vie car ils participent a de nombreuses fonctions
physiologiques lors de la croissance ou de la défense de 1’organisme. En effet, ils participent
au fonctionnement de certaines enzymes, a la transduction de signaux cellulaires, a la
défense immunitaire contre les agents pathogenes, a I’apoptose des cellules tumorales, au
cycle cellulaire, au fonctionnement de certains neurones et notamment ceux de la mémoire,

a la fécondation de I'ovule, a la régulation des génes.

3. Les antioxydants : Les antioxydants sont des molécules ayant la capacité de
neutraliser des radicaux libres qui sont responsables de nombreuses maladies. Les
antioxydants sont des composés qui inhibent ou retardent le processus d’oxydation en

bloquant I’initiation ou la propagation des chaines de réactions oxydatives. (Behara et al.,

2006) On a deux types :

Les Antioxydants Enzymatiques Ces Les Antioxydants non Enzymatigues
Les antioxydants non enzymatiques sont

mécanismes impliquent principalement

. des molécules anti radicalaires, qui piégent
des enzymes spécifiques (superoxyde

dismutase ou SOD, catalase, gluthation les radicaux libres (les vitamines

peroxydase ou Gpx) (Vouldoukis et al., antioxydantes (A, C, E) et -carotene).

2004).
Le superoxyde dismutase Vitamine E.
(SOD).
La catalase. Les caroténoides.
La gluthation peroxydase Les polyphénols et les
(Gpx). flavonoides.
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1. Echantillonnage

L’étude est réalisée sur des échantillons de 1’aubépine récoltés au niveau de deux pays dans
lemonde, qui sont la Tunisie et le Portugal durant I’année 2011,2016. Mentionnées dans le
tableau suivant :

Tableau 07 : Récap itulatif des conditions de récolte

Titre d’article L’auteur Partie Station Année de
N° —_ .
utilisé récolte
Contenue phénolique | Farouk Mlraihi,
et potentiel Mhamed Journi,
antioxydant de Jamila Kalthoum
1 . . Fruit Tunisie Septembre
crataegus fruit Cherif Munewer
o . (Djendouba) | 2011
cultivé en Tunisie Sokmen, Atalay
comme déterminé Sokmen,ET Malika
DPPH, FRAP et - Trabelsi-ayadi
Caroténe
Caractéristique H. Talbi, A.
2 phytochimique, Boumaza, K. El- | o e Portugal(R | Juillet
extraits d’évaluat.ion Most.afa., J. Talbi, égion 2016
des effets synergique | A. Hilali centrale)
de Arbutusunedo et
Crataegus monogyna
L.

2. Matériel Biologique

Apres la récolte, I’échantillon est mis dans des sacs bien aérés puis étalés sur du papier a I’ombre
et a I’abri de ’humidité a la température ambiante, jusqu’a ce qu’il devient complétement sec.

Par la suite, les échantillons ont été broyés puis mis dans des bocaux.
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3. Méthode d’extraction des métabolites |1

- Préparation de la poudre : Les feuilles et les fruits de la plante fraichement récoltées
sont lavés a I’eau de robinet, découpées et laissées sécher a I’ombre dans un endroit sec et

bien aéré pendant 20 jours.

Aprés sont pilées dans un mortier propre puis dans un désintégrateur a lame est stockee T°

ambiante jusqu’a une utilisation ultérieure.

- Préparation de I’extrait méthanolique : Des extraits aqueux, éthanoliques et
méthanoliques ont été préparés a raison de 15 g de poudre végétale (feuilles, fruits) pour
100 ml d’eau distillée, éthanol et méthanol (Sqalli, 2007).

A cet effet, ’extraction a été effectuée par une macération de la poudre végétale a I’ombre
pendant 24 heures dans 1’eau distillée (infusion), le méthanol absolu et 1’éthanol absolu.

Les différents extraits ont subi une filtration sous vide par une pompe a vide et un filtre
Buchner en verre fritté pour les fruits et pour les feuilles.

Apres filtration, le solvant est évaporé a sec et sous vide au rotavapeur a 45 °C. L’extrait est
ensuite repris dans 5 ml d’eau distillée.

Tous les extraits sont lyophilisés a 1’aide d’un lyophilisateur de type CHRIST puis

conservés dans un endroit sec et a I’abri de la lumiére afin de préparer les concentrations

- Screening phytochimiques : Ce sont des techniques qui permettent de déterminer
les différents groupes chimiques contenus dans un organe végétal. Ce sont des réactions
physicochimiques qui permettent d'identifier la présence des substances chimiques (Hamidi,
2012). Un poids bien déterminé de la matiére végétale seéche (feuilles et fruit) a été broyé

grossierement dans un moulin électrique
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4. Dosage des antioxydants

° Dosage de composé phénolique
But : la détermination de la teneur en phénol totaux dans 1’extrait des feuilles de

Crataegus monogyna par la méthode spectrophotometre UV-VIS selon la méthode au
réactif de Folin-Ciacalteau.

Principe : Ce dosage est décrit par (Skerget et al., 2005). Basé sur la quantification de la
concentration totale de groupements hydroxyles présents dans I'extrait. Le réactif de Fo-Ci
consiste en une solution jaune acide contenant un complexe polymérique d'ions (hétéro-

polyacides). En milieu alcalin, le réactif de Fo-Ci, oxyde les phénols en ions phénolates et

réduit partiellement ses hétéro- polyacides, d'ou la formation d'un complexe bleu.

Protocole :

- A 750ml d’extrait, 50ml de FO-CI (10%) ont été ajoutés, et la réaction a été stoppée
3min apres 1’ajoute 200ml de 20% de Na2COs.

- Lasolution a été homogénéisée et chauffée a 100°C pendant 2min.

- Conserve dans une piece sombre pendant 30min pour 1’incubation.

- En utilise spectrophotométre pour lu I’absorbance (Mraihi, 2013).

° Dosage de flavonoide

But : détermination de la teneur totale de 1’extrait des feuilles de Crataegus monogyna par
la méthode d’AlCIs décrite par (Yi et al., 2002).

Principe : le chlorure d’aluminium forme de complexe acide labile avec les groupes

ortho-dihydroxyl dans le cycle A ou B de flavonoides. (Chang et al., 2002)
Protocole :

- 1,5ml d’une solution méthanolique a 2% d’AlCls.
- Ajoute H20 a 0.5ml d’échantillon, et ensuite maintenu a 1’obscurité pendant 10min.

- En utilise spectrophotométre pour lu I’absorbance (Mraihi, 2013).
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e Chromatographie liquide a haute pression (HPLC) pour la région du Portugal

central

But : c’est la séparation d’un ou plusieurs composées d’'un mélange vue de leur
identification et leur quantification.

Principe : un fluide (phase mobile) parcourt une colonne remplie de granulés poreux
(phase fixe). A I’instant initial, le mélange a étudier est injecté a I’entrée de la colonne, ou
il se dilue dans la phase mobile qui I’entraine a travers la colonne.

Les constituants du mélange, étant inégalement retenus par la phase fixe de la colonne, se
déplacent a des vitesses différentes. 1ls sont élués, en sortie de colonne, les uns apres les
autres et donc sépares.

Un détecteur couplé a un enregistreur permet d’obtenir un tracé appelé chromatogramme,
ou chaque constituant conduit a I’enregistrement d’un pic.

Un appareil d’HPLC se compose donc d’une pompe (délivrant la phase mobile sous des
pressions de 20 a 150 bars), d’un injecteur, d’une colonne, généralement en acier inox, de
longueur et diametre variables, remplie souvent de silice de différentes granulométries,
éventuellement d’un four, d’un détecteur (UV-visible, réfractométrie, fluorimétrie,

spectrométrie de masse), d’un enregistreur, et d’un logiciel d’exploitation des résultats.

|_COLONN'E | | démctcur_]

EEE—

pompe

Vers
enregistreur

| injecteur

Réserve de liquide
|  phase mobile

sortie

Figure 05: principe de fonctionnement de HPLC
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5. Evaluation de P’activité antioxydante

® Test de DPPH

Définition : c’est une activité du balayage des radicaux libre qui a été mesuré en

employant le radical libre stable DPPH.

C’est I’'un des principaux essais employés pour explorer I’utilisation des extraits d’herbe

comme antioxydants.

Principe : en présence de piégeage des radicaux libres, le DPPH 2-1diphenyl 1picryle

hydrozyl. De couleur violette se réduit en 2.2diphenl 1 picryl hydrazine de couleur jaune.

(Maatou et al., 2006).

Forme libre du DPPH >

Lo
0, \—(\\_/

N0 ( o
O)
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/
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Forme réduite du DPPH
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\

Figure 08 : Réaction d’un antioxydant avec le radical DPPH.

Protocole : activité anti radicalaire de cet extrait est mesurée selon la méthode décrite par

(Brands-Williams et al., 1995).

- 10 ml de ’extrait de fruit de I’aubépine au méthanol et ajoutée 1.9ml de DPPH dans

du méthanol jusqu’a 2ml.

- En mesure la diminution de 1’absorbance toutes les 2min. (jusqu’a la réaction

atteigne son état (Mraihi, 2013).
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e Test de blanchissement du B- carotene/ acide linoliéque

principe . Dans ce test I'activité anti-radicalaire des extraits est déterminée en mesurant
I'inhibition de la degradation oxydatif du  -caroténe (décoloration) par les produits
d'oxydation de I'acide linoléique selon la méthode décrite par (Kartal et al., 2007 ; Kouamé
et al., 2009).

Mode opératoire :

On prend 2 mg de B caroténe ont été dissous dans 1 ml de chloroforme.

La solution obtenue a été introduite dans un ballon contenant 2 mg d'acide linoléique et 200
mg de Tween 40. Aprés évaporation du chloroforme, 100 ml d'eau distillée saturée en
oxygeéne ont été ajoutés avec agitation vigoureuse. 2.5 ml de la solution obtenu est mélangée
avec 350il de chaque extrait (2g/1) et du témoin BHT.

L'absorbance a été immédiatement mesurée pour le BHT a 490 nm. Les autres lectures sont
mesurées a différents intervalles de temps (2h, 4h, 6h, 12h, et48h) (Tepe et al., 2006).

L'activité anti-oxydante relative apres 48 heures est calculée selon la relation suivante :

AAR = (Abs Echantillon/ Abs BHT) x 100

AAR : activité anti-oxydante relative.
Abs Echantillon: absorbance de I'échantillon aprés 48 heures.

Abs BHT : absorbance du BHT aprés 48 heures (Athamena et al., 2010).
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Résultats et discussion

1. Compositions chimiques
e Screening Phytochimique

Les tests phytochimiques consistent & detecter les différentes familles de composés
existantes dans les feuilles et les fruits de Crataegus monogyna par des réactions
qualitatives.

La détection de ces composés chimiques est basée sur des réactions de précipitation et de
turbidité, un changement de couleur spécifique ou un examen sous la lumiere
ultraviolette.Les tests de caractérisation phytochimique, réalisés sur les différents extraits
contenant des substances naturelles, ont donné les résultats que nous présentons dans le

tableau ci- dessous.

Tableau 08 : Résultats du screening phytochimique de C.monogyna récoltée a deux régions
Djendouba (Tunisie) et de Portugal central (Portugal).

Meétabolites secondaires Fruit de C.monogyna Feuille de C.monogyna
(Djendouba) (Portugal central)
les alcaloides + +
les polyphénols + +
acide phénolique + +
les flavonoides + +
les proanthocyanidines + +
les Anthocyanidines + +
Les glucosides _ +

(-) Résultat négatif, (+) Résultat positif.

D’apres les résultats obtenus dans le tableau si dessus, il est a noté que C.monogyna,
est riche en polyphénols, de méme nous avons enregistré une présence importante des

glycosides au niveau des feuilles.

Les résultats du screening phytochimique dans le tableau (08) réalisé sur les feuilles

et le fruit de la plante Crataegus monogyna récoltée dans deux régions Djandouba
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Et Portugal met en évidence la présence des composes chimiques qui possedent des

activités biologiques intéressantes.

Il sagit des contenus phénoliques aussi la présence des alcaloides et les flavonoides et ses

dérivés (proanthocyanidines, anthocyanidines).

Ces résultats confirment que les substances chimiques détectées dans les extraits hydro-

alcooliques des feuilles et des fruits de Crataegus monogyna sont conformes aux travaux de

(Bouzid, 2008) qui ont constaté la présence des flavonoides, des tanins et des coumarines

dans cette plante.

e Teneur en phénols totaux

Le dosage des phénols totaux a été effectué par la méthode spectrophotometre adaptée

avec le réactif de Folin-Ciocalteu.

Les résultats obtenus sont exprimés en mg €quivalent d’acide gallique par gramme d’extrait

sec (mg EAG/gES) en utilisant I’équation de la régression linéaire de la courbe d’étalonnage

tracée de 1’acide gallique. (voir matériels et méthodes)

Les résultats des taux des phénols des deux régions trouvées sont donnés par le Tablea(09).

Tableau 09 : résultats de dosage des composés phénoliques totaux dans les extraits

méthanoliques de C.monogyna L récoltée dans deux régions.

Régions Composées Phénoliques (mg éq. acide gallique / 100 gDW)
Djendouba (Tunisie) épicarpe La pulpe La graine
123,35 122,26 + 45,72 £+ 0,04
+ 0,02 0,16

Portugal central (Portugal)

Les feuilles (mg GEA g extrait -1)

110,41 + 1,47

La concentration des contenus phénoliques dans I'extrait méthanolique de Crataegus

monogyna récoltée dans la région de Portugal centrale 110,41 + 1,47(mg GAE g extrait —1)

d’extrait qu’on utilise seulement les feuilles de la plante.
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L’extrait méthanolique de Crataegus monogyna L récoltée dans la région de Djendouba
qu’on utilise des différents partie de le fruit : la peau 123,35 + 0,02 ;

la graine45, 72 £ 0,04et la pulpel22, 26 + 0,16. (mgég. acide gallique / 100 gDW).

Selon les résultats on distingue que les extraits hydro-alcooliques des feuilles et des fruits de

Crataegus monogyna sont tres riches en composés polyphénoliques.

En effet, la teneur en polyphénols n’est pas stable, et se differe d’une plante a une autre et
aussi entre les fruits et les feuilles, ce qui est le cas de Crataegus monogyna. Le contenu
polyphénolique varie qualitativement et quantitativement d’une plante a une autre et d’un
organe a un autre, cela peut étre di a plusieurs facteurs : facteurs climatiques, patrimoine
génétique, le stade de développement de la plante et son degré de maturation, la période de
sa récolte, la durée de stockage, la méthode d’extraction et la méthode de quantification des

composés d’intérét biologique (Aganga, 2001 ; Reneault et al., 2001 ; Fiorucci, 2006)

e Teneur en flavonoides totaux

Le dosage des flavonoides a été réalisé par la méthode colorimétrique décrite par (Boudiaf ;
Djeridane et al., 2006).

Le Quercétine, considérée comme controle positif, a permis de réaliser une courbe
d’étalonnage, d’ou on a calculé la teneur en flavonoides des différents extraits, qui est
exprimé en mg équivalent de Quercétine (EQ) par gramme de matiere d’extrait sec .

Les résultats des taux des flavonoides dans I’extrait des deux régions sont mentionnés dans
le tableau suivant :

Tableau 10 : résultats de dosage des Flavonoides dans les extraits méthanolique de

C.monogyna L récoltée dans deux régions.

Régions Flavonoides (mg éq. rutine /100 gDW)
Djendouba epicarpe La pulpe La graine
(Tunisie) 198,53+ 0,11 160,35+ 0,1 96,01 + 0,01
Portugal central Les feuilles (mg Extrait QE g —1)
(Portugal) 29,94 + 1,85
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Les flavonoides représentent la sous classe la plus importante et la plus répandue des
polyphénols. La comparaison des valeurs en flavonoides des deux extraits, fait constater que
I’échantillon de Portugal a une concentration 29,94 + 1,85 (mg QE g —1) d’extrait.

Alors que 1’échantillon de Tunisie se montre de différents concentration de flavonoides
dans trois parties de la plante la peau 198,53 £ 0,11 ; la pulpe 160,35 + 0,1 ; et la graine
96,01 + 0,01 (mg éq. rutine / 100 gDW).

Les résultats de la teneur des phénols et des flavonoides de la plante de Crataegus
monogyna est récoltée dans la station de Portugal sont en accord avec les études de Luis A
et al., (2011), qui rapportaient une forte teneur en phénols (225,5 + 2,5) (mg GAE g -1
extrait) d’extrait Méthanolique) et une forte teneur aussi en flavonoides (45 mg QE ¢
—1d’extrait Méthanolique).

ces différences peut étre lié a plusieurs facteurs tels que l'utilisation de différents solvants,
les conditions d'extraction (Lopez et al., 2018) avec la région de récolte ou le climat
(Herbmed et al., 2012).

D’apres ces résultats on constate que les feuilles de Crataegus monogyna sont moins riches
en composés en flavonoides que les fruits de la méme plante. La faible spécificité du réactif
de Folin-Ciocalteu est I'inconvénient principal du dosage colorimétrique, cependant Nazck
et Shahidi, (2004) explique que le réactif du Folin ciocalteu est un réactif non spécifique est
extrémement sensible a la réduction de tous les groupes d’hydroxyles non seulement celles
des composés phénoliques, mais également de certains sucres, protéines et méme des acides
organiques (Ali et al., 2014).

La teneur de flavonoides de 1’extrait hydroalcoolique des feuilles de Crataegus, rapporté par
(Yoo et al., 2008 ; Bouzid, 2009) est équivalent a 4.07 mg Eq/g sont faibles par rapport a
nos résultats, toutefois il est difficile de comparer ces résultats avec ceux de la bibliographie
car I’utilisation de différentes méthodes d’extraction réduit la fiabilité d’une comparaison

entre les études.
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e Identification des composés phénoliques par HPLC

Pour I’identification des composés phénoliques de C.monogyna été réalisée par
analyse HPLC TOF/MS.
La combinaison de la chromatographie liquide & haute pression (HPLC) a la spectrométrie

de masse a temps de vol (TOF / MS) a haute résolution fourni des capacités puissantes pour

I'analyse chimique.

Cette analyse a permis d’identifier des polyphénols représentant des teneurs différentes qui
sont présentés dans le tableau (11) et la figure (06).

Tableau 11: HPLC-PDA-ESI /MS n de composés phénoliques de Crataegus monogyna .L

extrait de feuilles et ses fractions a Portugal central.

Pic Rt (min) Amax | nm)

HPLC-PDA-ESLf M5+ m /2 (% pic de base)

W] WNIE:

Identification provisoire

Composés détectés

MME3 Extrait F1 F2 F3
1 217 191 173,171,127, 111,93, 85 108, 85, &3, 81 Acide quinique [19] + S
2 775 242,299sh, 321 /3 9 173,171,154,127, 111, 109,93, 87, 85 Aclde 3-caféoylquinique [ 24 +
1576 280 577 451,425, 413,407, 289 407,381,273 Dimére de procyanidine [ 2% | + S
1655  299sh, 326 353 191,17 173,171, 155,127, 111,109, 93, 87, 85 Aclde S-caféoylquinigue * [ 24 + ++
5 1790 280 289 245, 205,179 227, 217, 203, 187, 161 Epicatichine * + S
[ 1807 280 865 847, 739, 713, 695, 547, 577, 677, 543, 525, 451, 407, 405, 289, 243 Procyanidin trimére [ 25] + . +
575, 543, 451, 449, 425, 407,
287
7 1970 273sh, 284,31 5717 457,413, 293 323,293 Vitesiny 0 Mamére de rharmnaside [ 26 + + o+
B 2w I, 28333 577 457,413,203 323,293 Vitexin- (- isamére de rhamnoside + e 4
9 114 27ish, 283, 322sh 449 287 269, 161,151,125 Hexaside de diydroksempléral [ 27, 28] +
dix 2283 268 292sh, 339 577 457,413,293 323,293 Vitesin- O+ isamére de rhamnoside + + -
11 2480 269, 291sh,340 577  4s57.415,283 313,293 Vitexin- (+isomére de rhamnoside + + +
12 3037 259, 266sh, 291sh, 351 463 301 73, 257,179,151 Quercéting-3- O-galactoside * + + o+
13 301 264, 303sh, 349 463 3N 73, 257,179,151 Quercétine3- O glucoside * + ERE
14 3113 259sh, 266, 290sh, 347 609 301 73, 257,179,151 Quercéting-3- O-rutinoside * + + +
15 3356 269,340 619 499,413,293 293 4™ - Acétylvitexine-2 * - O-rhamnoside  + L
[29,30]
Chiffres en gras: les fragments de masse les plus abondants
+ - composés détectés; — — composés non détectés; F1— n- fraction hexane; F2-fraction éther diéthylique; F3

- fraction d'eau distillée; F4 - pastille; nd - non déterminé; sh — épaule* Composés élués avec gradient I1* *

Identification confirmée aux normes /une Tentative d'identification appuyée sur les données de la littérature
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Figure 07: Profil phénolique HPLC-PDA de Crataegus monogyna extrait

enregistré a 280 nm a Portugal central.

Dans un extrait méthanolique de C.monogyna L.des feuilles, 15 polyphénols, acide quinique
(pic 1) et ses deux dérivés (acide 3-caféylquinique et 5-caféylquinique, (pics 2 et 4),
respectivement), un flavan-3-ol (épicatéchine, pic 5) et deux oligomeres (dimere et triméere

de procyanidine, (pics 3 et 6), respectivement) ont été identifiés.

Neuf flavonoides ont été détectés: I'apigénine O- dérivés glycosylés (pics 7, 8, 10 et 11) et
acétylé (pic 15), et O- dérivés glycolyses de la Quercétine (pics 12 - 14) et du
dihydrokaempfeérol (pic 9) Figure (09) et tableau (12).

sur la base des données de la littérature (Prinz et al., 2007; Barros et al., 2012), Ce

composé a été identifié comme le 4 " - acétylvitexine-2 ” - O- rhamnoside, un

phytoconstituant important pour le C. monogyna chimio taxie
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2. Activité antioxydante

e Test de DPPH L’activité anti-oxydante des extraits est exprimée en Clso, elle définit la
concentration efficace du substrat qui cause la perte de 50% d’activité du radical DPPH. .

La Clsola plus faible présente 1’activité la plus forte, elle est capable de récupérée les
radicaux, en particulier les radicaux peroxydé qui sont les propagateurs d'auto-oxydation des
molécules lipidiques et rompre ainsi la réaction en chaine des radicaux libres.

Les résultats obtenus lors du test de mesure de pourcentage d’inhibition du radical DPPH

sont enregistrée dans le tableau (12).

Tableau 12 : Activité antioxydante d'extraits et de composés standard utilisant la méthode

DPPH présentés sous forme de moyenne + écart-type.

Régions IC 50 (ng ml —1) activite

antioxydante

Djendouba (fruits) épicarpe La pulpe La graine Forte
750 720 540

Portugal central 36,11 + 11,63 Forte

(Feuilles)

DPPH, 2,2-diphényl-1-picrylhydrazyle; IC 50, la moitié de la concentration inhibitrice

maximale; AAl, indice d'activité antioxydante.

Dans la présente étude, ’activité antioxydante de Crataegus monogyna déterminé
par la méthode de dosage de I’activité de piégeage des radicaux libres dans 1’extrait et
gamme standard entre 750 et 540 (ug ml —1) tableau (12).

I1 a été observé que la capacité des matériaux d’essai (antioxydants purs et I’extrait de fruit)
a piéger le DPPH a été evaluée sur la base de leur valeur Clso, définies ci —dessus comme la
concentration du matériau d’essai a diminuer 1’absorbance a 515 nm (ou concentration) de
DPPH solution a la moitié de sa valeur initiale. Ces valeurs Clso de crataegus extrait de fruit
sont données en tableau (12) on peut voir que la peau et la pulpe de la plante présente une

valeur de Clso (750 ; 720) (ug ml —1) respectivement, Par contre la valeur de Clso dans la

graine est (540) (ug ml —1)
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Ce résultat peut étre attribué a la teneur phénolique plus élevée de la peau et de la pulpe.
L'activité de piégeage des radicaux DPPH plus élevée est associée a un Clso inférieur.
On peut conclure que La teneur totale en antioxydant est influencée par les différentes

parties de fruit ainsi que la peau était la riche source de composée antioxydante.

Les résultats de 1’activité antioxydante ont montré que les phases Ether diéthylique
(ED) et Acétate d’éthyle (AE) des feuilles et des fruits de Crataegus monogyna dans le
tableau (12) avaient montrés de forte valeurs de 1’activité antioxydante pour la
concentration des fruits et de (36,11) (ug mL —1), pour la concentration des feuilles, on
suppose que les extraits présentant plus d’activité antioxydante sont plus riches en composé
flavoniques doués d’une activité de piégeage des radicaux libres dont cette activité est
strictement liée a la structure du composé flavonique lui-méme dont de nombreuses études
ont établi la relation entre la structure et ’activité anti radicalaire des flavonoides (Amic et
al., 2003 ; Marfak, 2003 ; Sokol, Letowska, 2007) cette structure nécessite trois critéres :
1/ La structure ortho-dihydroxy sur le cycle B 2/ La double liaison C2-C3 en conjugaison
avec la fonction 4-oxo 3/ La présence du groupement OH en position 3 et 5 en combinaison

avec la double liaison C2-C3 qui donne une activité anti radicalaire maximale.

On peut conclure que pour les deux régions le Clso est inférieur est associée & une

activité antioxydante tres élevée.

Test de blanchissement B-carotene / acide linoléique : La capacité anti-oxydante des
extraits est déterminée en mesurant 1’inhibition de la dégradation oxydative du - carotene
par les produits d’oxydation de 1’acide linoléique selon la méthode décrite par Miralia
kbari et Shadidi (2008).

Ces résultats suggerent que les extraits de C.monogyna ont une capacité considerable de
réagir avec les radicaux libres pour les convertir en especes non réactives et interrompre la

chaine des réactions radicalaires.
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Figure 08: Activité antioxydante des extraits méthanoliques et de I'hydroxytoluéene

butyle standard (BHT) par dosage de blanchiment au p-caroténe

en Portugal central.

Les résultats du test de blanchissement -caroténe dans la figure (11) afficher que

I’extrait de C.monogyna est actif dans I’inhibition de la peroxydation lipidique.
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Figure 09 : Activité antioxydante relative de I’extraits fruit de Crataegus et

contrdle positif (BHT) en dosage de p-carotene / acide linoléique en Djendouba.
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D’aprés la figure(08) I’activité antioxydante relative de C.monogyna les extraits
augmentaient avec les parties de la plante dans le dosage de B -caroténe / acide linoléique,
nous avons pu conclure que les résultats étaient cohérents avec les données obtenues a partir
de test DPPH.

L’extrait de I’écorce de fruit a montré une activité antioxydante tres élevée (82.23%)
par rapport a la graine et la pulpe (48.02%) (28.94%) ; ces résultats impliquent que les
capacités antioxydantes potentielles de la peau C.monogyna ont été attribués aux composes
phénoliques de cette espece.

Le dosage de B-caroténe / acide linoléique est une décoloration de [B-caroténe en
réaction avec un radical libre d'acide linoléique. Ce radical est formé a température élevée
lors de I'élimination de I'atome d'hydrogéne situé entre deux doubles liaisons de l'acide

linoléique (Amarowicz et al., 2004).

La conséquence est la perte de conjugaison et, par conséquent, une diminution de
I'absorbance a 470 nm. Les antioxydants présents en solution peuvent empécher la
dégradation de f - carotene en réagissant avec le radical libre linoléate ou tout autre radical
formé solution dans la réduction de I'absorbance de I'émulsion de B - caroténe/linoléate en

présence des extraits est présentée dans la Figure(08).
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Conclusion

Ce présent travail a pour objectif de 1’évaluation de I’activité antioxydante de 1’aubépine
(Crataegus monogyna ) . Les travaux de recherche réalisées par ( Alexendra et al., 2016 )

et (Farouk et al., 2013 ) Sur lesquels nous sommes basées.

Le criblage phytochimique basé sur des tests spécifiques a permis de caractériser les
flavonoides, les tanins, les coumarines, les alcaloides et les anthraquinones, ces métabolites
secondaires ont de grandes valeurs thérapeutiques.

L’analyse qualitative des extraits par HPLC suppose la présence probable des flavonoides,
ces molécules sont considérées comme les composés antioxydants les plus actifs de la
famille des flavonoides. L’estimation quantitative des polyphénols totaux et des flavonoides
totaux dans les extraits analysés montre que sont les plus riches en ces métabolites.
L’activité antioxydante des extraits méthanoliques des feuilles et des Fruits de Crataegus
monogyna, vis-a-vis du radical libore DPPH révele que les organes sélectionnés de cette

plante possedent un grand pouvoir antioxydante.

Les résultats de cette étude montrent que les différences des teneurs en antioxydants ainsi
quelles activités antioxydants cela peut étre di aux facteurs géographiques et climatiques
des sites de récolte.

Ces resultats restent trés intéressantes, il serait donc intéressant de pour suivre les
investigations sur cette plante d’intérét en se focalisant sur d’autres phases et de déterminer
de nouvelles molécules bioactives naturelles ayant la capacité de répondre aux différents

problemes de la santé et d’étre un alternatif des médicaments synthétiques.

Enfin, il serait souhaitable d’élargir 1’échantillonnage a 1’ensemble du territoire algerien,
voir les pays voisins pour mieux appuyer ces résultats et d’étudier 1’effet géographique a un

spectre plus large et aussi évaluer les différences liées aux sous-espéces. Il serait aussi
intéressant d’identifier les composés phénoliques d’aubépine, et mesurer leurs quantités par

d’autres méthodes. Il est aussi important de suivre cette étude par des applications in vivo

afin d’évaluer I’effet d’aubépine sur I’organisme vivant.
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