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Résume :

Le présent travail est une étude rétrospective comparative, qui a pour objectif 1’étude de la
variabilité de la composition chimique des huiles essentielles du romarin (Rosmarinus officinalisL.)

dans trois pays différents : Algérie, Maroc et Turquie.

Dans cette étude nous avons établi une monographie sur Rosmarinus officinalis. C’est-a-dire la
description botanique, la classification taxonomique et la composition chimique de 1’huile

essentielle.

Une travail sur la composition chimique de I’huile essenticlle de Rosmarinus officinalis a été
accomplie dans treize biotopes différents. A travers cette étude comparative, nous avons constaté
que, le rendement de I’extraction de I’huile essentielle est fluctuant. Il varie entre 0, 6% (feuilles et
fleurs) romarin cultivé a 2, 98% (sommités aériennes, feuilles et tiges). Cette variation dépend de

I’organe récolté, du site et de la période de récolte.

La composition chimique de 1’huile essentielle de Rosmarinus officinalis surtout son chémotype
varie en fonction du changement de biotope: 1,8 cinéol 28,30% (Agadir Maroc) & 72,91%
(YoukousTebessa Algérie), a-pinene 12,6% (Tlemcen Algérie) a 37, 74% (El-Harrach Algérie)

Cette variation dépend de plusieurs facteurs : température, lumiéere, ensoleillement, nature du sol,

méthodes d’extractions et organes de la plante.

Mots clés : Variabilité ;Rosmarinus officinalis ; composition chimique ; huile essentielle ; étude

rétrospective.



Abstract :

The present work is a comparative retrospective study, whichaims to study the variability of the
chemical composition of essential oils of rosemary( Rosmarinus officinalis L ) in three different

countries : Algeria, Morocco and Turkey .

In this study we have established a monograph on Rosmarinus officinalis. That is, the botanical

description, taxonomic classification and chemical composition of the essential oil.

A work on the chemical composition of the essential oil of Rosmarinus officinalis was crried out in
thirteen different biotopes. Through this comparative study, we found that the performance of
essential oil extraction isfluctuating. It varies between 0.6 % ( leaves and flowers) rosemary

cultivated to 2.98% ( aerial tops, leaves and stems).

This variation depends on the organ harvested, the site and the time of harvest. The chemical
composition of the essential oil of Rosmarinus officinalis, especially its chemotype, varies accroding
to the change in biotope : 1.8 cineol 28.30 % (Agadir Morocco) to 72.91% (YoukousTebessaAlgeria)
, a-pinéne 12.6% (Tlemcen Algeria ) at 37.74 % (El-Harrach Algeria ).

The variation depends on severalfactors: Temperature, light, sunshine, nature of the soil, extraction

methods and plant organs .

keywords:Variability, Rosmarinusofficinalis, chemical composition, Essential oil,
retrospectivestudy.
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Introduction

Introduction

Le continent africain, est doté d’une biodiversité parmi les plantes riches dans le monde, avec un
nombre tres élevé de plantes utilisées comme herbes, comme aliments naturels et pour des buts
thérapeutiques. De nombreuses substances naturelles différentes ont été identifiées et beaucoup
d’entre elles se sont utilisées dans la médecine traditionnelle pour la prophylaxie et le traitement des
maladies (Zeghad, 2008).

La région méditerranéenne d’une manieére générale, avec son climat doux et ensoleillé est
particulierement favorable a la culture des plantes aromatiques et médicinales. Ces plantes ont eté
traditionnellement employées pour I’assaisonnement et la prolongation de la durée de conservation
des aliments parmi ces plantes, nous citons le Rosmarinus officinalis qui est tres rependue en Algérie
(Makhloufi, 2011).

Rosmarinusofficinalis est l'une des plantes médicinales les plus utilisées a travers le monde. Les
extraits des huiles essentielles de cette plante sont largement utilisés, dans la médecine traditionnelle,
depuis des siécles contre une multitude de maux. De nos jours, le Romarin est entré dans la médecine

moderne (Hgstettmann ,1997)

Depuis toujours, les huiles essentielles, et plus généralement les plantes aromatiques, ont été utilisées
quotidiennement par I’Homme pour se parfumer, cuisiner et se soigner. L’activité et la composition
d’une huile essentielle ne sont pas liées de maniere linéaire, mais un changement important du profil

chimique d’une huile essentielle permet d’anticiper les variations de son activité (deschepper 2017)

La composition de I’huile essentielle issue d’une méme espéce n’est pas constante. Sous I’influence
de facteurs extérieurs, elle peut méme présenter des spécificités biochimiques tres différentes : on
parle alors de chémotype. Dans ce contexte, nous avons consulté plusieurs articles, qui sont en
relation avec notre thématique. Ce travail théorique, a pour objectif d’établir une revue
bibliographique globale sur le romarin (Rosmarinus officinalis L.). Selon les travaux antérieurs et les
résultats obtenus concernant la variabilité de 1’huile essentielle du romarin dans plusieurs sites

différents.

Le recours 4 la réalisation d’une synthése bibliographique des travaux antérieurs sur la composition
chimique de I’huile essenticlle de Romarin dans des biotopes différents a été imposé par les
circonstances particuliéres qu’a connues I’année pédagogique en cours. Ces dernicres sont liées 4 la

propagation de la pandémie du Covid 109.
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Introduction

Cette étude , est constituée de trois chapitres: le premier chapitre expose des généralités sur
Rosmarinus officinalis. Le chapitre matériel et méthodes, comporte le matériel végétal et 1’ensemble
des méthodes expérimentales utilisées dans les articles scientifiques sélectionnés, qui sont en relation
avec le théme abordé dans notre mémoire de fin d’étude. Le dernier chapitre regroupe les résultats de

plusieurs travaux antérieurs qui sont suivis par une discussion.
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Synthése bibliographique

1.1- Généralités sur le romarin

1.1.1-Historique

L’histoire des plantes aromatiques et médicinales est associée a 1’évolution des civilisations. Dans
toutes les régions du monde, I’histoire des peuples montre que, ces plantes ont toujours occupé une
place importante en médecine, dans la composition des parfums et dans les préparations culinaires.
La Chine, berceau de la phytothérapie, 1’Inde, le Moyen Orient, notamment au cours de 1’ére arabo-
musulmane, ’Egypte, la Gréce, constituent des civilisations phares pendant lesquelles les plantes

aromatiques et medicinales ont pris une place de premier plan (Schauenberg et Paris ,2006).

Depuis I’antiquité, le romarin était considéré comme une herbe sacrée. Elle était déja connue a
I’époque romaine pour ses vertus, ce qui a permis son introduction progressive vers le centre de
I’Europe (Scartezzini, 2001). Les anthropologistes et les archéologues ont mis en évidence son
utilisation en médecine, en art culinaire et en cosmétique dans ’ancienne Egypte, en Mésopotamie,

en Chine et en Inde (Stefanovits et al. 2003).

De longue date, le romarin est employé pour améliorer et stimuler la mémoire. Les étudiants grecs
portaient des branches et des couronnes de romarin au moment des examens, alors que les étudiants
romains massaient leurs tempes et leurs fronts avec de I’huile de romarin juste avant les épreuves
(Kennedy et Scholey, 2006).De nos jours, en Grece, les étudiants en font brdler dans leurs
chambres en cette méme période (Barnes et al. 2007).

L’utilisation de cette plantes pour ces vertus médicinales est une pratique tres ancienne. Elle trouve
ses origines dans les plus grandes civilisations de 1’orient et de 1’occident. Comme en témoignent les
textes rédigés plusieurs millénaires avant notre époque, les sumériens, les égyptiens, les chinois et les

indous, possédaient toute une panoplie de remedes a base de plantes. (paradiso et al.2006).
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Synthése bibliographique

1.1.2- Description botanique

Le romarin se présente sous forme d’un arbuste ou sous-arbrisseaux ligneux tres odorants touffu,
xerophyte, toujours vert, a racine pivotante. Il posséde un systéme racinaire dense et profond ce qui
lui permet de puiser 1’eau en profondeur pendant les épisodes de sécheresse (Comas et al, 2013 ;
Zwicke et al. 2015) et a tiges ligneuses, généralement érigées, pouvant atteindre jusqu’a 2 métres de
hauteur (Quezel et Santal963) .Les feuilles sont persistantes, opposées, trés étroites, trés
nombreuses, sessiles, entiéres, linéaires, au-dessus vert sombre brillant et au-dessous blanchétre
(Somon, 1987). La floraison s’étend de mars a mai, les fleurs melliféres, de couleur violette, se
présentent sous forme de tres courtes grappes axillaires et terminales, verticillées et pourvues de
petites hampes. Chaque fleur est d’environ 1 cm de long. Le fruit est un tétrakéne lisse et globuleux,
brun foncé de 2,3mm de long (Figures 01 et 02) (Herrera, 2005 ; Teuscher et al. 2005).

FigureOl : Rosmarinus officinalisL(photo original 2021)
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Synthése bibliographique

Figure 02 : Fleur et fruits de Rosmarinus officinalisL (Jacinto, 2015)

1.1.3- Taxonomie et noms vernaculaires

Le romarin appartient 4 la famille des Lamiacées. Cette derniere est 1’une des plus importantes
familles de la flore d’Algérie. Elle compte plus de 200 genres et 3500 espéces (Boelens, 1985).
Selon (Quézel et Santal963). La classification classique de Rosmarinus officinalisL est la suivante

(Tableau 01).

Tableau 01 : Classification Classique de Rosmarinus officinalis L.

Regne Plantae
Embranchement Spermaphytes
Classe Dicotylédones
Ordre Lamiales(Labiales)
Famille Lamiaceae
Genre Rosmarinus
Espéce RosmarinusofficinalisL.

Noms vernaculaires : en francais : romarin, herbe aux couronnes, en anglais : rosemary, en allemand :

rosmarin, en espagnol : romero, en Afrique du Nord : Iklil El jabel
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Synthése bibliographique

1.1.4- Distribution géographique

Rosmarinus officinalis est une plante commune a I'état sauvage. C’est sans doute l'une des plantes les

plus populaires. Car elle se rencontre dans les jardins et les parcs en bord (Quézel et Santal1963).

Elle est spontané dans tout le bassin méditerranéen et plus particulierement au littoral. Elle est
indigéne des pays méditerranéens tels que, Italie, Espagne, Tunisie, Maroc, Algérie, Ex-Yougoslavie,
Albanie, Egypte, Palestine, Gréce, Chypre et jusqu'en Asie mineure, au Portugal, au Nord-Ouest de |
‘Espagne. En France, elle abondante dans les garrigues du Midi (Provence, Languedoc et Corse)
(figure 03) (Tutin et al. 1972 ; David, 1982 ; Greuter et al. 1986).

Figure03 : Répartition de Rosmarinusofficinalis L dans le bassin méditerranéen (Dobignard et
Chatelin, 2012 ; Hamdi et al. 2016).

1.1.5- Exigencesécologiques

Le romarin posséde une aire géographique tres vaste. Il pousse sur tous types de terrains avec une
préférence pour les sols calcaires, argileux, argileux-limoneux situé dans les endroits ensoleilles,
chauds, secs et abrités du vent. Il est répandu sur la plupart des maquis, garrigues, sur les rivages
marins, on le rencontre jusqu’a 1500m d’altitude. Il accompagne souvent le pin d’Alep, la sauge, et le
thym (Gilly, 2005).Le romarin supporte trés bien le stress des fortes lumieres et résiste assez bien a la

sécheresse sans que son mécanisme photosynthétique n’en soit affecté (Munné-Bosch etal., 1998).
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Synthése bibliographique

1.1.6- Importance du romarin

Le romarin est souvent cultivé pour son huile aromatique et considérée utile pour contréler I'érosion
du sol. Dans la médecine traditionnelle ses parties aériennes, sont utilisées par voie orale pour
soulager la colique rénale, les dysménorrhées et comme antispasmodique (Gonzalez-Trujanoetal.
2007).

-D’autres études montrent que les composants du romarin inhibent les phases d'initiation et de

promotion de cancérogénese (Offord et al. 1995)

Le Carnosol du romarin possede une activité antivirale contre le virus du SIDA (HIV) (Aruoma et

al.1996). Alors que I’acide carnosique a un effet inhibiteur trés puissant contre la protéase de HIV-1

(Paris etal. 1993)

1.1.7- Huiles essentielles

1.1.7.1- Définition

Il s’agit d’un extrait pur et naturel provenant de plantes aromatiques (Roulier, 1990). Il s’agit de
substances odorantes, volatiles, de consistance huileuse, trés concentrées, offrant une forte
concentration en principes actifs (Lardry et al.2007). Il faut ainsi une trés grande quantité de plantes

fraiches pour obtenir quelques millilitres d’huiles essentielles (Nogaret, 2008).

Selon ’AFNOR (Association Frangaise de Normalisation ), ce sont des produits généralement
odorants, obtenus soit par entrainement a la vapeur d’eau, de végétaux ou de parties de végétaux, soit
par expression du péricarpe frais de certaines citrus. Cette définition excluant les essences obtenues

par d’autres procédés d’extraction (hurabielle, 1981).

1.1.7.2- Localisation et lieu de synthese

Parmi les espéces végetales (800 000 a 1500 000 selon les botanistes), 10% seulement sont dites
aromatiques, c'est-a-dire elles synthétisent et secretent des infimes quantités d’huiles essentielles
(Bruneton, 1999).

Les huiles volatiles peuvent étre considérées comme des résidus du métabolisme végétal. Suite a la
photosynthése au niveau des chloroplastes, 1’énergie produite (sous forme de glucides, NADPH et
d’ATP) contribue au développement de la plante et indirectement a la biosynthése de multiples

composés secondaires parmi elles les huiles essentielles (Narishetty et Panchagnula, 2004).
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Synthése bibliographique

La synthese des huiles essentielles revient aux appareils sécréteurs contenus dans les organes
vegétaux (feuilles, fleurs, écorces, bois racine, fruit et graine). Ces appareils sont souvent situés sur
ou a proximité de la surface du végétal et c’est I’espece a laquelle appartient 1’arbre ou la plante qui
va déterminer lequel va entrer en action : poils sécréteurs externes dans le cas des Labiées et des
Géraniacées, cellules sécrétrices dans le cas des Lauracées, Magnoliacées et des Pipéracees, poches
sécreétrices dans le cas des Myrtacées, des Rosacées et Rutacees, et canaux sécréteurs pour les

Ombelliferes et les coniferes (Figure 04) (Bruneton, 1999).

Figure04 : Exemples d'huiles essentielles issues de différentes parties de plantes (Deschepper,
2017).

1.1.7.3- Méthodes d'extraction des huiles essentielles

De nombreux procédés sont utilisés pour 1’extraction des huiles essentielles. Cette derniére est 1’une
des plus difficiles et des plus délicates, puisqu’elle a pour but de capter les produits les plus fragiles
élaborés par le vegétal et cela, sans en altérer la qualité (Lardy et Haberkorn, 2007). Nous allons

citer les plus utilisées.

» Extraction a froid

Cette technique est utilisée pour extraire les huiles essentielles des agrumes de la famille des
Rutacées (citron, orange, mandarine, ainsi que la bergamote qui est issue d’un greffon de citronnier et
de bigaradier). C’est une méthode assez simple qui consiste a briser mécaniquement (abrasion,

compression, incision, perforation, ...) les poches a essence (souvent au niveau de 1’écorce ou
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péricarpe du fruit) pour recueillir un mélange d’essences odorantes et d’ecau (Richard, 1992 ;
Werner, 2002).

» Hydrodistillation

Le principe de cette méthode consiste a immerger la matiére végétale a traiter dans un ballon avec de
I’eau et quelques morceaux de pierre ponce pour assurer le brassage de la solution. En chauffant,
I’eau s’évapore entrainant avec elle les molécules aromatiques, passant dans un réfrigérant, I’eau se
condense. Elle est ensuite récupérée dans une ampoule a décanter ou il est possible de distinguer
deux phases : I’huile essentielle et I’hydrolat chargée d’espéces volatiles contenues dans la plante et

ayant une densité plus élevée (Bachelot etal.2006).

La durée d’une hydrodistillation peut considérablement varier, et peut atteindre plusieurs heures
selon le matériel utilisé et la matiere végétale a traiter. La durée de la distillation influe non
seulement sur le rendement mais également sur la composition de I’huile (Figure 05) (Lucchesi,

2005).

Schéma d'un montage dhydrodistillation

Tube réfrigérant

Feuilles , poudrs,

issues deplanes| |8 RTINS .
il I H © %k
o : ~
Pietres 3 ¢
Distillat : ezu +
| huile essentielle

Figure 05 : Schéma d'un montage d'Hydrodistillation(Bruneton, 1993).

» Entrainement a la vapeur d’eau

Cette méthode est similaire a la précédente sauf que, la matiere végétale ne macére pas directement
dans I’eau. Elle consiste a introduire la masse végétale dans une colonne d’extraction a travers
laquelle passe la vapeur. Cette derniere endommage la structure des cellules libére les particules

d’huiles essentielles, qui sont ensuite entrainées vers le réfrigérant ou elles seront condensées. Les
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phénomenes intervenant lors de I’entrainement a la vapeur seraient des phénomenes d’osmose et de
diffusion libre. Cette méthode est supposée apporter une amélioration de la qualité de I’huile
essentielle en minimisant les altérations hydrolytiques. Car la matiere végétale ne baigne pas dans
I’eau bouillante (Figure 06) (Franchomme et Pénoél, 1990 ; Lucchesi, 2005).

. matiere
végétale

générateur
de vapeur

chauffe ~ d'eau
ballon récipient collecteur

Figure 06 : Schéma d'un montage d'entrainement a la vapeur d'eau (lucchesi 2005).

» Hydrodistillation par micro-onde sous vide

Dans ce procédé, la matrice végétale est chauffée par micro-ondes dans une enceinte close dans
laquelle la pression est réduite de maniére séquentielle. Les composés volatils sont entrainés par la
vapeur d'eau formée a partir de l'eau propre a la plante. lls sont ensuite récupérés a l'aide des
procédés classiques de condensation, refroidissement et décantation. Ce procédé permet un gain de
temps (temps d'extraction divisé par 5 a 10) et d'énergie (température plus basse) considérable
(Figure 7).

La composition de I’huile essentielle obtenue par ce procédé est souvent semblable a celle obtenue
avec un procede d'entrainement a la vapeur traditionnel. Toutefois, une plus grande proportion de
composés oxygénés est généralement observee dans les huiles essentielles extraites par micro-ondes.
Ceci est di a la faible quantité d'eau présente dans le systeme et a la rapidité du processus de
chauffage. Ainsi, les dégradations thermiques et hydrolytiques des composés oxygénés sont limitées
(Bendahou et al.2007 ;Lucchesietal. 2007).
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Réfrigérant _

Huils essentielfe

€au

agitataur | reacteur

s~ tour

Matiere vegétale

thermomeatra

Figure07 : Principe schématisé de I'appareillage de systeme de I'hydrodistillation par micro-onde
sous vide (Lagunez-Rivera, 2006)

1.1.7.4- Méthodes d’analyses des huiles essentielles

Lorsque I'nuile essentielle d'une plante est extraite, il est utile d'abord d'en connaitre sa composition
chimique et ensuite quelques paramétres physico-chimiques qui seront nécessaires a la qualification
de la dite huile. La meilleure carte d’identit¢ d’une huile essentielle reste cependant son profil
chromatographique en phase gazeuse. Ce profil permet de connaitre avec exactitude la composition
chimique et de rechercher d’éventuelles traces de produits indésirables tels les pesticides ou les

produits chimiques ajoutés.

» Analyse chromatographique

La chromatographie en phase gazeuse (CPG) et la chromatographie en phase gazeuse couplée a la
spectrométrie de masse (CPG/SM) sont devenues des méthodes de choix pour 1’analyse des mélanges
aussi complexe que celle des huiles essentielles. Etant donné la gamme trés diversifiée des
concentrations des composés d’une huile essentielle, seules ces techniques ont une grande sensibilité
(de Dl’ordre de pg), permettent de contribuer a la résolution de la plupart des problemes

d’identification rencontrés.

Le principe de la chromatographie en phase gazeuse (CPG), est basé sur le partage de 1’analyte entre

une phase gazeuse mobile et une phase (liquide ou solide) immobilisée sur la surface d’un support

inerte (Skoog et al. 2003).

La chromatographie en phase gazeuse couplée a la spectrométrie de masse (CPG/SM), est une

technique qui, permet d’obtenir a la fois les temps de rétention des constituants volatils de
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I’échantillon pour un programme donné et leurs spectres de masse. Les systémes modernes sont par
ailleurs généralement pilotés par un logiciel, qui peut prendre en charge la comparaison automatique
des spectres obtenus avec des bibliotheques de spectres contenant des informations sur des milliers
de composés (Richard et Multon, 1992).

1.1.7.5- Composition chimique de I’huile essentielle du romarin

Le composé majoritaire de I’huile essentielle du Romarin varie d’une région a ’autre (tableau 04).
On trouve le 1-8 cinéole, le camphre, le pinéne, le linalool, le limonéne (Tableau 02).

Tableau 02 : Variations de la composition chimique (composé majoritaire) de I’huile essentielle de
Romarin (Makhloufi 2011).

Composé
majoritaire % Origine Références
a-pinene 23.1
Camphre 14.5 Algérie(Tlemcen) | (Atik-Bekkara et al.
R-pinene 12.2 2007)
a-pinene 14.9
Linalool 14.9 Iran(Tehran) (Gachkar et al.
Pipéritone 23.7 2007)
a-pinene 10.2
1,8-cinéole 61.4 Turquie(lzmir) Celiktas et al. 2007).
a-pinene 114
1,8-cinéole 50.2 Maroc (Ouraini et al. 2005)
Camphre 9.1
a-pinene 135
Limonéne 21.7 Serbie(Vojvodina) | (Bozin et al. 2007)
Camphre 21.6
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1.1.8-Notion chémotype

La notion de chémotype (chimiotype ou encore race chimique) est une notion clé en aromathérapie.
Le chémotype est alors défini comme un «groupe chimiquement défini au sein d’une population

d’individus morphologiquement indiscernables» (Keefover-Ring et al. 2009).

Le concept de chémotype permet de distinguer deux ou plusieurs huiles essentielles de composition
chimique différente produites a partir de plantes de la méme espéce. Elle est définie par sa
dénomination scientifique et non a partir de sa dénomination commune. Par exemple, la différence
entre le thym a thymol et le thym a linalol (tous deux issus de Thymus vulgaris L.) n’est pas la méme
que celle entre la lavande fine et la lavande aspic (LavandulaangustifoliaMill. et
LavandulalatifoliaMedik.).

Cela signifie que des individus de la méme espece botanique, ayant donc le méme génome et le
méme phénotype, peuvent présenter des différences significatives au niveau de leur composition
chimique. Celle-ci est en effet sous I’influence de nombreux facteurs autres que la détermination
génétique, comme la qualité du sol, le climat, I’altitude, 1’hygrométrie. Les composés chimiques
présents dans une huile essentielle ne sont pas constants. Deux plantes identiques,
morphologiquement peuvent produire des essences différentes. Ces différences de composition
peuvent étre extrémement importantes et changer les propriétés de I’huile essentielle du tout au tout.
De ce fait, il est primordial pour le thérapeute de respecter cette notion (Franchomme et Pénoel
2001).

Ces entités chimiques distinctes au sein d’une seule et méme espece sont le fruit de I’expression de
différentes voies metaboliques présentes chez les individus, elle-méme sous 1’influence de nombreux
facteurs extérieurs. Les facteurs influencant la composition chimique ne sont pas toujours faciles a

appréhender (Faucon, 2012).

Le romarin (Rosmarinus officinalisL.), pour lequel trois chémotypes ont été définis, permet d’illustrer
I’importance de cette notion. Le chimiotype Rosmarinus officinalis L. ct 1,8- cinéole, récolté en
Tunisie et au Maroc présente des propriétés fluidifiantes et expectorantes, faisant de son huile
essentielle un outil dans les pathologies broncho-pulmonaires. Le chimiotype Rosmarinus officinalis
L. ct acétate de bornyle, verbénone, que 1’on trouve en Corse, est employé dans les pathologies
hépatiques. Rosmarinus officinalis L. ct camphre, qui croit en Provence et Espagne, est employé pour
faciliter I’effort musculaire et 1’activité cardiaque. Il présente cependant une certaine toxicité

hépatique (faucon, 2012).
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2- Materiel et methodes
2.1 —-Matériel
2.1.1- Matériel biologique
2.1.2- Matériel végétal utilisé

A travers les articles recueillis et consultés, nous avons constaté que les parties utilisées sont : les
parties aériennes (tiges, feuilles et fleurs) de la plante Rosmarinusofficinalis .elles ont été récolté dans

des sites différents. Le (Tableau 03) regroupe les informations sur I’échantillon et le lieu de récolte.

Tableau 03 : Informations sur I'organe étudiée des chaque article ainsi que le lieu de récolte.

Espéceétudiée Partie utilisée Lieu de récolte Références

bibliographiques

Feuille +fleur Algérie (Tlemcen) Atik-bekkara et
al.(2007)

Les parties aériennes Turquie celiktas et al. (2007)

Rosmarinusofficinalis | Sommité aérienne Algérie (El Harrach) Cherchari et al. (2013)

(feuille et tige)

Partie aérienne Maroc (Rabat) Khia et al. (2014)

Partie aérienne fraiche Maroc(Agadir) Mattazi et al. (2015).

Partie aérienne (feuille et | Algérie (Région Hammet | Boutabia et al.(2016)

fleur) Tébessa)

2.2Méthodes
2.2.1- Echantillonnage

Nous avons constatés d'apres le tableau 03que, la partie aérienne de Rosmarinus officinalis a été
récoltée dans différents biotopes. Apres la récolte, la plante a été séchée a ’ombre dans un endroit
sec et aéré pendant quelque jour. La partie aérienne a été d’abord coupée en petits morceaux dans le

but d’accélérer leur séchage.

Rosmarinus officinalis, poussant a 1’état spontané, a été récolté dans la station de Honaine et, comme
plante cultivée, dans la région de Tlemcen. La cueillette de la partie fleurie (feuilles et fleurs) a été
effectuée le mois d’octobre. (Atik-bekkara et al. 2007).
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Des spécimens de R. officinalis ont été collectés a trois endroits différents, a savoir, Canakkale (partie
sud de Marmara), Izmir (région égéenne) et Mersin (région méditerranéenne) a quatre intervalles de
temps différents, a savoir décembre 2003, mars, juin et septembre2004. Les spécimens ont été séchés
a 30 °C dans unfour et stocké dans la chambre froide & l'université EgeScienceet Centre de
technologie(Celiktas et al. 2007).

Les parties de la plante utilisées sont les sommités aériennes, constituées des feuilles et des petites
tiges. La plante a ¢té identifiée au Département de Botanique de I’Ecole Nationale Supérieure
d’Agronomie d’Alger, comme étant Rosmarinus officinalis L. Le lot de matiére végétale a subi un
échantillonnage, afin d’utiliser pour I’ensemble des essais, des échantillons représentatifs de ce lot.
Les échantillons, ainsi obtenus, ont été conservés dans les mémes conditions et leur taux d’humidité a
été controlé, avant 1’extraction, par la méthode normalisée, afin d’exprimer le rendement en huile
essentielle par rapport a la masse de la matiére végétale seéche. Ceci permet la comparaison des

rendements en huile, obtenus par différents essais, sur la méme base (Charchari et al.2013).

Les échantillons de la partie aérienne de romarin (Rosmarinus officinalis) ont été récoltés au stade de
floraison au cours du mois du mars 2010 selon la norme AFNOR. Ces échantillons proviennent des
régions du Nord Est (Aknoul) et de I’oriental (Rchida et Berkine) du Maroc (Khia et al.2014)

Des parties aériennes fraiches de Rosmarinus officinalis L, ont été récolté en 2012, au cours de leur
floraison respective, a partir d’une culture biologique bien contrdlée dans le jardin Jacky située a
Biougra, dans la province de Chtouka Ait Baha, a 35 km de la ville d'Agadir. Le bon authentifié des
spécimens d'especes végeétales, identifiés botaniquement ont été placés dans I'herbier du laboratoire
de phytochimie de la Institut National des plantes Médicinales et Aromatiques/Université Sidi
Mohamed Ben Abdellah Fés,Maroc(Mattazi et al.2015)

Les parties aériennes de Rosmarinus officinalis ont été collectées en Mars 2014 dans trois sites
(Youkous, Draa Hammam et Ammacha) de la région de Hammamet, daira de Bir M'Kadem, wilaya
de Tébessa. .La maticre végétale, recueillie, a été séchée a 1’air libre, a "ombre jusqu’a la
stabilisation de son poids (= 7 jours).Caractérisée par un climat semi-aride, ses coordonnées Lambert
sont : 35°25' N et 7° 55'E. Son altitude est de 854 m (Boutabia et al. 2016).
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2.2.2- Extraction des HEs

Selon les articles consultés, les huiles essentielles de la plante étudiée ont été extraites par hydro-
distillation grace a un appareil du type Clevenger. Cette technique est basée sur I’immersion d’un
échantillon solide dans 1’eau portée a ébullition. La vapeur saturée d’huiles essentielles traverse un
serpentin ou elle se condense pour donner deux produits : I’eau florale et I’huile essentielle. Ainsi que
I'extraction par I'entrainement a la vapeur d'eau. Le (Tableau 4) résume les différentes méthodes
d'extractions des HEs. et Le (Tableau 5) résume les différentes méthodes d'analyses

chromatographiques des HEs.

Tableau 04 : Différentes méthodes d'extraction des HEs

Espéce étudiée Meéthode d'extraction Référence
bibliographique

Hydrodistillation (appareil clevenger) | Atik-bekkara et al. 2007

Hydrodistilation (appareil clevenger) | Celiktas et al.2007

Rosmarinus officinalis Entraingm_ent _él la vapeur_d'eau Chgrchari etal. 2013
Hydrodistillation (appareil de Khiaet al. 2014
clevenger)

Hydrodistilation Mattazi et al. 2015
Hydrodistillation (appareil de Boutabia et al. 2016
clevenger)

le Tableau 05 : Les différentes méthodes d'analyses chromatographiques appliquées .

Espéce étudiée Meéthodes d'analyse Référence bibliographique

Analyse chromatographie en @ Atik-bekkara et al. 2007

phase gazeuse (CPG)

) L Chromatographie en  phase | Celiktas et al. 2007

Rosmarinus officinalis gazeuse  couplée A la

spectrométrie de mase CPG/SM
CPG Charchari et al. 2013
CPG Khia et al. 2014
CPG/SM Mattazi et al. 2015
CPG/SM Boutabia et al. 2016
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D'aprés le tableau 04, nous avons constaté au niveau de la majorité des articles consultés que, les
huiles essentielles de Rosmarinus officinalis ont été extraites par hydro-distillation a l'aide d'un
appareil Clevenger(Bekkara et al. 2007 ;Celiktas et al. 2007, ;khia et al. 2014;Mattazi et al.
2015;Boutabia et al.2016).

Sauf l'article de charchari (Charchari et al. 2013) dont I'huile essentielle a été extraite par
entrainement & la vapeur d'eau (installation semi -pilote). C’est une installation classique avec
cohobage, comportant une chaudiére, génératrice de vapeur d’eau, un extracteur, un col de cygne, un
condenseur a serpentin, reli¢ au col de cygne, réfrigéré a 1’eau et un décanteur. L’échantillon
représentatif de matiére végétale, préalablement pesé, est introduit dans ’extracteur et subit un
entrainement a la vapeur d’eau pendant 2 heures. Au cours de I’extraction, le débit de vapeur est
contr6lé, en mesurant le volume de I' eau de distillation, récupéré dans le décanteur en unité de

temps. L’huile essentielle est séparée de I'eau de distillation par décantation et pesée

Selon le tableau 05 les travaux de (Atik-Bekkara et al.2007, Charchari et al. 2013et Khia et al.
2014) ont utilisé I'analyse chromatographie en phase gazeuses . et selon les travaux de (Celiktas et
al.2007 ; Mattazi et al.2015 ;Boutabia et al.2016). ont utilisé, I'analyse chromatographie en phase
gazeuse couplée a la spectrométrie de masse (CPG/SM). C'est une technique qui, permet d’obtenir a
la fois les temps de rétention des constituants volatils de I’échantillon pour un programme donné et

leurs spectres de masse .

2.3-Détermination des rendements des HEs Rosmarinus officinalis

Le rendement de I’HE est défini comme étant le rapport entre la masse d’HE obtenue et la masse du
matériel végétal traité (AFNOR, 1986).Le rendement est exprimé en pourcentage, il est donné par la

formule suivante :

R% = MHE /Ms x 100

R : Rendement de I’'HE en %.
MHE : Quantité d’extraits récupérée en g.

MS : Quantité de la matiere végétale seche utilisée pour I’extraction exprimée en g.
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2.4. Analyse des huiles essentielles de Rosmarinus officinalis

D'apreés les articles étudiés, La détermination de la composition chimique des huiles essentielles a été

effectuée par chromatographie en phase gazeuse couplée a la spectrométrie de masse (CPG/SM).

» Chromatographie en phase gazeuse

La chromatographie en phase gazeuse (CPG) est une technique couramment utilisée pour la
séparation, I’identification et le dosage des constituants chimiques. La chromatographique consiste a
séparer les composés d’un mélange en fonction des vitesses d’entrainement a travers une phase
stationnaire contenue dans une colonne et une phase mobile gazeuse (gaz vecteur) (Arpino et al.
1995).

La possibilité de coupler les chromatographes a divers spectrométres augmente considérablement la
quantité et la qualité des informations obtenues. En CPG/SM, la comparaison informatique des
spectres d’un pic inconnu avec une ou plusieurs références permet son identification (figure 08)
(Brunneton, 1993).

Figure 08 : Appareil de chromatographie en Phase Gazeuse couplée a la spectrophotométrie de
masse (Moussaoui, 2011).

» Spectrophotométrie de masse

La spectrophotométriec de masse repose sur I’ionisation et la fragmentation des molécules. Leur
ionisation entraine en effet une accumulation d’énergie qui en se dissipant, peut provoquer la rupture
des liaisons interatomiques et donner naissance a des fragments caractérisés par le rapport de leur
masse et leur charge. Les différents fragments ainsi produits, sont accélérés avant de parvenir a un
analyseur appelé filtre de masse, qui les sépare. Le recueil sélectif des différents ions permet

I’établissement d’un spectre caractéristique appelé : spectre de masse (Ouibrahim, 2015).
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Résultats et discussion
3-Résultats et discussion

3.1-Rendement d'extraction

Les techniques d’extractions des huiles essentielles du romarin utilisées dans les différents articles

consultés ont permis d’avoir divers rendements :

La teneur en huile essentielle, obtenue a partir des parties aériennes (feuilles + fleurs) est de 0.8%
pour le Romarin sauvage de la station Honaine et 0.6% pour le Romarin cultivé de la station
Tlemcen(Atik-Bekkara et al. 2007).

Le rendement en huile essentielle de romarin est de 2,98% a la station EI Harrach (Charchari et
al.2013).

Les rendements moyens en huile essentielle des trois provenances de romarin ont été exprimés en ml
par rapport & 100 g de matiere végétale séche. Les échantillons du romarin de la provenance de
Rchida ont donné un meilleur rendement en huile essentielle par rapport a ceux de Berkine et
d’Aknoul avec respectivement des teneurs de 2,21%, 1,87% et 1,29%.La provenance de Rchida se
situe entre 400 et 1200 m d’altitude, se caractérise par un climat aride froid a tempéré, des sols
rouges fersialitiques moyennement profonds a profonds sur un substrat calcaire et sur des expositions
Nord-est et Ouest. Cependant, celle de Berkine s’étend entre 900 et 1300 m d’altitude et se
caractérise par un bioclimat semi-aride a aride froid, des sols trés érodés et squelettiques sur substrat
calcaire et occupe les expositions Est et Nord-Est en particulier. Alors que le site d’Aknoul est situé
entre 1000 et 1200 m d’altitude se caractérise par un climat subhumide frais, des substrats tendres
schisteux et marneux sur toutes les expositions. Il a été déduit donc que la différence observée entre
les rendements des huiles essentielles de romarin des trois régions peut étre expliquée par les effets

de I’age des touffes et des facteurs pédoclimatiques (Khia et al. 2014).

Le rendement en huile essentielle de Rosmarinus officinalis dans cette étude était supérieur a ceux
collectés a différents endroits dans les études précédentes. En effet, des rendements en HE de 1.35%
et 1.25% ont été trouves pour Rosmarinus officinalis collectés respectivement a Sidi Bouzid et
Bizerte (Tunisie), tandis que 0.8% et 06% ont été obtenue pour ceux collectés & Honaine et Tlemcen
(Algérie), et 1.27% a Zerhoun (Maroc). Mais, ce rendement était inférieur a ceux obtenus pour le
romain collectés dans les régions de Kerman et Lalehzarin en Iran (2.1% et 2.6% respectivement)
(Jamshidi et al.2009) .

L'hydro-distillation de la plante étudiée Rosmarinus officinalis L a donnée 1.9 %. La variation des

performances d’HE de différentes plantes aromatiques est due a de nombreux facteurs, tels que
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l'origine végétale, la technique d'extraction, la période de récolte, la plante matériau ainsi que les

conditions écologiques et géographiques (Mattazi et al. 2015).

L’opération d’extraction des huiles essentielles du romarin dans les trois stations de la région de
Hammamet a permis d’avoir des rendements allant de 1.60 £ 0.004 mi/100g MS , 2.29 + 0.041
ml/100g MS et 1.85+ 0.004ml/100g MS(Boutabia et al. 2016).

Le Tableau 6 regroupe les rendements d’extractions oObtenus dans chaque station d’études des

différents articles.

Tableau 06 : Rendements en Huiles essentielles de Rosmarinus officinalis

Feuilles et fleurs 0.8% Romarin sauvage Honaine Atik-Bekkara et
0.6% Romarin cultivée Tlemcen al.(2007).
Les parties aériennes - Mersin celiktas et al.(2007)
- [zmir
- Canakkale
Sommités aériennes 2.98% El Harrach Charchari et
(feuille et tige) al.(2013)
Les parties aériennes 2.21% Rchida Khia et al.(2014)
1.87% Berkine
1.29% Aknoul
Parties aériennes 1.9% Agadir Mattazi et al. (2015)
2.29 Youkous
Parties aériennes 1.60 Draa Boutabia et al.(2016)
hammam
185 Ammacha

Les rendements des huiles essentielles obtenues a partir des trois populations étudiées au niveau de la
région de Hammamet de la wilaya de Tébessa sont conformes aux normes d'/AFNOR. Cependant, ils
montrent une différence significative entre I'échantillon de Youkous (2.29 ml/100g MS) et les
échantillons de Draa Hammam et Ammacha (1.60mI/100g MS a 1.85 ml/100g MS). Par ailleurs, la
moyenne des rendements obtenus (1.91 ml/100g MS) est supérieure a celle trouvée par Baghloul
(2007) a partir d’un échantillon récolté au mois de Juin 2006 de la région de Hammamet (Tébessa)
soit un rendement de 1.69 ml/100g MS. Ce qui explique que la période de floraison (Mars) serait
propice pour la collecte de ce genre de plante aromatique, car ses principes actifs sont synthétisés et
stockes dans les feuilles et les sommités fleuries(Boutekedjiret et al. 1999 ;Boutabia et al. 2016).
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3.2- Composition chimique des HEs de Rosmarinus officinalis

Selon les articles consultés nous avons remarqué que, la composition chimique de I'huile essentielle
présente des différences au niveau de leurs composés majoritaires. En effet, ces derniers chez le
Romarin spontané sont I’a-pinéne (23.1%), suivi par le camphre (15.3%) et le B-pinéne (12.2%).
Chez le Romarin cultivé, le composé principal est le camphre (13.8%), suivi de 1’a-pinene (12.6%),
cinéole (11.8%) et du bornéol (10.8%) (Atik-Bekkara et al.2007).

La composition chimique des huiles essentielles des différents lieux et intervalles de temps a montré
que,le composé majoritaire pour les trois stations (Mersin, 1zmir et Canakkale) et les quatre saisons

(Décembre, Mars, Juin, Septembre) est le 1.8 cinéole.

Pour la région de Mersin le pourcentage de cinéole est de (61.4%, 60.9%, 50.7% et 58.1%)de
décembre a septembre respectivement. il est plus élevé que celui d'lzmir et Canakkale (27.9%,
34.3%, 14.9%, 15.5%) (12.7%, 22.7%, 12.1%, et 12.3%) de décembre a septembre respectivement
(Celiktas et al. 2007)

En Algérie (EI Harrach), les composés majoritaires de I’huile essentielle de romarin est 1’alpha-
pinene et le camphre. (37.74%, 10.82%) respectivementceci peut étre expliqué que le I'alpha-pinene

est le chémotype de la plante(Charchari et al. 2013).

Les résultats relatifs a la composition chimique des huiles essentielles de Rosmarinus officinalis des
trois provenances (Rchida, Berkine et Aknoul) nous montre que : le 1,8-cinéole est le constituant
majoritaire pour les trois provenances avec un taux légerement plus élevé pour Berkine par rapport a
ceux de Rchida et Aknoul qui sont respectivement 50,80 % contre 44,75 et 42,73%. La teneur de ’a-
pinene est plus ¢€levée pour la provenance d’Aknoul (13,98 %) par rapport a celles de Berkine
(6,72%) et de Rchida (9,58%). La teneur du B-pinene dans les huiles essentielles de Berkine, Aknoul
et Rchida varie peu d’une provenance a I’autre avec des pourcentages respectivement de 8,70%,
7,78% et 9,16%. Cependant, le pourcentage du camphre est plus faible dans la provenance de
Berkine (7,36%) que pour les deux autres provenances ou il est presque identique (Aknoul 11,94% et
Rchida 11,66%) (Khia et al.2014).

L'HE de Rosmarinus officinalis contenait principalement du a-pinéne (34.83%) et 1.8-cineole
(28.30%) et d'autres composants a des niveaux relativement faibles: Camphre (10.54%) et
Camphéne (6.21%) (Mattazi et al. 2015).
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La composition chimique des huiles essentielles du romarin des stations étudiées de la régionde

Hammamet est consignée que le 1.8 cinéole est le composé majoritaire72.91% pour Youkous,
32.59% Draa hammam, 32.76% Ammacha(Boutabia et al.2016).Le Tableau 7 résume la

composition chimique de I’huile essentielle de Rosmarinusofficinalis pour les différents articles

consultés

Tableau 07 : Compositionchimique en pourcentage des HEs de Rosmarinusofficinalis
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Espéece Composés | Pourcentage % Région Référence
bibliographique
R.cultivé R.spontané | Algerie Atikbekkara et al.
Camphre | 13.8% 15.3% (Tlemcen) | (2007)
a.pinéne | 12.6% 23.1%
1.8 cinéol | 11.8% -
bornéol 10.8% -
B-pinéne | - 12.2%
61.4% (déc) Mersin Celiktasetal.(2007)
Rosmarinusofficinalis 60.9% (mars)
L 50.7% (juin)
58.1% (sep)
27.9%(dec) Izmir
1.8 Cinéol | 34.3%(mars)
14.9%(juin)
15.5%(sep)
12.7%(déc) Canakkale
22.7%(mars)
12.1%(juin)
12.3%(sep)
Charchari et al.
a-pinéne | 37.74% (2013)
Camphre | 10.82% El-
Harrach
Algérie
Berkine | Rchida | Aknoul
1.8 Cineol | 50.80% | 44.75% | 42.73%
B-pinéne | 13.98% | 9.16% | 7.78% | Rabat Khia et al. (2014)
camphre |[9.16% | 11.66% | 11.94% | Maroc
a-pinéne | 11.94% | 9.58% | 13.83%
Mattazi et al.
a-pinéne | 34.83% (2015)
1.8 cinéol | 28.30% Agadir
camphre | 10.54% Maroc
1,8- 72.91% Youkous | Boutabia et al.
cinéole 32.59% Draa (2016)
hammam
32.76% Ammadia
(Algérie)
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La composition chimique de I’huile essentielle de Romarinusofficinalis de la région de Tlemcen
montre quelques différences par rapport a certains travaux. Les romarins marocains présentent une
teneur importante en 1’un des troiscomposeés : a-pinene (37,0-40,0%, Rabat), cinéol (58,7-63,7%, El
Ateuf), camphre (41,7- 53,8%, Taforhalt)(Elamrani et al. 2000). Le romarin de Tunisie est
également riche en cinéole (40,1-55,1%) et contient aussi les monoterpénes
habituels(Lawrencel995). Par contre, en Egypte, on trouve deux compositions, 1’une dominée
classiquement par le camphre, 1’a-pinéne et le cinéole, I’autre riche en verbénone et en camphre
(Soliman et al. 1994).Enfin, le romarin de Corse et de Sardaigne contient une huile essentielle riche

en verbénone, acétate de bornyle et a-pinene (Pintore et al. 2002).

Les variations, rencontrées dans la composition chimique du point de vue qualitatif et quantitatif des
échantillons compareés a certains travaux antérieurs, peuvent étre dues a certains facteurs écologiques,
a la partie de la plante utilisée, a I’age de la plante et la période du cycle végétatif, ou méme a des

facteurs génétiques(Atik -Bekkara et al. 2007).

La composition chimique, des huiles essentielles, dans Mersin, Izmir et Canakkale et dans les
intervalles de temps (décembre a septembre) ont montré que le composé majoritaire est le 1.8-
cinéole. La teneur de ce dernier est plus élevée au niveau de Mersin par rapport aux deux autres
régions. En plus la teneur de 1.8-cinéole d'lzmir est supérieure a celle de I'huile de Canakkale. Cela
peut s'expliquer par le facteur climatique : trés chaud a Mersin, modérément chaud a Izmir et frais a
Canakkale (Celiktas et al. 2007).

Les résultats de (Khia et al. 2014)concordent avec ceux de (Fechtal etal.2005 et Fechtal et al.
2001)qui confirment la richesse des huiles essentielles de I’oriental en 1,8-cinéole, a-B-pinéne,
campheéne et camphre. Par contre, ils sont différents de ceux révélés par (Derwich et al. 2011)de la
provenance Tafersoust (Sud Est de la ville de Sefrou, Moyen Atlas) qui est constituée principalement
d’a-pinene (18,25%) suivi de camphre (6,02%), le 1,8- cineole (5,25%), camphene (5,02%) et le B-
pinene (4,58%) et (3,1%). Alors que celle de I’Italie est constituée de 1’a-pinene (13,7%), 1,8-cinéole
(3,4%), camphre(2,9%) et verbénone (20,3%) Pintore et al. 2002 et de la Turquie composee
principalement de I’a-pinene (7,8%), 1,8-cinéole (60,9%) et camphre (7,1%) (Celiktas et al. 2007).
.En effet, la synthese bibliographique de Lawrence, 1995sur la qualité chimique des huiles
essentielles du romarin de 1I’Afrique du Nord et de I’Europe a révélé 1’existence de trois chimiotypes
a camphre en Espagne et Algérie, a 1,8-cinéole au Maroc, Algérie, Tunisie et Italie et enfin en

verbenone en Espagne, Portugal et dans le Sud-Ouest Ibérique.
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La différence observée de la composition chimique des huiles essentielles de romarin du pourtour
méditerranéen dépend du stade phénologique de la plante ainsi que les conditions climatiques et

édaphiques de chaque région(Ghanmi et al. 2011).

Cette variation détectée dans la composition chimique de I’huile essentielle de Rosmarinusofficinalis
issue de différents pays est liée aux conditions climatiques et géographiques qui changent d’un pays a
un autre, 1’age d’exploitation et de collecte, le cycle végétatif de I’organe, le mode d’extraction et la

nature du sol.

L'identification des composes chimiques des HEs testées a révélé la présence de 1'a-pinéne (34.83%)
et du 1.8-cinéole (28.30%) comme composés chimiques majeurs pour I'HE de Rosmarinusofficinalis.
En effet, les principaux composants trouvés dans le romarin spontané dans la région de Honaine
(Algérie) est I” a-pinéne, suivi par le camphre et le B-pinene. Tandis que le principal composé est le
camphre, a-pinéne et le cinéole pour le romarin cultivé dans la méme région(Atikbekkara et al.
2007). Cependant un échantillon de Bordj Bou Arreridj (Algérie) ne contient que du cinéole,
camphre, bornéol et B-caryophylléne(Benhabiles et Ait Amar 2000). En Egypte, deux échantillons
de romarin ont révelé deux différentes compositions avec I'une typiquement dominée par le camphre,
l'a-pinéne et le cinéole et l'autre riche en verbénone et camphre (Soliman et al. 1994).Alors qu'en
Italie, les principaux composants de I'huile essentielle de cette plante est a-thuyone, humuléne,1.8-
cinéole,B-pinéne,B-thuyone et camphre. Les variations observées dans la composition chimique de
I'HE pourrait étre due a des facteurs écologiques, a la nature intrinseque et facteurs génotypiques et
aux méthodologiques d'extractions utilisées. D’ou, des études antérieures ont montré l'effet des
facteurs écologiques et aussi I'importance de la partie utilisée de la plante, son &age, son cycle
végetatif, période de récolte ainsi que les méthodes d'extraction et de séchage ou encore les facteurs

génétiques (Mattazi et al. 2015).

Selon Boutabia et al. (2016),I'analyse des huiles essentielles du romarin de la région de Hammamet
s'avere tres intéressante, elle a permis de constater que le nombre des composants obtenu par analyse
chromatographique (CPG/SM) est important soit 21 composants chimiques. La composition
chimique du romarin des stations étudiées de la région de Hammamet montre nettement que le 1,8
cinéole est le chémotype majoritaire des huiles essentielles. Ce qui différe des résultats obtenus a
travers plusieurs travaux qui ont mis en évidence I’existence de multiples chémotypes d’huile
essentielle de Rosmarinusofficinalis dans différentes régions d’Algérie. Nous citerons ceux de
Lograda et al.(2013) qui ont note que la composition chimique des huiles essentielles du romarin

collecté de cing régions de I'Est algérien est dominée par le camphre (42,7%) et deAtikBekkara et
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al.(2007) ou I’huile essentielle du romarin spontané de la région de Tlemcen a I'Ouest algérien est

caractérisée par la présence de 1'a-Pinene (23,1%).

Cependant, I'étude menée par Boutekedjiret et al.(1998) indique que les huiles essentielles du
romarin des Biban de la région de Bordj Bou Arreridj, sont dominées par un chémotype spécifique
qu'est le 1,8 cinéole. Cette variabilité des résultats de I’huile essentielle de romarin peut étre due a des
facteurs intrinséques (genétique, sous-especes) ou a des facteurs extrinséques comme le climat et le

sol (origine géographique) ou a la méthode d’extraction (Ozcan et Chalchat, 2008).
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Conclusion

Dans le cadre de ce travail qui porte sur quelques travaux antérieurs sur la variabilité de la
composition chimique de I'huile essentielle de I'espéce Rosmarinus officinalis dans des sites
différents. Nous avons tenté de mettre en valeur les principaux parameétres suivant : détermination des
rendements et la composition chimique de I'HE extrait par I'hydro-distillation et entrainement a la

vapeur d'eau.

Il ressort des résultats de cette étude que I'HE de Rosmarinus officinalis présente des différences dans
la composition chimique des différentes parties de la plante. Cette variation serait due principalement
aux facteurs de I’environnement, qui exercent une influence direct sur la composition et la production
de cette huile. Donc la composition chimique de 1’huile essentielle n’est pas constante et varie selon
les régions. En effet, le rendement et la composition chimique d’une méme espece varient d'une
région a l'autre sous l'influence des facteurs biotiques et abiotigues comme, les conditions
pédoclimatique, méthodes d’extractions, 1’état de la plante, son age, son cycle végétatif ainsi que des

facteurs génétiques.
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