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COMMENT AIDER
L"ENFANT AUTISTE
Approche psychothérapique et éducative

Les enfants autistes ont besoin, pour étre aidés au misux, qu'on
les approche dans leur totalité. Dépasser les guerelles d'école,
faire le point sur I'éat des connaissances, exposer les mayens
thérapeutiques disponibles, tels sont les principaux objectifs de ce
livre.

Ces enfants ont besoin d'étre entendus e reconnus psychiquement
pour re édugues et compas dans leurs failles cognitives extr&mes.
Ces failles doivent &tre travaillées pour que I'approche psychique
prenne sens : pratigues éducatives et praliques psychothérapiques
peuvent et doivent donc étre menées en commun dans une alliance
thérapeutique constante.

Ce livre présente d’abord ces diffiérentes approches el explique
clairement comment il est possible de les articuler. 1l redéfinit les
principaux termes fréguemment wtilisés dans les pathologies
autistigques (communicalion, attenbion, mémoine, langage, pensée
etc, ). Il explique enfin avec de nombreux cas cliniques comment
mettre en place le soin et la collaboration avec les parents.

L'auteur relate notlamment un parcours complet de psychothérapie
avec Frangois. Ce parcours, commence dans le rt autistique,
accompagnera cet enfant, avjourd’hui adolescent, dans son éveil
a la relation, a la parole, aux apprentissages.

Ce livre passionnera tous ceux — psychologues, médecins,

psychothérapeutes, éducateurs, parents — qui ont A faire face au
quatidien avec "'enfant auliste.
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