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PREMIERE PARTIE : LES DONNEES DE BASE

DEFINITIONS
La dépendance
La drogue

Le toxicomane

EPIDEMIOLOGIE oo e

Les produits

L'héroine
La cocaine
Les polytoxicomanies

La population toxicomane

ETIOLOGIE

Les facteurs sociologiques
Les facteurs neurobiologiques

Les facteurs psychodynamiques
Le court-circuit addictif ,
Toxicomanie et pathologie du lien
Toxicomanie et prise de risque
Toxicomanie et recherche de sensation
Toxicomanie et relation intra-familiale

LOIS SUR LES STUPEFIANTS . oo

Le volet thérapeutique et préventif
Avant les poursuites pénales
Apres les poursuites pénales

Le volet répressif

L'usage de stupéfiants
Le trafic de stupéfiants




La responsabilité médicale ... .

Les bases de la responsabilitée medzcale
dans le cadre de l'exercice libéral

Les fautes (civiles ou pénales) invoguées
en medecine geéneéerale

La législation des substances vénéneuses ...
Le classement des substances vénéneuses

La réglementation des prescriptions
et de la délivrance

Les sanctions des infractions a la réglementation
des prescriptions et de la délivrance

La toxicomanie et la criminalité
Quelqgues reperes statistiques

Le schéma classique du rapport entre drogue
et criminalité

Une typologie du toxicomane délinquant ...

DEUXIEME PARTIE : LES OPIACES

LES OPIACES
Pharmacologie

La clinique de l'intoxication chronique
Au début de la trajectoire du toxicomane
aux opiaceées
Quand la toxicomanie est installée .. ...
Au stade de toxicomanie éevoluée ... .

Les stades de la toxicomanie ... ... ...
Stade 1
Stade 2
Stade 3
Stade 4

LA CLINIQUE DU MANQUE
Reconnaitre le syndrome de manque ... ...

Conduite a tenir en urgence devant un patient
en état de manque aigu




LA CLINIQUE DE L'OVERDOSE

Les circonstances de survenue
Les overdoses a I’héroine
Les overdoses a la méthadone

L'overdose
L’overdose non compliquée
L’overdose compliquée

La conduite a tenir en urgence

LES COMPLICATIONS INFECTIEUSES

Les complications infectieuses liées au mode de vie
et au statut socio-économique

Les maladies sexuellement transmissibles
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La tuberculose
Les lésions bucco-dentaires
Les complications infectieuses liées a 1'absence
d'asepsie lors de l'injection intraveineuse ...

Les infections de la peau
et des tissus mous avoisinants

Les métastases infectieuses

Les infections ostéo-articulaires
Les endocardites infectieuses
Les infections cérébrales

Les infections pulmonaires

par embolie pulmonaire septique
Les candidoses disséminées

Les contaminations par voie veineuse directe
(hépatites virales, HIV, etc.)

L’hépatite virale B

L’hépatite virale C

L’hépatite virale D

L’infection au virus VIH

 LES COMPLICATIONS PSYCHIATRIQUES .. . ... .

Les pathologies dépressives et anxieuses

La confusion mentale

Les états psychotiques

Le syndrome amotivationnel

Les troubles du sommeil (dyssommnies) ... . .




AUTRES COMPLICATIONS

Les complications médicales liées a 1’héroine
et a ses adultérants

La « poussiéere »

Les pathologies pulmonaires

Les pathologies bucco-dentaires

Les pathologies cutanées

Les pathologiques oculaires

Les pathologies rénales

LES ECHELLES D’EVALUATION
DES TOXICOMANIES

L’indice de gravité de la toxicomanie (IGT)
Le score de gravité des héroinomanies
Schéma global de la toxicomanie

La substitution
Génearalités .. ... ... S st ey

Le chlorhydrate de méthadone (Méthadone®) .

La buprénorphine (Subutex®)
Le choix du produit de substitution

La relation médecin-malade
au cours de la substitution

Les phases du traitement de subst:tut:on
La grossesse et la substitution

Les aléas de la substitution ... ... ... .. ...

Le contrat de soins
LA PNICEDOR ... i e e S S
Les modalités prat:ques

La premieére consultation chez le généraliste
L’entretien
L’examen clinique .
Le bilanminimal — .. .. ... . . >
Les conseils généraux j
La prescription de Subutex®? . ...
Les réegles de prescription des stupeﬁants




Les centres spécialises de solns aux toxicomanes ..
Généralités
L Orgairaziire dés 357" .
Les missions des CSST .
Les champs d’activité des CSST

Les équipes de soins des CSST .
Les « outils » des CSST

La place du médecin dans le dispositif d’aide

aux toxicomanes
Les partenaires mMeAICaE e
Les partenaires sociaux
Les partenaires psycho-educatifs
Les partenaires juridiques et policiers it
Les associations d’usagers et d’ex-usagers .. ...
Le lien avec 1I’hbépital
Le médecin de ville

Les réseaux ville-hopital
Les caractéristiques
Le fonctionnement
Les missions

TROISIEME PARTIE : LES AUTRES TOXIQUES

COCAINE ET DERIVES
Pharmacologie
Effets somatiques de la cocaine

Effets psychiques de la cocaine ...
Clinique du sevrage

Clinique de l'intoxication aigué :
Conduite a tenir devant un surdosage
Prise en charge de la dépendance

AMPHETAMINES ET DERIVES
Pharmacologie
Clinigue du SevVIage ... R
Clinique de l'intoxication aigué
Clinique de l'intoxication chronique
Conduite a tenir ...

Cas particulier de I’ ecstasy (MDMA)




ALLUCINOGENES
Géneéralités
Le LSD 25

CANNABISETDERIVES .
Généralités
Pharmgeologie ... ...« .. . .ccocs . cooce
Clinique de la prise de cannabis ...
Clinique de l'intoxication chronique . ...
Conduite a tenir

Généralités ...
Clinique et traitement ...

BENZODIAZEPINES

Le vocabulaire du « monde de la drogue»

Quelques adresses utiles ...
Informations ... .
Sur le « fléau » Sida

Centres spécialisés de soins aux toxicomanes
développant une prise en charge avec traitement
méthadone ...

Centres spécialisés de soins aux toxicomanes
développant une prise en charge avec traitement
méthadone (en cours d'ouverture)

Les réseaux ville-hépital toxicomanie
Adaptation francaise del’Addiction severity Index




