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3.1. L'innervation motrice somatique est accomplie par trois populations de neurones
Encart : L'inhibition récurrente des motoneurones




Table des matieres

Encart : Notion dMnite MOLEICE .....cicuiraisssssausssssasismnsssssissasnsssesnsssisssssssinasansapsassarsarsesses
Les fuseaux neuromusculaires mesurent la longueur du muscle et ses variations

Le fuseau neuromusculaire regoit une innervation SENSIHIVE .........owvvmmesresasssusisssiasisssisssscns
Le fuseau neuromusculaire regoit aussi une innervation motrice ...

Le fuseau neuromusculaire est sensible & lallongement du mtuscle ............u.nenecvvivninvnnnnne.
La terminaison primaire est sensible i la longueur instantanée du muscle

et & la vitesse des changements de LONGUEUT ...........coeevrurssmsssissiissesssisissssasss e
La terminaison secondaire est uniquement sensible a la longueur instantanée du muscle .........
La sensibilité des terminaisons primaires et secondaires est modifiée par le systéme fusimoteur .
Activité des terminaisons sensitives pendant un mouvement RAMUTel .................ovvvivsiurisunns
Les organes tendineux de Golgi signalent la contraction musculaire ......... ETORTRETER cekoect st ine
Les organes tendineux sont innervés par une fibre du groupe I

s e oA e R, S U R SR T
L'organe tendineux est sensible & la contraction des unités MOIFICes .......c.ovovuvvneicssisuscnsinnines
L 'organe tendineux de Golgi est sensible aux variations de la force exercée

par les unités MOTiCes ..........ocvviueusiiscnennn. o, O, e

O L i e A sy e e s R e R P e s

Chapitre 9 —La moelle épiniére est un centre réflexe ...y

1. Les réflexes extrinséques, polysynaptiques, ont un réle de protection .........ccovcicvininnicnninns
% 1.1. Le réflexe ipsilatéral de flexion ........ccoooevnnriiininanns
Mise en évidence biomécanique du réflexe de flexion .........womniviecnniivnnnciiiiisicicinns
La sensibilité cutanée et musculaire est a l'origine du réflexe de flexion ..........uowwcensenniinnnnn.
L articulation sensorimotrice du réflexe de flexion est polysynaptique .............cvvvcevivinicuinnnn.
Le réflexe ipsilatéral de flexion est organisé selon le principe de U'inhibition réciproque ...........
1.2. Les autres réflexes extrinseques polysynaptiques
i3 CORREIOR S it tons - forisia detsisbansasnitvs inesstos etk abt asesanse

Les réflexes intrinséques, oligosynaptiques, controlent la contraction musculaire .....covvveeee.
2.1. Le réflexe myotatique contréle la longueur du muscle ...o.oveinicenncin
Mise en évidence biomécanique du réflexe myotatique ..........cvevmeusessscnurissicsssissssssninsisenns
Le fusean neuromusculaire est @ L'origine du réflexe myotatique
zt’fﬁé"ﬂ! [dﬁﬂf ﬁ/l)‘ CONrdcts {Y’f{lpffqﬂfJ' directs avec LES TROLOTICUTONIES (X oevereeenerervesaanens
Les fibres Ia sont & L'origine de potentiels postsynaptiques excitateurs (PPSE)
dans les motoneurones a du muscle d'oi elles proviennent ............ccevvvvuererevensivnen aEan b il
Les fibres la inhibent les motoneurones o des muscles antagonistes ....................
I B T T I R DA SRR 0 T SRR,
LRI TUUS RRING o E et e o mmemonmtyaas Seosime e ademsnen
T T e b e e e S e U s o Ly o P R SR

Applications clinigques ..................

2.3. Actions centrales associées au réflexe myotatique ..........
Plusieurs fibres la convergent sur un seul motoneuronec ............
Une seule fibre la atteint plusieurs motonewrones a ... g
Les frbres Ja atteignent ausis les motoneurones a dis musclor SYHETGITIES ........... ............
2 f::r-l f‘é;r[.: ;: c;::{:}m’: res duﬁc;m:f neuromusculaire sont également impliquées
2.4, génique controle la force de contraction
L Earr réflexe de [inhibition autogénique
L organe tendinewx de Golgi : un récepteur dynamique de la contraction musculaire
Linhibition autogénique : un systéme amortisseur des variations de Lintensité
d'une contraction musculaire

tessssnnnsans cennns - .
Frsssesesnnnsusssanne

A l:*ne mf;‘:bmou présynaptique abrége laction centrale des terminaisons I ...
2.5. Conclusion

Encart : Le contréle des entrées sensorielles spinales

par inhibition p

résynaptique ............




Table des matieres

Céugoirre 10 — Le contrdle nerveux de la posture fait intervenir les centres du tronc cérébral

\._1/ Le tonus musculaire
1.1. Le tonus est 2 la base du maintien de la posture
1.2. Le tonus postural implique les unités motrices lentes ...,
Les ajustements posturaux
La moelle épiniere : premier niveau de contréle
La formation réticulée et les ajustements posturaux anticipés
4.1. La formation réticulée pontique constitue un grand systéme activateur descendant
4.2. La formation réticulée bulbaire constitue un grand systéme inhibiteur descendant
4.3. Le tonus des muscles extenseurs dépend, pour une part, d’un équilibre entre les influences
excitatrices pontiques et inhibitrices bulbaires sur les motoneurones o
4.4. Le systeme réticulaire coordonne la posture et I'exécution des mouvements ............... ik
A5, Conoltsion: .o aass s s s i R e e

L’équilibre et les réactions posturales compensatrices
5.1. Organisation du systéme vestibulaire
5.2. Deux structures paires, les utricules et les saccules,
détectent la position de la téte dans I'espace
5.3. Utricule et saccule sont a 'origine des réactions de compensation statiques
5.4. Les canaux semi-circulaires détectent les mouvements de rotation de la téte
5.5. Les canaux semi-circulaires sont 4 'origine des réactions de compensation dynamiques ...
5.6. Le noyau vestibulaire latéral (noyau de Deiters) participe au contréle de la posture
et aux réactions statiques d’équilibration
5.7. Le noyau vestibulaire inférieur intégre les informations vestibulaires et cérébelleuses ........
5.8. Les noyaux vestibulaires médian et supérieur sont impliqués
dans les réflexes vestibulo-oculaires ...........ccocvvevniiinicnniinina,

6. Conclusion

Chapitre 11 —Le contréle nerveux du mouvement volontaire est assuré par le néocortex
1. Le mouvement volontaire est commandé a partir de plusieurs territoires corticaux
Les aires motrices sont & ['origine de grandes voies nerveuses descendantes
Les aires motrices agissent sur les motoneurones o
Les aires motrices agissent aussi sur les motoneurones fusimoteurs

Les lésions des aires motrices corticales et des voies cortico-spinales
provoquent des déficits moteurs caractéristiques

Le cortex moteur est informé des conséquences du mouvement
7. Les aires motrices ont trois sources d’ information

8. Conclusion

Chapitre 12 — Le cervelet contrdle I'exécution des activités motrices

1. Une organisation générale relativement simple
Encart : Organisation du cortex cérébelleux
2. Le cervelet spinal contréle I'activité posturale et I'exécution du mouvement
2.1. Les afférences spinales
2.2. Les efférences du cervelet spinal se font principalement
vers les systemes moteurs du tronc cérébral
2.3. Les déficits postlésionnels sont en accord avec ces données neuroanatomiques
2.4. Conclusion

3. Le cervelet cérébral participe a la programmarion motrice

4, Le cervelet vestibulaire controle les réactions d’équilibre et le mouvement des yeux




Table des maticres

Chapitre 13 — Les noyaux gris de la base interviennent dans la programmation du mouvement .....

|

Des relations anatomiques nombreuses et complexes
1.1. Les afférences pénétrent les noyaux gris de la base par le néostriatum
1.2. Les efférences quittent les noyaux de la base par le GPm-SNr
Les efférences directes
Les efférences indirectes
1.3. La substance noire compacte (SN¢) libére de la dopamine sur le néostriatum

Les noyaux gris de la base et les mouvements anormaux

2.1. Lies BYPerkinésies ....coimmssrerssassnessnssnssntanstasnsnnenssnsassssisssenssssssstiossssissrorasstsosassssssssasonssansess
2.2. Les hypokinésies

2.3. Les dystonies

2.4. Conclusion

Chapitre 14 — Des activités motrices rythmiques

i

La locomotion : une activité motrice automatique complexe et variée
1.1. La diversité des locomotions

1.2. Le mouvement locomoteur du membre

1.4. Conclusion

Le générateur de la nage chez la Lamproie

2.1. Une activité locomotrice 4 I'organisation primitive .......ccesissimmnsinns

2.2. La moelle de lamproie in vitro est capable de créer un rythme locomoteur

2.3. La plupart des neurones constituant le réseau du CPG de nage de Lamproie sont connus
2.4. La commande locomotrice rythmique est en partie due aux propriétés du réseau

2.5. Les neurones constituant le réseau du CPG sont autorythmiques

2.6. Mécanismes membranaires fondamentaux de I'autorythmicité

2.7. Le CPG de nage est sous le contrdle des structures supraspinales et des voies sensorielles .

Le contréle nerveux de la locomotion chez les Mammiferes ..........cceenenn.
3.1. La geneése des rythmes locomoteurs est le fait de réseaux spécialisés : les CPG
3.2. Les CPG sont situés dans la moelle épiniére
3.3. Le déclenchement de la locomotion fait appel a des structures supraspinales ............ccoo...
3.4. Le mouvement locomoteur est contrdlé par les afférences sensorielles
et des boucles de régulation spino-cérébello-spinales

Controle nerveux de la ventilation pulmonaire
4.1. La mécanique ventilatoire

4.2. Llinnervation des muscles respietoires o o i i Al il simssassasensas
4.3. Le cycle ventilatoire
4.4. Tencenttes bulbaires de la espitaltion .. iioreoitiises nisiisomssimssisantatisansishsksaiassssssmsianess

4.5. Les centres respiratoires pontiques

5. Conclusion

Chapirre 15 — Les fonctions végétatives

iz

Organisation générale du systéme neurovégétatif

1.1. Les voies motrices du systéme orthosympathique

1.2. Les voies motrices du systéme parasympathifue .....c..cessionmssmasissessassssssssasersenssasssssssons
1.3. Les centres supérieurs

La transmission ganglionnaire

Les effecteurs ...........
3.1. Les cellules glandul:ures

T e S T BN TN Chc US| ST USSR S e
3.3. Les fibres musculaires cardiaques

3.4. Un exemple d’organisation fonctionnelle : le péristaltisme intestinal ..........c.coeveviniirinnnnes




I'able des matieres

4. Un premier exemple de fonction intégrée, la thermorégulation
4.1. Apports et pertes de chaleur
Radiations
Conduction et convection
Eva poration
. Mécanismes thermorégulateurs
Principes généraux
Réponses de l'organisme au froid
Réponses de 'organisme au chaud
4.3. Controdle central

4.4, La fievre

Un second exemple de fonctionnement intégré : le contréle de la prise alimentaire
5.1. La prise alimentaire
5.2. Le contréle neurohumoral de la prise alimenraire

Réle de la glycémie

Réle des lipides

Meécanismes centraux

Un centre d’intégration neurohumoral, le complexe hypothalamo-hypophysaire

6.1. Organisation anatomique du complexe hypothalamo-hypophysaire chez les Mammiferes
6.2. La notion de rétrocontrole

6.3. Le stress

Le syndrome général d adaptation
Contrile de la libération AACTH
6.4. La neurohypophyse
6.5. L'hypothalamus et les rythmes biologiques
Les sécrétions hormonales : une illustration de différents rythmes biologiques
Le caractere endogéne des rythmes de sécrétions hormonales
6.6. Conclusion

Chapitre 16 — Le sommeil et activité onirique .......cocceveunnen.
1. Caractéristiques générales du sommeil
1.1. Le sommeil a ondes lentes prépare le réve
L électrophysiologie divise le sommeil @ ondes lentes en quatre stades
Encart : L'électroencéphalogramme

Le sommeil @ ondes lentes s accompagne de signes neurovégétatifs et comportementaux
Le sommeil & ondes lentes s accompagne d activités mentales

1.2. Le réve est associé au sommeil paradoxal
Le paradoxe électrophysiologique de la phase oi: le sommeil est le plus profond
Le sommeil paradoxal s accompagne de signes neurovégétatifs et comportementaux
Le sommeil paradoxal représente moins de 10 % du sommeil total
L activité onirigue est liée au sommeil paradoxal
Fonction du sommeil paradoxal

Les phases de sommeil sont des phénomeénes actifs contrdlés par des centres nerveux
2.1. Les premieres hypothéses : un sommeil passif
2.2. Une conception plus moderne : le sommeil, un mécanisme actif
2.3. Les structures de I'éveil
2.4. Le systtme d’endormissement et le sommeil 2 ondes lentes
2.5. Le contrdle du sommeil paradoxal
L atonie posturale
Les mouvements des yeux




Table des matiéres

Chapitre 17 — Apprentissage et mémoire

1. Différentes formes d’apprentissage
1.1. L’apprentissage perceptif
1.2. L'apprentissage du type stimulus-réponse
Les apprentissages non associatifs
Les apprentissages associatifs
1.3. L'apprentissage relationnel

. Différentes formes de mémoire
2.1. Mémoire a court terme et mémoire A long terme
2.2. Mémoire de travail
2.3. Consolidation et rappel
2.4. Subdivisions de la mémoire 2 long terme
La mémoire de référence
Mémoire déclarative et mémoire procédurale

. Neurobiologie de I'apprentissage et de la mémoire

I L g e T e et . o SO TSRO SO A
Le syndrome de Korsakoff
Lamnésie bitemporale

3.2. Les fonctions des régions néocorticales
Les lobes frontaux et préfrontaux
Encart : La maladie d’Alzheimer atteint la mémoire
Les cortex pariétal et temporal

3.3. Bases cellulaires des conditionnements associatifs
Conditionnement du réflexe de rétraction de la branchie chez l'aplysie
Conditionnement du réflexe d'extrusion du proboscis chez I'Abeille

Conditionnement du réflexe palpébral chez le lapin

Annexe 1 — Quelques méthodes d’anatomie fonctionnelle utilisées dans I'étude
du systéme nerveux central

Annexe 2 — Quelques éléments d’électricité

Annexe 3 — Méthodes de clamp

Annexe 4 — Liquide céphalo-rachidien et barri¢re hémato-encéphalique

Annexe 5 — La notion de régulation

Annexe 6 — Enregistrement global et potentiel de champ

Bibliographie




