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Résumeé

Notre travaill porte sur [’'identification des composants chimiques
meéditerranéenne M communis.L  (Rihan) ,suivi par une étude{somparativ
essentielles quantitativement et qualitativement extraites a partir d S
récolté en deux régions d’ Algérie :menaceur (Tipaza) et Ain refynan [ [evus par deux
techniques d’ extraction différentes.

‘une plante

Apres notre expérimentation et les résultats gue\nous avons.gbtenus, on a arrivé a
conclure que nos échantillons de myrte sont trés s_en poly phénol notamment les
tanins, les flavonoides, les leuco anthocyanes une pre ,y% ahle des coumarines
et des Sennosides. Cependant, elles sont faible& de

Les analyses des huiles essentiel frst n et soxhlet par la
chromatographie CG/SM, ont été révél i P part distincte de point de
vue quantitative et qualitative, cette(dis ) iles, Stair dans les pourcentages

d’alpha pinéne et limonéene qui &0 Nk schantillon de Blida et tés faibles
pour |’ échantillon de Tipaza I ( des composés entre les deux cas
étudiés. D’ autre part, 3 C s huilesessentyelles extraites par soxhlet ne sont pas
vraiment pure car €l : Noses tels que les composes phénoliques.




Abstract

Our work focuses on the identification of the chemical composition of editerranean

plant communis.L M ( Rihan ), followed by a comparative study of essential Qi antitative
and qualitative extracted from two samples collected from two regi o% f\Al )
Menaceur ( Tipaza) and Ain romana ( Blida) , obtained by two Gliffergnt

technique.

After our experiment and the results obtained on pecks have ¢ to the conclusion that

our samples myrtle are very rich in polyphenol such ast s, flavonoids , anthocyanins
leuco with remarkabl e presence of coumarins no: “Rlowev aredightly rich
in akaloids.

rodistilati@n GC/MS reveded

Analysis of essential oils extracted

distinction appears in the percen

in sample Blida and tees for

between the two udied On the-ether % found that essential oils extracted by
(0]

soxhlet are not really pice gold conta@

mpounds such as phenolic compounds.
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Glossaire

Antalgique : Qui calme la douleur.

Antispasmodique : Contre les contractions brusques et violentes.
Astringente : Qui diminue ou arréte les secrétions et resserre les tissu.
Tonifiante : médicament qui stimule ou renforce la résistance musculair
Antispasmodique : qui calme les spasmes musculaire. S

Spasme : contraction violente, involontaire et anormale des musc

Persistante : qui ne change pas de couleur et ne tombe pasen

tion au niveau

des cellules.
Infusion : liquide dans laquelle on a mis une plante a igue a macérer a chaud
Irritante : substance susceptible de causer desjoflammatio dou@g.

Molluscum : inféction vérale tres

Antioxydant : agent naturel ou chimique qui réduit ou neutralise I'ox

exceptionnellement pouvant infect
du Molluscum contagiosum).

Dégénérescence : dégrad

s helminthiques vers parasite
h<> es sont couramment appelés vermifuges.
tres.

Erysipele : maladie infectieuse contagieuse due a un streptocoque et caractérisé par

une inflammation douloureuse de I'épiderme et par une forte fiévre.
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| ntroduction

Les plantes ont été longtemps employées comme remeédes traditionnels sans savoir a
quoi étaient dues leurs actions bénéfiques. Cependant, I’ évaluation de leurs propriétés phyto-
thérapeutiques demeure une téche trés intéressante et utile, en particulier pour les plantes
d utilisation rare ou moins fréquente dans la médecine et les traditions médicinales. (Marc et
al.2001)

L’isolement de principes actifs datant du XI1X “™ siécle, en ar% i

des structures, a fait progressivement se séparer et parfoi
traditionnelle souvent empirique avec une thérapeutique™officielle mcluant les principes
chimiques et végétaux dont la pharmacologie étaif yieux con
officielle accepte parfois avec une certaine méfiance oi de végétaux ou d extraits
complexes de végétaux dont I’action est conflr @I buée de fagon

certaine a une molécule type (Bahorun, 1997

Cette thérapeutique

I’industrie : en aimentation, en > X . Qpiarmacie. Parmi ces composés on

retrouve dans une gran .o.. S8 a,q\o aires qui se sont surtout illustrés en

mbreux domaines incluant par exemple la médecine,
les boissons, les teintures et les cosmétiques. L’ effet
o de plusieurs plantes aromatiques (épices, condiments) suggére la présence de

constituants anti-oxydants et antimicrobiens (Hirasa et Takemasa, 1998).

Les composés anti-oxydants naturels font actuellement I’ objet de nombreuses études, car,
en plus de leur role dans la conservation des denrées en industrie alimentaire, ils pourraient

S avérer utiles dans la prophylaxie ou | e traitement de nombreuses pathol ogies.

L’ Algérie de par son aire geographique et sa diversité climatique riche en flore naturelle,
recéle d’ une gamme importante de plantes médicinales et aromatiques, faisant partie du grand



| ntroduction

patrimoine végétal de notre pays. L’intérét porté aux principes actifs d'origine végétale, nous
a conduit a axer nos recherches sur la plante Myrtus communis L. poussant a |’ état spontané
dans la série des monts de Zeccar récolté dans deux régions éoigné :sidi amar(Tipaza) et
mouzaia (Blida).

L’espece Myrtus communis L., famille des myrtacées est connu ces propriétés

respiratoires (Mimica-Dukic et al, 2010 ; Baba Aissa, 1999).

Ce travail a pour objectif de déerminer la position “ehimiquie de myrte, d'en

connaitre éventuellement les principes actifs qui lui con t ses propriétés thérapeutiques.
Il vise aussi arépondre aquatre interrogati ons @
Quelle est lacomposition chimique de % un? @

acteres quantitatives et

Est ce que la zone de récolte S'ip

qualitatives des huiles essentielles

Est ce que la r Ie rendement, et les caractéres

guantitatives et quali

Est ce le po

Détermination de composition d'infusé des feuilles par HPLC

Peux Extraction des huiles essentielles effectuées par deux méthodes:
hydrodistilation et soxhlet.et détermination de leurs compositions chimiques par
CPG/SM

v Une évauation de la capacité d extraits naturel a piéger lesradicaux libres.



Partiel : Etude bibliographique Chapitrel : Généralitéssur la plante étudiée

1. Les plantes médicinales et |a phytothérapie ;

Depuis I’antiquité, les Hommes ont appreécié les plantes médicinales pour leurs effets
bénéfiques sur le corps et I'esprit, liés essentiellement aux principes actifs qu'elles

contiennent et qui agissent directement sur I’ organisme. (I ser ni, 2001)

Cependant, I’'Homme n'a découvert les vertus bénéfiques des plantesigue par une

approche progressive, facilitée par I’ organisation des rapports socialx, efi(pasti a partir
du néolithique (8000 ans avt.J.C). L’ observation liée a I’ experien ssion des
informations glanées au cours du temps, font que certains rsdevi t capables de

poser un diagnostic, de retrouver la plante qui soigne et final t de’guérir le malade.
Cependant, I’ utilisation des plantes n’ était pas sans danarce guils’n'avaient pas la notion

: diai@ pas encore les
&@ phytothérapie répertorie

plus de 365 plantes médicinales, aement 163 premiers traitements par

des dosages efficaces pour traiter telle ou telle

plantes toxiques des plantes thérapeutiques. (

En chine, il y a5000 ans, I’ empereur

I’acupuncture . Quatre milles raissgnce du Christ, les populations

7

babyloniennes et suméri uti ahres.paur se soigner. Dans les civilisations
indienne et azteque, on trouve | latrace \b; ons médicinales trés anciennes . Le soin
de la peau &>commencé 3000 ans les égyptiens l'ont enregistré en forme

hiéroglyphitgue sur tes peintures

A I’apogée de I’ empire arabe, les Arabes avaient aussi leurs spéecialistes en médecine et en

pharmacie: Abu Bakr al-Razi ou Rhazes (865-925) qui fut |I’un des grands médecins de son
temps et le précurseur de la psychothérapie. Il fut suivi par Ibn Sna ou Avicenne (980-1037),
qui écrivit le “ Canon de la médecine”. Ce livre servira de base a I’enseignement de la
meédecine dans les universités de Louvain et de Montpellier jusgu’a 1650. Ibn al Baytar
(1197-1248) rédigea “ Le tres complet Somme des Simples’ qui contenait une liste de 1400
plantes médicinales, dont un millier, éaient connues par des auteurs grecs (Fouché et al
2000).
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Récemment, |" acceptation de la médecine traditionnelle comme forme alternative de soin
et le développement de la résistance des germes aux antibiotiques disponibles, a mené les
chercheurs a étudier I’ activité antimicrobienne des plantes médicinales (Girre.1980). A cet
égard, |’ utilisation de ces substances naturelles présente un avantage certain sur les produits

de synthese, qui se révélent toxiques et parfois méme cancérigenes, aussi bien pour les

AN

ssege des

cellules animales que végétales (Sivropoulou et al .1997).

Les plantes sont dites médicinales lorsgu’un de leurs organ% p activités

pharmacol ogiques pouvant conduire a des emplois thérapeutiques nombreuses
plantes sont toxiques et ne doivent étre utilisees que sous f .\.. actifs comme
précurseurs pour |’ obtention de médicaments . L'emploi incontrd es cuellliesdans la

nature peut aboutir a des intoxications graves, voir mor

Les substances contenues dans les plantes de n \ certaines sont
solubles dans I'eau, dans I'alcool, ou bien d On peut util € Plante seule ou en
meélange avec plusieurs drogues, parfois e@ avec . Q réparations naturelles

ou synthétiques. Elles ont des intéréts dustri harma(:| e, qui utilisent une
forte proportion de plantes com ti ouvelles, ou comme matieres
frequent sur toutes les zones rurales des

recours a ces plantes atteint jusqu'a 70% de la

macopées régionales s'inspirent de la médecine

2La ille des Myrtacées

Lafamille des Myrtacées est une famille de plantes dicotylédones qui comprend plus de 5650
espéces réparties en 48 a 134 genres environ. Ce sont des arbres et des arbustes, souvent
producteurs d'huiles aromatiques (Govaerts et L ucas, 2008).

Selon Quezd et Santa (1963), les Myrtacées sont des plantes a feuilles entiéres, opposées.
Fleurs axillaires hermaphrodites. Calice cupuliforme. Etamines trés nombreuses, insérées

avec les pétales au sommet du tube calycinal. Gynécée infere ou semi- infére a 5 carpelles
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uniloculaires, a ovules nombreux, a placentation axile. Fruits bacciformes bleuétres

globuleux, de 5-8 mm de diamétre.

3 Myrtus communis L.

3.1 Historique:

Le myrte est connu depuis I'antiquité, dans la mythologie de la Grece ue, on |’ utilisait
pour couronner les guerriers glorieux et les vainqueurs aux jeux olympiq yrte est le
symbole de ladéesse Venus. (Bianchini et al.1975) <

En Rome antique, le myrte éait un arbuste sacré utilise ariages, les
bole d'amour,

des>plant tilisait le myrte

,geest @ede la paix pour les

, 4es feuilles sont également

développer la connaissance et

disoler les substances responsables

Eucaryotes

Spermaphytes

Angiospermes

Dicotylédones

Myrtales

Myrtaceae

Genre: Myrtus

Espece: Myrtus Communis L. (Quezel et Santal963).
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3.3. Nomenclature:

Le mot [1Myrtus(] vient du grec [IMyrtosl], lui-méme dérivé de [IMuron(] qui signifie
parfum, ceci indique que toute la plante est aromatique, [Jcommunis] signifie commun.
L’ existence du nom de cette plante dans la langue parlée de différentes cultures lui a fourni
plusieurs noms vernaculaires:

Nom scientifique: Myrtus communis.L
Nom francais: Myrte commun, Herbe du lagui.
Nom arabe: Rihan (¢\~2), Hadas, Mersin, Henblass, As. (Beloued. 2Q01)

Nom berbere: Chelmoun, Halmouch.
Nom tamahaqg: Tarihane, Tchimoun. (Somon.1987)
3.4 Origine et répartition géographique
C'est une espéce méditerranéenne, elle po aquis, les bois

humides, le bord des routes ainsi qu'a proximi raI (Clccar ~2008)

e Dansle monde: L'espece M ¢ %
On la trouve a I'est de

t& régions du monde.

agions tempérées chaudes de

©SCription botanigue de myrte :

C'est un arbuste annuel ramifié, tres odorant d’environs 1 a 3 métres de haut , le myrte
pousse trés lentement et peut vivre plus de 100 ans. Sur le plan génétique, il est constitué de
22 paires de chromosomes. (Valdes et al.2005)

e Les tigess Elles sont tres ramifiées, glabres, I'écorce est rougedtre, utilise en

marqueterie . Avec le temps, I'écorce devient grisétre (Bartels.1998)
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o Les feuilles: Elles sont opposées, persistantes et coriaces, de couleur vert foncé,
munies d'un court pétiole. Les feuilles présentent de petites glandes oléiféres,
contenant une huile essentielle caractéristique (Somon.1987)

o Lesfleurs: Elles sont axillaires, solitaires et tres parfumées. Chague fleur renferme une
touffe d’ étamines. Le gynécée est constitué d' un ovaire infere . Elles sont pollinisées
par lesinsectes (Blakeley1959).

e Les fruits: Se sont des baies preneuses sucrées, a peine charnues (figure 1.5). Elles
deviennent noire bleuétres en automne et persistent assez Ionﬁtem te, elles

sont comestibles. (Compbell.1968) X
e Lesgraines: Elles sont réniformes de couleur jaune, r& 3 a8 par bae.
iferes (
6s.

Elles sont disséminées par les merles , les maam nne’et al 1997) et les

fourmis. Les graines sont riches en acides grasii

AN A\

buste de Megoiny

] y
% Ve

Figure 2: Fleur de M communis L

Figure 3 : Baies de myrte
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¢tail de la partie basale du limbe
longitudinale dans un fruit immature;

a). Rameau en flora
foliaire; d). Fleur;
h).Section longjtudin

3.6 Culturedemyite ,méthod

QS\§>
rte CUltIve is I'antiquité, tant pour son parfum et ses propriété
ales. W préfére un sol bien drainé et frais .c ‘est une plante qui résiste a la sécheresse

et augel a-7°C. Un excés d’ eau leur et par contre néfaste

La plante fleurit a partir de lamai- juin et atteint la maturité aux moi de novembre (Dias
et al, 1987)

Selon Théophraste e myrte a besoin d’un émondage tres séchées, d'un apport de fumier
tres fort et d'un arrosage aussi copieux que leur émondage sévere, les vieux arbres sont
rabattus et le tronc se cultivé comme un variable plant (Théophraste, 1988).

Le myrte est une espéece qui se multiplie selon deux voies. On a d’une part la voie

sexuée ou semis des graines. Et d’autre part la propagation végétative comme le marcottage
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Je bouturage et division des touffes. Il se bouture relativement bien avec les rameaux semi
lignifiés (Belot, 1987)

Larécolte des fruits de myrte s’ étale au mois de septembre jusqu’ au mois de
décembre. Cependant les feuilles se récoltent de mai a septembre, en laissant toujours les 2/3

du feuillage pour ne pas affaiblir la plante (Ramdani, 1994).

3.7 Composition chimigque:

Les études réalisees sur I'espece Myrtus communis L. ont révélé %J'ell
comporte plusieurs composés dont:

e Leshuiles essentielles

estivale (1,8 cinéole, myrténol et a-pinene)

environnementaux comme |’ ensoleillement, la n
géographique et le climat sont respon
réponses thérapeutiques spécifiques.

Tableau 1 : Principaux chémoty|

FLAMINI et al.
GARDELI et al.

oc” | Rameaux FARAH et al.

atie | feuillés JERKOVIC et al.
Feuilles YADEGARINIA €t al.
Grece KOUKOSet al.

[talie RAPPARINI et al.
Tunisie | Feuilles MESSAQOUD et al.

Turquie | Feuilles AGKUL et BAYRAK
Tunisie MESSAOUD et al.
Suede SHIKHIEV et al.

Alpha pinene/L imonene

Acétated rt

e Lespoly phénols

Le myrte contient un faible taux en acides phénoliques (acide gallique, elagique et
caféique) aors que les flavonoides (quercetine, catéchine et myricetine) et les tanins sont
détectés en grandes quantités La teneur la plus élevée en polyphenols a été observée en
période de pleine floraison. (Gar deli.2008)

e Lesminéraux :
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Selon Ozkan et Akbulut 2007, le myrte est trés riche en nitrate avec un tres faible taux
en nitrite, ce méme travail a révélé la présence de 18 minéraux avec des teneurs notables en
Al, B, Fe, Ma n et Zn.

e Lesacidesgras:

Selon CAKIR, les fruits du myrte sont riches en acide oléque, linoléque et palmitique, la

guantité des acides gras saturés est plus faible que les acides gras poly-insaturés, dont la

al.1999) \
Les fruits sont comestibles et de saveur remarquablement sucrég.en pteine fructification.
Les feuilles contiennent de la vitamine C en faibl eurs, ains que des substances
résineuses et des acides organiques comme ide m
al.1967) . x
3.8 Utilisation meédicinal et traditionnel &
%@

3.81 Propriétésthérapwu@es. @ <§ 2
. Propriét&diq@@smmiq

Toutes les parties\du myr: Ssent priétés stomachiques cette plante a le

pouvoirde%jg%cterl i oullaxd 20Q1)>
e Prop iz@-septiqu&eﬁ&‘c\ %biennes

et I'aci itrique (Paris et

q la présence des terpenes (cinéole, myrténol) et des

les tions de la sphere bronco-pulmonaire et des voies urinaires . Il est préconisé en
gargarisme pour traiter les aphtes et les gingivites, généralement d'origine fongique. Les
myrtucomulones et la quercetine des feuilles du myrte montrent une forte action anti-virale
contre trois taxons de virus. Retroviridae (Spedding et al. 1989), Picornaviridae
(Veckenstedt et al.1981) et Herpesviridae (Ohnishi et al.1993).

10
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e Propriétés astringentes, tonifiantes et stimulantes

Le myrte est trés riche en tanins, auxquelsil doit son action astringente. Il a le pouvoir de
tonifier les tissus . C'est un immuno-stimulant, il augmente le taux des globules blancs et
stimule la fabrication des plaguettes (Alves.2002)

e Propriétés anti-parasitaires
Latoxicité du myrte sur de nombreux parasites a éé démontrée par de Rombreux travaux
contre: Plasmodium falciparum (Torre Mendoza et al  2006), TrichMagi nalis

(Azadbakht et al.2003) et Leishmania donovani . Cette plantéopo:
propriétés: X
p [

e
v Anti-helminthique: réputée contre Peduculus hu ida€), Meloidogyne

ent des

javanica (tylenchidae) , Culex pipiens (culicid

v Insecticide: les recherches menées par BAR sur le pouvoir insecticide de
I"huile essentielle du myrte sur les cafakgs, mont la fragtion de distillation la
plus active est le cinéole. K

v Anti- mollucide: les extraits hyd

remarqguable contre le genre

. es, des fevill @te ont un effet
a@@%

« Autres proprieties

Le myrte est trés

5 saison seche, surtout Sil est associé au polyéthylene glycol, qui augmente sa valeur
nutritive et facilite sa digestibilité (Guasmi Boubaker et al.2006).

3.8.2. Usages en médecine traditionnelle

Tous les organes de cette plante sont utilisés comme reméde populaire et se sont avérés

utiles pour lutter contre de nombreuses maladies selon e mode d'administration:

11
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e Usageinterne:

La plante entiére est utilisée en infusion ou en décoction contre les infections urinaires et
vaginales, elle est également recommandée contre les maladies des voies respiratoires, I’ otite,

ladiarrhée ainsi que les hémorroides (M accioni et al.1995)

- Les feuilles en décoction sont utiles pour traiter les troubles gastriques,\¢iest un excellent

anti-hémorragique, anti-septique et anti-malariale (Benigni et al.2006)

- Les fleurs en décoction sont utiles contre les affections hépatiqu% ier aux

troubles de la circul ation sanguine (Oulmouhoub.2005)

- Les fruits sont soit consommés frais ou séchés pour fortifierlesgur, reparé en infusion
la

comme hypoglycémiant. Ils sont utilisés contre la vaiole et hée. Leur décocté est
préconisé pour soulager |” ulcére et les douleurs gastriqu

e Usageexterne:. \y
Les feuilles et les fruits en décocti t

compresses sur les plaies suppurantes

tiles en ' désinfectant, en

ainsi I fections cutanées en

raison de leur action cicatrisante, -5t < @& Les feuilles broyées sont
employées dans le traitement d a@ le henné pour les noircir et

3.8.3Aspect économigue :

Le Myrte commun est doté de vertus medicinales notamment utilise comme antiseptique et
désinfectant mais également pour ses propriétés balsamiques. Ce sont les qualités aromatiques
et médicinales du myrte qui favorisent son utilisation dans les industries pharmaceutique,
cosmétique et agroalimentaire. Dans les régions méditerranéennes, on fait fermenter et macérer

les baies pour obtenir de laliqueur et du vin (Bar boni., 2006).

12
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1. Les plantes médicinales et |a phytothérapie ;

Depuis I’antiquité, les Hommes ont appreécié les plantes médicinales pour leurs effets
bénéfiques sur le corps et I'esprit, liés essentiellement aux principes actifs qu'elles

contiennent et qui agissent directement sur I’ organisme. (I ser ni, 2001)

Cependant, I’'Homme n'a découvert les vertus bénéfiques des plantesigue par une

approche progressive, facilitée par I’ organisation des rapports socialx, efi(pasti a partir
du néolithique (8000 ans avt.J.C). L’ observation liée a I’ experien ssion des
informations glanées au cours du temps, font que certains rsdevi t capables de

poser un diagnostic, de retrouver la plante qui soigne et final t de’guérir le malade.
Cependant, I’ utilisation des plantes n’ était pas sans danarce guils’n'avaient pas la notion

: diai@ pas encore les
&@ phytothérapie répertorie

plus de 365 plantes médicinales, aement 163 premiers traitements par

des dosages efficaces pour traiter telle ou telle

plantes toxiques des plantes thérapeutiques. (

En chine, il y a5000 ans, I’ empereur

I’acupuncture . Quatre milles raissgnce du Christ, les populations

7

babyloniennes et suméri uti ahres.paur se soigner. Dans les civilisations
indienne et azteque, on trouve | latrace \b; ons médicinales trés anciennes . Le soin
de la peau &>commencé 3000 ans les égyptiens l'ont enregistré en forme

hiéroglyphitgue sur tes peintures

A I’apogée de I’ empire arabe, les Arabes avaient aussi leurs spéecialistes en médecine et en

pharmacie: Abu Bakr al-Razi ou Rhazes (865-925) qui fut |I’un des grands médecins de son
temps et le précurseur de la psychothérapie. Il fut suivi par Ibn Sna ou Avicenne (980-1037),
qui écrivit le “ Canon de la médecine”. Ce livre servira de base a I’enseignement de la
meédecine dans les universités de Louvain et de Montpellier jusgu’a 1650. Ibn al Baytar
(1197-1248) rédigea “ Le tres complet Somme des Simples’ qui contenait une liste de 1400
plantes médicinales, dont un millier, éaient connues par des auteurs grecs (Fouché et al
2000).
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Récemment, |" acceptation de la médecine traditionnelle comme forme alternative de soin
et le développement de la résistance des germes aux antibiotiques disponibles, a mené les
chercheurs a étudier I’ activité antimicrobienne des plantes médicinales (Girre.1980). A cet
égard, |’ utilisation de ces substances naturelles présente un avantage certain sur les produits

de synthese, qui se révélent toxiques et parfois méme cancérigenes, aussi bien pour les

AN

ssege des

cellules animales que végétales (Sivropoulou et al .1997).

Les plantes sont dites médicinales lorsgu’un de leurs organ% p activités

pharmacol ogiques pouvant conduire a des emplois thérapeutiques nombreuses
plantes sont toxiques et ne doivent étre utilisees que sous f .\.. actifs comme
précurseurs pour |’ obtention de médicaments . L'emploi incontrd es cuellliesdans la

nature peut aboutir a des intoxications graves, voir mor

Les substances contenues dans les plantes de n \ certaines sont
solubles dans I'eau, dans I'alcool, ou bien d On peut util € Plante seule ou en
meélange avec plusieurs drogues, parfois e@ avec . Q réparations naturelles

ou synthétiques. Elles ont des intéréts dustri harma(:| e, qui utilisent une
forte proportion de plantes com ti ouvelles, ou comme matieres
frequent sur toutes les zones rurales des

recours a ces plantes atteint jusqu'a 70% de la

macopées régionales s'inspirent de la médecine

2La ille des Myrtacées

Lafamille des Myrtacées est une famille de plantes dicotylédones qui comprend plus de 5650
espéces réparties en 48 a 134 genres environ. Ce sont des arbres et des arbustes, souvent
producteurs d'huiles aromatiques (Govaerts et L ucas, 2008).

Selon Quezd et Santa (1963), les Myrtacées sont des plantes a feuilles entiéres, opposées.
Fleurs axillaires hermaphrodites. Calice cupuliforme. Etamines trés nombreuses, insérées

avec les pétales au sommet du tube calycinal. Gynécée infere ou semi- infére a 5 carpelles
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uniloculaires, a ovules nombreux, a placentation axile. Fruits bacciformes bleuétres

globuleux, de 5-8 mm de diamétre.

3 Myrtus communis L.

3.1 Historique:

Le myrte est connu depuis I'antiquité, dans la mythologie de la Grece ue, on |’ utilisait
pour couronner les guerriers glorieux et les vainqueurs aux jeux olympiq yrte est le
symbole de ladéesse Venus. (Bianchini et al.1975) <

En Rome antique, le myrte éait un arbuste sacré utilise ariages, les
bole d'amour,

des>plant tilisait le myrte

,geest @ede la paix pour les

, 4es feuilles sont également

développer la connaissance et

disoler les substances responsables

Eucaryotes

Spermaphytes

Angiospermes

Dicotylédones

Myrtales

Myrtaceae

Genre: Myrtus

Espece: Myrtus Communis L. (Quezel et Santal963).
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3.3. Nomenclature:

Le mot [1Myrtus(] vient du grec [IMyrtosl], lui-méme dérivé de [IMuron(] qui signifie
parfum, ceci indique que toute la plante est aromatique, [Jcommunis] signifie commun.
L’ existence du nom de cette plante dans la langue parlée de différentes cultures lui a fourni
plusieurs noms vernaculaires:

Nom scientifique: Myrtus communis.L
Nom francais: Myrte commun, Herbe du lagui.
Nom arabe: Rihan (¢\~2), Hadas, Mersin, Henblass, As. (Beloued. 2Q01)

Nom berbere: Chelmoun, Halmouch.
Nom tamahaqg: Tarihane, Tchimoun. (Somon.1987)
3.4 Origine et répartition géographique
C'est une espéce méditerranéenne, elle po aquis, les bois

humides, le bord des routes ainsi qu'a proximi raI (Clccar ~2008)

e Dansle monde: L'espece M ¢ %
On la trouve a I'est de

t& régions du monde.

agions tempérées chaudes de

©SCription botanigue de myrte :

C'est un arbuste annuel ramifié, tres odorant d’environs 1 a 3 métres de haut , le myrte
pousse trés lentement et peut vivre plus de 100 ans. Sur le plan génétique, il est constitué de
22 paires de chromosomes. (Valdes et al.2005)

e Les tigess Elles sont tres ramifiées, glabres, I'écorce est rougedtre, utilise en

marqueterie . Avec le temps, I'écorce devient grisétre (Bartels.1998)
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Les feuilles: Elles sont opposées, persistantes et coriaces, de couleur vert fonceé,
munies d'un court pétiole. Les feuilles présentent de petites glandes oléiféres,
contenant une huile essentielle caractéristique (Somon.1987)

Lesfleurs. Elles sont axillaires, solitaires et trés parfumées. Chaque fleur renferme une
touffe d’ étamines. Le gynécée est constitué d' un ovaire infere . Elles sont pollinisées
par lesinsectes (Blakeley1959).

Les fruits. Se sont des baies preneuses sucrées, a peine charnues (figure 1.5). Elles
deviennent noire bleuétres en automne et persistent assez Ionﬁtem te, elles

sont comestibles. (Compbell.1968) X
Les graines: Elles sont réniformes de couleur jaune, r& 3 a8 par bae.
iferes (
6s.

Elles sont disséminées par les merles , les maam nne’et al 1997) et les

O\

fourmis. Les graines sont riches en acides grasii

Figure 2: Fleur de M communis L

Figure 3 : Baies de myrte
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¢tail de la partie basale du limbe
longitudinale dans un fruit immature;

a). Rameau en flora
foliaire; d). Fleur;
h).Section longjtudin

3.6 Culturedemyite ,méthod

QS\§>
rte CUltIve is I'antiquité, tant pour son parfum et ses propriété
ales. W préfére un sol bien drainé et frais .c ‘est une plante qui résiste a la sécheresse

et augel a-7°C. Un excés d’ eau leur et par contre néfaste

La plante fleurit a partir de lamai- juin et atteint la maturité aux moi de novembre (Dias
et al, 1987)

Selon Théophraste e myrte a besoin d’un émondage tres séchées, d'un apport de fumier
tres fort et d'un arrosage aussi copieux que leur émondage sévere, les vieux arbres sont
rabattus et le tronc se cultivé comme un variable plant (Théophraste, 1988).

Le myrte est une espéece qui se multiplie selon deux voies. On a d’une part la voie

sexuée ou semis des graines. Et d’autre part la propagation végétative comme le marcottage
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Je bouturage et division des touffes. Il se bouture relativement bien avec les rameaux semi
lignifiés (Belot, 1987)

Larécolte des fruits de myrte s’ étale au mois de septembre jusqu’ au mois de
décembre. Cependant les feuilles se récoltent de mai a septembre, en laissant toujours les 2/3

du feuillage pour ne pas affaiblir la plante (Ramdani, 1994).

3.7 Composition chimigque:

Les études réalisees sur I'espece Myrtus communis L. ont révélé %J'ell
comporte plusieurs composés dont:

e Leshuiles essentielles

estivale (1,8 cinéole, myrténol et a-pinene)

environnementaux comme |’ ensoleillement, la n
géographique et le climat sont respon
réponses thérapeutiques spécifiques.

Tableau 1 : Principaux chémoty|

FLAMINI et al.
GARDELI et al.

oc” | Rameaux FARAH et al.

atie | feuillés JERKOVIC et al.
Feuilles YADEGARINIA €t al.
Grece KOUKOSet al.

[talie RAPPARINI et al.
Tunisie | Feuilles MESSAQOUD et al.

Turquie | Feuilles AGKUL et BAYRAK
Tunisie MESSAOUD et al.
Suede SHIKHIEV et al.

Alpha pinene/L imonene

Acétated rt

e Lespoly phénols

Le myrte contient un faible taux en acides phénoliques (acide gallique, elagique et
caféique) aors que les flavonoides (quercetine, catéchine et myricetine) et les tanins sont
détectés en grandes quantités La teneur la plus élevée en polyphenols a été observée en
période de pleine floraison. (Gar deli.2008)

e Lesminéraux :
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Selon Ozkan et Akbulut 2007, le myrte est trés riche en nitrate avec un tres faible taux
en nitrite, ce méme travail a révélé la présence de 18 minéraux avec des teneurs notables en
Al, B, Fe, Ma n et Zn.

e Lesacidesgras:

Selon CAKIR, les fruits du myrte sont riches en acide oléque, linoléque et palmitique, la

guantité des acides gras saturés est plus faible que les acides gras poly-insaturés, dont la

al.1999) \
Les fruits sont comestibles et de saveur remarquablement sucrég.en pteine fructification.
Les feuilles contiennent de la vitamine C en faibl eurs, ains que des substances
résineuses et des acides organiques comme ide m
al.1967) . x
3.8 Utilisation meédicinal et traditionnel &
%@

3.81 Propriétésthérapwu@es. @ <§ 2
. Propriét&diq@@smmiq

Toutes les parties\du myr: Ssent priétés stomachiques cette plante a le

pouvoirde%jg%cterl i oullaxd 20Q1)>
e Prop iz@-septiqu&eﬁ&‘c\ %biennes

et I'aci itrique (Paris et

q la présence des terpenes (cinéole, myrténol) et des

les tions de la sphere bronco-pulmonaire et des voies urinaires . Il est préconisé en
gargarisme pour traiter les aphtes et les gingivites, généralement d'origine fongique. Les
myrtucomulones et la quercetine des feuilles du myrte montrent une forte action anti-virale
contre trois taxons de virus. Retroviridae (Spedding et al. 1989), Picornaviridae
(Veckenstedt et al.1981) et Herpesviridae (Ohnishi et al.1993).

10



Partiel : Etude bibliographique Chapitrel : Généralitéssur la plante étudiée

e Propriétés astringentes, tonifiantes et stimulantes

Le myrte est trés riche en tanins, auxquelsil doit son action astringente. Il a le pouvoir de
tonifier les tissus . C'est un immuno-stimulant, il augmente le taux des globules blancs et
stimule la fabrication des plaguettes (Alves.2002)

e Propriétés anti-parasitaires
Latoxicité du myrte sur de nombreux parasites a éé démontrée par de Rombreux travaux
contre: Plasmodium falciparum (Torre Mendoza et al  2006), TrichMagi nalis

(Azadbakht et al.2003) et Leishmania donovani . Cette plantéopo:
propriétés: X
p [

e
v Anti-helminthique: réputée contre Peduculus hu ida€), Meloidogyne

ent des

javanica (tylenchidae) , Culex pipiens (culicid

v Insecticide: les recherches menées par BAR sur le pouvoir insecticide de
I"huile essentielle du myrte sur les cafakgs, mont la fragtion de distillation la
plus active est le cinéole. K

v Anti- mollucide: les extraits hyd

remarqguable contre le genre

. es, des fevill @te ont un effet
a@@%

« Autres proprieties

Le myrte est trés

5 saison seche, surtout Sil est associé au polyéthylene glycol, qui augmente sa valeur
nutritive et facilite sa digestibilité (Guasmi Boubaker et al.2006).

3.8.2. Usages en médecine traditionnelle

Tous les organes de cette plante sont utilisés comme reméde populaire et se sont avérés

utiles pour lutter contre de nombreuses maladies selon e mode d'administration:

11
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e Usageinterne:

La plante entiére est utilisée en infusion ou en décoction contre les infections urinaires et
vaginales, elle est également recommandée contre les maladies des voies respiratoires, I’ otite,

ladiarrhée ainsi que les hémorroides (M accioni et al.1995)

- Les feuilles en décoction sont utiles pour traiter les troubles gastriques,\¢iest un excellent

anti-hémorragique, anti-septique et anti-malariale (Benigni et al.2006)

- Les fleurs en décoction sont utiles contre les affections hépatiqu% ier aux

troubles de la circul ation sanguine (Oulmouhoub.2005)

- Les fruits sont soit consommés frais ou séchés pour fortifierlesgur, reparé en infusion
la

comme hypoglycémiant. Ils sont utilisés contre la vaiole et hée. Leur décocté est
préconisé pour soulager |” ulcére et les douleurs gastriqu

e Usageexterne:. \y
Les feuilles et les fruits en décocti t

compresses sur les plaies suppurantes

tiles en ' désinfectant, en

ainsi I fections cutanées en

raison de leur action cicatrisante, -5t < @& Les feuilles broyées sont
employées dans le traitement d a@ le henné pour les noircir et

3.8.3Aspect économigue :

Le Myrte commun est doté de vertus medicinales notamment utilise comme antiseptique et
désinfectant mais également pour ses propriétés balsamiques. Ce sont les qualités aromatiques
et médicinales du myrte qui favorisent son utilisation dans les industries pharmaceutique,
cosmétique et agroalimentaire. Dans les régions méditerranéennes, on fait fermenter et macérer

les baies pour obtenir de laliqueur et du vin (Bar boni., 2006).
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| Les substances actives:

Une des originalités majeures des végétaux, réside dans leur capacité a produire des
substances naturelles tres diversifiées. En effet, a coté des métabolites primaires classiques, ils
accumulent fréguemment des métabolites dits secondaires. Ces derniers appartiennent a des
groupes chimiques variés, qui sont trés inégalement répartis chez les végétaux, mais dont le
niveau d'accumulation peut quelquefois atteindre des valeurs él evées.

1.Les huiles essentielles : &
1.1. Définition : xﬂ

Les huiles essentielles (HE) sont des mélanges de SES “ahamaklgues, issues du

métabolisme secondaire de la plante, certaines essences ont jusq 50 molécules dans des
proportions parfaitement adaptées les unes aux au (Bruneton; 1999) Se sont des
molécules volatiles, réfringentes, optiquement<actives r tou it caractéristique.
(Volak et a.1984). Elles soxydent facilement &insol ubles mais total ement
solubles dans les graisses et les solv uesd’ ol | d@huile soulignant le

caractere visqueux et hydrophobe.

k<1>' veégétales, les huiles

essentielles ne contiennent pas de

du phile ou les glandes oléiféres. L’ excrétion dans les cavités des poches ou des canaux

est réalisée par exocytose ou par lyse des cellules bordant la cavité. Dans une méme espece, la

composition de I” huile essentielle peut différer d’un organe aun autre. (Willem, 2004)

1.3. Réles physiologiques et écol ogique des huiles essentielles:
1.3.1 Pour la plante

Beaucoup de plantes produisent des huiles essentielles, leur mode d’ action exact demeure
encore obscure, mais de nombreux travaux tentent de dévoiler leur role dans la vie d'une

plante, il semble qu'elles:

13
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- Favorisent la pollinisation en attirant les insectes pollinisateurs. ( Sallé, 1991)

- Représentent une source énergétique facilitant certaines réactions chimiques et conservent
I'humidité des plantes poussant dans les régions arides. (Belaiche, 1979)

- Protegent la plante contre la flore microbienne par leurs propriétés fongicides et
bactéricides, et contre les herbivores par leur golt amer et leurs effets défavorables sur leur
systeme nerveux. (Porter, 2001)

- Responsables du parfum des fleurs et jouent parfois le rohe\ dinsecticide

(Phar macopée eur opéenne, 2001). &

1.2 Pour I'Homme

De par la diversité de leur composition, les huiles.essentiell uvent des emplois dans

différents domaines:
e En pharmacie, elles sont utilisées pour la pﬁm dic infusion ou dans

I'aromatisation des formes meédicament voie orale, parfois utilisées
comme suppléments diététiques. | @u’dla@ ent le support de
I” Aromathérapie. (Bruneton.1993 S

= En parfumerie, c'est le débo hui(6% esseftielles, 1a cosmétologie et le

secteur des produits d’hygi egalem consommateurs, mais vu que les
produits naturels a& Bs_Chers, industries privilégient les produits
synthétiques

@sabl% de I'amélioration de la saveur et de la

sommation (produits laitiers, boissons, soupes,

ut chimiques, qui utilisent des isolats pour la synthése des
et’des substances odorantes (Bruneton.1993).

ur lanature:

Les fonctions écol ogiques des huiles essentielles demeurent |e plus souvent mal connues,
il est parfois vraisemblable qu'elles aient un réle aussi bien dans le domaine des interactions
végétal-végétal en tant qu'agents allélopathiques, que dans celui des interactions végétal-
anima (Bruneton.1993).

Leréle attractif ou répulsif des huiles essentielles, vis-avis des prédateurs, les conduits a
une localisation épidermique, soit sous forme de cellules isolées sécrétrices, soit le plus
souvent sous forme de poils secréteurs. Les essences ont fréguemment un effet tél étoxique sur

14



Partiel : Etude bibliographique  Chapitre Il : Substances actives et méthodes d’ analyses

la germination des graines. Par leur odeur, elles interviennent dans la pollinisation et dans la
dispersion des diaspores.
1.4 Propriété physico-chimiques des huiles essentielles :

1.4.1 Propriétés physiques

Huiles essentielles forment un groupe homogene. Les leur propriété majeure se résume
comme suit :

» Liquide atempérature ambiante

» Ellessont tres volatiles < \
* Leur densité sont en généraleinférieure acelle de |’ eau. \
kques

= Elles sont liposolubles et solubles dans |es solvants

= Entrainement a la vapeur d'eau .elles sont tres peu sol dans I’ eau.(Bruneton.

1993)

" EIIessontincoloreajeunepale.maisilmi eptio

» Elles sont doué d'un pouvoir rotatgire ifieé par | des molécules
asymétriques

Q
2 iello2981 ; kasmi1997)
nser\i& del ir et de lalumiére dans
9)

= Indicede réfraction généralem
= Sensible al’oxydation .elle g

des flacons en verrec

1.4.2 Composition chimiques: %:

Les terpénes constituent une famille de composés trés répandus dans le regne végétal.
Leur particularité structurale est la présence dans leur squelette d’ une unité isoprénique a 5
atomes de carbone (CsHg) reconnue par WALLACH dés 1887. Cet isopréne est a la base du
concept de la “régle isoprénique’ énoncée en 1953 par RUZICKA et complétée par LYNEN
et al. (1958) et BLOCH et al. (1959). (M ohammedi, 2006).
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Figure5 : Structure de I’ unité isoprene (CsHg). (M ohammedi, 2006).

Les terpénes sont classés selon le nombre d unités isopréne en une série de structures

homologues: hémiterpénes Cs, monoterpenes Cyo, Sesquiterpenes Cis, pénes Cy,

triterpenes Cgzp, polyterpénes (Cs)n ol n peut étre compris entre 9 et>300 5 cas des
huiles essentielles, seuls seront rencontrés les terpenes les, p mme les
monoterpenes les sesquiterpenes et leurs dérivés oxygenés bs sel I ER, méme les
diterpénes ont un point d’ ébullition peu éevé, qui détermine leur sactere volatil. Aing, les
monoterpénes constituent avec les sesquiterpenes et | penes, laplus grande partie des

huiles essentielles. (Richter, 1993).

==

PB-rmyrcene

thymol car vacrol

thujone

es dérivés du phénylpropane (Cs-C3) sont beaucoup moins fréquents que les terpénes.
On peut” également rencontrer dans les huiles essentielles des composés (Cs-C1) comme la
vanilline ou les lactones dérivées des acides cinnamiques. |ls sont entrainables par |a vapeur
d’eau. (Bruneton, 1999).

e Composés d origines diverses

Selon BRUNETON les huiles essentielles entrainées par la vapeur d'eau contiennent des

produits résultant de la transformation de molécules non volatiles. Ces composés contribuent
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souvent aux ardmes des fruits. Compte tenu de leur mode de préparation, les concréetes et les

absolues peuvent aussi en renfermer.

1.5 Facteurs influents sur variabilité des huiles essentielles :

Un HE est tres fluctuant dans sa composition, sur lequelle intervient un grand nombre de

parametres qu’il soit d’ origine intrinseques ou extrinseques (Bendekkem, 1994).

1.5.1 Facteur intrinséques : S @
e Chimiotypes: \

C’ est en quelque sorte de huiles essentielles .le priacipe actif | on‘fecherche pour ses
effets thérapeutiques .dans I’ Eucal yptus globulus ¢’ esg%ptol gui est recherché pour le

traitement des affections respiratoires. Laten princi sdu te varie selon les
conditions climatiques par exemple |a menthe—+&coltée en début renferme plus de

menthone (toxique) que le menthol (p

S assurer de laqualité d’ une essence €g

e Cyclebiologiguedela Dl%
La composition huil%'
différents stades de dévelap
ren est

coriandre ten
Abed = che, 2003).

it_recherché seule maniére de
n c)%t (vanier.1994).

teurs extrinseg

Latempérature, I’humidité relative, la duré totale d’'ionisation et le régime des vents
exercent une influence directe surtout chez les especes qui possedent des structures
histologiques de stockage superficiel comme les poils sécréteurs des lamiacées lorsque la
localisation est plus profonde, la qualité est beaucoup plus constante

En effets nous notons des teneures éevé en huiles essentielles chez certains citrus que

lorsgue latempérature et importante (Bruneton1993).
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154 Lesol:

Les pratiques culturales sont également déterminantes sur le rendement et la qualité du
produit final. L’ apport d’engrais et le régime hydrique jouent un réle important (Bruneton,
1993 ; praloran ;1971)

1.6 Procédés d’ extraction des huiles essentielles

1.6.1 Hydro distillation :

L’ hydro distillation (HD) est la méthode la plus couramment em%l |™extraction
d’une huile essentielle (Meyer-Warnod, 1984) ; dans son ' ond a une
distillation hétérogene. Le procédé consiste aimmerger la ereyegétale daris un bain d’ eau

I”’ensemble est ensuite porté a ébullition, a pression at hérique. s |'effet de la chaleur,

les mol écules odorantes contenues dans les glandes sécr es végétaux sont libérées sous
forme d’un mélange azéotropique. Bien que la art d
d’ ébullition supérieures a 100°C, ils sont en SIS

refroidissement par condensation condui

décantation. Le systeme « Cleve isé lac, pharmacopée  européenne

e ase aqueuse du distillat dans
: " I et les molécules volatiles sont

'ter, peut avoir une influence sur le rendement
ROSIR

QR chimique.

(Phar macopée Européenne, 19

yeeet I’hydro diffusion :

N
pM de la disti?z\tion a vapeur saturée est analogue a I’hydro distillation.
ToutefQis, le matériel végétal n’est pas en contact direct avec I’eau ; il est placé sur une grille
perforée au-dessus de la base de I'alambic. Les composeés volatils sont entrainés par la vapeur
d'eau qui traverse le végétal ; ils sont ensuite séparés par décantation du distillat refroidi.
L'hydro diffusion consiste afaire passer un flux généralement descendant de vapeur d'eau
atres faible pression atravers la masse vegeétale. Ces techniques sont usuellement employées
par les industriels pour la production d’ huiles essentielles et d’ hydrolats a grande échelle. Les
compositions chimiques des produits peuvent ére sensiblement différentes en fonction des
méthodes utilisées (ICS—UNIDO, 2008).
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1.6.3 Expression ou pressage afroid :

Le procedé est utilisé uniguement pour I’ obtention des huiles essentielles contenues dans
les zestes d’agrumes (Dugo et Di Giacomo, 200). Il s'agit d’ un processus physique dans
lequel les glandes a huile essentielle de la peau du fruit sont percées, broyées ou concassees
meécaniquement afin de libérer I’ essence. Cette méthode est économiquement plus rentable

gue | hydro distillation et permet d’ éviter d’ éventuelles dégradations thermi

1.6.4 Enfleurage:

&

Cette méthode est réservée aux huiles essentielles a forte v outee—y-elle est

notamment utilisée avec les fleurs telles le jasmin ou la tubéfedse gui contiuent a produire
id CON

des métabolites secondaires apres la cueillette. Le procédé a

ste a absorber le

parfum de ces fleurs en utilisant un corps gras a haut poyvir d' absorptpon. L’ huile essentielle
est ensuite extraite de la graisse par de I’ éthanol (Clarke)
1.6.5 Extraction au Soxhlet. :

L' appareillage Soxhlet permet I’ x olvant @ontinu » d espéces
chimiques contenues dans une matri . DJ lacdiver des familles chimiques
pouvant étre extraites, ce procéde %@ brw@%mm dans le domaine de
I’ agroalimentaire (Jadhav et I @Q

MW
Ny

D ctivités antalgiques et anti-inflammatoires

Certaines huiles essentielles sont utilisées comme anésthésiants, antalgiques, détoxifiants
ou encore analgésiques.

e Activitéscicatrisantes et régénératrices

L’ huile essentielle du romarin et de la lavande présentent un pouvoir cicatrisant tres
avancé, aussi bien sur la peau que sur les tissus profonds dont les muqueuse

e Activités anti-septiques, anti-microbiennes et anti-parasitaires
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Selon SALLE, le pouvoir anti-septique des huiles essentielles s'exerce a I’encontre de
bactéries pathogenes variées, y compris les souches habituellement antibiorésistantes . Leur
mécanisme d action n’'est pas entierement compris, mais on pense gqu’'elles provoguent la
rupture de la membrane du micro-organisme. Le nérolidol de I'espéce Viola surinamensis
possede une activité anti-malariale. L’ alantolactone et son isomeére ont des propriétés anti-
bactériennes contre Mycohacterium tuherculosis et anti-fongiques contre.des pathogénes
opportunistes. (Pedneault et al.2001).

e Activitéirritante &

Les huiles essentielles utilisées en usage externe peuvent m ~circulation
et donner une sensation de chaleur. Actuellement, des gel :ﬁ% pommades a
base d'huiles essentielles sont destinées pour soulager Jes entorses &N es courbatures, mais en
usage interne, elles déclenchent des phénomenes d'irrit en stimulaht les cellules a mucus

et en augmentant les mouvements de I'épithéium sit iveau bre bronchique.
(Bruneton.2003). @

e Activité anti-oxydante
4ROl liée a leur contenu en
phénol. Le carvacrol est un

| abiaceae. JUKIE et MILO on ile-edsentiglte’ de Thymus vulgarae est capable

deréduireleradical -diph (© PH).
Tableau 2 :{@cﬁvité es @m huiles essentielles.

QO

La capacité anti-oxydante des hui

Compos&s| A\ Bipactivités Références

Acédde de h&@actéri Nanthspasmodique, anti-viral, expectorant, | TEIXEIRA DA
ot N SILVA

anti-diabétique,anti-dysentérique,anti-spasmodique

C jhré\ al gésique, anesthési que, anti-oxydant, anti-septique
-~ thyj

a-thujone | Anti-bactérienne, insecticide, larvicide, pesticide

1,8- cineole | Anti-microbien SVOBODA &

Linalool | Anti-microbien, hypnotique, hypothermique HAMPSON

B- asarone | Sédatif, hypnotique

2.L.es composés phénoligues

Les polyphenols constituent un des groupes les plus largement distribués dans le regne
végétal, avec plus de 8000 structures phénoligues connues. Les polyphénols sont des produits
du métabolisme secondaire des végeétaux, présents dans tous les organes de la plante. Ils

20




Partiel : Etude bibliographique  Chapitre Il : Substances actives et méthodes d’ analyses

résultent biogénétiquement de deux voies de synthese principales: la voie shikimate et lavoie
acétate.( Lugas et al.2003) .
2.1. Définition :

Les composés phénoliques regroupent un vaste ensemble de substances chimiques

comprenant au moins un noyau aromatique, et un ou plusieurs groupes hydroxyle, en plus
dautres constituants]. Ils forment un groupe de composés trés importants, englobant de
nombreuses classes dont: les acides phénoliques, les flavonoides et les taniis (Beta et al,

2005) &
De nombreux facteurs tels que la germination, le degresd i ariété, le
traitement et le stockage ont une influence sur le taux lyphenols s les plantes

(Lugasi et al. 2005)

2.2 Classification des composés phénoligues :

2.2.1L es acides phénoliques

IIs ne possedent pas de sgquelette flav

insoluble dans I'acool (Bar
intéressantes : antiinflam

hépatoprotecteurs, ¢

2.2.2Les cou@i nes:

Les_counari

lipides membranaires et de capter les radicaux hydroxyles, superoxydes et peroxyles (Igor,

2002) Les coumarines sont connues par leurs activités cytotoxiques, antivirales,
immunostimulantes, tranquillisantes, vasodilatatrices, anticoagulantes (au niveau du coeur),
hypotensives ; elles sont également bénéfiques en cas d affections cutanées (Gonzalez et
Estevez-Braun, 1997).
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2 .2.3 Les quinone
Ce sont des substances colorées et brillantes, en général rouges, jaunes ou orange et

possédant deux fonctions cétones. On trouve les quinones dans les végétaux, les
champignons, les bactéries. Les organismes animaux contiennent également des quinones,
comme par exemple lavitamine K, qui est impliquée dans la coagul ation du sang. Les
quinones sont utilisées dans les colorants, dans les médicaments et dans les fongicides
(Kansole, 2009)

<

2.2.4.Lestanins
Les tanins sont des poly phénols que I'on trouve dans b&" X tels que les
écorces d'arbre et les fruits (raisin, datte, café, cacao..,). Leur structure complexe est formée
entres

métriques, leur degré

d'unités répétitives monomériques qui varient par |

d’ oxydation (Hemingway, 1992).

Ces tanins sont des donneurs de protons aux radicasix libres lipidi odyits au cours de la

es <sont a\% €s, ce qui a pour
OXY ipides (Cavin, 1999).

@s

s le regne veégétal. Ils font partie de

peroxydation. Des radicaux tanniqu

conséquence de stopper laréaction en et

2.2.5L esflavonoides:

ndaires des plantes. Les flavonoides ont
t, présentent le méme élément structural de
soflavones), a savoir quinze atomes de carbone

es anthocyanes

&nthocyanes (du grec anthos, fleur et Kuanos, bleu violet) terme général qui
regroupe les anthocyanidols et leurs dérivés glycosylés . Ces molécules faisant partie de la
famille des flavonoides et capables d'absorber la lumiere visible, ce sont des pigments qui
colorent les plantes en bleu, rouge, mauve, rose ou orange. Leur présence dans les plantes est
donc détectable a I'oeil nu. A l'origine de la couleur des fleurs, des fruits et des bais rouges
oubleues, elles sont généralement localisées dans les vacuoles des cellules épidermiques, qui
sont de veéritables poches remplis d'eau. On trouve également les anthocynes dans les racines,

tiges, feuilles et graines. En automne, les coul eurs caractéristiques des feuilles des arbres sont
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du aux anthocyanes et aux caroténes qui ne sont plus masqués par la chlorophylle (Bassas et
al, 2007)

2.4 Roles des composés phénoligue.

2.4.1 Réle nutritionndle:

dus dans la nature
et jouent un grand réle dans la qualité nutritive et hygiénique des aliments, 'entre eux
ont des propriétés vitaminiques, utilisées par I'industrie pharmaceiti qué.(On es

25

Les polyphénols sont probablement les composés naturels les plus répa

prise moyenne des polyphenols par I’Homme s éend de
al. 2002).
De nombreuses études ont montré que les polyphenols inhib ‘agrégation plaguettaire

impliqguée dans le phénomeéene de thrombose, ils t egal ent comme agents

suppresseurs des tumeurs. (Basu Tapan, a199 WILLIAMSON
rapportent quils peuvent exercer un effet pro\t r contre Ioa@ en modulant la

réponse aux cestrogenes endogenes.

Tableau 3 : Bio-activité de certal 0I|q
(> J\
Polyphénols Activites 7 AN VAuteurs
i i DID @
Acides .
phénoliques et KATO
~\| REBEREAU
Anfj-carcinogéne N\DAS et al.
Flav ti-inflammat Qi IDET et al.
(-oxyd ARUOMA et al.
nti-all exgl MIDDLETON et KARDASNAMI
RU> & / Anti-oxydanta) ™ BAHORUN et al.
yan Anti-tumorale DE OLIVEIRA et al.
Anti-fongique BROWNLEE et al.
Anti-inflammatoire KREOFSKY et al.
Anti-oxydante OKUDA et al.
Tanins Anti-bacterienne CAVIN
V asocontrictrice PARIS et MOY SE

2.4.2 Role physiologique et écologique :

Plusieurs travaux ont monté que les poly phénols sont associés a de nombreux processus
physiologiques: croissance cellulaire, différenciation, organogenese, dormance des bourgeons,
floraison et tubérisation (Alibert et al. 1979)
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Les flavonoides sont responsables de la coloration des fleurs et représentent des signaux
visuels qui attirent les animaux pollinisateurs. D'autres poly phénols incolores interagissent
avec les anthocyanes pour altérer, par co-pigmentation, la couleur des fleurs et des fruits.
Certains flavonoides et surtout les tanins sont des anti-appétants protégeant les plantes de la
prédation. Ils agissent auss comme écran-protecteur contre les effets nocifs du rayonnement

UV. La capacité d'une plante a résister a |'attaque des insectes et des mi

souvent corrélée avec sa teneur en poly phénols.(Montoro et al.2006).

leurs enzymes salivaires, et mettent instinctivement en ceuvre les prQpriétes’anti-microbiennes
de ces polyphénols pour aseptiser leur ruche et colw%enta (Sarni-Manchado et

Cheynier. 2006).
Les celules végétales répondent au sti environnem, nthétisant les
meétabolites secondaires qui les protégent\cs agréssions. (lcor la plante est soumise

<
qui aboutit alaformation au

niveau de lablessure, d'un ti ' sta% ions. (Misirli et al.. 2001)
243 R@letechnol@ %

a des blessures mécaniques, des polyphén QR synt% 'activité peroxydasique

I responsables de nombreux caractéres
snfeire, comme le got, l'odeur et la couleur.

[l Méthode de séparation, identification et quantification :

1. cas des composé volatils :

1.1 Chromatographie en Phase Gazeuse :

La Chromatographie en Phase Gazeuse (CPG) est une méthode d’ analyse par séparation
qui s applique aux composés gazeux ou susceptibles d'étre vaporisés par chauffage sans
décomposition (Arpino et coll., 1995). Cette technique de séparation permet d’ effectuer

I"individualisation des constituants a partir d’ échantillons de I’ ordre du milligramme voire du
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microgramme. Les progres technologiques réalisés dans le domaine des colonnes capillaires,
des phases stationnaires et des détecteurs ont contribué a rendre la CPG incontournable pour
I’ anal yse des composés volatils (M astovska et L ehotay, 2003).

1.2 Chromatographie en Phase Gazeuse / Spectrométrie de Masse :

La chromatographie en phase gazeuse couplée en ligne a un spectpométre de masse

(CPG/SM) a été mise au point dans les années 1950. L’ apparition des colonnes capillaires

dans les années 1980 a conduit & un dével oppement rapide des appa@ls ‘ e

laboratoires de recherche (McLafferty et Michnowicz, 199 ' mé hode de
couplage n'a cessé d évoluer et a trouvé de nombreuses ion doma| nes de
I’ agroalimentaire (aliments, eau), des produits pétroliers (carbur es synthétiques),

des produits naturels (parfumerie, cosmétique, médecin

.2 Cas des composés phénolique X @@

.2 .1 Chromatographie Liquide HautePe%fé?

La chromatographie liquide hautesp e (C %ne puissante technique de
separation utilisée pour I’identi | 3, antifi u la purification des composés

u position ph es extraits végétaux (Neue, 1997 ;

dans un mélange not
Dong, 2006 ; Snyd

Ie directe; avec cette technique, I’ échantillon déposé sur un émetteur chauffé est placé
directement dans le gaz réactant. Les ions générés sont désorbés et accélérés jusqu au

spectrometre de masse. (Hunt et coll., 1997)
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1 Lesradicaux libres et e stress oxydant :

L’oxygene est un élément essentiel pour les organismes multicellulaires parce qu'il
permet de produire de I'énergie en oxydant de la matiére organique. Mais nos cellules
convertissent une partie de cet oxygene en métabolites toxiques : les radicaux libres
organiques (L esgar ds, 2000).

Un radical libre est une espéce, atome ou molécule, contenant un éectrénaon apparié. Ce

dans le cadre de nombreux phénomenes biologiques. Par’ex e la respiration

cellulaire, I'oxygene moléculaire se transforme diverses\3ubstances oxygenées,
u

communément appel ées radicaux libres de I’ oxygéne o réactives oxygéenées

(Reactive Oxygen Species. ROS) (Gutteridge, %%1
Dans certaines situations, cette produciieRJs ente forte@ trainant un stress

%1 produgctio la destruction de ces

' @)mbreux facteurs, notamment

t Neau et les aiments que nous

Un ahtioxydant est toute substance, présente a une concentration inférieure a celle du substrat
oxydable, qui est capable de retarder ou de prévenir I’ oxydation de ce substrat.(Halliwell et
Gutteridge, 1999). Les antioxydants sont des composes puissants qui peuvent neutraliser les

radicaux libres impliqués dans la dégradation

cellulaire, et nous aident ainsi a garder une vie active et saine. Quelques antioxydants sont
fabriqués par le corps humain d autres tels les vitamines et poly phénols, doivent étre apportés
par notre alimentation.(Pincemail et Defraigne, 2004)

3 Classification des antioxydants :
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3.1Classification des antioxydants par rapport aleur mécanisme d' action :

Groupel| :

Plusieurs noms ont été attribués a ce groupe par exemple, antioxydants primaires, chain
breaking, piégeur des radicaux libres. Ce genre d antioxydants peut inhiber la réaction
d’initiation et la propagation de |’oxydation en participant au processus d oxydation et en

convertissant les radicaux libres vers leurs formes inactives. Les antioxydants\yrimaires sont

genéralement des composes phenoliques (AH) capables de donner un at (hydrogene au
radical libre et le convertir en un composé stable non radicaaire. n , 2000 ;
Huang et al, 2005).
Groupell :

Les composés de ce groupe sont catal ogués comme tifs ou antioxydants

secondaires. Ils englobent une large gamme dedifférent ces ques qui inhibent
I’ oxydation des lipides par différents mécanismes etne transférent@ radlical libre sous sa
forme non-radicaaire. (Miller et al, 199 < (i

3.2. Classification des antioxydants @)ﬁn e chi ' ©
el es antioxydants naturels : ij Q\ﬁ

L’organisme possede des systemes d tres efficaces, de deux types : les
antioxydants ﬁ% on enzymatiques. Ces antioxydants sont
d € t étre utilisés en thérapeutique pour tenter de
prév

a@- ANNEE intéré t de la part des nutritionistes, des industriels de |’ agro-
alerttaire et des consommateurs. Une des raisons principales est la reconnaissance de leurs
proprig{gs antioxydantes et ainsi leur implication probable dans la prévention des diverses
pathol ogies associées au stress oxydant. Un trés

grand nombre de données expérimentales plaide aujourd hui en faveur de leur implication
dans la prévention des maladies dégénératives telles que cancers, maladies cardio-vasculaires,
ostéoporose ou maladies inflammatoires (Rock., 2003). Les plus représentés sont les
anthocyanes, les flavonoides et les tanins (Boizot et Char pentier, 2006).

e |_es antioxydants synthétiques :

Dans|’industrie alimentaire, les antioxydants synthétiques, tel que le
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butylhydroxyanisole (BHA), butylhydroxytoluéne (BHT) galate propylée (PG) et le
tétrabutylhydroguinone (TBHQ), sont largement utilisés parce qu’ils sont efficaces et moins

chers que les antioxydants naturels. (Lisu et al, 2003)

4 |’'évauation de pouvoir antioxydant des plantes médicinales:

peuvent étre

I’ activité

al, 1999).Parmi ces méthodes on amis en étude la méthod

4.1 Piegeage du radical 2,2-diphényl-1picrylydrazyl (D%\) :
Le compose chimique 2,2—dipheny|-1—picr%%az (oe-dlipk

fut I'un des premiers radicaux libres utilj &udier E :| ;

<
rand-WiNlNamset al, 1995).
La réduction du radical DPPH par(u %@vie par spectrophotométrie
UV visible, en mesurant la di 3 nm provogueée par la présence

des extraits phénoliq L. initial e iotet, se décolore lorsque I’ éectron
célibataire s apparie, (Cette déesdloration est représentative de la capacité des composés
phénoliques a pieger cesvadic Iibr%i gmment de toutes activités enzymatiques.

ors d obteni

antioxydant des composés phénoliques (
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Partiell : Expéimentation et résultats Chapitrel : Matériels et méthodes

1. Présentation géographique des zones de r écolte :

1 .1Ain romana

Ain romanac’est une commune de ladairade mouzaia appartient delawilaya de Blidaa
environ 15 km al'ouest de centre de lawilaya. Elle est située dans |a zone montagneuse du
Chenoua-Zaccar de larégion du Dahra.

1.2 Menaceur :

Menaceur ¢’ est une commune de ladaira de sidi amar appartient ?e il ipaza,
elle est situé aenviron 10 km avol d'oiseau de la mer, dans le pié n t Zaccar
(zabrir) al'est des monts du Dahra, au sud-est de Cherchell, aredviron'sS5.k sud-ouest de
Tipaza.

o
*‘ 'i':z\, _

. "

P

Figure 7 : Carte géographique présente les zones de prélévements (Micr osoft
Encarta. 2009)
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2. Maté&ridset méhodes:

2.1 Matériels:
2.1.1 |Instruments et réactifs:

Le détail desinstruments et des réactifs utilisés est représenté sur I’annexe A et B
2.1.2 Matériel végétal :

Les rameaux feuillés ont été récolté sur des pieds adultes au plein de printemps. dans deux

ar
del’ Institut
Figure 8 : Rameux feuillés de myrte gure 9 {R3 euillés de myrte Ain romana
Menaceur.

: %esfeuilla on afait larécolte dans les deux

< . \ P .
SCRage pendant 20 jours, apreslasélection en finon a

2.2 Méthodes: f
2.2.1 Séchage et conseyvation

ude n(wg co

Q\\ Nété mis dans un broyeur afin de les transformé en poudre

Z 2o TN
!

>

Figure 10 : Feuilles séches Figure 11 : Myrte en poudre

F
r
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2.2.2 Partie de d’ étude physico-chimique:

2.2 2.1. Détermination du potentiel hydrogene (pH) :

Dans une fiole de 200 ml, on disperse 4 g de poudre végétale dans de I'eau chaude. Aprés
refroidissement, la fiole est complétée jusqu'au trait de Jauge avec de l'eau distillée. On
détermine le pH de cette solution utilisant un pH-metre. (Dowson et al. 196

2.2.2.2 Détermination de lateneur en eau de la plante

Elle consiste a déterminer la masse de la perte en eau d'un

de 24 heures al”étuve. (Phar macopée eur opéenne.2002)

On place des rameaux feuillés de poids frais détermiine dans unectuve portée a 75°C. Les

échantillons sont ainsi pesés chaque 24 heures jusqu’ ilisation du poids sec de la

matiére végétale [298]. Son estimation se fait en%ent n Ia@

ensigor 3
Toe: Teneur en eau (%) %Q
MF : Masse fraiche Qﬁ
MS : Masse séche X @

2.2.2.3 Déter@nati on 'humidité apoudre végétale

NN

iditedépassant la normedecrite par la pharmacopée européenne.

et 1 g de poudre végétale dans un creuset en porcelaine préalablement séché et pese.
L’ ensemble est placé dans une étuve reglée entre 100 et 105°C durant 2 heures. Apres avoir
obtenu un poids constant, on calcule le pourcentage d'eau contenue dans la poudre par la
formule : (Phar macopée eur opéenne.2005)

X%=(M-M1)/M x 100

X%: Taux d'humidité de la poudre
M : Masse de I’ échantillon prise en gramme

M3 : Masse de I’ échantillon aprés séchage en gramme
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2.2.2.4 Substances extractibles par |’ éthanol 80%

On Introduit dans un erlenmeyer 1 g de poudre végétale et 40 ml d’ éthanol 80 %, qu'on
laisse macérer pendant 24 heures a la température du laboratoire, apres I'avoir fermer al’aide
d’ un verre de montre. Ce mélange est filtré avec du papier filtre. On pese le bécher vide avant
d'y mettre le filtrat, on laisse évaporer a sec et on repese le bécher avec lexésidu. La teneur
des substances extractibles par I’ é&hanol exprimée en pourcentage, est calculé laformule

(Togola. 2002) : <
Substances extractibles par |’ éthanol a80% o

Meg: Masse de laprise d'essa
M: Masse du bécher vide

M': Masse du bécher avec le résidu

dans un bécher préalal

bécher avec lerésidu

: du bécher avec lerésidu

2.2.3 Préparation des extrait agueux (infusé 5 %)

Nous avonsintroduit 5 g de la poudre seche dans un Erlen Meyer de 250 ml contenant 100
ml d’'eau distillée bouillante. Nous avons arrété I’ ébullition et fermé avec un verre de montre,
aprés infusion pendant 15 min, nous avons filtré et rincé avec un peu d’ eau chaude de maniere

aobtenir 100 ml defiltrat. Cet extrait a été utilisé pour effectué les anal yses phytochimique.
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2.2.4 Screening photochimique:

Le screening phyto chimique est un ensemble de réactions chimiques simples, permettant
d orienter rapidement vers |’ étude détaillée de quelques types de constituants chimiques. Le
but est donc de connaitre les principales familles de métabolites existent dans le myrte.
(Pharmacopée URSS.1991)

.2.2.4.1 Recherche des alcaloides

On fait humecter 5 g de poudre végétale avec 20 ml d’ ammor? ue 0. n laisse
macérer pendant 24 h dans 50 ml d’un méange éther/chlorof % est épuisé
par de I’'HCI 2N. A 1 ml du filtrat, on goute quelques g u réactf de Valser Mayer,

I'apparition d'un précipité blanc jaunétre indique la™présence oides Pharmacopée
URSS.1991)

.2.2.4.2 Recherche de sennosides : X @

On introduit 2,5 g de poudre dans u on agjdute | d'eau distillée et 2

ml d’'HCl concentré, ensuite on kg pendant 15 min. Apres

refroidissement, on lui goute 40—~ e filtrat est placé dans une
ampoule a décanter, on seche sur du sulfate de sodium
ue 1M, il se développe une coloration

jaune orange en pr nosides. opée URSS.1991)

224.3 R&hﬁﬁ% COMpOosé D&u&

~\’

Lo
rend 5 ) d’infusé on gjoute 5 ml d’ acide sulfurique 1M, puis 5 ml de NH,OH
la coforation s accentue par acidification puis vire au bleu violacé en milieu basique,

onp onfirmer la présence d’ anthocyanes. (Diallo .2005).

anhydre. Au résidu gbrénu, on'g
: des

e Lesleuco-anthocyanes (pro-anthocyanidols)

On additionne 2 g de poudre végétale a 20 ml d’un mélange propanol/acide chlorhydrique
1M (v/v) et on le porte & ébullition dans un bain marie pendant 3 min. Une coloration rouge

indique la présence des |euco-anthocyanes. Phar macopée URSS.1991)
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e LesTanins

Les tanins sont des poly phénols polaires, ils existent dans les écorces, les feuilles, les
fruits et les racines. Ils sont divisés en deux groupes: les tanins condensés et les tanins
hydrolysables. (Berthod et al.1999)

On Introduit 5 ml d'infusé dans un tube a essai, puis on lui gjoute 1 ml d une solution

aqueuse diluée de FeCl3 a 1%. En présence de tanins il se développe une calaration verdétre

ou bleu-noirétre. (Diallo .2005) S
e LesFlavonoides X@
dl

On introduit dans un tube a essai 5 ml d'infusé, auquel [, 1ml d’ acool

tion de crépitation

te5
iso-amylique puis quelques copeaux de magnésium. Il-se produit

durant quelques minutes (Berthod et al.1999)

L'apparition d'une coloration rose orangée indigue lasgrésence , une couleur

rose violacée indique la présence des flav %que le 1‘ “ bque la présence de
flavanols. Pour rechercher les flavanes, %%\o\wzu ues out@ne solution de vanilline
upet

2% a 2ml d'infusé. L'apparition d'une:: : indi rprésence (Sanhaji .2005).

2.2.4.4 Recherche de mucilages

infuse&n tube ute 5 ml d’ éthanol absolu, I’ obtention
o

géetale dans 20 ml d’alcool éthylique pendant 15 min dans

On introduit 1 ml d

d’ un précipite froconneux.indi

ent on filtre. On prend 5 ml du filtrat auquel on goute 10
de KOH 10 % et quelques gouttes d HCI 10 %, I’ apparition d’un trouble indique la
présence des coumarines (Diallo .2005).

2.2.4.6. Recherche de saponosides

A 2 ml d'infusé, on gjoute quelques gouttes d'une solution saturée d’ acétate de plomb, la

formation d’ un précipité blanc indigue la présence des saponosides (Diallo .2005)
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2.2.4.7 Recherche de glucosides

A 2 g de poudre végétale, on goute quelques gouttes d' H2SO4 1M, la formation d’ une
coloration rouge brique ensuite violette indique la présence des glucosides (Phar macopée
URSS.1991).

2.2.4.8. Recherche del’amidon

A 2g de poudre végétale, on gjoute quelques gouttes d'iode, la formatien-d coloration

S

bleu-violacée indique la présence de I’amidon (Phar macopée URSS.1991

2.2.4.9. Composés réducteurs &\

On introduit 5 ml de I'infusé dans une capsule on laisseevaporer au bain marie

jusgu’ a sec. Au résidu obtenu, on gjoute 1ml de réactif ing. L’ obtention d’un précipité

rouge brique indique la présence de composés r teurs.

2.2.5 Extraction et éude des composés volati @ui | &s essentieht

)

2.2.5.1 Extraction par hvdrodistilatio@ enger %Q

o ﬁgﬁ@ @@

La procédure d’ me a part ullition une quantité de matiére végétal
0

seche pendant ug tempsdéterminé avec u

or (1928).0n a mis les feuilles seche dans un balon on a gouté d’ eau digtillé, ce
dernier aété placé dans!’ appareil. L’ opération del’ extraction aété effectuée sur lesfeuilles

des deux régions pendant 4 heures.
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Systéme Clevenger

Huile avec cohobae
= ezsertiels

Esaencier

Phase
aUeLse

Figure 12 : Dispositif d’ hydrodistilation de type cleveng igure 13 : représentation d’ un

X dun o-distillateur
2.2.5.2 Extraction par soxhlet : % S (i@
e Principe E/\Q

S
s %nvenable permettant de répéter
ol vant(fr u'a |’ épuisement complet du soluté

L’ extraction par Soxhlet es

raction, mais ici se pose le probléme de la
R gt peut étre trés lente. Il faut réaliser un trés grand

@t (54 foi o de I'échantillon solide a extraire) est porté a ébullition, puis
s& avec le condenseur a boules, dans le réservoir a siphon, contenant le solide a
extraire-tlans une cartouche de papier épais. Le contact entre le solvant et |e produit a extraire
dure pendant I'accumulation de solvant dans le réservoir, puis quand le solvant atteint un
certain niveau, il amorce le siphon et retourne dans le ballon en entrainant la substance
dissoute. Ce cycle peut étre répété plusieurs fois, selon la facilité avec laquelle le produit
diffuse dans le solvant. Cette méthode exige un pro-traitement pour le mélange obtenu par

soxhlet, En pratique on utilise évaporateur rotatif pour séparer I'huile essentielle et I'éthanal.
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1 Agitateur magnétique
s 2 Ballon acol rodé
3 Retour de distillation (tube
’ ' d'adduction)
S ‘ 4 Corps en verre
g s 5 Filtre
& L 6 Haut du siphon
= = -
i B! 7 Sortieglu siphon
7 ; ?‘ l ldj 8Adapt d'expansion
N L - 9 Condense
,\5 /'lzf\ Q}O Entree e
P / ; is e
=== (2
s idissapnent

Figurel4 : Extracteur de soxhlet figurel5 : Rep tation schématique d'un extracteur

soxhlet
Pour notre extraction on amis 5 g des %

I’ extracteur de soxhlet pendant 4 heure

ions étudié dans
faite pour le but de
comparer le rendement et la composition
méthode.

Ielles extraites par cette

2.2.5.3 Evaluation deml&o e%orqan des huiles essentielles
Les huiles %&ngm sont@ a des tests pour évaluer leurs caracteres
organol epti (aspect
225/&//[3-1,%*0 ion du ren huile essentielle
r de I'hui tleIIe est défini comme étant le rapport entre la masse de

le obtenue apres extraction et la masse de la matiere végétale utilisée. (Kaid

Slimane.2004)
Apres un temps estimé a 3 heures d'extraction, on préléeve I'huile essentielle qui est
récupérée par une simple décantation et qu’ on pese ensuite dans une balance de précision. Le

rendement, est calculé par laformule:
Rue= (Mue/ Muv) Rue:

Rye : Rendement de I'huile essentielle en pourcentage :
Mye : Masse de I’ huile essentielle en gramme.
Mwv : Masse de la matiéere végétale en gramme.
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2.2.6 Analyses chromatographique des extraits aqueux des feuilles de myrte

2.2.6.1 Analyses des extrait aqueux par HPLC :

La chromatographie en phase liquide a haute performance (I’ abréviation anglaise

HPLC - High Performance Liquid Chromatography est plus fréguemment utilisé) est une

les divers composeés de I’ échantillon sont séparés |I'un de |

affinités a I’ égard des deux phases — stationnaire et mobile. A

composes sont détectés a I’ aide d’un détecteur (pouv e UV, IR &tc.). Dans notre étude

on aréalisé les analyses des extraits aqueux d X regl @

J)re 16 . Schémaprincipa de la chromatographie en phase liquide a haute
ance.

1- voirs des solvants, 2 - Dégazeur, 3 - Valve de gradient d'éution, 4 - Doseur de
ph bile (ou éluant), 5 - Pompe a haute pression, 6 - Vanne dinjection en position

"inject”, 6' -Vanne d'injection en position "load", 7 - Boucle d'injection de I'échantillon, 8 —
Précolonne (éventuelle), 9 - Colonne analytique, 10 — Détecteur, 11 - Acquisition du signal,
12 - Décharge déchets.

e Condition et mode opératoire :

Dans notre étude on fait analyser les extraits aqueux de myrtus commun de sidi amar
(extrait T) et celle de Ain romana (extrait B) afin de déterminé la composition phénolique de

I'infusé des feuilles de ces deux régions.
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L’analyse on été réalisé dans un HPLC dans département de micro- industriel -saidal
(média) sous les conditions suivantes :

» Colonne C18

» Debit 1,5ml/mn

» Temperature 25° C

» Volume dinjection 20 pl

2.2.7_Analyses des huiles essenti€elles par CPG /SM

e Appairage: <

500 muni d’un
LARIS Q (Quadripdle)
jere automatisée gréce

Le chromatographe utilisé est un Perkin EImer de m
injecteur « split/splitless », associé a un spectrometre de masse,
de chez Perkin Elmer. L’injection des échantillons S'est.faite de m
au Combi Pal en mode SPME. La colonne chromatogr etenue pour réaliser ces essais
est une Elite, 5SM S (30 m x 0,25 mm, 0,25 um)

e Conditions opératoires pour C %
Quantité d'injection : 1 pl
Passeur d’ échantillon : Automat\b

Température d'injecti

Conteglug du déhit

,/'":“‘\\ b Dichets
\

Détecteur

g
S
-~

Gaz vecteur Four

Figure 17 : Schéma simplifié de la chromatographie Figure 18: appareil de CPG
en phase gazeuse
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Nous avons utiliseé ce type d' analyse pour comparer |e contenu des composés majeurs de
I” huile essentielle de myrte de deux régions obtenus par hydro-distillation et la méthode de
soxhlet.
Nos analyses on été réalises au niveau de centre de recherche de la police nationa (Alger)
et USTHB (Alger).

2.2.8 Confection des coupes histologiques :

Les coupes ont été réalisees a l'aide d'une lame de rasoir neuvesle p pe doit

étre perpendiculaire au grand axe de la feuille, pour avoir % sales. Les
coupes doivent étre aussi fines que possible et sont immédi t recugillies’dans |'eau pour
éviter leur desséchement.

Le but de cette étude ¢’ est de déterminé I’ omie les de myate et la localisation
les sites d’accumulation des huiles essentielles présgatent scetor

e Coloration des parois: % S (i
utilisé i

Pour la différenciation des tissu

coloration (L angeron.1949), qui @ étap ' :
1- Un traitement descou oe ori'ﬁ%@\ pendant 15 minutes, afin de vider le
contenu cellulaire, & I'exceptjon’des ¥ Persistent.

robinet pendant 5 min.

pendant 1 min, afin de neutraliser le pH et assurer

5- ingage soigneux des coupes al'eau de robinet pendant 5 min.

6- Un dernier traitement avec le rouge congo pendant 10 min, pour colorer les parois pécto-
cellulosiques.

7- Un dernier ringage des coupes al'eau de robinet.
Les coupes ont été placées entre lame et lamelle pour |’ observation au microscope

photonique.
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- . 9

Faire des coupes ‘rransver_snles Eaxs + coupes
avec une lame de rasoir trés fimes

hdetire emire

< A ga

FIICTOSCOPE
photonmigque

Figure 19 : Différentes étapes de laréalisation de la technique de double coloration

Chapitrel : Matériels et méthodes
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2.2.9 FEtudedel’ activité antioxydante de |’ extrait agueux de myrte :

e Méthode de piégeage du radical libre DPPH :

Le DPPH- (1,1-Diphényl-2-picrylhydrazyl) est un radical libre stable de couleur
violacée qui absorbe a 517nm. En présence de composés anti-radicalaires, le radical DPPH est

réduit et change de couleur en virant au jaune. Les absorbances mesurées
calculer le pourcentage d’inhibition du radical DPPH-, qui est pro%rtio g= POUVOITr anti
radicalaire de |’ échantillon. (Pargo et al, 2002).

= | + Antioxyvdant-OH

E—

DPPH (violet) N (jaun

Figure 20 : Réaction d’ taQ;ecler@ﬁ

<
> Miseen ceuvrepratique; 6@ %
Cette méthode est basee r a capag tioxydants a piéger leradical

t
DPPH. L’effet del’ D m procédure décrite par Benhammou
et al, (2007).
ifferentes €gnc ions de extrait est gjouté a 1,950

\‘\gs g/l) fraichement préparée. En ce qui concerne

» Expression desrésultats:

v Calcul des pourcentages d’inhibitions:

Nous calculons ainsi les pourcentages d' inhibition par laformule suivante :

| %= ((Ac-At)/Ac)*100

Ac : absorbance du contrble ;
At : absorbance du test effectué

42



Partiell : Expéimentation et résultats Chapitrel : Matériels et méthodes

v' Calcul desIC50:

IC50 ou concentration inhibitrice de 50 % (aussi appelée EC50 pour Efficient
Concentration 50), est la concentration de |’ échantillon testé nécessaire pour réduire 50 % de
radical DPPH Les IC50 sont cal culées graphiquement par les régressions linéaires des

graphes tracés ; pourcentages d inhibition en fonction de différentes concentrations des
fractions testées.
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1 Réaultats d’ éudes physico-chimigques:

1.1 Détermination depH :

L'analyse des résultats obtenus indique que les valeurs de pH mesurées présentent une
|égere différence entre les deux échantillons étudiés selon leur origine

Nous avons trouvé que le myrte prélevé de menaceur présente une vaeur de pH
légerement acide (pH=4.13) par apport a celle de Ain romana (pH=4.15)¢es mesures de

potentiel hydrogéne semble étre acide dans les deux cas.
@ dlgrite, mai's

satiques culturales

<
Hiller. 1990 aindigué que le pH peut varier suivant |'état physiolo

auss suivant les variations climatiques, les conditions de st e

appliquées.
N

Le pH _
E NN
4,145 - N “:&

m(»{' I

)

menaceur Les régions
de récolte

A
N
‘ eurs de N myrtus communis.L prélevé dans deux régions différentes

.2 Teneur en eau:

La plante étudiée est une plantes ligneuses (arbustes), les analyses de nos échantillon
sont révélés, chez M communis prélevé de Menaceur(Tipaza),un pourcentage plus au moins
élevé avoisinant 46,10% de |’ eau dans la plante.

La méme remarque pour |e myrte récolté dans la région de ain romana (blida) qui posséde

aussi un taux €éeveé de I'eau environ 42,7% .cette valeur est inférieure par apport a celle
menaceur.
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Selon Paris et Moyse 1967, |’ eau représente un taux de 35 a50% dans les tissus lignifiés. Les

résultats que nous avons obtenus sintegrent parfaitement dans cet intervalle.

Cette augmentation et la distinction dans la teneur en eau est probablement due d’'un coté
a la nature méditerranéenne de notre plante et d'un autre coté a la différence dans la

localisation de la plante dans la zone de récolte sachant que le myrte de Menaceur pousse

pres d’ une riviéere et plus proche de la mer (10 Km) comparativement celle de Ain
romana qui est loin de toute source d'eau sauf un petit écouleme@nt qui-a-étd > formé prés
d'elle par les pluies d hiver et de printemps. & @
|ateneur eneau *7°°%
46,10%
46,00% +——— N

45,00% +——— \\
44,00% N @
43,00% KQQJ © @\)

42,00% +——<_7 PQ‘) —

0] )
\ﬁ%nna eN Ain romana

Figure 27:Aateneu un récolté dans deux régions différentes

1.3 Talxdlhy |te dans Iapp yrte :

te d o dre végétal trouvé apres I'analyse de nos échantillons
% pour la prante d’ Ain romana (Blida) et de 10.98% pour celle de

Cestaux d’humidité obtenus répondent ala norme décrite par la pharmacopée européenne.
.Ceci montre que |I"échantillon sur lequel nous avons travaillé a é&é soumis a de bonnes
conditions de conservation. La poudre obtenue est donc de bonne qualite.

Tableau 4: Taux d’ humidité de myrtus commun récolté dans deux régions différentes de tell

Les échantillons Avant Aprés sechage | Taux Norme
séchage d’ humidité %

Myrte de Blida 1.0001 0.8961 10.39 115%

Myrte de menaceur 1.0001 0.8902 10 .98 115%
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1.4 Taux des substances extractibles :

L’ extrait éhanolique obtenu apres une macération pendant 24 heures dans |’ éthanol est
poudreux et friable de couleur vert claire.cette méthode d extraction est une méthode
discontinue, le solvant devrait ére remplacé jusqu'a ce que la matiere végétale soit épuisée
(Yrjonen, 2004). Selon Lee et al (2003)elle affecte le contenu total en poly phénols ainsi que

les propriétés biologiques attendues \
L'extrait sec obtenu par macération dans I'éthanol affiche un taux de .pour M

communis L récolté dans Ain romana (Blida). Contre 27,01% ~-; S .., OU

menaceur (Tipaza).
Le taux du résidu sec extrait par I'eau (infusion) repreé 020 ez le myrte d’Ain

romana et de 9.04% pour celle de Menaceur.
Nous avons remarqué que les substances extrai I’éthanol _est trois fois plus

importante que celle qui sont extraites par I’ a&esu aééo 2 dans les deux cas

étudiés. N @@

S m S.E par éthanol

S.E par l'eau

Les
régions

menaceur

Figure 28 : le taux des substances extractible chez myrtus communis récolté en deux régions.

1.5 Screening phytochimique :

Le nombre de signes "+" est fonction de I’intensité de la coloration et/ou des précipités.
Les composés les plus abondants chez M communisL. sont essentiellement: les tanins, les
flavonoides, les sennosides, les coumarines, les saponosides et |es leuco-anthocyanes. Cette
plante est faiblement composé d’ alcal oides, anthocyanes, glucosides et en mucilages, avec un

absence complet d amidon.
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Tableau 5 : Résultats des tests phytochimique sur |’ extrait aqueux de myrtus communis.L

Recherche Réactifs Réaction Résultats
Alcaloides | NH4OH+éther/chloroforme+HCI
+ Précipité blanc jaunétre +/-
Réactif de Vaser Mayer
Flavonoides HCl+Mg Rouge orange +++
Tanins Réaction avec FeC Bleu ngre ++++
Saponosides Acétate de plomb Préefpitéhianc \- T+t
Coumarines Ethanol +K OH+HCI ¢ Trqubley +H++
Mucilages Ethanol absolu Précipité flogonnalix +
Anthocyanes H»S0,+NH,OH Rouge puisbleu +
L eucoanthocy Propanol /HCI » Rouge ++++
ans AQ
Glucosides H,S04 Rouge briquepiis vigl & ++
Sucres Liqueur de Fehlin &S Ro \Egi q% ++
réducteurs W ) l@j}
Amidon o (™ (CBlewyiolet -
Sennosides | HCl+éther+ ?’}W N&Eﬁeﬂge violet -+
T

O”

Oides et des huiles volatiles.

tude analytique des extrais agueux par HPLC :

L’ analyse des extraits agueux de nos échantillons de myrte étudié par | appareil de HPLC a
permis d’ obtenir les chromatogrammes suivantes :
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Detector A (254nm)
—— EXTRAIT (T) 200613
157 EXTRAIT (T) 200613inj004.dat

Hetention Time
Bme

Height

Atea

1,0

Volts
1ZUZ01T2US

0,5

1485

3,000

0,0

| | | | <
Figure 29 : Chromatogramme de d’ extrait aqueux de myitds %

NN

Detector A (254nm)
—— EXTRAIT (B) 200613
EXTRAIT (B) 200613inj003.dat
HEtention Time
hme
Héight
107 Atea :

| (AN o

&ft%\\aqgueux de myrtus

Its

0,51

3,008 1298270 99035248

0,0

Figure 30">Chro gr ede communis (B)

Les ch

récQit€de Tipaza (T) due celle de Blida (B).
ors on peut conclure gque I’extrait T est plus riche en ce poly phynol détecté en

comparaison avec |’ extrait B, ce qui influe sur la capacité de myrte et I'importance de son

rendement en polyphénol en général. .

3. Etude comparative des huiles essentielles des deux régions différentes
les huiles essentielles sont des substances produites dans le cytoplasme des cellules

secrétrices et s'accumulent en général dans des cellules glandulaires spécialisées.
Les huiles essentielles sont constituées principalement de deux groupes de composés

48



Partiell : Expéimentation et résultats Chapitrell : Résultats et discussion

odorants distincts selon la voie métabolique empruntée ou utilisée. 1l Sagit des terpenes
(Mono et sesguiterpéenes), prépondérants dans la plupart des essences, et des composés
aromatiques dérivés du phényl propane. Dans notre travail nous avons choisi deux
échantillons

différentes de huiles issu de la méme espece mais de deux régions éloigne de tell algérienne
pour connaitre leurs composition chimique d'un part et de comparer entge aux selon leurs
mode d’ extraction utilisé d’ autre part.

3.1 Evaluation des propriétés organoleptiques des huiles essentiel I&s alat

Les huiles essentielles des deux échantillons étudiées par deux
méthodes d’ extractions : hydrodistilation et soxhlet présentent rophétés organol eptiques

plus au moins différentes.

Pour les huiles récupérées par |’ hydrodistilation | rdel hwle essentielle de M

communis L. apparait jaune claire, pour ce qui
dit I’ échantillon prélevé de menaceur (Tip

couleur est peut étre due a la proportion

huiles essentielles éudiés. ™
D’autre part pour les huil SOX emarqué qu’ elles possedent les
mémes caracteres pour_coul e, dant elles un aspect liquide mobile avec une

odeur forte pénétrant, pour sav lusonn’ % €s des autre travaux pour comparé nos

résultats.
Tableau N ats comparatifs ropriétés organoleptiques de I huile essentielle du
myrte 2 ir de nos éch ORs par hydrodistilation et celle de Maroc et de Tunisie.
v gine\/ XN Caractéres organoleptique
Aspect couleur Odeur et saveur
Liquide mobile et Jaune clair Forte et pénétrante, rappelant I’ odeur
limpid delafeuilles
HE deM.T Liquide mobile et Jaune trés clair | Forte et pénétrante, rappelant I’ odeur
limpid de lafeuilles
HE Tunisienne Liquide Jauneambré Agreste ,ciniolée avec une note fruitée
(pommeou prune)
HE Marocaine Liguide ,mobile Jaune clair Menthol ée et camphrée
limpid
M .B : myrte d’ Ain romana M.T : myrte de menaceur
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Vu |’ absence des normes AFNOR relative a nos huiles, nous avons essayé de comparer
nos résultats avec ceux rapporté avec quelques travaux de recherches effectués sur HE du
myrte Tunisienne et Marocaine (vausselin, 2004).

Selon le tableau N°6 nous remarquons que la couleur et I’ aspect de nos huiles semblable a
celle du Maroc, autrement dit nous notons une différence dans |’ odeur entre les huiles de trois
pays.

Cette différence des propriétés peut étre attribuée a la variation q

qualitative des composés chimiques. En effet il s est avéré que I’'HE>du (e

\

es fexilles fraiche par la

tresriche en ester d’ ou I’ odeur fruité caractéristique de cette hui

3.2 lerendement :
le rendement de huiles chez myrtus communis exfraite a part

méthode soxhlet apres 04h30 heures a révélé des taux au moins &evé .Elles est de 40%

de la plante pour ce qui est prélevé de Ain romana (Blida ent di rte de menaceur
présente un taux de 11.4% seulement. a\ @

D’autre par |’extraction qui a été & r le&>deux @ms par la méthode

’ @s stations avec un légere

tielle de Ain romana qui est

niers meilleurs que celles qui

d’ hydrodistilation présentes des rend
différence se traduit par un tau

supérieur a celle de menac

décrivent par AYDI Z ang 2 AFNOR. Cependant, les travaux de
GARDELI et al. ort\rapporté o0 P> L., originaire de la Grece, présente un
rendement el afivement 2 3 iI$ ont égaement constaté que les variations

On constate aussi en ce qui concerne I’'influence de la méthode utilisé sur les rendements
gue les extraits qui ont été obtenus par la méthode de soxlet sont plus importants que celle de
hydrodistilation, cet effet a éé expliqué par le fait que les solvants ont un pouvoir d'extraction

plus éevé que l'eau.
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Tableau 7 : le rendement en huile essentielle chez myrtus communis extraite par soxhlet.

Origine Massede prised’essa | Masse de HE Le rendement %
(gramme) (gramme)
Menaceur(T) 5 0,570 11.40
Ain romana(B) 5 2 40

Tableau 8 : le rendement en huile essentielle chez myrtus communis extraite
hydrodistilation.

&
AN
Origine Masse de prise d’ essai Massae;‘%;@gE & \i{sﬁi&iement%
(gramme) (gr
Menaceur (T) 60g 0.28 0.46

Ain romana (B) 60g N.3O 0.50
AN

3.3 Lacomposition chimigue des huiles &senti&s pawqra@h&% gazeuse
coupl ée avec spectrométrie de masse (CPG/, @
%M )
3.3.1 Composition chimiqued' huile @@d

nall ate par' e
@ N

L’ analyse de I'huile
I’identification des

Donc on constate qu’il ya une différence de composition entre les deux stations pour les

extraits de soxhlet et pour comparer nos résultats on n’a pas trouve des autres travaux sur

I’ extraction des huiles essentielles de myrte par cette méthode.
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e 32: chromatogramme d’ huile essentielle prélevé de menaceur (Tipaza) par sox|et.

3.3.2 Composition chimigue d’ huile essentielle extraite par hydrodistilation :

Les chromatogrammes obtenus par CG/SM des huiles essentielles de M communis L
prélevé de deux stations éloigné entre eux, donnent une distribution des différents composés
identifiés et non identifiés. Selon les proportions obtenues, nous pouvons distinguer les
COMPOSES Majoritaires.

> Pour lastation d’ Ain romana (Blida) :

L'analyse de la composition chimique de I'huile essentielle par CG/SM arévélé présence
de 108 composés avec 5 pics majoritaires. (Figure 33).
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On note une présence dominant des mono terpénes hydrocarbonés dont on cite les deux
fractions majoritaires. le limonene et |'alpha pinene avec des valeurs respectives de 9.40 et
9.07%.

Un autre composé majoritaire est observe, appartenant a la famille des acools, il Sagit de
Linalol avec untaux dea 9.59 %, suivi par le 1,8 cinéole 5.21 %.

Le reste des composés sont moins dominantes par apport aux précédentes qui il s'agit du
Mentha-6, 8, (9)-dien-2-one, Geranyl acetate Linalyl acetate, , acide pamitique dont les
valeurs sont respectivement : 4.83% ,4.34% 4.14%, et 4.11%,.(Tableaux 9)

A la lumiéere de ces résultats nous pouvons déduire que cette huile ielle contient

principalement d’'Alpha pinene et Limonene. Cependant ils son@lus ‘
apport aceux qui sont trouve par TOUABIA, M .2011 (15,93% et 16,2R).
uni

Tableau 9: Composés majoritaires de I'huile essentielle co
romana (Blida).
AN

TR Composé identifié \Raucentage %
6.78 Apha-pinene \\ \g\@}
9.36 Limonene \V 948> ,((“\\’x
9.50 1,8-Cineole 521
11.74 Linalool (( 9.59, >\ )
16.53 d-p-Mentha-6 ,8,(9)-di en—Z—Qp\é\ j} 4.83M
16.69 Linalyl acetate //,~ ~— (@8
20.90 Geranyl agetate™ [\ Ny (" zsg/
37.65 Acide palrhitique) \>-) SAONA11

TIcC Blida. D

G

L NDOA

i

T T T T T T T T T
10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 “40.00 a45.00 50.00 55.00

Figure 33 : profil chromatographique d’ huile essentielle de myrtus communis .L prélevé dela
région d’ Ain romana (Blida) extraite par hydrodistilation par CG/SM.
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» Pour menaceur (Tipaza) :

L'analyse de la composition chimique de I'huile essentielle par CG/SM a révélé présence
de 24 composés caractérises par 6 pics maoritaires (tableaux 10)

Comparativement avec la premiére station on remarque qu'il ya cing composés
majoritaires appartenant de la famille des acools: trans-Sobrerol, 3,7-dimethyl-1,5-
octadien-3,7-diol et Menthane-1, 2,8-triol, Linalol et 1,8-Cineole dont les valeurs sont
respectivement : 10.93, 9.71, 9.14, 7.33 , 1.52% cependant, on remarque les composés
mono terpéniques ( adpha.-Pinéne , Limonene) existent en pourcentaget dans cette
huile essentielle ( 1.61% , 3,80%).

Tableaux 10: Composés maoritaires de I'huile essentielle récolté de
menaceur (Tipaza) :

TR Composg identifié { g}\ Pourcentags,

6.60 apha.-Pinene 161

9.28 1,8-Cineole \ 152 (N
11.40 Linalol N V133 O\
14.51 3,7-dimethyl-1,5-octadien-3, 7<disl. 9.7\
19.58 Limonene Glysol. | { (EB))
20.84 trans-Sobr er 6k )) 10.93)
24.64 M enthane-1/2,8Qr 0N (> ald
31.27 Spiro[4.5]decan-7-0men " (Y NS A.38
47.92 5'-Degxypyhidaxine) ) AN\ \)) 8.71
47.94 1,2- Benmsp@azq\té/sfprppaﬁc AN\ 8.40

Les résultats nous av trouv ue cet huile contient principalement le
trans Sobrergl¢t le thangil, 28tr@ un taux tres faible des alphas pinene et
l[imonéne cimiole.

TIC Tipaza. D

TIPAZ=ZA

azo0o0o0o0

100000

380000

3IG0000
3440000

T T T T T T T T T T T T
s5.00 10.00 15.00 Z0.00 Z25.00 30.00 35.00 A0.00 45.00 S50.00 55.00 60.00

Tirme—

Figure 34: profil chromatographique d huile essentielle de myrtus communis .L prélevé de la
région de menaceur (Tipaza) extraite par hydrodistilation par CG/SM.
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4 Résultat d' évaluation de |’ activité antioxydante :

Leradical DPPH- est I’ un des substrats les plus utilisés généralement pour I’ évaluation
rapide et directe de |’ activité antioxydante en raison de sa stabilité en formeradicale et la

simplicité de|’analyse (Bozin et al., 2008).

Dans notre travail nous avons éudié I’ activité antioxydarite ; des tests de

DPPH sur I’extrait agueux de feuilles séchées a fin de connaitr C té de cette plante

DPPH- (violet) + AH  ——> DPPH-H (jaune) + A ii
r

comme un agent anti radiculaire

Nous avons utilisé différentes concentrations.de I’ extrait” ave{ d un quantité
constante de DPPH a chague concentration, | iteés.optiqu I’'UV a517nm a

permis nous de tracé la courbe suivant :

O @

O )
%gﬁ \@
R e\
2\
o N
A /N\W
NN
A RN\
704 B\

Figure 32 : Pourcentages d'inhibition du radical libre DPPHe en fonction des
différentes Concentrations utilisées pour I’ extrait brut de feuilles de Myrtus communis L.

A partir de cette courbe nous pouvons déterminer les pourcentages d’inhibition obtenus

en fonction des concentrations utilisées ainsi lavaleur d' 1C50. L’ IC50 définit la concentration

efficace du substrat qui cause la perte de 50% de I’ activité de DPPH, Ce dernier est
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déterminé graphiquement. Un autre parameétre exprimant la puissance anti-radicalaire a été
calculé a partir du premier parametre nommeé : "ARP" qui est égale a 1/IC50.

Nous remarquons dans des concentrations faibles de I’ extrait des pourcentages éevées
d’ inhibitions. A une concentration de 1 mg/ml le pourcentage d’inhibitions est de |’ ordre de
74% et al’ ordre de 25,03% pour une concentration de 0,025mg/ml seulement

Graphiguement I'IC50 présente une valeur d’environ 0,30 mg/ml, ceite
celle qui atrouvé par Kanoun, 2010. (de |’ ordre de 0,47mg/ml)

La valeur de IC50 obtenue dans notre expérimentation est Xieure’a celle de I'acide

ascorbique qui a trouvé par Benhammou et al, (200 e I'ordre“de 0.11 mg/ml). Par

calcul la puissance anti radiculaire de notre pla%i 5 3,33.@

Nous constatons d’ apres lavaeur d la ARP quﬁ& présente une activité
déré mQ e propriété biologique

Q@@

extrac Q

3% étude des huiles essentielles qui a été faite
\~ différente d extraction a parmi de trouver une

antioxydante trés importante gu’on

remarguable dans cette plante me
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Tableaux 11: comparaison entre deux méthodes essentielles d extraction des huiles de
hydrodistilation et celle de soxhlet.

Lescaractéeres Laméthode dehydro La méthode de soxhlet
distillation (type clevenger)

e|_aconception de dispositif a o C’ est une technique d’ extraction par

avantage savoir le condensateur et solvant, qui consiste & placer dans un
I’ensemble delaverrerie est

simplemais spécifique.
el 'utilisation de I’ électricité n’ est
pas prohibitive.

e Rendement supérieur en huile
(maximum 6,55).

e Capacité afournir des extraits
de composition tres proche le

des produits naturels. -
el aquantité de méti

appropriés pour I’
20g .

Y d
Hite ' extraire des petites
< de matiéere végétal.
%%ette méthode exige un pro-

Mtraitement pour la séparé le solvant et
I"huile essentielle.

limites
eil faut réaliser un trés grand nombre
d’ extractions successives pour obtenir
une séparation satisfaisante.qui peut
étretréslente.

el 'emploi restrictif de |’ extraction par
soluble dans |’ eau tel que les solvants organiques volatils se justifie
phénols. par soncodt, les problémes de sécurité
et detoxicité, ains quela
reglementation liée ala protection
deI’environnement.
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6. Etude histo-anatomique :

Les feuilles des deux régions présentent la méme structure histologique. L’ épiderme
foliaire est constitué par une seule assise de cellules épidermiques, il est suivi dun

parenchyme chlorophyllien palissadique représenté par 1 a 2 assises de cellules allongées.

(Figure 24).

Face supérieure

Nervure central

Face inférieure

Qe
@re:g me lacuneux

arenchyme palissadique

j> €>\ landes sécrétrices

Cuticule

Figure 25: coupe transversale présente les différents stades de dével oppement des poches
secrétrices. (G :x40)
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A 1: formation de la cavité résultant de la séparation des cellules sécrétrices et élargissement
graduel du lumen avec lyse des cellules séparant |a cavité de I'épiderme. (Figure 25)

A2 : cavité sécrétrice mature au début de dégénérescence. (Figure 25)

A 3: dégradation de glande sécrétrice parla fusion dela cavité avec I'épiderme, cette
rencontre et assuré par deux petites cellules « cap cells ». (Figure 25)

Plus profondément, se situe le parenchyme chlorophyllien lacuneux, qui est parcouru

par les nervures secondaires. Du coté de la face supérieure de la feuille, orote la présence

d'un amas de cellules du collenchyme annulaire, situé au dessus de la ner cipae. Les
fibres de sclérenchyme organisées en amas délimitent les tissus C limbe

foliaire présente une symeétrie bilatérale clairement perceptibl on e (Figure
23).

La fonction sécrétrice des feuilles est assuré par laprésence d andes sécrétrices sous
forme de cavités subi-épidermiques sphériques ou obl%mité& ar deux rangées de
cellules, la rangée la plus interne est formee %ﬁ es Imi@i trés fine, ces
cellules sécrétrices dégénerent a maturité, | lane rangée par des cellules
parenchymateuses a parois épaisses. (Fi % © @

On suppose que quelques cdlul

secrétrices présentent dans les

&ont & l'origine des cavités

es de myrte, ces cavités sont

initialement schizogen

la poche (0
(Ciccardli@

organes)ui vont se lignifier.

Luckow et Grames (1997) ont propose quatre hypotheses démontrant le réle de ces cavités
Secrétrices:
- Ellesreprésentent un aliment pour les pollinisateurs.
- Elles secrétent une substance collante qui facilite I'attachement des grains de pollen au
corps du pollinisateur.
- Elles protegent contre les insectes prédateurs et les herbivores.

- Ellesattirent les pollinisateurs.
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Conclusion

A I’issue de notre étude, nous avons arrivé a répondre a nos objectifs qui ont été base sur
un esprit comparatif entre les extraits d espece de myrtus communis.L prélevé de deux
stations différentes et obtenus par des méthodes aussi différentes.

Dans le but de savoir la structure histologique des feuilles de myrtus communis.L afin de
localisé les cellules sécrétrices des principes actifs, nous avons consacré un partie de ce
travail a |’ étude microscopique des coupes transversales obtenus par la techpigue de double

coloration. On a observé avec les autres tissus: parenchyme palissadi neux et la
cuticule la présence des cellules globulaires proches de I’épidern% % glandes

r
Secrétrices. \“
Dans le cadre d'identification de la composition chi e S communis.L, on a

effectué un screening phytochimique sur I’ extrait agqugux des feu quryévelé I’ abondance
des poly phénol notamment les flavonoides les t , les leuce> anthocyanes et les
coumarines avec une faible présence d' alcaloides et une total d’amidon.

Pour comparer larichesse en composés phénolgu de Ain romana
(Blida) et celle prélevé de menaceur (Tipaza), o [ ueux en analyses
chromatographique HPLC. les chromatot : uvant révelé que la
détection d’un seul composé poly phé lus abondantes chez la

Concernant
I"hydrodistilation et
CG/SM nous permis

erpeNiQ tages tres faibles.(apha terpéne :1.61% ,limonéne :3,80%)
% 52% ). En général ces huiles essentielle présentent des
ons faible par apport aux normes malgré que les rendements ont été raisonnables ce
laen peyt I'interprété par plusieurs hypothése :

- Aunivaux delaphysiologie et le cycle biologique de laplante elle-méme.
- la perte quantitative et qualitative des composes durant la période de conservation.

D’autre part les analyses des huiles obtenues par soxhlet monté la prédominance de
methyl palmetate et de trimethyl dodecanone dans I’ échantillon de Ain romana, pour
I’échantillon de menaceur on a trouvé un seul composés dominant c'est le (1,3
diacetyloxypropan-2-yl acetate)

A la lumiére de ces résultats on a arrivé a conclure que malgré que I’ hydrodistilation
donne de rendement tres faible des huiles essentielles par apport la méthode de soxhlet, mais
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Conclusion

gualitativement, il est plus pure et proche au naturel .cependant, I’ extraction par solvant ne
donne pas des huiles pure, elle fournit des mélanges et entraine la perte des plusieurs
composés volatils al’ effet des solvants utilisés.

Pour le but d’'évalué I'activité antioxydante de myrtus communis.L on a testé |’ extrait
aqueux de cette plante par le DPPH.les résultats que nous avons obtenus a permis de conclure
gue le myrte présente une capacité anti radiculaire trés importante, cette propriété donne des
caracteres tres bénéfigques pour la santé humaine et les industriels.

Les résultats obtenus sont encourageants et ouvrent des perspectives a pl riosité, qui
consistent a: &

- développé les méthodes d’ extractions par solvant dans le détkou hniques de
separation et de purification des huiles essentielles plus effi 3

- faire une analyses chromatographique de HPLC éalaspec étrie afin d’identifié
la composition poly phénolique d’extraits agueux X stations pour les comparé

guantitativement et qualitativement et qui nouspermis comp e lareation entre
le polyphénal et I’ activité antioxydante dans ce&@eet our les é@rs .
- Testé I'activité antioxydante dans | anti{fons d re comparétif par le
DPPH et I' utilisation des autre techni
ng% G
- faire une étude physic mer la relation de la zone
ti

ochi
géographique et le rendement % dl Q ) ement et qualitativement.

- Apporter des pr 1entifi I’acti armacol ogique de cette plantes, dans le
but d'accroitre la val ey économisiuie de ces+esoltees naturelles,

&
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Annexe A : instruments et r éactifs d’ expérimentation

« Appairage et verrerie:

Etuve (Nuve EN 500)

Microscope photonique binoculaire (Motic BA 200)
pH-métre

Spectrophotométrie UV -visible (Shimadzu UV-1601)
Agitateur magnétique

Bain marie (Memmert)

Broyeur <
Bec bunzen
Chromatographe phase gazeuse couplé a un spectrométrie d )

Chromatographie phase liquide a haute performance HPLC:
Dispositif d’ extraction de type clevenger.
Extracteur Soxhlet (250 ml).

Pipettes graduées. 1, 5, 10, 25ml.
Ballons: 250, 500 ml.

Erlen Myers: 150ml ; 250ml.

Fiolesjaugées. 10ml;20ml, S @
Lames et lamelles. @
Dessiccateur.

Plaque chauffante

% colorants et produits chiti ivers: %Q

Trichlorure d'
Trichlorure de

- Reactif de fehling (0.5ml deréactif A + 0.5ml de réactif B, mélange extemporané)
- Réactif de MAYER

- Rouge Congo (Rouge Congo:1g, NH,OH:100ml, Eau distillée gsp:1000ml)

- DPPH (1,1-diphényl-2-picrylhydrzyle.

- Ethanol 80, absolu.

- Soude (NaOH) (10%).



Annexe B : Quelquesoutils est lestests phytochimique de myrtus communis.L
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Annexe C: lesrésultats des analyses des extraits de soxhlet par GC/SM

Spectre du pic au temps de rétention (RT) égal a 7.72 mn

COATaner_13340(7.720) Cim (340-(345+334)) -
£ 18887
1004 4

3 e 0w S mY monC s ma

29 45 G5 B9 106 125 145 185 183 205 226 245 265 289 309 325 M0 i
Identification du pic a TR= 7.72mn par les bibliothéques du GC/

Hit REV  Compound Name O\ Fommia, M
1 935 PENTADECANE C15H32
2 483 PENTADECANE (GAS) 55 N-PENTADECANE $§ CHI(CHI) 30H3 ‘ C16H32 12
3 9% PENTADECANE (CAS) 5§ N-PENTADECANE C16H32 212
! 981 HEXADECANE C16H 776
5 980 HEXADECANE (CAS) §3 N-HEXADECANE 8§ GE B NE$$ISOHE c 176

Spectre du pic au temps de rétention (R )@E&&Z«n

COA Taher 13 637 (3.526) Cr (697-(707+68))
74 64087
100 %
fn o %
i 5 1% Q
d L \ 4 2185 mamnin w7 w1 0w e P o

4 .g 105 125 145 &-&I‘ 229 M9 260 263 300 320 4% 369 389 405 429 449 46D

Igentification du pi¢ a TR= 9&82\par'les bibliothéques du GC/MS

\\ \// NV

Compound Mame Formula WA,
1 375 HEXADECANOIC ACID, METHYL ESTER (CAS) §§ METHYL PALMITATE §§ MET ~ C17H3402 270
2 \ QED HEFTADECANOIC ACID, METHYL ESTER (CAS) F5 METHYL HEPTADECAMOAT  C18H3R0Z 284
3 A HEFTADECANQIC ACID, METHYL ESTER (CAS) §% METHYL HEFTADECANOAT  C13H3602 284
4 953 QCTADECANDIC ACID, METHYL ESTER (CAS) $F METHYL STEARATE $3 MET  C18H3802 243
A 953 DECAMOIC ACID, METHYL ESTER (CAS) §F METHYL CAFRATE 38 METHYLDE C11HZ202 186



Spectre du pic au temps de rétention (RT) égal a 9.64 mn

CQA Taher_13 719 (9.638) Cm (718-(1274711))

1.07e8
100+ “

o

WO o m LB o wm 118 433 4P 4 410

29 43 g3 83 109 129 149 169 189 209 229 249 269 289 309 329 349 369 389 A0NLY 449 469 489

<
Identification du pic a TR=9.64 mn par les bibliothéques du GC/MS & @

Hit REY  Compound Name FoQya M,
3.7 8- TRIMETHYL-E-DODECANONE C15H300 7

M 3HZ2CIBF 330

1 415

2 a4 1-BROMO-2-CHLORC-1,1-DIFLUORO-2-TRIDECENE

3 47 111, 2-TETRAFLUOROD-2-TRIDECENE §% 2-TRIDEC 112 TETRAFL P> C13HZZF4 254
4 HE SULFURDUS ACID, DECYL 2-PROFYLESTER C13H28035 264
] 356 ALLYL HEPTAMODATE 55 HEPTANOIC ACID -FROPEN B 2-PROPE 1DH1 802 170
i 843 O#ALIC ACID, DECYL PROPYL ESTER 2804 2712

o Q)
[bre DPP@J\@’ pour I’extrait aqueux brut

/\(\ AN )

Concentration 1 0,025\ [ \0,0125 0,00625 0,003

Densité 0,16 ,ZOM 0, @) 0,5604 | 0,6308 0,6444
optique par
UV (nm) T\

Inhibition 74 45 503 12,52 1,91 0,81
e EaRNh

P

Annexe D : Lesreésultats de piégeage
de myrtus communis.L




