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Résumé

L’objectif de notre travail est d’évaluer quelques paramétres physiologiques du cycle cestral
du bovin local Cheurfa.

L’identification des structures ovariennes (follicule et corps jaune), a été réalisée par un

examen échographique quotidien des ovaires.

La teneur en progestérone plasmatique au cours du cycle cestral a été évaluée par un dosage

radio-immunologique (RIA).

Les résultats obtenus sur un nombre de 3 vaches locales montrent que :

Le diamétre moyen du follicule pré-ovulatoire est de 12,2 + 1,42 mm.

La durée moyenne du cycle cestral est de 19,33 + 0,47 j.

La taille du corps jaune augmente prdgressive durant les 7 premiers jours du cycle
pour atteindre un diamétre moyen de 18,85 = 1,91 mm chez les vaches 1 et 2 et de
18,4 mm chez la vache 3, maintenue a cette taille entre J; et J4, elle régresse ensuite
pour atteindre un diameétre variant entre 9,0 et 10,00 + 1,41 mm en fin de cycle.

Le taux de la progestérone plasmatique faible durant les 2 premiers jours du cycle
cestral avec une teneur en progestérone plasmatique inférieur 4 2ng/ml, augmente
régulicrement et se maintien avec des teneurs en progestérone plasmatique élevée
entre Jg (9,26 ng/ml) et J14 (9,57 ng/ml) chez les vaches let 2, et entre Jy et J;3chez la
vache 3. Aprés Ji3 (vache 3) ou Ji4 (vache 1 et 2) du cycle cestral, la teneur en
progestérone plasmatique diminue brutalement pour atteindre des valeurs 4 < 1 ng/ml
du 17°™ jour jusqu’a I’ovulation suivante.

Les résultats d’évaluation de la dynamique de croissance folliculaire pendant le cycle
cestral de 2 vaches (1 et 2) ont montré un développement de 2 vagues folliculaires.

La premiere vague folliculaire caractérisée par I’apparition du follicule dominant
a 2,5+ 0,71j, qui croit pour atteindre un diamétre maximum de 10,25 = 0,35 mm
as5+1,14;.

Pendant la deuxiéme vague folliculaire, le follicule dominant a ét¢ visualisé a

14 £ 1,41j, qui a évolué en follicule pré-ovulatoire de 12,1 + 1,98 mm de diamétre.

Mots clés: bovin Cheurfa, vagues folliculaires, follicule pré-ovulatoire, corps jaune,

progestéronémie.



Abstract

The aim of our study was to evaluate some physiological parameters of the local Cheurfa
bovine estrous cycle.

The identification of ovarian structures (follicle and corpus luteum) was conducted by a daily
ultrasound examination of the ovaries.

The concentration of plasma progesterone during the estrous cycle was realized by a
radioimmuno-assay.

The results obtained on a set of 3 local cows show that:

- The average diameter of the preovulatory follicle was 12.2 + 1.42 mm.

- The average length of the estrous cycle was 19.33 = 0.47 d.

- The size of the corpus luteum increases gradually during the first 7 days of the cycle to reach
an average diameter of 18.85 + 1.91 mm in cows 1 and 2 and 18.4 mm in cows 3, maintained
at this size between D7 and Dy, it regresses to reach a diameter of between 9.0 and 10.00 =
1.41 mm at the end of cycle.

- The rate of low plasma progesterone during the first 2 days of the estrous cycle with a
content of less than 2ng/ml plasma progesterone, increases regularly and maintained with high
plasma progesterone levels between J8 (9.26 ng / ml) and D14 (9.57 ng / ml) in cows 1 and 2
and between J7 and J13 in the cow 3. After J13 (cow 3) or J14 (cow 1 and 2) estrous cycle,
plasma progesterone content decreases sharply to reach values of < 1 ng / ml until the 17th
day following ovulation.

- The evaluation results of the follicular growth dynamics during the estrous cycle of 2 cows
(1 and 2) showed two follicular waves.

The first follicular wave characterized by the appearance of the dominant follicle at
2,5 + 0,71 d, witch reached a maximum diameter of 1025+ 035+ 1. 14 mmto 5+ 1,14 d
During the second follicular wave, the dominant follicle was visualized at 14 + 1,41 j witch

growth up to preovulatory follicle of 12,1 + 1,98 mm diameter.

Keywords: Cheurfa cattle, follicular waves, preovulatory follicle, corpus luteum
, progesterone.
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Introduction

La brune de I’atlas est la race commune 3 tous les pays du Maghreb, c’est est une race allaitante
tres rustique, résistante, bien adaptée en élevage de montagne et élevée en extensif dont I’effectif
total en Algérie est estimé en 1997 de 700 000 tétes de I’effectif global de 1 300 000 tétes bovines.
En Algérie, elle est subdivisée en quatre sous races (rameaux) qui sont : la Guelmoise, la
Chélifienne, la Sétifienne et la Cheurfa (1).

Parmi le bovin local, le type Cheurfa est trés apprécié pour sa rusticité, son adaptation aux

conditions locales difficiles, et par ses facultés a valoriser les fourrages médiocres.

Afin d’améliorer cette race par I’utilisation des différents biotechnologies appliquées a la
reproduction, tels que la synchronisation de I’cestrus, ’insémination artificielle et le transfert
embryonnaire, il est nécessaire de déterminer les paramétres de reproduction en particulier

parametres physiologiques du cycle cestral, qui font 1’objet de notre travail.
Le présent travail consiste a évaluer les parametres du cycle cestral suivants :

e La durée moyenne du cycle cestral
e La taille moyenne du follicule pré-ovulatoire
e L’¢évolution de la taille du corps jaune et de la progestéronémie au cours du cycle cestral

¢ Le nombre de vagues de croissance folliculaire par cycle cestral

Notre travail comprend deux parties :

v" Une partie bibliographique réservée & ’étude de ’anatomie de 1’appareil génital, du cycle
cestral de la vache et la folliculogenése.

v" Une partie expérimentale qui consiste & évaluer quelques paramétres du cycle cestral.

potk
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CHAPITRE 1

I Anatomie de I’appareil génital

Le r6le de I’appareil reproducteur de la femelle est plus complexe que celui du méle il ne se
limite pas a I’élaboration de gametes femelle et a leur cheminement, mais il est le siege de la
fécondation, de la gestation, de la parturition et de la lactation (2). L’étude de la morphologie et de

la topographie des différents organes génitaux est nécessaire pour I’examen échographique.

Le tractus génital se compose de 1’arriére vers I’avant des parties suivantes : la vulve, le vestibule

du vagin, le vagin, le col utérin, le corps utérin, les oviductes et les ovaires (figure 1) (3).

g = Ovaires
I = Trompe utérines

: = Utérus
‘W = Col de l'utérus ou cervix
(. . \agin:

s Vestibule:

Figurel : L appareil génital de la vache (4)

I.1 La vulve

La vulve termine le canal génital, elle forme une fonte verticale présentant deux 1&vres et deux

commissures (5).

L2 Le vestibule du vagin

Le vestibule du vagin est un conduit large et impair d’une longueur de 8 4 10 cm, dans lequel

s’ouvrent tout a la fois le vagin et 'urétre (3).



L3 Le vagin
Le vagin est un conduit membraneux étendu horizontalement d’arriére en avant entre le cervix et la

vulve. Il est en rapport en haut avec le rectum en bas avec la vessie et le canal de "urétre (5).

1.4 L’utérus
Communément appelé aussi matrice (Metra), I’utérus est I’organe de gestation. Il est en continuité
en amont avec les oviductes et en aval avec le vagin. Organe creux, il se compose de deux cornes,

d’un corps et d’un col (3).

L.4.1 Le col
Le col ou cervix utérin, qui fait la jonction avec le vagin, il est impair en position médiane, le col

est long (10 cm) étroit & paroi épaisse et dure (5).

L.4.2 Le corps ou cavité utérine

Le corps de ’utérus court, impair, et en position médiane, est le siége de la gestation (5).

1.4.3 Les deux cornes utérines
Les cornes sont longues et recourbés vers le bas Les cornes sont symétriques en absence de
gestation (5).

LS Les trompes
Ils sont deux conduits tubulaires, de calibre trés restreint assurant le transport, le conditionnement
des spermatozoides et de l'ceuf jusque dans l'utérus. Les trompes ou salpinx sont constitués de 4

portions: le pavillon, 'ampoule, I'isthme et la portion interstitielle (6).

1.6 Les ovaires

L’ovaire représente 1’organe essentiel de la reproduction chez la femelle, c’est 4 son niveau que se
différencient et se développent les ovules (5).

Les ovaires sont situés dans la cavité abdominale, plus aux moins en arriére du rein prés de
I’entrée du bassin.

Les ovaires de la vache sont aplatis, de volume d’une noix, en forme d’amande, bosselés et
dépourvus d’échancrure. Ils sont situés en avant du bord antérieur du pubis et suspendus au bord
antérieur du ligament large (5). Un ovaire bosselé et rugueux est dii 4 la présence de follicules &

divers degré de développement.



Tableau 1 :

Tableau récapitulatif des différentes composantes de I’appareil génital de la vache (7)
Organes Paramétres Valeurs
Poids (g) 10-20
. Longueur (cm) 3,8
Sl Largeur (cm) 2,5
Epaisseur (cm) 1,5
Oviducte Longueur (cm) 25
Type Bipartie
Utérus Longueur des cornes (cm) 35-40
Longueur du corps (cm) 2-4
Endometre 70 — 120 caroncules
- Longueur (cm) 8§-10
Col de 'utérus D iamis fom) 3_4
Lumicre 3 anneaux paralléles
Vagin Vue de vagin petit et saillant
Longueur (cm) 25-30
Hymen Mal défini
Vestibule Longueur (cm) 10-12




CHAPITRE I

I Le cycle cestral
HEAPE(1900) est le 1¥ a avoir utilisé le terme « cestrus » (adaptation latine du mot grec oistros)
pour désigner la période d’acceptation du male. HEAPE a décrit les différentes phases du cycle

oestral en utilisant le suffixe cestrus et le préfixe : pro, met et di (4).

IL.1 Définition

Le cycle cestral est I’ensemble des événements cellulaires (évolution du follicule ovarien),
hormonaux et comportementaux qui s’établissent a la puberté et se succédent réguliérement tout au
long de la vie génitale et sont centrés sur 1’cestrus (8).

Les données relatives a la sexualité et a la reproduction de la vache sont regroupées dans le

tableau suivant :

Tableau2 : valeurs des principaux parameétres de reproduction de la vache (9)

Age a la puberté 6-17 mois
Saison sexuelle Toute ’année
Type d’ovulation Spontanée
Moment de ~ 10-12h apres la fin de
I’ovulation I’cestrus

Durée du cycle 14-25j

Type du cycle Polycestrus

IL.2 Les phases du cycle cestral

La vache est une espece poly-oestrienne de type continu avec une durée moyenne de cycle de 21
a 22 jours chez les femelles multipares, et de 20 jours chez les génisses (10).

Les différentes phases du cycle cestral sont :

IL.2.1 Pro-cestrus

Le pro-cestrus correspond a la période précédant 1’ cestrus, période de transition entre la fin d’un
cycle et le début du cycle cestral suivant (11). 1l se traduit par la croissance folliculaire terminale et
dure 3 j en moyenne (4) (12).

Au cours de cette phase, la muqueuse utérine se congestionne et devient cedémateuse, la
musculeuse augmente d’épaisseur et de contractilité, le vagin s’hyperhémie (5). Au niveau du col

un mucus particulier (glaire cervicale) commence 4 se liquéfier (11).



I1.2.2 (Estrus

L’cestrus représente la période de réceptivité sexuelle et se caractérise par une sécrétion
maximale d’cestrogéne. L’cestrus dure en moyenne 12 4 22 heures et marque le 1¥ jour du cycle
cestral. L’ovulation spontanée, survient environ 14 heures aprés la fin des chaleurs (13).

Une vache en cestrus présente des manifestations extérieures se traduisant par une excitation,
inquiétude, beuglement, recherche de chevauchement de ses compagnes, écoulement de mucus et
une acceptation passive du chevauchement (5).

Au miveau de lutérus la congestion s’accentue, la muqueuse vaginale est fortement
congestionnée, le col est ouvert et permet le passage des spermatozoides, la glaire cervicale

liquéfiée apparait a I’extérieur des 1évres vulvaires (14).

La phase de pro-cestrus et de I’cestrus représentent une étape unique correspondant 4 la phase

folliculaire qui aboutit & 1’ovulation (12).

I1.2.3 Post-cestrus

Le follicule finit sa maturation puis 1’ovulation a lieu. Il y’a luteinisation des cellules folliculaires
apres ovulation aboutissant a la formation d’un corps jaune (12). L’activité du corps jaune se traduit
par une sécrétion de progestérone. Durant cette phase d’une durée moyenne de 5 jours (12), la
muqueuse de I’endometre est développée au maximum; les glandes utérines secrétent un liquide

blanchatre : le lait utérin, le col se ferme et la glaire s’épaissit (15).

11.2.4 Di-cestrus

Il correspond a la phase de fonctionnement du corps jaune se traduisant par une synthése
maximale de la progestérone (16).

Le di-cestrus dure de 10 a 11 jours en moyenne (entre le 6™ et le 17°™ jour du cycle). Sa durée
est trés variable et détermine la durée du cycle cestral (11).

Vers la fin de la phase di-cestrale, on a une régression de ’endomeétre suite 4 une chute du taux de

progestérone, le col se ferme hermétiquement grice & un bouchon muqueux trés épais (5).
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Figure 2: Les quatre phases du cycle cestral (4)

I1.3 Régulation hormonale du cycle estral

Au cours du cycle cestral, un certain nombre d'hormones est sécrété a différents niveaux de ’axe
hypotalamo-hypophyso-ovarien et & des taux variables selon la phase du cycle.

Il s'agit principalement des hormones ovariennes (cestrogénes et progestérone), hypophysaires
(FSH et LH) et hypothalamiques (Gn RH).

I1.3.1 Les hormones ovariennes
Les hormones ovariennes femelles sont des hormones stéroides, c'est-a-dire issues du cholestérol :
les cestrogenes et la progestérone. Leur sécrétion est en corrélation étroite avec la phase du cycle.
Chez la vache, les cestrogeénes forment un groupe de substance de constitution chimique variée
dont les principaux représentants sont 1’cestrone et ’cestradiol 17 B. Les cestrogénes sont sécrétés

par les cellules de la théque interne et de la granulosa du ou des follicules en maturation (9).

L’ cestrogénémie est donc trés faible en phase lutéale (3-4 pg/ml) puis augmente progressivement

Jusqu’a atteindre un pic 24 heures avant 1’ovulation (15-20 pg/ml) ; (9) (17) (18).

En période lutéale, les cellules lutéales du corps jaune sécrétent essenticllement de la
progestérone. La progestéronémie trés faible en phase folliculaire (0,5-1ng/ml), augmente
progressivement les jours suivants pour atteindre un niveau élevé (6-7 ng/ml) en phase de plateau
lors de maturation du corps jaune. Ce plateau de sécrétion de progestérone se maintient jusqu’a la
lutéolyse (9) (17) (18).



I1.3.2 Les hormones gonadotropes
Les hormones gonadotropes sont sécrétées par I’hypophyse et sont au nombre de 2 :
e La FSH (Follicule Stimulating Hormone) ou follitropine.

e LaLH (Luteinizing Hormone) ou lutropine.

Ces 2 hormones sont synthétisées par les cellules gonadotropes de ’antéhypophyse, stockées dans

des vésicules cytoplasmiques puis déversées dans la circulation générale par exocytose.

Selon le rythme de relargage, elles sont animées d’une sécrétion de base a caractére pulsatile dite
« tonique » de faible fréquence, puis 24 heures avant I’ovulation par une décharge importante de
courte durée dite décharge « cyclique » ou décharge ovulante, a caractére pulsatile mais de haute

fréquence.

Les activités biologiques de la LH et de la FSH sont fortement liées, les deux hormones agissant

simultanément ot I’une d’elle prépare le terrain pour ’action de Iautre (19) (20) (21).

I1.3.3 L’hormone hypothalamique

Il existe une seule hormone hypothalamique responsable de la sécrétion de FSH et de LH : la
GnRH (Gonadotropin Releasing Hormone) ou gonadolibérine.

Cette hormone est un décapeptide synthétisé dans les corps des neurones hypothalamiques puis
transportée par voie axonique jusqu’aux capillaires du systéme porte hypothalamohypophysaire.
Elle rejoint ainsi les cellules adénohypophysaires ou elle se fixe sur des récepteurs membranaires

spécifiques. La sécrétion de GnRH est aussi pulsatile (19).

I1.3.4 La prostaglandine F,a

Il existe un grand nombre de prostaglandines, mais c’est la prostaglandine F,a qui intervient dans
la régulation du cycle sexuel chez la vache. Cette hormone est sécrétée par 1’utérus a la fin de la
phase lutéale en absence de gestation et provoque la lyse du corps jaune. Elle induit donc 1’arrét de
sécrétion de progestérone (17).

Le tableau ci-dessous résume le role des différentes hormones intervenant dans la régulation du

cycle cestral.



Tableau 3: Caractéristiques et roles des principales hormones de la reproduction (7).

. \ Principales actions dans la
4 - Lieu de synthese . S
Dénomination reproduction ( Action directe
et de stockage . A
Rétrocontrole)
GnRH Hypothalamus Synthese et libération de FSH et
LH
FSH Antéhypophyse Devc?loppement . de . I’ovaire et
1.as hiormanes croissance folliculaire
du complexe : :
hypothalamo- -Maturation des follicules (avec
hypophysaire FSH) .
LH Antéhypophyse | - Détermination de 1’ovulation
-Formation du corps jaune
Sécrétée dans
: , -Contraction utérine a la mise bas
Phypothalamus,
L libérée dans la -Stimulation de I’éjection du lait
posthypophyse
Manifestation de 1”cestrus ou chaleur
(Bstrosenes Follicules de A forte dose, rétrocontrdle positif
g I’ovaire sur la synthese de GnRH , FSH et
LH
Hormones Maintien de la gestation
stéroidiennes . (inhibition de la motricité et
Corps jaune de D
Progestérones Povaioe ot prol;feratmn de la muqueuse
lacenta utérine) A forte dose, rétrocontrdle
P négatif sur la synthése de GnRH,
FSHet LH
P_resque oz e -Eclatement du follicule mur
ESSHS i -Régression du corps jaune
Prostaglandines | I’organisme des ETessIC TS Jaur .
o -Contractions utérines a la mise
mammiféres dont i
Autres Iutérus ’
SgLmenes Role peu connu chez la femelle
Granulosa des Rétrocontréle négatif sur la
Inhibine follicules synthese de GnRH par
ovariens I’hypothalamus et de FSH par
1’antéhypophyse
I1.3.5 La Régulation

La régulation du cycle sexuel est complexe et fait intervenir le systéme nerveux central (axe

hypothalamo —hypophysaire) et 1’appareil génital (ovaires et utérus) comme le montre la figure 3:
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Figure 3: Régulation neuro-endocrinienne du cycle sexuel (4)

Les centres de controle sont situés dans 1’hypothalamus : il s'agit du centre de la tonicité, situé
dans 'HT médio-basal et le centre de la cyclicité situé dans I'hypothalamus antérieur. Le centre de
la tonicité est responsable de la sécrétion basale des hormones hypophysaires tandis que le centre de

la cyclicité contréle les pics de LH.

Le contr6le de l'activité endocrine de l'ovaire est basé sur un ensemble de rétrocontrdle entre
l'ovaire et le complexe hypothalamo-hypophysaire. Ce contrdle fait intervenir une série d'hormones
(22).

Un dialogue hormonal trés coordonné s’installe durant un cycle cestral, puisqu’au début du cycle,
’hypothalamus secréte la gonadolibérine (GnRH) qui stimule la sécrétion de FSH et LH par
I’hypophyse (23).

L’augmentation des taux plasmatiques d’cestradiol induit le comportement d’cestrus et est le
signal initiateur de I’ovulation. En effet, lorsque les concentrations plasmatiques en cestradiol ont

atteint un certain seuil, I’cestradiol déclenche par rétroaction positive le pic préovulatoire de LH et
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FSH qui induit I’ovulation 24 heures plus tard. La décharge ovulante de LH/FSH induit a la fois la

rupture du follicule, I’ovulation et la maturation de 1’ovocyte (reprise de la méiose) (4).

La FSH est ensuite inhibé par une substance appelée 1’inhibine secrétée par des follicules

dominants chez la vache alors que la LH n’est pas influencée (23).

Apres Povulation le cops jaune se forme, croit et sécrete de la progestérone qui exerce une
rétroaction négative sur le centre nerveux central. La rétroaction provoquée par la progestérone
empéche toute libération massive de gonadotrophines au niveau de I'hypothalamus. En fin de la
phase lutéale, en absence d'embryon in utero, l'utérus sécréte la prostaglandine qui induit la
lutéolyse du corps jaune. La dégradation du corps jaune léve I'action inhibitrice de la progestérone

au niveau central et permet le redémarrage d'un nouveau cycle sexuel (22).

I1.3.6 Evolution des composantes hormonales au cours du cycle
L’évolution des composantes hormonales au cours d’un cycle est représentée la figure

ci- dessous :

| PROESTRUS DESTRUSMETOESTRUS| DIOESTRUS |: PROESTRUS PESTRUS

i
I
1
T
PGF2a :
M ’ M
1
]
LH FSH :
o Pa * ik
i
18 19 20 2(1) q 2 - 18
3 24

Figure 4 : Représentation schématique de I’évolution des différentes composantes

hormonales au cours du cycle cestrale (4)
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I1.3.6.1 Les (Estrogénes
Le taux des oestrogenes augmente considérablement en fin de cycle, moment de croissance du
folliculaire pré-ovulatoire. Leur taux maximum est atteint au début de I'cestrus, au moment du pic de

LH et décroit rapidement par la suite (24).

I1.3.6.2 La Progestérone
L’activité¢ du corps jaune se manfeste par le taux de progesterone plasmatique ce dernier
augmente rapidement de Js & Jio du cycle cestral, puis lentement de Jio & Jis. Apres le 16°™ jour, il

diminue brutalement en absence de gestation (24).

I1.3.6.3 La PGF2a
Sa concentration évolue selon des pics de courte durée (3 4 6 heures). Entre les pics,la
concentration est faible, voire non détectable. Le principal pic de libération de PGF,a se situe vers

le 17 jour aprés ’ovulation (25).

I1.3.6.4 La LH et FSH

Le début du cycle (JO) correspond au pic pré-ovulatoire de LH, hormone gonadotrope
hypophysaire, hormone lutéinisante. Ce pic & lieu a peu aprés le début de I’cestrus (10 h apres), il
dure 6-7 h et déclenche ’ovulation au bout de 24 heures. 11 coincide avec le pic pré ovulatoire de
FSH, la deuxiéme hormone gonadotrope hypophysaire, hormone folliculo-stimulante. L’ovulation

est suivie d’une seconde €lévation des concentrations plasmatiques en FSH (25).
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CHAPITRE III

ITI. La folliculogenése

La folliculogenése est I’ensemble des phénomenes qui caractérisent 1’apparition, la croissance,
et la maturation des follicules. C’est encore la succession des différentes étapes du développement
du follicule depuis le moment ou il sort de la réserve jusqu'a I’ovulation, ol au cas le plus fréquent
jusqu'a I’atrésie (26).

En effet, plus de 99% des follicules sont voués a I’atrésie, ils dégénérent sans avoir pu évoluer
Jjusqu’a terme (27).

Comme chez la plupart des espéces de mammiféres, la folliculogenése chez les bovins

commence pendant le développement feetal (28) et elle passe par 3 étapes de développement des
follicules : la phase de multiplication, la phase de croissance et la phase de maturation ; elles sont

indissociables du développement de I’ovocyte qu’ils renferment (29).

ITI.1 Phase de multiplication

Vers la 6™ semaine de gestation, Les cellules germinales primordiales colonisent aprés
migration le long du mésentere dorsal de ’intestin postérieur, la créte génitale, et donne naissance
aux ovogonies (30).

Les facteurs impliqués dans cette migration sont de nature mécanique : les réarrangements des
tissus en formation (30), et chimique: fibronectine et substances chimiotactiques d’origine
gonadique (31) (32).

Les cellules germinales souches se multiplient entre le 60°™ et le 170°™ jour de gestation (33)
(34) (35) et il se forme ainsi pendant la gestation un stock de 2 millions d’ovogonies qui, une fois la
phase mitotique terminée, entament une division méiotique qui se trouve bloquée en prophase I:
elles se transforment en ovocyte primaire. L’ induction de la méiose serait controlée par un facteur
d’origine mésonéphrotique appelé MIS (Meiosis Inducing Substance), synthétisé par les cellules
mésenchymateuses de I’ovaire (36). Le contact des ovogonies avec les cellules d’origine
mésonéphrotique est donc indispensable pour assurer leur transformation en ovocytes primaires
@37).

A cette méme période, quelques cellules endothéliformes et une membrane conjonctive dite
basale, future membrane de Slavjanski, viennent entourer l'ovocyte primaire formant ainsi les
follicules primordiaux qui représentent la réserve des cellules germinales d'ou s'échapperont les
follicules destinés a se développer et dont quelques-uns seulement arriveront 4 maturité. Cette phase
de multiplication est, chez la plupart des mammiféres, terminée avant ou peu aprés la naissance.
(38).
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II1.2 Phase de croissance
La croissance folliculaire du point de vue histologique passe par cinq principaux stades a partir
de la réserve de cellules germinales constituée au cours de la vie embryonnaire de la femelle pour

toute sa vie de reproduction.

I1.2.1 Les follicules primordiaux

Ils sont nombreux et disposés en plusieurs couches a la périphérie de l'ovaire; la majeure
partie d'entre eux subira I'atrésie. Ces follicules sont constitués de l'ovocyte I, entouré de 3 4 4
cellules aplaties. Les follicules primordiaux représentent la réserve de follicules d'ou partiront les
follicules destinés a la maturation.

Chez la vache, le nombre de follicules primordiaux a été estimé a 40000 vers I’Age de 2 4 3
ans et a 2500 entre 12 et 14 ans (38).

IIL.2.2 Les follicules primaires
IIs résultent de la transformation des follicules primordiaux par augmentation du volume de
l'ovocyte, qui est entouré d'une couche de cellules cubiques. Ces cellules synthétisent des
glycoprotéines qui donneront naissance a la zone pellucide (39). La taille des follicules primaires

atteint 60 et 80 urn et celle de I'ovocyte qu'ils contiennent 30 et 40 urn (29).

I11.2.3 Les follicules secondaires

Ils sont constitués d'un ovocyte volumineux, enveloppé d'une zone pellucide complétement
différenciée. Celle-ci est entourée de plusieurs couches de cellules cubiques formant la granulosa.
La granulosa est limitée de I'extérieur par la membrane de Slavjansky. L'ovocyte atteint & ce stade
son volume maximum, le diamétre des follicules secondaires est compris entre 200 et 400 pm et
celui de l'ovocyte est environ 60 um (29). Les follicules secondaires marquent le début de

I'évolution des follicules qui a lieu trois & quatre jours avant l'ovulation.

I1.2.4 Les follicules tertiaires

Ils représentent un stade plus évolué du développement folliculaire. Le volume de I'ovocyte
reste inchangé. Les cellules entourant I’ovocyte se disposent de maniére a former la corona radiata
(2). De petites cavités apparaissent et s'unissent pour former une seule cavité appelée antrum.
A ce stade, les deux theéques sont plus différenciées et la taille des follicules atteint 3 4 4 mm avec

un ovocyte de 100 a 130 pm (29).
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IIL2.5 Le follicule miir ou follicule de Degraaf

Ce follicule ne peut étre observé que pendant le pro-cestrus (40). Il se caractérise par une
cavité centrale, unique et remplie de liquide folliculaire. Le liquide folliculaire s'accroit de plus en
plus et refoule la granulosa vers la périphérie. L'ovocyte, quant & lui, reste renfermé dans un massif
cellulaire: le cumulus oophorus. 11 représente le stade terminal du développement folliculaire et ne

concerne qu'un follicule sur 1000 (25). La taille du follicule miir est de 25 mm chez la vache (29).

IT1.3 Phase de maturation

Elle concerne surtout ’ovocyte. Cette phase représente l'ensemble des modifications
cytologiques et métaboliques permettant l'acquisition par l'ovocyte de l'aptitude a étre reconnu et
pénétrer par le spermatozoide, a assurer la formation des pronuclei paternel et maternel et a
permettre, grice a ses réserves (ARNm, ribosomes, protéines élaborés pendant la phase de
croissance), le début du développement embryonnaire. Elle est induite par le pic ovulatoire. Elle
implique des modifications nucléaires, cytoplasmiques et membranaires de l'ovocyte. Lorsque
I'ovocyte a atteint 80 % de sa taille finale, il a acquis la compétence ou l'aptitude a réaliser sa
maturation nucléaire proprement dite, c'est-a dire la reprise de la méiose. Celle-ci correspond a la
disparition de la membrane nucléaire, 4 la condensation des chromosomes et finalement 4 I'émission
du premier globule polaire : l'ovocyte I se transforme en ovocyte I

La reprise de la division méiotique n'a pas lieu tant que l'ovocyte reste en contact avec les
cellules de la granuleuse. Ce fait laisse supposer l'intervention de facteurs inhibiteurs de la méiose
tels 'AMPc cyclique, le ou les OMI (Oocyte Meiosis Inhibitor) et les nucléosides puriques:
hypoxanthine et adénosine. Il semblerait néanmoins que, plus que de 1'action de facteurs inhibiteurs,
cette reprise de la méiose soit sous le contréle dun facteur inducteur appelé MPF (Meiotic
Promoting Factor) ou encore MIS (Meiotic Inducing Substance). Ces facteurs atteindraient
I'ovocyte notamment par ['intermédiaire de jonctions cellulaires (GAP-junctions) dont le nombre
augmente sous l'influence de l'oestradiol et de ' AMPc.

L'activation des récepteurs a la LH des cellules de la granuleuse induite lors de la décharge
ovulante permet non seulement a l'ovocyte de reprendre sa méiose (maturation nucléaire), mais
également de réaliser sa maturation cytoplasmique, préalable essentiel au succés de la fécondation.
La maturation cytoplasmique de I'ovocyte se caractérise par la multiplication des mitochondries, par
l'apparition d'un appareil de Golgi bien développé et par la migration des granules corticaux vers la
périphérie de l'ovocyte, juste sous la membrane plasmique. Ces granules contiennent une
ovopéroxidase qui, lors de la fécondation, a pour effet d'empécher la pénétration de spermatozoides

supplémentaires et des lors de prévenir la polyspermie. Le cytoplasme est également le siége
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d'importantes protéosynthéses préparant l'ovocyte a une éventuelle fécondation et contribuant au
développement précoce de 'embryon (29).

La maturation membranaire comprend l'ensemble des processus permettant la reconnaissance
spécifique de l'ovocyte par le spermatozoide. La membrane pellucide synthétisée pendant la
croissance ovocytaire joue un role important lors de la fertilisation. Elle doit notamment ne laisser
pénétrer dans l'ovocyte que le spermatozoide fécondant, favoriser et préparer la fusion
spermatozoideovule et protéger l'ovocyte contre la polyspermie. Arrivé 4 ce stade de maturation
nucléaire, cytoplasmique et membranaire l'ovocyte est susceptible d'étre fécondé s'il est mis en
présence de spermatozoides ayant eux-mémes subi la capacitation et la réaction acrosomique. Parmi
tous les facteurs présents dans le fluide folliculaire, certains sont corrélés a la capacité des ovocytes
qu'ils contiennent d'étre fécond és, voire a leur capacité a permettre un développement

embryonnaire 4 terme et témoignent ainsi d'une maturation compléte (29).

II1.4 Dynamique de la croissance folliculaire

La croissance folliculaire se déroule en deux étapes : Une phase non gonado-dépendante et
une phase gonado-dépendante pendant la croissance folliculaire est soumise a l’influence des
gonadotropines (LH :lutropine et FSH :follitropine)

La premiére phase consiste en un développement folliculaire continu alors que la deuxiéme

est de type cyclique (41).

I11.4.1 Phase non gonado-dépendante

Cette phase dure plus de six mois, elle s’étend du développement d’un follicule primordial 2
un follicule tertiaire. Pendant cette période, les cellules de la théque interne acquiérent des
récepteurs a FSH (42).

Cette phase ne dépend pas des concentrations en LH et FSH mais d’autres facteurs
interviennent, notamment des facteurs nutritionnels, tels que I'IGF1 et I'insuline. Sa régulation est
donc liée a :

L’¢état corporel de I’animal,
La quantité et la qualité de son alimentation,
L’étape de son cycle de reproduction, par exemple 1’état d’ancestrus post-partum (27).

Le développement et ’atrésie des plus petits follicules en croissance sont peu dépendants
des variations des hormones considérées au cours d’un cycle, en raison de leurs faibles besoins en
ces hormones.

La croissance folliculaire pendant cette période se traduit par I’augmentation de la taille de

I’ovocyte, par la prolifération des cellules de la théque et de la granulosa.
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Figure S: Représentation schématique des besoins en facteurs de croissance et en gonadotropines,
a différents stades de développement du follicule ovarien chez la vache (41)
II1.4.2 Phase gonado-dépendante
Le développement folliculaire apparait sous la forme de croissance et de régression
successives de plusieurs follicules : ¢’est 1a notion de vagues folliculaires (42).
La phase gonado-dépendante comprend :
e Phase FSH-dépendante (la concentration en FSH connait un pic qui marque le début d’une
vague folliculaire),
e Phase de transition (sélection du follicule dominant provoquée par la baisse de la
concentration en FSH et atrésie des autres follicules),
e Phase LH-dépendante (ovulation ou atrésie du follicule dominant en fonction de la

fréquence des décharges de LH).

IILS Notion de vagues folliculaires
Une vague folliculaire correspond a la croissance synchrone d’une cohorte (26) de 15 a 20
follicules de 1 a 2 mm de diamétre apparaissant sur 1’ovaire (42). Au sein de chaque vague 2 4 6
follicules se développent et un seul est sélectionné pour évoluer et devenir le follicule dominant
(42). Chez toutes les especes, la vague de développement folliculaire terminal qui aboutit &
I’ovulation, démarre au moment de la lutéolyse.
Geénéralement un cycle comprend 2 & 3 vagues folliculaires et rarement d’une ou quatre.
Les génisses ont fréquemment trois vagues folliculaires par cycle alors que les vaches n’en ont

généralement que deux (42).
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Chaque vague de croissance dure chez la vache une dizaine de jours (deux vagues par cycle)
ou environ Six jours (trois vagues par cycle).

Pour un cycle a 2 vagues, I’émergence des vagues folliculaires a lieu a Jy et a Jyo , par contre
pour un cycle a 3 vagues, I’émergence a Jo, Jo, J16 (43).

La présence de 2 ou 3 vagues de croissance folliculaire entraine des différences cliniquement
décelables. Le cycle (21,5 vs 19,7 jours) et la phase lutéale (18,0 vs 16,7 jours) sont allongés si trois
vagues de croissance folliculaire sont observées. De méme, dans ce cas la 2°™ vague de croissance
folliculaire apparait plus précocement (9,4 vs 10,7 jour), le diamétre du follicule dominant de la
premicre vague est moindre (12,8 vs 14,4 mm) et I’intervalle entre le moment ou émerge le follicule
3éme

dominant de la vague et I’ovulation est plus court (7 vs 11 jours) (44) (45).

Vagues de croissance folliculaire

Ovulatio Lutéolyse
"9 %Putsogendse | yesotrophie |

: 7
Estrus | Metoestrus | Dicestrus Pragestrus |

|
21 1 2 3 12 18 19 20
0 jours

Figure 6: Vagues de croissance folliculaire(4)
IIL.6 Notion de recrutement, sélection, dominance
Les étapes qui se succedent lors d’une vague sont :
e Le recrutement
e La sélection
e 1.a dominance
e L’atrésie, ou I"ovulation suivie de la formation d’un corps jaune en fonction de la

place de la vague dans le cycle cestral (19).

II1.6.1 La phase de recrutement

Elle est également appelée phase FSH-dépendante et consiste en I’émergence tous les 7 & 9 jours
d’une vague de follicule de diametre supérieur ou égale & 3 mm (26) ou Smm (42) sous I’action de
la FSH.
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La FSH se fixe sur les récepteurs des cellules de la granulosa et stimule 1’aromatisation des
androgénes produits par les cellules de la théeque , induisant la formation des de récepteurs a4 LH.

Les cestrogenes agissent en synergie avec la FSH en stimulant la croissance folliculaire et le
développement de ’antrum, de plus ils ont un effet positif sur la sécrétion de la GnRH, associé 4 la
FSH

L’augmentation de la fréquence des décharges de LH, stimule la production d’inhibine et
d’cestradiol par la granulosa. L’inhibine empéche par rétro-action la libération de FSH
hypophysaire. La FSH est donc responsable de sa propre diminution par I’intermédiaire des

cestrogenes (42).

I11.6.2 La phase de sélection

La diminution de la sécrétion de la FSH aboutit & la sélection du follicule dominant. Ce dernier
possede suffisamment de récepteurs & LH pour subsister lorsque le taux de FSH diminue.
Il continue alors a croitre et a secréter de grande quantité d’cestrogéne (42).
Sa croissance terminale est explosive, de 1’ordre de 5 & 8 mm/jour (19). Par contre les autres

follicules ne peuvent pas continuer leur croissance par manque de FSH et ils sont voués a Iatrésie.

I11.6.3 La phase de dominance
Il s’agit de la phase LH-dépendante. En effet le devenir du follicule dominant dépend de la
fréquence des pics de LH (figure7). On a ainsi deux cas de figure :
* Si un corps jaune est présent, la fréquence d’une décharge de LH toutes les trois ou quatre
heures est insuffisante pour provoquer I’ovulation le follicule dominant s’ atrésie.
e Enl’absence de corps jaune fonctionnel, la fréquence de décharge de LH est d’un pic par heure,

ce qui permet I’ovulation.

“la e, =l

Progestérone

4

Jours

R =recrutement S =sélection D = dominance

Figure 7 : Croissances folliculaires au cours de cycle cestral chez la vache (42)
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IIL.7 - Régulation de la croissance folliculaire
La régulation de la folliculogenese est classiquement divisée en deux périodes.
e La premiére période allant du follicule primordial jusqu'au follicule secondaire ou préantral.
e La seconde s'étendant du follicule préantral au follicule mir.
La premiere période de la régulation serait sous contrdle intra-ovarien (46), tandis que la

seconde dépendrait des hormones gonadotropes hypophysaires (47).

IIL.7.1 Premiére période de la régulation

Le nombre de follicules débutant leur croissance est fonction de l'importance de la réserve de
follicules primordiaux. On note une diminution progressive de cette réserve avec l'dge.

On considére que le recrutement se fait de fagon réguliére tous les jours sous l'influence du
développement de la vascularisation locale (48) ,ensuite la croissance folliculaire est sous le
contrdle de facteurs intra-ovariens dont la nature n'est pas parfaitement connue mais au nombre de
ceux-ci il semble que l'on puisse signaler 'EGF (Epidermal Growth Factor), le FGF (Fibrobast
Growth Factor), le TGF (Transforming Growth Factor) qui pourrait intervenir dans la multiplication
des cellules de la granuleuse et favoriser la croissance du follicule.

En plus des facteurs intra-ovariens, il est de plus en plus admis que la FSH puisse intervenir

au cours de cette premiére période de croissance folliculaire.

IIL.7.2 Deuxiéme période de la régulation

A partir du stade préantral, le follicule est sous la dépendance trophique des gonadotropines
hypophysaires qui le conduisent jusqu'au stade de follicule mdr.

La FSH a un rdle crucial sur la croissance folliculaire. Elle stimule la multiplication des
cellules de la granulosa et la transformation de I’antrurn, la LH favorise le développement du
systeme vasculaire et entraine la différenciation des cellules de la théque en cellules stéroidogeénes
sécretant des androgénes qui, sous l'action enzymatique de l'aromatase, se transforment en 178
cestradiol.

Celui-ci est le véritable témoin de la croissance folliculaire; une correspondance étroite existe entre
le taux d'cestradiol sérique et le taux d'cestradiol de la veine utéro-ovarienne.

La croissance folliculaire normale est donc assurée par le 17 cestradiol et la FSH.

En fin de croissance folliculaire, la FSH induit la formation de récepteurs LH au niveau de la

granulosa les préparant 2 se transformer en cellules thécales (47).
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IIL.8 L'atrésie

Encore appelée involution folliculaire, elle constitue le devenir de la majorité (99,9 %) des
follicules présents dans I'ovaire des mammiferes. Elle joue donc indirectement un rdle important
dans la régulation du taux d'ovulation. Sa durée, ses causes et son mécanisme sont encore mal
connus faute d'une détection précoce et fiable. Cytologiquement, elle n'est identifiable que chez les
follicules primaires, secondaires ou tertiaires par la mise en évidence de pycnose (grains de
chromatine condensée) (49) (33) ou d'apoptose (corps apoptotiques) dans les cellules de la
granuleuse (50) ou par l'identification de processus dégénératifs (opacification) au niveau de
l'ovocyte (51). Biochimiquement, elle s'accompagne d'une augmentation des concentrations en
enzymes lysosomales et en glycosaminoglycans ainsi que d'une diminution des concentrations en
oestradiol (52).

La granuleuse disparait progressivement et le cumulus se dissocie. L'ovocyte dégénéré reste la
derni¢re cellule identifiable. Sur le plan fonctionnel, la distinction entre les follicules atrétiques ou
non peut étre réalisée par la détermination du rapport de leurs concentrations en
cestradiol/progestérone (53), ou mieux encore, par le rapport de leurs concentrations en
cestradiol/ocytocine (54).

La réceptivité a 'hormone LH des follicules de la vague pré-ovulatoire est comparable a celle
des follicules des vagues metcestrales ou dicestrales mais leur concentration en cestrogénes et
androgénes est plus élevée (55) (53). Différentes études ont précisé le moment préférentiel
d'apparition de l'atrésie (56) (57).

Elles sont basées sur l'analyse du temps nécessaire pour doubler le nombre de cellules de la
granuleuse visible au travers de la plus grande coupe d'un follicule (notion de génération ou cycle
cellulaire).

Deux faits essentiels ont ainsi été identifiés. La durée des cycles diminue avec leur nombre.
Par ailleurs, la fréquence des follicules atrétiques augmente avec le nombre de cycles de
multiplication cellulaire.

Chez la vache, sa fréquence est la plus élevée au cours des stades suivants la formation de
l'antrum. Ce nombre dépend davantage de la taille du follicule ovulatoire que de la taille du follicule

antral.

II1.9 I’ ovulation

L’ovulation est I’étape ultime ot le follicule dominant de la phase folliculaire du cycle cestral
libere son ovocyte pour la fécondation. Suite au pic de LH , 1’ovulation se manifeste ultérieurement
apres un temps caractéristique a I’espéce, 29-31hchez la vache. Il y’a un appel d’eau vers

I"intérieur du follicule (cedéme), due a 1’acide hyaluronique produit par les cellules du cumulus en
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reponse a la décharge ovulatoire. Durant le processus, il ya une activité protéolytique intense qui
s’accomplit. Le tissu conjonctif de I’apex folliculaire se dissocie , rendant la région sensible & la
rupture (58). L’apport sanguin change drastiquement dans les vaisseaux capillaires des théques,
provoquant ainsi un encombrement et étire la membrane basale soutenant les cellules de granulosa
et provoque ainsi le relachement de 1’ovule.

Plusieurs changements morphologiques et métaboliques se produisent au cours de I’ovulation.
Les activités stéroidogéniques changent radicalement. Les cellules de la granulosa emmagasinent
des gouttelettes lipidiques dans leur cytoplasme témoignant de I’augmentation de la progestérone.
Cette synthese de progestérone est associée a la diminution drastique de la sécrétion d’cestradiol par
le follicule pré-ovulatoire.

Les changements se déclenchent ultéricurement au pic de LH. Plusieurs des changements
morphologiques et métaboliques observés lors de ovulation ressemblent 4 ceux observés lors
d’une réaction inflammatoire. Quelques agents similaires ont été identifiés et sont impliqués dans
les deux phénomenes tel que I’histamine , le PAF (platelet activating factor) , la bradykinine , les
prostaglandines F2a, E2 i et les leucotriénes. Ces agents conduisent & une vasodilatation, une lyse
du collagene , un remodelage du tissu, une hyperthermie , un cedéme , et & une prolifération
cellulaire ainsi que d’autres réactions de type inflammatoire . Il a été démontré que 1’administration
d’indométacine , un inhibiteur des prostaglandines , inhibe I’ovulation . Peu aprés le pic de LH
I’ovocyte reprendra sa division méiotique pour arriver au stade de métaphase II au moment de
Povulation une fois libéré de son follicule de Degraaf, ovule ne subit pas de transformation

majeure . II est donc prét a étre fécondé par un spermatozoide.

II1.11 La formation du corps jaune
Immédiatement apres I’ovulation débute la phase lutéale, tout follicule rompu étant le si¢ge de
remaniements cytologiques et biochimiques, qui conduisent & la formation du corps jaune (10).

Apres la rupture du follicule, les cellules de la granulosa, nouvellement vascularisées,
s’ hypertrophient et proliférent in situ pour former le corps jaune, alors que les cellules de la théque
s’incorporent dans le tissu interstitiel de 1’ovaire et participent & la sécrétion des androgénes
ovariens (59).

Il sécrete essentiellement de la progestérone, mais aussi des cestrogénes, de la relaxine et de
Pocytocine (10). Le corps jaune est constitué de deux types de cellules, les grandes cellules, issues
de la granulosa, et petites cellules, issues de la théque interne. Chez les ruminants, ces deux types
cellulaires sont bien identifiables lors de la formation du corps jaune puis se mélent pour former un

tissu plus homogene (27). Ces cellules secrétent essentiellement de la progestérone mais en fin de
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phase lutéale, les grandes cellules lutéales synthétisent une grande quantité d’ocytocine, hormone

impliquée dans la lutéolyse (19).

- L& corps jaune Cyclique oyse

vulation - )
[ Lutéogenése Lutéotrophie |
(Estrus| Meteestrus Dicestrus Procestrus

PRG

@/’

21 1 2 3 18 19 20
0 jours
Figure 8 : Evolution du corps jaune au cours du cycle cestral (4)

Chez la plupart des mammiferes, le corps jaune formé aprés I’ovulation a une durée de vie
limitée entre 4 et 21 jours, si la femelle n’a pas été fécondée. Sa régression ou lutéolyse permet
I"apparition d’un nouveau cycle ovulatoire. La gestation induit un blocage de la lutéolyse et la
persistance du corps jaune cyclique en corps jaune gestatif, dont la sécrétion de progestérone est
indispensable a I’établissement de gestation (60).

D’autre part, cette lutéinisation qui coincide avec une augmentation trés importante de la
sécrétion de progestérone est accompagnée chez toutes les especes, sauf les primates, de la
disparition des sécrétions d’androgéne et d’oestrogéne (61).

L’évolution de corps jaune comprend 3 phases (figure 8) (10):
e Une phase de croissance de 4 4 5 jours, pendant laquelle, il est insensible & la PGF2q.
¢ Une phase de maintien d’activité de 8 4 10 jours.
e Une phase de régression, en absence de fécondation, qui se débute environ

le 17°™ jour du cycle.
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PARTIE
EXPERIMENTALE



L Objectif
L’objectif de notre travail est d’évaluer quelques parametres du cycle cestral des vaches locales

Cheurfa. Les paramétres estimés sont les suivants :

e La durée moyenne du cycle cestral,

e La taille moyenne du follicule pré-ovulatoire,

e L’¢volution de la taille moyenne (diametre) du corps jaune et de la teneur plasmatique en

progestérone au cours du cycle cestral,

e Le nombre de vagues folliculaires par cycle cestral.

Notre travail consiste a interpréter les résultats d’échographie et de dosage de la progestérone
plasmatique obtenus au cours du cycle cestral.

L’étude expérimentale a €té réalis€e au niveau de la station expérimentale de I’université SAAD
DAHILAB de Blida entre mai et aout 2007.

II. Matériel et méthodes

I1.1 Matériel

IL1.1 Animaux

Les animaux utilisés au cours de notre expérimentation sont représentés par 3 vaches locales
Cheurfa originaire de ’Est d’Algérie. Les vaches sont primipares, non gestantes, d’4ge moyen de

4,5 ans avec une note d’état corporelle de 2,5 a 3. Elles ont été identifiées sous les numéros : 1, 2 et
3.

I1.1.2 Matériel et hormones de traitement de synchronisation des chaleurs

Le matériel et les hormones utilisés pour réaliser la synchronisation des chaleurs est composé de :

e Implant sous cutané a 3mg de norgestomet et 2ml d’une solution injectable huileuse contenant
3mg de norgestomet et 3,8mg de valérate d’cestradiol. Cette hormone est commercialisé sous le
nom de Crestar®

e Cloprosténol, prostaglandine de synthése conditionnée en flacon de 10ml d’une solution
injectable dosée a 250 pg/ml est commercialisée sous le nom d’Estrumate®.

e eCG (equine Chorionic Gonadotropin) ou PMSG (Pregnant Mare Serum Gonadotropin)
présentée en flacon de lyophilisat dosé & 1000 UI avec un solvant de 5ml est commercialisé sous

le nom de Folligon®
e applicateur de Crestar™

* Seringues stériles 4 usage unique, alcool chirurgical & 70 °C et compresses stériles pour la

réalisation des injections intramusculaire.
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IL.1.3 Matériel d’échographie
L’échographe utilisé est de marque Pie médical 100, équipé d’une sonde linéaire & double

fréquence 6 / 8 Mhz. La fréquence 6 Mhz a ét¢ utilisée pour ’examen échographique des ovaires.

I1.1.4 Matériel de prélévement sanguin

Le matériel utilisé pour réaliser les prélévements sanguins est représenté par :
e tubes sous vides contenant de I’héparinate de sodium
e aiguilles stériles et porte aiguille
e tubes secs de 3 ml pour la récupération du plasma

e Centrifugeuse

I1.1.5 Autre matériel

Cage de contention

Des gants de protection pour la palpation et ’examen transrectale de I’appareil génital
Gel pour lubrifier les gants et la sonde d’échographie.

Table de travail pour déposer le matériel échographique et le micro-ordinateur.

IL.2 Méthodes

I1.2.1 Protocole de traitement de synchronisation et d’induction des chaleurs

La synchronisation des chaleurs a été obtenue par la pose d’un implant en sous cutané de 3mg
Norgestomet "Crestar®", sur la face externe de 1oreille aprés désinfection du lieu d’implantation.
Cette derniCre est associ€ée 4 une injection en intramusculaire d’une solution huileuse de 2ml,
composée de 3mg de Norgestomet et de 3,8mg de valérate d’oestradiol ; le 10°™ jour, jour du retrait
de I'implant, une injection en intramusculaire de 2ml de clopostenol , prostaglandine de synthése
(Estrumate ®) a €té pratiquée pour induire la lutéolyse et de 400 UI d’eCG "Folligon®" pour

favoriser la croissance folliculaire et I’ovulation (Grimard et al 2003).

I1.2.2 Méthode d'examen échographique des ovaires

Avant de commencer Iexamen échographique, la vache a été mise en place dans la cage de
contention pour éviter des éventuels accidents pour les animaux et I’examinateur.

Apres vidange du rectum de ses féces, une palpation transrectale du tractus génital a été réalisé
pour repérer la position des ovaires dans la filiére pelvienne et de noter les structures ovariennes

présentes (corps jaune, follicules).
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L'examen échographique a ensuite débuté et a consisté a I'introduction progressive de la sonde
induite de gel dans le rectum tout en contrdlant les images échographiques a ’écran. On peut
visualiser chaque partie de I’appareil génital (col, corps et cornes utérine) ainsi que la vessie
apparaissant en forme de poire anéchogéne. Les cornes utérines sont prises comme repére pour
localiser les ovaires. Ces derniers sont examinés chacun de son coté par un simple déplacement de
la sonde.

La sonde est maintenue au moyen du pouce, de I’index et du majeur tandis que la manipulation
de l'ovaire et son maintien contre la sonde a été assuré par l'annulaire et le petit doigt. La sonde est
maintenue en contact €troit avec la paroi du rectum afin de réduire la distance entre la sonde et
I'ovaire pour diminuer l'atténuation du faisceau sonore.

Au cours de ’examen échographie de chaque ovaire, une ou plusieurs rotations de la sonde ont
€té nécessaires pour examiner toute la surface de l'ovaire.

Chaque image échographique enregistrée a été schématisée sur une fiche pour mieux interpréter les

résultats.

L’identification échographique des structures ovariennes a été réalisée selon les critéres de Kahn
(78) :

e Les follicules se présentent comme des structures sphériques anéchogénes, apparaissant en noir
sur I’écran, & contour bien délimité échogéne.

e Le corps jaune se présente comme une structure échogeéne granuleuse circonscrite, apparaissant
gris homogene a I’écran et moins réfringente que le stroma ovarien et de forme généralement
oblongue. Lorsqu’a I’échographie, ce méme type de structure montrait une cavité centrale de
liquide anéchogéne, cette structure a été identifiée comme un corps jaune cavitaire.

La détermination de la taille des structures ovariennes (follicule pré-ovulatoire et corps jaune) a été

réalisée selon les critéres de Kahn (78). La taille des follicules correspond au diamétre moyen de la

cavité folliculaire et la taille du corps jaune est représentée par la moyenne du petit et grand
diamétre.

La détermination de Ia taille des follicules et du corps jaune obtenues, a été réalisée a 1’aide du

logiciel ODT

IL.2.3 Protocole du suivi échographique

Aprés retrait de I'implant, un suivi échographique quotidien des structures ovariennes des 2
ovaires (droit et gauche) a été réalisé sur une durée de 3 cycles cestraux. Seulement le 3™ cycle

cestral aprés traitement de synchronisation des chaleurs, a été pris en considération dans notre étude

(figure 9).
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Figure 9 : Protocole de suivi échographique

IL.2.4 Détermination de I’ovulation
L’ovulation a ét¢ mise en évidence par la disparition du follicule pré-ovulatoire et la formation

d’un corps jaune (62).

IL2.5 Détermination du nombre de vagues folliculaires
Les images échographiques obtenues, ont été schématisées sur des fiches pour I’interprétation des
resultats. La position relative du corps jaune et des follicules en fonction de leur taille a été illustré
sur chaque schéma et pour chaque ovaire. Les follicules ont été classés selon les critéres d’Alvarez
etal (63)en:

e Classe 1 : Petit follicule de 2 4 5 mm de diamétre.

e C(Classe 2 : Follicule moyen de 6 4 8 mm de diamétre.

e Classe 3 : Large follicule d’un diamétre > 9 mm.
Le nombre et la taille des follicules ovariens pour chaque vache ont été déterminés chaque jour. Le
follicule large de diamétre > 9 mm a été considéré comme le follicule dominant provenant d’un
pool folliculaire en croissance.
Chaque vague de croissance folliculairea été identifiée parle développement et la présence
d'un follicule dominant pendant quelques jours.
Le plus large follicule présent sur les ovaires est supposé étre follicule dominant de la premicre
vague folliculaire du cycle cestral. Le plus grand follicule visualisé par la suite a été définit
comme le follicule dominant appartenant 4 la vague ultérieure du méme cycle cestral (64).
Le jour d’apparition du follicule dominant, son diamétre maximum et son jour d’atteinte ont été

estimés.
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I1.2.6 Méthode de prélévement sanguin et de dosage de la progestérone
Aprés une bonne contention de I’animal, la zone de la veine jugulaire est préalablement
désinfectée a I’alcool. Le sang recueilli, dans des tubes sous vide, contenant de ’héparinate de

sodium, est immédiatement centrifugé a 3000 tours / mn pendant 15 mn.

Le plasma ainsi obtenu est transféré dans des tubes secs portant le numéro d’identification de
I’animal et la date de prélévement. Les plasmas sont ensuite immédiatement congelés a —20°C et

conserves jusqu’au moment de la réalisation du dosage,

Le dosage de la progestérone plasmatique a ¢été réalisé par la méthode radio-immunologique en
utilisant le KIT IMMUNOTECH "A BECKMAN COULTER COMPANY" au niveau du

laboratoire de médecine nucléaire de I’hopital central de I’armée Ain Naadja.

I1.2.7 Analyse statistique des résultats :
Les résultats numériques sont représentés sous forme de moyenne arithmétique accompagnée de

I”écart-type.

>

- Moyenne arithmétique : X=

n

- Ecart-type : o=

Ou : xi : valeurs individuelles

n : nombre de valeurs

-Coefficient de corrélation « r » :
La relation entre deux variables est estimée par le ccefficient de corrélation r :

P 1 s
Avec P =—=>xy—xy = covariance
n

=
OxX X oy

Tous ces paramétres ont été calculés en utilisant I’Excel 2007.
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IIT Résultats

II1.1 Durée du cycle cestral
La durée du cycle cestral défini par I’intervalle de temps compris entre les ovulations de deux
cycles cestraux successifs, a été déterminée par échographie. Les résultats obtenus sont présentés

dans le tableau suivant :

Tableau 4 : Durée du cycle cestral

N° de vache 1 2 3 Moyenne + €cart type

Durée du cycle

. 19 19 20 19,33+ 0,47
cestral (§)

Nos résultats montrent que la durée du cycle cestral varie de 19 (vaches 1 et 2) 4 20 j (vaches 3),

avec une durée moyenne de 19,33 + 0,47 j pour I’ensemble des 3 vaches.

IIL.2 Diamétre du follicule pré-ovulatoire

Le suivi échographique de la croissance folliculaire terminale a permis de mettre en évidence la
présence d’un seul follicule pré-ovulatoire sur I’ovaire droit de chaque vache.

Le diamétre du follicule pré-ovulatoire, mesuré la veille du jour de sa disparition de chaque

vache est rapporté dans le tableau 5.

Tableau 5 : Diamétre moyen du follicule pré-ovulatoire (mm)

N° de vache Taille du follicule pré-ovulatoire
1 10,7
2 13,5
3 12,5
Moyenne + écart type 122+142

Les resultats obtenus révelent que le diamétre du follicule pré-ovulatoire varie entre 10,7 et 13,5

mm avec un diametre moyen de 12,2 + 1,42 mm.

Les images ¢chographiques correspondantes au follicule pré-ovulatoire de chaque vache sont

présentées dans le tableau 6.

29



Tableau 6 : Images échographiques du follicule pré-ovulatoire et corps jaune hémorragique

N° de ) Corps jaune hémorragique
Follicule pré-ovulatoire ] )
vache (site d’ovulation)
1
FO de 10,7 mm de diamétré CJH de 11,0 mm de diamétre
2 5t
FO de 13,5 mm de diamétre
3
FO de 12,5 mm de diameétre CJH de 9,0 mm de diamétre

FO : follicule pré-ovulatoire, CJH : corps jaune hémorragique

IIL3 Evolution de la taille du corps jaune
En fonction de la durée du cycle observée, 1’évolution de la taille du corps jaune au cours du cycle
cestral est rapportée par les tableaux 7 et 8 et les figures 10 et 11, respectivement pour les vaches 1

et 2, et la vache 3 avec une durée respective du cycle cestral de 19 et 20 j.
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Tableau 7: Evolution du diamétre moyen du corps jaune (mm) au cours du cycle cestral des

vaches 1 et 2

Jour du cycle Moyenne =+ écart-type
Jo 10,15+ 0,49
Ji 10,35+ 1,20
I 11,55+ 0,35
I3 13,35+ 1,63
J4 14,80 + 1,70
Js 16,40 + 0,28
Jo 18,40+ 1,98
J7 18,85+ 1,91
Js 18,80 + 1,41
Jo 19,00 +1,84
Jio 18,65+ 1,20
Ju 18,55 + 0,64
Ji2 18,55+ 1,06
Jis 17,85+ 0,49
Jia 17,00 + 1,56
Jis 15,80 + 0,71
Ji6 14,45 + 1,06
J17 14,15+ 0,92
Jis 12,50+ 0,71
Jo 10,00 + 1,41
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Figurel0 : Evolution du diamétre moyen (mm) du corps jaune des vaches 1 et 2

Les résultats de I’évolution moyenne du diametre du corps jaune au cours du cycle cestral des
vaches 1 et 2 (tableau 7 et figure 10) montrent que :

La taille du corps jaune croit de fagon réguliére jusqu’a J; du cycle cestral pour atteindre
pratiquement le double de sa taille initiale, soit un diamétre moyen de 18,85 = 1,91mm.

Entre J7 et Jy4, les variations de la taille du corps jaune sont faibles avec un diamétre variant entre
18,85+ 1,91mm (J7) a 17,00 + 1,56 (J14) durant cette phase lutéale du cycle cestral.

Aprés le 14™ jour du cycle, la taille du corps jaune régresse pour atteindre un diamétre de

10,00 + 1,41mm en fin du cycle cestral.

Le suivi échographique de la taille du corps jaune au cours du cycle cestral de la vache 3, rapporté

dans le tableau 8 etla figure 11, montre une évolution comparable a celle des vaches 1 et 2.
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Tableau 8 : Evolution du diamétre du corps jaune (mm) au cours du cycle cestral de la vache 3

Jour du | Diametre du corps
cycle jaune
Jo 8,5
I 9,8
I 10,3
I3 10,0
87 13,5
Js 17,0
J6 18,0
J7 18,4
Jg 19,5
Jo 19,1
Jio 19,5
Ji1 19,7
Ji2 17,6
Jis 17,7
J14 18,5
J1s 17,0
J16 16,4
T 14,0
Jis 13,0
J1s 11,3
Jo 9,0
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Figurell : Evolution du diameétre du corps jaune (mm) de la vache 3

Les images échographiques du corps jaune rapportées dans le tableau ci-dessous représentent a titre

d’exemple celles obtenues au cours du cycle cestral chez la vache 1.
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Tableau 9 : Images échographiques du corps jaune au cours de cycle cestral de la vache 1

CJC alJ;de 17,50 mm de diamétre CJC a Jo de 17,70 mm de diamétre

CJ massif a J;5 de 15,30 mm diamétre |CJ massifa Jy7 14,80 mm de diamétre

CJ massif a J19 9,00 mm de diamétre

CJC : corps jaune cavitaire ; CJ : corps jaune
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1114 Evolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral

L’évolution moyenne de la progestéronémie au cours du cycle cestral des vaches et 2 est rapportée

par la figure ci-dessous.
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Figurel12 : Evolution moyenne de la progestéronémie au cours du cycle cestral des vaches 1 et 2

Les résultats d’évolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral montrent que :

Apres ovulation, le taux de la progestérone plasmatique faible durant les 2 premiers jours du cycle

cestral avec une teneur en progestérone plasmatique inférieur & 2ng/ml, augmente réguliérement et

se maintien avec des teneurs en progestérone plasmatique élevée entre Jg (9,26 ng/ml) et Ji4 (9,57

ng/ml) du cycle.

A partir du 13 jour du cycle, la teneur en progestérone plasmatique diminue brutalement pour

atteindre des valeurs < 1 ng/ml & partir du 17°™ jour du cycle jusqu’a ’ovulation suivante.

15 -
~ OV: ovulation
g
=)
E 10 -
2
=
O
o
=)
Yot
8 54
w2
5}
<0
o
St
o
0

T

0 J1 )2 13 14 5 J6 17

Jour du cycle

Figurel3 : Evolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral de la vache 3
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Les résultats d’évolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral de la vache 3 montrent
que :

La teneur en progestérone plasmatique faible durant les 3 premiers jours du cycle cestral avec une
teneur en progestérone plasmatique inférieur & 2ng/ml. Ensuite, elle augmente réguliérement et se
maintien avec des teneurs en progestérone plasmatique élevée entre J; et J;3 du cycle.

A partir du 13°™ jour du cycle, la teneur en progestérone plasmatique diminue brutalement pour

atteindre des valeurs < Ing/ml 4 partir du 16™ jour du cycle jusqu’a I’ovulation suivante.

H1L.S Corrélation entre la taille du corps jaune et la progestéronémie
L’évolution de la taille du corps jaune et la progestéronémie au cours du cycle cestral est rapportée

par les figures 14 et 15 respectivement pour les vaches let 2, et la vache 3.
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Sus | ov E
= =
: A
o %
=510 A g
= -5 8
8 =
=]

5 =

O T T 1 T 1 1 T T T T T T T 1 T T T H T O

0 J1 J2 J3 14 )5 U6 J7 I8 J9 J10 J11 J12 J13 J14 J15 J16 J17 J18 JO
Jour du cycle oestral

Figurel4 : Evolution moyenne du diamétre (mm) du corps jaune et de la progestéronémie

(ng/ml) au cours du cycle cestral des vaches let 2
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Figurel$ : Evolution du diamétre (mm) du corps jaune et la progestéronémie (ng/ml) au cours
du cycle cestral chez la vache 3
Les résultats obtenus montrent, que les deux paramétres évoluent d’une fagon comparable, et
présentent une corrélation positive de 0,89 et 0,87, respectivement chez les vaches 1 et 2, et la

vache 3.

II1.6 Nombre de vagues folliculaires
Le dénombrement des vagues folliculaires par cycle cestral a été étudié seulement chez les vaches 1

et 2.
Le suivi échographique du développement et du nombre de follicule dominant (> 9 mm) est

rapporté par le tableau 10 et la figure ci-dessous.

Tableau 10 : Evolution du nombre moyen de follicules larges au cours du cycle cestral des

vaches let 2

Jour de cycle

N° vache

Jo [Ju| T2 [T\ Ja|Ts5|Je|J7|Ts|To| 10| Ju1 | J12 | J13 | Jua |15 | Jie | T17 | Tis | Jo

Vachel |0 |01 |1 |1 (1|11 j1f1|1|1jOo )t |1 |1|1|1|1]0

Vache2 |0 |00 1|1 |1|1|1|1|1]1]0|O0|O|O|1]1]|1]|1]0O

Moyenne | 0 {01051 |1|1|1|1{1|1]1105]|0
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Figure 16 : Evolution du nombre moyen des follicules larges chez les vaches 1 et 2
Les résultats obtenus montrent en moyenne :

¢ Un développement d’un premier follicule large, qui reste présent sur I’ovaire entre J; et J;

du cycle avant sa régression.

e Lapresence d'un deuxieme follicule large de Jis 4 J1s, qui disparait a Jo (jour d’ovulation)
L’interprétation des résultats de suivi échographique de la croissance des follicules larges
(dominants), montre un développement de 2 vagues folliculaire chez les 2 vaches.

Les caractéristiques de développement de 1% et 2°™ vague folliculaire au cours du cycle cestral

sont présentées dans le tableau ci-dessous.

Tableau 11 : Caractéristiques de développement folliculaire au cours du cycle cestral chez les
vaches let 2

Farametres fillizzilil:e ?ollicﬁi?rz
Jour d'apparition du FD 2,5+0,71 14+ 141
Diameétre maximum du follicule dominant (mm) 10,25+ 0,35 12,1+1,98
Jour du diametre maximum (j) 5+£1,14 18
Jour du début de régression (j) 10,5+ 0,71 -

Les résultats obtenus révelent que :

e Durant la 1% vague folliculaire, a partir d’'un pool de follicules recrutés, le follicule

sélectionné atteint le diamétre de follicule dominant en moyenne 4 2,5 + 0,71j. Son maximum
de développement est atteint & 5 = 1,14;.
e Le follicule dominant de la 2°™ vague apparait a 14 + 141 J, et évolue en follicule

pré-ovulatoire d’un diamétre moyen de 12,1+1,98 mm
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IV Discussion
Les résultats que nous avons obtenus sont discutés par rapport aux données rapportés par

d’autres auteurs

IV.1 Durée du cycle cestral

La durée du cycle cestral rapportée dans les résultats est de 19 jours pour les vaches 1 et 2, et de
20 jours pour la vache 3, avec une moyenne de 19,33 + 0,47 chez les 3 vaches locales.
Notre résultat est comparable a celui obtenu par Alvarez et al (63) chez les bovins de race Senepol,
Angus et Brahman, qui ont présenté respectivement une durée moyenne respective du cycle cestral
de 20,4, 19,5 et 19,7 jours.

Dans une étude portant 10 vaches de race Holstein, Thijssen et al (65) ont observé une durée
moyenne du cycle cestral de 23 + 0,3 jours, supérieur a notre résultat avec une étendue de variation
de 20 a 25 jours.

Par ailleurs, Herzog et al, (66) ont constaté que certaines vaches peuvent présenter un cycle assez
long. En effet, ils ont noté sur 23 vaches dgées de 2,8 & 8,0 années, 4 vaches ont présenté un cycle

cestral avec une durée supérieur & 25 jours.

Chez la race autochtone d’Afrique N’Dama, Ndiaye (67), Meyer et Yesso (68) ont rapporté
respectivement une durée moyenne du cycle cestral de 20,7 + 1,8 et de 20 jours, proche & notre

résultat.

VL.2 Diamétre du follicule pré-ovulatoire

Le diamétre du follicule pré-ovulatoire obtenu chez les trois vaches locales varie entre 10,7 et 13,5
mm avec une moyenne de 12,2 + 1,42 mm.
PITALAT et al (69), Sartori, R., et Barros, C.M.(70) chez les femelles Zebu, et SAHRAQUI
BRAHIMI (71) chez le bovin local Cheurfa ont rapporté un diamétre moyen du follicule pré-
ovulatoire comparable a notre résultat, qui est respectivement 12,34 + 1,11, 11,8 + 0,2, et de 11, 8
mm.
Par contre, le diametre moyen du follicule pré-ovulatoire obtenu est légérement supérieur & celui
rapport¢ par Niasari-Naslaji et al. (72) chez les génisses zébu de race Sistani, et par Wael (73) chez
les vaches locales d’Egypte qui est respectivement de 10,8 + 0,7 mm et de10, 9 + 0,3 mm.
Cependant, 11 est plus faible que celui observé chez les vaches de race améliorée Holstein qui varie

de 14,1 a 18,7+19 mm 16,4 mm (74) (75) (76), et pouvant atteindre 21,1 mm du diamétre (77).
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Cette supériorité du diamétre du follicule pré-ovulatoire du bovin amélioré par rapport & celui du

bovin local Cheurfa peut étre liée 2 la taille et au poids plus important des races sélectionnées.

IV.3 Evolution de la taille du corps jaune
L’analyse de nos résultats obtenus, a montré que 1’évolution du diamétre du corps au cours du cycle

cestral, se traduit par :

o une phase d’augmentation progressive de la taille du corps jaune durant les 6 4 7 premiers
jours pour atteindre pratiquement le double de sa taille initiale, soit un diamétre moyen de
18,85+ 1,91 mm chez les vaches 1 et 2 et de 18,4 mm chez la vache 3.

o une phase stationnaire entre J; et J14 du cycle ou les variations de la taille du corps jaune
sont faibles. Pendant cette période, et le diamétre du corps jaune varie de 18,85+ 191 (J;) a
17,00 + 1,56 mm (J14) chez les vaches 1 et 2 et de 18,4 (J;) 4 18,5 mm (J14) chez la vache 3.

o une phase de décroissance, ou la taille du corps jaune régresse pour atteindre un diamétre

variant entre 9,0 et 10,00 + 1,41mm en fin de cycle.

Dans une ¢tude récente sur la taille et le débit sanguin d’irrigation du corps jaune, Herzog et al (66)
ont observé les mémes phases d’évolution de la taille du corps jaune au cours cycle cestral, avec une
durée respective de la phase de croissance , stationnaire et de régression de 7, 8 et 6 jours pour des
cycles d’une durée de 21 jours.

De méme, il est rapporté pour des cycles de 20 jours une durée de 6,8 et de 6 jours, respectivement

pour la phase de croissance, stationnaire, et de régression.

La méme forme d’évolution de la taille du corps jaune au cours du cycle cestral a été rapportée chez
les bovins de race Senepol, Angus et Brahman (63), et chez le bovin Holstein (79), (76).

Dans nos résultats, Le diamétre maximal du corps jaune de 19,00 +1,84 mm (vache 1 et 2), et de
19,7 mm (vache 3), est comparable a celui obtenu chez la race Angus qui est de 19,6 + 0,2 mm
Alvarez et al, (63).

Par contre, il est plus faible & ceux rapportés par Alvarez et al, (63) ; qui ont observé un diamétre
plus important de 22,2 = 0,3, et 21,3 + 0,3 mm respectivement chez les bovins de race Senepol, et
Brahman.

Chez le bovin Holstein, Jaiswal et al (76), Herzog et al, (66) ont observé une taille maximale plus
importante, qui est respectivement de 24,7 + 0,4 et d’environ 26,70 mm (5,6 + 0,3 sz)_

De mé€me Gayrard et al, (80), a rapporté que les corps jaunes matures entre le 7™ et 18%™° jour du

cycle présentent une taille estimée par palpation transrectale de 2 4 3 cm.
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Dans nos résultats, en phase régression, le corps jaune a régressé pour atteindre au dernier jour du
cycle cestral un diamétre variant entre 9,0 (vache 3) et 10,00 = 1,41mm (vache 1 et 2), inférieur &

celui rapporté par Jaiswal et al (76) qui est de 17,4 mm (2,3 = 0,1cm?)

VL4 Evolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral

Les résultats d’évolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral montrent que :

Apres ovulation, le taux de la progestérone plasmatique faible durant les 2 premiers jours du cycle
cestral avec une teneur en progestérone plasmatique inférieur 4 2ng/ml, augmente réguliérement et
se maintien avec des teneurs en progestérone plasmatique élevée entre Jg (9,26 ng/ml) et Ji4 (9,57
ng/ml) chez les vaches let 2, et entre J;et J1; chez la vache 3 .

Apres Ji3 (vache 3) ou Jy4 (vache 1 et 2) du cycle cestral, la teneur en progestérone plasmatique
diminue brutalement pour atteindre des valeurs basses < 1 ng/ml du 17°™ jour du cycle jusqu’a

I’ovulation suivante.

La méme forme d’évolution de la progestéronémie au cours du cycle cestral a été décrite chez les
bovins de race Senepol, Angus et Brahman par Alvarez et al, (63), le bovin Holstein par Beckers et
al, (81) ; Taylor et Rajamahendran (79), et Adams et al (82), Herzog et al, (66) et chez les races
autochtones d’ Afrique N’Dama et Baoulé par Meyer et Yesso (68).

Herzog et al, (66), ont rapporté que 1’activité du corps jaune se matérialise J et I.; du cycle cestral

(Jo: ovulation) par les phases observée dans nos résultats

> une phase de croissance lutéale se traduisant par une augmentation linéaire de la teneur en
progestérone plasmatique de 1,7ng/ml (J,) & une valeur supérieur a 4ng/ml (J7).

> une phase lutéale stationnaire caractérisée par une concentration plasmatique en progestérone
€levée avec un maximum de synthése de 7,3ng/ml & Jy4.

> une phase lutéale de régression ou la progestéronémie diminue rapidement sur une période de 3

jours pour atteindre une concentration plasmatique moyenne de 0,8ng/ml.

De méme, Beckers et al, (81) ont rapporté que I"activité du corps jaune au cours du cycle cestral se

traduit par les 4 phases similaires a celles que nous avons rapportées dans nos résultats :

> Phase d’activité minimale de J, a J.4 avec une valeur minimale de 0,6 ng/ml a J, (jour des
chaleurs).

> Phase d’activité croissante de J+4 4 J17 avec des valeurs de 1,05 4 4,29 ng /ml.
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> Phase d’activité maximale de J4g & J_4 avec des valeurs de 4,33 4 6,14 ng /ml.

> Phase de régression trés rapide de J3 4 J; avec des valeurs de 4,92 4 1,06 ng /ml.

Dans nos résultats, la concentration plasmatique en progestérone la plus élevée s’est matérialisée 4
Jioapres ovulation, plus précoce par rapport & ceux rapportés par Beckers et al, (81), Diaz et al (83),
et Herzog et al, (66).

En effet, chez certaines vaches, la chute de la progestéronémie peut survenir un a deux jours plus ot

et méme parfois un jour plus tard Beckers et al, (81).

IV.5 Nombre de vagues folliculaires

Chez les bovins plus de 95% des cycles comportent 2 4 3 vagues folliculaires (84). Les résultats de
suivi échographique de croissance folliculaire des 2 vaches locales, ont montré le developpement de
2 vagues folliculaires au cours du cycle cestral de 19 j.

Jaiswal et al (76), ont rapporté dans une étude de 91 cycles que 62% des cycles d’une durée
moyenne de 19,8 j, ne comportaient que 2 vagues folliculaires.

L’apparition du follicule dominant de la 1% vague et de la 2°™ vague chez les 2 vaches locales
survient respectivement & 2,5 + 0,71 et 14 + 1,41 jour du cycle cestral.

Notre résultat du jour d’apparition du follicule dominant de la 1°° vague, est comparable & ceux
rapportés par Taylor et Rajamahendran (79) chez le bovin Holstein et Gaur et Purohit (85) chez le
Zebu qui sont de 2,5 + 0,9 et 3,25 + 0,89 jour.

Pour le jour d’apparition du follicule dominant de la 2°™ vague, notre résultat est comparable a
ceux rapportés respectivement par Jaiswal et al (76), et Taylor et Rajamahendran (79), qui est & 14,9
+0,2et 12,4+ 1,6 jour.

Chez le bovin local, le diamétre moyen du follicule dominant (ovulatoire) de la 2°™ vague
folliculaire (12,1£1,98 mm) est supéricur & celui de la 1 vague (10,25 + 0,35 mm).
Les mémes constatations ont été observées chez les bovins (73) et les Zébus (Gaur et Purohit (85).
Par contre, Guinter et al (45), Jaiswal et al (76) n’ont pas observé de différence de taille entre le

follicule dominant de la 1% et 2°™ vague folliculaire du cycle cestral.
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Conclusion

Les résultats dévaluation des parametres physiologiques du cycle cestral conduit sur un

faible nombre de vaches locales ont montré que :

¢ Le diametre moyen du follicule pré-ovulatoire plus faible que celui du bovin amélioré,
est comparable aux bovins autochtones d’Afrique. Cette différence de taille du
follicule pré-ovulatoire entre le bovin local et amélioré semble étre lide a la taille des
ovaires du bovin amélior¢ présentant un format plus important.

e La durée moyenne du cycle cestral obtenue chez les vaches locales, est comparable a
celle des bovins autochtones d’Afrique et améliorés.

e Les variations du diametre du corps jaune et de la progestéronémie traduisant 1’ activité
du corps jaune, montrent une évolution similaire au cours du cycle cestral comparable
a celle observée chez les zébus et le bovin amélioré.

e Le développement de 2 vagues de croissance folliculaire pendant le cycle cestral chez
les vaches locales est semblable a celui décrit chez les bovins présents une durée du

cycle comparable.

Le présent travail devra étre reconduit sur un effectif plus important pour avoir des résultats

plus représentatifs avec la prise en compte d’autres composantes hormonales du cycle cestral.
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