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LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt  uunn  tteerrmmee  qquuii  ééttaaiitt  aaddooppttéé  ppaarr  lleess  aanngglloo--ssaaxxoonnss  ppoouurr  eenngglloobbeerr  lleess  

tteerrmmeess  iinnffiirrmmiittéé  mmoottrriiccee  ccéérréébbrraallee  ((IIMMCC))  eett  iinnffiirrmmiittéé  mmoottrriiccee  dd’’oorriiggiinnee  ccéérréébbrraallee  ((IIMMOOCC))..  

CCeess  tteerrmmeess  ééttaaiieenntt  uuttiilliissééss  ppaarr  lleess  ffrraannccoopphhoonneess  ppoouurr  ddééffiinniirr  lleess  ddeeuuxx  eennttiittééss  ssééppaarréémmeenntt..  UUnn  

ccoonnsseennssuuss  eeuurrooppééeenn  ffaaiitt  eenn  22000000  ««  SSuurrvveeyy  ooff  CCéérréébbrraall  ppaallssyy  iinn  EEuurrooppee  SSCCPPEE  »»  aa  ddééffiinnii  llaa  

PPaarraallyyssiiee  CCéérréébbrraallee  ccoommmmee  ééttaanntt  uunn  EEnnsseemmbbllee  ddee  ttrroouubblleess  dduu  mmoouuvveemmeenntt  eett//  oouu  ddee  llaa  

ppoossttuurree  eett  ddee  llaa  ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee..  TTrroouubblleess  ppeerrmmaanneennttss  mmaaiiss  ppoouuvvaanntt  aavvooiirr  uunnee  

eexxpprreessssiioonn  cclliinniiqquuee  cchhaannggeeaanntt  aavveecc  llee  tteemmppss  [[11--22]],,  eett  ddeeppuuiiss  oonn  uuttiilliissee  ccee  tteerrmmee  cceerreebbrraall  

PPaallssyy  ((CCPP))  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ((PPCC)),,  ppaarr  ttoouutt  mmééddeecciinn  qquuii  pprreenndd  eenn  cchhaarrggee  ccee  ggeennrree  ddee  

ppaatthhoollooggiiee..  [[33]]  

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  ppeeuutt  ssee  pprréésseenntteerr  ssoouuss  ddiifffféérreenntteess  ffoorrmmeess  cclliinniiqquueess,,  sseelloonn  llaa  

ttooppooggrraapphhiiee  oonn  aa  llaa  ffoorrmmee  bbiillaattéérraallee  qquuii  eenngglloobbee  llaa  qquuaaddrriippllééggiiee,,  llaa  ddiippllééggiiee  eett  llaa  ttrriippllééggiiee,,  eett  

llaa  ffoorrmmee  uunniillaattéérraallee  rreepprréésseennttééee  ppaarr  ll’’hhéémmiippllééggiiee..  SSuurr  llee  ppllaann  ssyymmppttoommaattoollooggiiee  nneeuurroollooggiiqquuee,,  

llaa  PPCC  ppeeuutt  êêttrree  ssppaassttiiqquuee  ppuurree,,  ddyyssttoonniiqquuee,,  aatthhééttoossiiqquuee  oouu  mmiixxttee,,  aassssoocciiééee  oouu  nnoonn  àà  ddeess  

ttrroouubblleess  ccooggnniittiiffss..  

CCeerrtteess  llaa  llééssiioonn  ccéérréébbrraallee  eesstt  ssttaabbllee  eett  ddééffiinniittiivvee,,  mmaaiiss  cceerrttaaiinneess  aannoommaalliieess  qquu’’eellllee  ggéénnèèrree  ssoonntt  

éévvoolluuttiivveess  aavveecc  llee  tteemmppss..  LLeess  aannoommaalliieess  pprriimmaaiirreess,,  ddiirreecctteemmeenntt  lliiééeess  àà  llaa  llééssiioonn  ccéérréébbrraallee  

((mmaauuvvaaiiss  ccoonnttrrôôllee  mmootteeuurr  sséélleeccttiiff,,  ttrroouubbllee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree)),,  eennttrraaiinneenntt  ll’’aappppaarriittiioonn  

dd’’aannoommaalliieess  sseeccoonnddaaiirreess  ((ddééffoorrmmaattiioonnss  oorrtthhooppééddiiqquueess,,  ttrroouubblleess  ddee  llaa  llooccoommoottiioonn))  [[44--55]],,  eett  aaffiinn  

ddee  ccoommppeennsseerr  cceess  ddééffoorrmmaattiioonnss  eett  ppeerrmmeettttrree  uunnee  mmaarrcchhee  eeffffiiccaaccee,,  lleess  aannoommaalliieess  tteerrttiiaaiirreess  ssoonntt  

ddéévveellooppppééeess..  [[66--77]]  

LLaa  ssppaassttiicciittéé  ccoonnssttiittuuee  llee  sseeuull  éélléémmeenntt  dduu  ssyynnddrroommee  ppyyrraammiiddaall  aacccceessssiibbllee  aauu  ttrraaiitteemmeenntt,,  

llaaqquueellllee  aa  ééttéé  ddééffiinniiee,,  eenn  11998800  ppaarr  LLAANNCCEE,,  ccoommmmee  ééttaanntt  uunnee  hhyyppeerreexxcciittaabbiilliittéé  ddee  ll’’aarrcc  

rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee  eennttrraaîînnaanntt  uunnee  aauuggmmeennttaattiioonn  vviitteessssee  ddééppeennddaannttee  dduu  rrééfflleexxee  dd’’ééttiirreemmeenntt,,  

aavveecc  eexxaaggéérraattiioonn  ddeess  rrééfflleexxeess  oossttééoo--tteennddiinneeuuxx..    

LLee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  rrééppoonndd  àà  uunn  aarrsseennaall  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  aasssseezz  llaarrggee,,  ppoouuvvaanntt  êêttrree  

aaddmmiinniissttrréé  ppaarr  vvooiiee  llooccaallee  oouu  ggéénnéérraallee,,  eett  ccee,,  sseelloonn  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee  eett  lleess  oobbjjeeccttiiffss  ddee  pprriissee  

eenn  cchhaarrggee..  LLaa  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((BBoonnttAA))  rreepprréésseennttee  aaccttuueelllleemmeenntt  llee  mmeeiilllleeuurr  ttrraaiitteemmeenntt  llooccaall  

ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ffooccaallee..  [[88]]  

LL’’oobbjjeeccttiiff  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  eennffaannttss  aatttteeiinnttss  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  ccoonnssiissttee  àà  pprréésseerrvveerr  

llee  ccaappiittaall  oossttééoo  aarrttiiccuullaaiirree,,  ddéévveellooppppeerr  llaa  ccoommmmaannddee  mmoottrriiccee  gglloobbaallee  eett  sséélleeccttiivvee,,  eett  àà  

ddéévveellooppppeerr  aauussssii  lleess  ccaappaacciittééss  mmoottrriicceess  ddee  ll’’eennffaanntt,,  ttoouutt  eenn  pprréécciissaanntt  qquuee  lleess  oobbjjeeccttiiffss  

ddééppeennddeenntt  eesssseennttiieelllleemmeenntt  ddee  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee  ddee  ll’’eennffaanntt..    
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LLaa  TTooxxiinnee  BBoottuulliiqquuee  ««  AA  »»  ((BBoonnttAA)),,  llaa  pplluuss  ppuuiissssaannttee  ddeess  nneeuurroottooxxiinneess,,  eesstt  pprroodduuiittee  ppaarr  uunnee  

bbaaccttéérriiee  aannaaéérroobbiiee,,  llee  CClloossttrriiddiiuumm  BBoottuulliinnuumm..  EEllllee  eesstt  rreessppoonnssaabbllee  dd’’uunnee  iinnttooxxiiccaattiioonn  

aalliimmeennttaaiirree  ggrraavvee  ppaarrffooiiss  mmoorrtteellllee,,  qquu’’eesstt  llee  bboottuulliissmmee,,  ddoonntt  llee  ttaabblleeaauu  cclliinniiqquuee  eesstt  ccoonnssttiittuuéé  

dd’’uunnee  ppaarraallyyssiiee  ggéénnéérraalliissééee  ssyymmééttrriiqquuee  eett  ddeesscceennddaannttee..  [[99]]  

OOnn  ddiissttiinngguuee  aaccttuueelllleemmeenntt  sseepptt  ttyyppeess  ddee  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((AA,,  BB,,  CC11,,  DD,,  EE,,  FF,,  GG))  ddoonntt  sseeuullss  lleess  

sséérroottyyppeess  AA  eett  BB  ssoonntt  uuttiilliissééss  eenn  cclliinniiqquuee..    [[1100--1111]]  

QQuueell  qquuee  ssooiitt  ssoonn  ttyyppee,,  eellllee  aaggiitt  ssuurr  llaa  tteerrmmiinnaaiissoonn  nneerrvveeuussee  pprrééssyynnaappttiiqquuee  cchhoolliinneerrggiiqquuee..  SSii  

ccee  mmooddee  dd’’aaccttiioonn  ccoonncceerrnnee  ssuurrttoouutt  llaa  jjoonnccttiioonn  nneeuurroommuussccuullaaiirree,,  llaa  ttooxxiinnee  ppeeuutt  aauussssii  bbllooqquueerr  

lleess  tteerrmmiinnaaiissoonnss  pprréé--  eett  ppoosstt--ssyynnaappttiiqquueess  ggaanngglliioonnnnaaiirreess  dduu  ssyyssttèèmmee  nneerrvveeuuxx  aauuttoonnoommee,,  eett  ccee  

ppaarr  uunnee  iinnjjeeccttiioonn  iinnttrraa  mmuussccuullaaiirree,,  aauu  nniivveeaauu  ddeess  mmuusscclleess  jjuuggééss  hhyyppeerrttoonniiqquueess..  [[1122]]  

LLee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ppaarr  llaa  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((BBoonnttAA))  nnee  rreepprréésseennttee  qquu’’uunn  vvoolleett  ddee  

ll’’aarrsseennaall  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  eexxiissttaanntt,,  qquuii  eenngglloobbee  aauussssii  llee  ttrraaiitteemmeenntt  mmééddiiccaall..  DDaannss  cceerrttaaiinnss  ccaass,,  oonn  

ppeeuutt  aavvooiirr  rreeccoouurrss  àà  llaa  nneeuurroocchhiirruurrggiiee..  PPoouurr  lleess  ttrroouubblleess  nneeuurroooorrtthhooppééddiiqquueess  sseeccoonnddaaiirreess,,  àà  

ssaavvooiirr  llee  ppiieedd  ppllaatt,,  ll’’ééqquuiinn,,  llee  fflleessssuumm,,  oonn  aauurraa  rreeccoouurrss  àà  llaa  cchhiirruurrggiiee  oorrtthhooppééddiiqquuee..  [[1133]]
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I.     Principal  

  ÉÉvvaalluueerr  lleess  ppaarraammèèttrreess  cclliinniiqquueess  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  iinnjjeeccttiioonn  ddee  TTooxxiinnee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  

ggrroouuppeess,,  llaaqquueellllee  eesstt  iinnjjeeccttééee  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee  eett  ssoouuss  éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn,,  eett  ccee,,  eenn  

ssee  bbaassaanntt  ssuurr  ::  

oo  LLaa  SSppaassttiicciittéé  ::  SSccoorree  dd’’AAsshhwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee  ((MMAASS))  

oo  LLee  bbiillaann  oorrtthhooppééddiiqquuee  ::  VVoolleett  dd’’aabbdduuccttiioonn,,  aannggllee  ppoopplliittéé,,  tteesstt  ddee  SSiillvveerr--SSkkiioolldd..  

oo  LLee  BBiillaann  ffoonnccttiioonnnneell  ::  PPoossiittiioonn  ddeebboouutt  eett//oouu  llaa  mmaarrcchhee  ((eenn  ssee  bbaassaanntt  ssuurr  llee  

ssccoorree  ffoonnccttiioonnnneell  gglloobbaall  ::  GGMMFFCCSS))..  

II. Secondaires  

  ÉÉvvaalluueerr  lleess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  lliiééss  àà  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  

ll’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ddeess  ppaarreennttss,,  ll’’oobbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess  eett  ddee  ll’’aappppaarreeiillllaaggee  

aapprrèèss  iinnjjeeccttiioonn  ddee  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee..  

  CCoommppaarreerr  llaa  ddoouulleeuurr  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  dd’’ééttuuddee..  
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             I - Paralysie Cérébrale   

11..  GGéénnéérraalliittééss--  DDééffiinniittiioonn    

1.1 Définition actuelle  

««LLaa  PPaarraallyyssiiee  CCéérréébbrraallee  ((PPCC))  eesstt  uunn  tteerrmmee  qquuii  ddééssiiggnnee  uunn  ggrroouuppee  ddee  ttrroouubblleess  ppeerrmmaanneennttss  dduu  

ddéévveellooppppeemmeenntt  dduu  mmoouuvveemmeenntt  eett  ddee  llaa  ppoossttuurree,,  rreessppoonnssaabblleess  ddee  lliimmiittaattiioonnss  dd’’aaccttiivviittéé,,  

iimmppuuttaabblleess  àà  ddeess  éévvèènneemmeennttss  oouu  aatttteeiinntteess  nnoonn  pprrooggrreessssiivveess  ssuurrvveennuuss  ssuurr  llee  cceerrvveeaauu  eenn  

ddéévveellooppppeemmeenntt  dduu  ffœœttuuss  oouu  dduu  nnoouurrrriissssoonn..  LLeess  ttrroouubblleess  mmootteeuurrss  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ssoonntt  

ssoouuvveenntt  aaccccoommppaaggnnééss  ddee  ttrroouubblleess  sseennssoorriieellss,,  ppeerrcceeppttiiffss,,  ccooggnniittiiffss,,  ddee  llaa  ccoommmmuunniiccaattiioonn  eett  dduu  

ccoommppoorrtteemmeenntt,,  ppaarr  uunnee  ééppiilleeppssiiee  eett  ppaarr  ddeess  pprroobbllèèmmeess  mmuussccuulloo--ssqquueelleettttiiqquueess  sseeccoonnddaaiirreess  »»..  

[[1144--1155]]    

CC’’eesstt  uunn  ddééssoorrddrree  ccéérréébbrraall  ssééqquueellllaaiirree  ddee  llééssiioonnss  ssuurrvveennuueess  ssuurr  uunn  cceerrvveeaauu  eenn  pplleeiinnee  

ccrrooiissssaannccee  qquuii  ssoonntt  àà  ll’’oorriiggiinnee  ddee  ttrroouubblleess  pprriimmaaiirreess  ppeerrmmaanneennttss  tteellss  qquuee  llaa  ssppaassttiicciittéé,,  llee  

ddééffiicciitt  mmootteeuurr,,  ……eettcc..  AAvveecc  llaa  ccrrooiissssaannccee  dd’’aauuttrreess  ttrroouubblleess  aappppaarraaiittrroonntt,,  qquu’’oonn  aappppeelllleerraa  

ttrroouubblleess  sseeccoonnddaaiirreess  ccoommmmee  lleess  rraaiiddeeuurrss  eett  lleess  ddééffoorrmmaattiioonnss  aarrttiiccuullaaiirreess  lleessqquueelllleess  ssoonntt  dduueess  

aauu  rraaccccoouurrcciisssseemmeenntt  ddeess  mmuusscclleess  ssppaassttiiqquueess,,  ppaarr  aaiilllleeuurrss,,  oonn  ppoouurrrraa  vvooiirr  ddeess  ttrroouubblleess  tteerrttiiaaiirreess  

ss’’iinnssttaalllleerr,,  qquuii  vviieennnneenntt  aappppoorrtteerr  uunn  cceerrttaaiinn  ééqquuiilliibbrree  àà  ll’’eennffaanntt  lloorrss  ddee  llaa  mmiissee  eenn  cchhaarrggee  vvooiirr  

ddee  llaa  mmaarrcchhee  ddoonntt  oonn  cciitteerraa  llee  bbaassssiinn  oobblliiqquuee  eett  lleess  ééqquuiinnss  ddyynnaammiiqquueess..  

1.2 Historique et notions de handicap  

LLee  tteerrmmee  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  aa  ééttéé  aaddooppttéé  ddèèss  lleess  aannnnééeess  4400  ppaarr  lleess  AAnngglloo--ssaaxxoonnss  pplluuss  

pprréécciisséémmeenntt  ppaarr  ll''AAmmeerriiccaann  AAccaaddeemmyy  ffoorr  CCeerreebbrraall  PPaallssyy  aanndd  DDeevveellooppppeemmeennttaall  MMeeddiicciinnee,,  

eett  ccee,,  ppoouurr  rreemmppllaacceerr  llee  tteerrmmee  ddee  ppaarrééssiiee  ccéérréébbrraallee  qquuii  aa  ééttéé  pprrooppoosséé  ppaarr  LLIITTTTLLEE  eenn  11886611..  

DDeeppuuiiss,,  pplluussiieeuurrss  ddééffiinniittiioonnss  oonntt  ééttéé  pprrooppoossééeess,,  ddoonntt  llaa  pplluuss  pprroocchhee  ddee  cceellllee  uuttiilliissééee  

aaccttuueelllleemmeenntt,,  ddeemmeeuurree  llaa  ddééffiinniittiioonn  ééllaabboorrééee  ppaarr  BBaaxx  eenn  11996644  ppaarr  llee  bbiiaaiiss  ddee  llaaqquueellllee  llaa  

ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  aa  ééttéé  ddééffiinniiee  ccoommmmee  ééttaanntt    ««uunn  ttrroouubbllee  dduu  mmoouuvveemmeenntt  eett  ddee  llaa  ppoossttuurree  ddûû  àà  

uunn  ddééffaauutt  oouu  uunnee  llééssiioonn  dduu  cceerrvveeaauu  iimmmmaattuurree»»  ttoouutt  eenn  aajjoouuttaanntt  ««PPoouurr  ddeess  rraaiissoonnss  pprraattiiqquueess  

ffiinneess,,  iill  eesstt  hhaabbiittuueell  dd''eexxcclluurree  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  lleess  ttrroouubblleess  ddee  llaa  ppoossttuurree  eett  dduu  

mmoouuvveemmeenntt  qquuii  ssoonntt  ddee  ccoouurrttee  dduurrééee,,  dduuss  àà  uunnee  mmaallaaddiiee  éévvoolluuttiivvee,,  oouu  dduuss  uunniiqquueemmeenntt  àà  uunnee  

ddééffiicciieennccee  mmeennttaallee..  »»  [[1144,,  1166,,1188]]    



Chapitre 03 : État actuel des connaissances 

Évaluation des résultats de l’injection de Toxine Botulique, chez l’enfant paralysé cérébral âgé 

entre 02 & 15ans, en utilisant deux techniques : l’électrostimulation et l’échographie. 

Page | 12 

 

  PPoouurr  lleess  ffrraannççaaiiss  llee  tteerrmmee  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ((PPCC))  nn’’aa  ééttéé  aaddooppttéé  qquuee  ppeennddaanntt  lleess  

aannnnééeess  22000000  [[1188--1199--2200]],,  pplluuss  eexxaacctteemmeenntt  lloorrss  ddeess  pprreemmiièèrreess  jjoouurrnnééeess  dd‘‘ééttuuddeess  ddee  llaa  FFoonnddaattiioonn  

MMoottrriiccee  aauu  ccoollllèèggee  ddee  FFrraannccee  àà  PPaarriiss  eenn  22000066,,  ppoouurr  eenngglloobbeerr  lleess  tteerrmmeess  ddee  ((FFiigg..0011))  ::  

  IIMMCC,,  IInnffiirrmmiittéé  MMoottrriiccee  CCéérréébbrraallee  ((GG..  TTaarrddiieeuu,,  11995500)),,  ddééffiicciieennccee  mmoottrriiccee  aavveecc  uunn  

qquuoottiieenntt  iinntteelllleeccttuueell  ((QQII))  >>  7700  ((±±  ttrroouubblleess  vviissuueellss))..    

  MMaallaaddiiee  ddee  LLiittttllee,,  aanncciieennnneemmeenntt  aappppeellééee  DDiippllééggiiee  ssppaassttiiqquuee  dduu  pprréémmaattuurréé..  

  IIMMOOCC,,  IInnffiirrmmiittéé  MMoottrriiccee  dd’’OOrriiggiinnee  CCéérréébbrraallee,,  ssyynnddrroommee  aassssoocciiaanntt  ::  

  DDééffiicciitt  mmootteeuurr..  

  DDééffiicciitt  ccooggnniittiiff,,  sseennssiittiiff,,  sseennssoorriieell,,  ccoommppoorrtteemmeennttaall  eett  vviissccéérraall,,  aavveecc  ddeess  ttaabblleeaauuxx  

cclliinniiqquueess  ddee  sséévvéérriittéé  vvaarriiaabblleess..  

LLeess  ddeeuuxx  tteerrmmeess  ::  IIMMCC  eett  IIMMOOCC  ééttaaiieenntt  uuttiilliissééss  ppoouurr  ddééssiiggnneerr  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  aavveecc  

ccoommmmee  sseeuullee  ddiifffféérreennccee  llaa  pprréésseennccee  dd’’uunn  ddééffiicciitt  iinntteelllleeccttuueell  qquuii  eesstt  pplluuss  iimmppoorrttaanntt  cchheezz  lleess  

IIMMOOCC  qquuee  lleess  IIMMCC  ((uunn  ddééffiicciitt  ssuuppéérriieeuurr  àà  3300%%))..  

  EEnn  11998800,,  ll’’OOMMSS  rreepprreenndd  llaa  ddééffiinniittiioonn  dduu  hhaannddiiccaapp  ddoonnnnééee  ppaarr  llee  rrhhuummaattoolloogguuee  PPhhiilliipp  

WWoooodd  ««  LLee  hhaannddiiccaappéé  eesstt  uunn  ssuujjeett  ddoonntt  ll’’iinnttééggrriittéé  pphhyyssiiqquuee  oouu  mmeennttaallee  eesstt  ppaassssaaggèèrreemmeenntt  oouu  

ddééffiinniittiivveemmeenntt  ddiimmiinnuuééee,,  ssooiitt  ccoonnggéénniittaalleemmeenntt  ssooiitt  ssoouuss  ll’’eeffffeett  ddee  ll’’ââggee,,  dd’’uunnee  mmaallaaddiiee  oouu  

dd’’uunn  aacccciiddeenntt,,  eenn  ssoorrttee  qquuee  ssoonn  aauuttoonnoommiiee,,  ssoonn  aappttiittuuddee  àà  ffrrééqquueenntteerr  ll’’ééccoollee  oouu  ooccccuuppeerr  uunn  

eemmppllooii  ss’’eenn  ttrroouuvveenntt  ccoommpprroommiisseess  »»  [[2211]]  

  PPoollyyhhaannddiiccaapp  ::  eesstt  ll’’aassssoocciiaattiioonn  dd’’uunnee  aatttteeiinnttee  mmoottrriiccee  àà  uunnee  ddééffiicciieennccee  mmeennttaallee  sséévvèèrree  ((  

QQII  iinnfféérriieeuurr  àà  2200%%)),,  aavveecc  ddééffiicciieennccee  vviissccéérraallee,,  sseennssiittiivvee,,  sseennssoorriieellllee  eett  ccoommppoorrtteemmeennttaallee,,  

eennttrraaîînnaanntt  uunnee  rreessttrriiccttiioonn  iimmppoorrttaannttee  ddee  ll''aauuttoonnoommiiee  eett  ddeess  ppoossssiibbiilliittééss  àà  llaa  ffooiiss  dd’’eexxpprreessssiioonn,,  

ddee  ppeerrcceeppttiioonn  eett  ddee  rreellaattiioonn  aavveecc  ll’’eennvviirroonnnneemmeenntt,,  aavveecc  uunnee  ddééppeennddaannccee  iimmppoorrttaannttee  ,,  eett  uunnee  

aauuttoonnoommiiee  ttrrèèss  rréédduuiittee  [[2222--2233]]  ..  
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FFiigguurree  0011  ::  PPaarraallyyssiiee  CCéérréébbrraallee  ((CCoolllleeccttiioonn  PPeerrssoonnnneellllee))  

  

  

1.3  Épidémiologie  

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ((PPCC))  eesstt  llaa  ccaauussee  llaa  pplluuss  ffrrééqquueennttee  ddeess  ddééffiicciieenncceess  mmoottrriicceess  ddee  ll’’eennffaanntt,,  

aaffffeeccttaanntt  eennttrree  22,,0088  eett  33,,6600  ‰‰  nnaaiissssaanncceess  eenn  EEuurrooppee  aaiinnssii  qquu’’aauuxx  ÉÉttaattss--UUnniiss  ((eenn  22001111))..  IIll  ffaauutt  

ssoouulliiggnneerr,,  ppaarr  aaiilllleeuurrss,,  llaa  tteennddaannccee  bbaaiissssiièèrree  ddeess  cchhiiffffrreess  ddeeppuuiiss  lleess  aannnnééeess  22000000,,  ddaannss  lleess  ppaayyss  

iinndduussttrriiaalliissééss  [[33,,2244]]..  

SSeelloonn  llee  mmooddèèllee  ddee  rrééfféérreennccee  ddee  llaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  iinntteerrnnaattiioonnaallee  dduu  ffoonnccttiioonnnneemmeenntt  dduu  

hhaannddiiccaapp  eett  ddee  llaa  ssaannttéé  ((CCIIFF))  [[33]],,  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt  aasssseezz  ffrrééqquueennttee  aavveecc  ::  

  LLaa  pprréévvaalleennccee  eenn  FFrraannccee  eesstt  eessttiimmééee  àà  22‰‰,,  ddeeppuuiiss  lleess  aannnnééeess  9900,,  eett  11,,44‰‰  ddaannss  lleess  

ppaayyss  iinndduussttrriiaalliissééss..  [[2244]]  

  EEllllee  ccoonnssttiittuuee  llaa  pprreemmiièèrree  ccaauussee  ddee  hhaannddiiccaapp  mmootteeuurr  cchheezz  ll’’eennffaanntt..    

  112255  000000  ppeerrssoonnnneess  aatttteeiinntteess  eenn  FFrraannccee  eett  1177  mmiilllliioonnss  ddee  ppeerrssoonnnneess  ddaannss  llee  mmoonnddee..  [[2255]]  

  EEnn  AAllggéérriiee,,  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  aa  ffaaiitt  ll’’oobbjjeett  dd’’uunn  eennrreeggiissttrreemmeenntt  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ppaarr  llee  

rreeggiissttrree  ddee  SSééttiiff  ddaannss  llee  bbuutt  ddee  ssuurrvveeiilllleerr  ll’’éévvoolluuttiioonn  ddee  llaa  pprréévvaalleennccee  aauu  ccoouurrss  dduu  tteemmppss..  

UUnnee  éévvoolluuttiioonn  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ddeess  pprréévvaalleenncceess  eesstt  mmiissee  eenn  éévviiddeennccee  ssuurr  lleess  ppéérriiooddeess  ddee  rreeccuueeiill  

ddaannss  llee  ddééppaarrtteemmeenntt  ddee  SSééttiiff  ((PP  <<  00,,000011)),,  aavveecc  uunnee  ssttaabbiilliittéé  ppoouurr  lleess  ggéénnéérraattiioonnss  ddeess  eennffaannttss  

PPCC  nnééss  eennttrree  ((22000055,,  22000066,,  22000077))  ((22‰‰,,  22‰‰,,  22,,0044‰‰))  [[2266]]    
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22..  EEttiiooppaatthhooggéénniiee      

  DDee  mmuullttiipplleess  ccaauusseess  ppeeuuvveenntt  êêttrree  àà  ll’’oorriiggiinnee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  aavveecc  ccoommmmee  

ssuubbssttrraattuumm  aannaattoommiiqquuee  uunnee  llééssiioonn  ccéérréébbrroovvaassccuullaaiirree,,  qquuii  rreessttee  llaa  llééssiioonn  ddee  bbaassee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  

ccéérréébbrraallee  [[2277]]..  

2.1  Anatomo-histo- pathologie   

PPlluussiieeuurrss  aatttteeiinntteess  dduu  cceerrvveeaauu  oonntt  ééttéé  eennrreeggiissttrrééeess  cchheezz  ll’’eennffaanntt  ccéérréébbrroolléésséé,,  eenn  eeffffeett,,  iill  eesstt  

iimmppoorrttaanntt  ddee  pprréécciisseerr  qquuee  sseelloonn  ll’’ââggee  ggeessttaattiioonnnneell  eett  lleess  ddeeggrrééss  ddee  mmaattuurraattiioonn  ccéérréébbrroo--

vvaassccuullaaiirreess  ((FFiigg..0022))  [[2277]],,  oonn  ppeeuutt  rreettrroouuvveerr  uunnee  llééssiioonn  ccéérréébbrraallee  ssppéécciiffiiqquuee  ::    

  LLééssiioonn  dd’’iisscchhéémmiiee  aarrttéérriieellllee  ddee  llaa  ssuubbssttaannccee  bbllaanncchhee  oouu  lleeuuccoommaallaacciiee  ppéérrii--vveennttrriiccuullaaiirree  

llaaqquueellllee  eesstt  eennccoorree  aappppeellééee  nnééccrroossee  ddee  llaa  ssuubbssttaannccee  bbllaanncchhee  aauu  nniivveeaauu  ddee  ll’’aannnneeaauu  ppéérrii--

vveennttrriiccuullaaiirree  ccéérréébbrraall..  EEllllee  eesstt  ffrrééqquueennttee  cchheezz  llee  pprréémmaattuurréé  ((2277  eett  2288  sseemmaaiinneess  

dd’’aamméénnoorrrrhhééee))..  

    HHéémmoorrrraaggiiee  ppéérrii  eett  iinnttrraa--vveennttrriiccuullaaiirree  qquuii  ssuurrvviieenntt  aavvaanntt  3322  sseemmaaiinneess  dd’’aamméénnoorrrrhhééee,,  

cchheezz  llee  nnoouuvveeaauu--nnéé  ddee  ppeettiitt  ppooiiddss  ddee  nnaaiissssaannccee  ((mmooiinnss  ddee  11,,55  kkgg))..  SSeelloonn  llaa  sséévvéérriittéé  ddee  

ll’’hhéémmoorrrraaggiiee,,  llee  pprroonnoossttiicc  vviittaall  ppeeuutt  êêttrree  eennggaaggéé..  

  DDeess  aacccciiddeennttss  vvaassccuullaaiirreess  ccéérréébbrraauuxx  ((AAVVCC))  ppeeuuvveenntt  ééggaalleemmeenntt  ssuurrvveenniirr  eenn  ffiinn  ddee  vviiee  

iinnttrraa--uuttéérriinnee,,  ddoonntt  llaa  pphhyyssiiooppaatthhoollooggiiee  rreessttee  eennccoorree  nnoonn  iiddeennttiiffiiééee..    

  LLeess  mmaallffoorrmmaattiioonnss  ccéérréébbrraalleess  qquuii  ssoonntt  ééggaalleemmeenntt  rreettrroouuvvééeess  cchheezz  llee  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall..  

CCeess  mmaallffoorrmmaattiioonnss  qquuii  ccoonncceerrnneenntt  ssuurrttoouutt  llee  ccoorrtteexx  ccéérréébbrraall,,  llee  cceerrvveelleett  eett  llee  ttrroonncc  ccéérréébbrraall,,  

ssuurrvviieennnneenntt  eenn  ggéénnéérraall  eenn  ddéébbuutt  ddee  vviiee  iinnttrraa--  uuttéérriinnee..  UUnnee  ccaauussee  ggéénnééttiiqquuee  oouu  iinnffeeccttiieeuussee  

ddeemmeeuurree  pprroobbaabbllee..    

  

FFiigguurree  0022  ::  DDiifffféérreenntteess  llééssiioonnss  aannaattoommoo--ppaatthhoollooggiiqquuee  [[2277]]  
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2.2  Étiologies  

TToouuttee  llééssiioonn  aaffffeeccttaanntt  llee  cceerrvveeaauu  eenn  ccrrooiissssaannccee,,  ssooiitt  eenn  iinnttrraa  uuttéérriinn  ssooiitt  ppeennddaanntt  

ll’’aaccccoouucchheemmeenntt  oouu  ppeennddaanntt  lleess  ddeeuuxx  pprreemmiièèrreess  aannnnééeess  ddee  vviiee,,  ppeeuutt  êêttrree  àà  ll’’oorriiggiinnee  ddee  llaa  PPCC..  

CCeeppeennddaanntt,,  ddaannss  pprrèèss  ddee  3300%%  ddeess  ccaass  aauuccuunnee  ccaauussee  nn’’eesstt  rreettrroouuvvééee  ((FFiigg..0033))  [[2288--2299]]..  

2.2.1  Causes anténatales  [[2288]]   

SSuurrvveennuueess  ppeennddaanntt  llee  ddéévveellooppppeemmeenntt  eemmbbrryyoonnnnaaiirree  ppaarrmmii  eelllleess,,  oonn  ppeeuutt  cciitteerr  ::  

  AAcccciiddeenntt  vvaassccuullaaiirree  ccéérréébbrraall  ::  LLeess  ddoonnnnééeess  aaccttuueelllleess  tteennddeenntt  àà  mmoonnttrreerr  qquu’’iill  ss’’aaggiitt  llee  

pplluuss  ssoouuvveenntt  dd’’uunnee  sséérriiee  ddee  ccoonnddiittiioonnss  aannttéénnaattaalleess  ssoouuss--ooppttiimmaalleess  qquuee  dd’’uunn  sseeuull  aacccciiddeenntt..  

LLeess  ddiiffffiiccuullttééss  àà  ll’’aaccccoouucchheemmeenntt  nnee  ssoonntt  dd’’aaiilllleeuurrss  ppaass  ffoorrccéémmeenntt  llaa  ccaauussee  ddeess  llééssiioonnss,,  mmaaiiss  

ppeeuuvveenntt  êêttrree  uunnee  ccoonnssééqquueennccee  ddee  ll’’hhyyppoottoonniiee  sseeccoonnddaaiirree  àà  llaa  ssoouuffffrraannccee  dd’’oorriiggiinnee  aannttéénnaattaallee  

[[2299]]..  

    MMaallffoorrmmaattiioonn  ccéérréébbrraallee  

    IInnffeeccttiioonn  dduu  ffœœttuuss  oouu  ffœœttooppaatthhiiee  ((CCyyttoommééggaalloovviirruuss,,  TTooxxooppllaassmmoossee,,  RRuubbééoollee......eettcc..))  

2.2.2  Causes néonatales [2288--2299]]   

SSuurrvveennuueess  ppeennddaanntt  ll’’aaccccoouucchheemmeenntt    

  PPrréémmaattuurriittéé  ::  nnaaiissssaannccee  aavvaanntt  3377  sseemmaaiinneess  dd’’aamméénnoorrrrhhééee  ((SSAA))..  LLee  rriissqquuee  ddee  llééssiioonn  

ccéérréébbrraallee  ppaarr  iisscchhéémmiiee  eesstt  pplluuss  iimmppoorrttaanntt  ddaannss  lleess  ccaass  ddee  pprréémmaattuurriittéé  aavvaanntt  3322  SSAA  aavveecc  ppeettiitt  

ppooiiddss  ddee  nnaaiissssaannccee  ((PPNN))..  PPaarrmmii  lleess  eennffaannttss  nnééss  eennttrree  2277  eett  3300  SSAA,,  aayyaanntt  uunn  PPNN  eennttrree  550000  eett  

11228800  gg,,  1133  %%  oonntt  uunn  hhaannddiiccaapp  sséévvèèrree,,  2255%%  ssoonntt  ssuujjeettss  àà  uunn  hhaannddiiccaapp  mmooyyeenn  eett  7700%%  

pprréésseenntteenntt  ddeess  ttrroouubblleess  ssccoollaaiirreess  mmaallggrréé  uunn  QQII  nnoorrmmaall..  [[2288]]..  

    IIccttèèrree  nnuuccllééaaiirree  ::  LLaa  llééssiioonn  ccéérréébbrraallee  eesstt  pprroovvooqquuééee  ppaarr  uunn  iiccttèèrree  aavveecc  aauuggmmeennttaattiioonn  

dduu  ttaauuxx  ddee  bbiilliirruubbiinnee  ddaannss  llee  ssaanngg  lleeqquueell  eesstt  ttooxxiiqquuee  ppoouurr  lleess  nnooyyaauuxx  ggrriiss  cceennttrraauuxx..  

  SSoouuffffrraannccee  nnééoo--nnaattaallee  ::  RReepprréésseennttee  3355  %%  ddeess  ééttiioollooggiieess  ddee  llaa  PPCC..  EEllllee  ssuurrvviieenntt  lloorrss  

dd’’uunn  aaccccoouucchheemmeenntt  ddyyssttoocciiqquuee,,  oouu  dd’’uunnee  hhyyppooxxiiee  qquuii  ppeeuutt  êêttrree  sseeccoonnddaaiirree  àà  uunnee  iinnffeeccttiioonn  

nnééoonnaattaallee  [[2288--2299]]..    

22..22..33    Causes postnatales   [[2288--2299]]    

PPeeuuvveenntt  êêttrree  llee  rrééssuullttaatt  ddee  ttoouuttee  ccaauussee  ddee  ssoouuffffrraannccee  ccéérréébbrraallee  ssuurrvveennaanntt  ppeennddaanntt  lleess  ddeeuuxx  

pprreemmiièèrreess  aannnnééeess  ddee  vviiee  ::  

  IInnffeeccttiioonn  ::  SSééqquueelllleess  ddee  mméénniinnggiittee,,  eennccéépphhaallooppaatthhiiee  lliiééee  aauu  vviirruuss  dduu  SSIIDDAA..  
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  TTrraauummaattiissmmee  ::  AAcccciiddeenntt  ddee  vvooiiee  ppuubblliiqquuee,,  ssyynnddrroommee  ddee  SSiillvveerrmmaann  ((eennffaannttss  vviiccttiimmeess  ddee  

sséévviicceess  pprroovvooqquuaanntt,,  eennttrree  aauuttrreess,,  ddeess  llééssiioonnss  ccéérréébbrraalleess))  

  IIaattrrooggèènnee  ::  LLééssiioonn  sseeccoonnddaaiirree  àà  ll’’iinntteerrvveennttiioonn  cchhiirruurrggiiccaallee  oouu  àà  llaa  rraaddiiootthhéérraappiiee..  

  MMaallaaddiiee  mmééttaabboolliiqquuee  ((EExx  ::  AAcciidduurriiee  GGlluuttaammiiqquuee))  

  

FFiigguurree  0033  ::  ÉÉttiioollooggiieess  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  [[2288]]  
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33..  RReettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr  eett  nnoottiioonn  ddee  nniivveeaauu  dd’’éévvoolluuttiioonn  mmoottrriiccee  ((NNEEMM))    

3.1  Développement psychomoteur (DPM)   

33..11..11    Définition     

LLee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ppssyycchhoommootteeuurr  ddee  ll’’eennffaanntt  eesstt  ll’’eennsseemmbbllee  ddeess  pphhéénnoommèènneess  ccoommpplleexxeess  ddee  

mmaattuurraattiioonnss  qquuii  ddoonnnneenntt  àà  ll’’eennffaanntt  sseess  pprrooggrrèèss  eett  sseess  ccaappaacciittééss  [[3300]],,  eett  ccee,,  eenn  ccoouuppllaanntt  ddeeuuxx  

ppllaannss  ::  

  PPssyycchhiiqquuee  ::  LLaannggaaggee,,  aaffffeeccttiioonn,,  iinntteelllliiggeennccee..  

  MMootteeuurr  ::  MMoottrriicciittéé  dduu  ccoorrppss..  

CCee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ssee  ffaaiitt  dd’’uunnee  mmaanniièèrree  ppaarraallllèèllee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ppllaannss  ssuuiivvaanntt  uunnee  

cchhrroonnoollooggiiee  vvaarriiaabbllee  dd’’uunn  eennffaanntt  àà  uunn  aauuttrree  aavveecc  uunnee  éévvoolluuttiioonn  mmooyyeennnnee  ddeess  aaccqquuiissiittiioonnss  qquuii  

rreessttee  hhaarrmmoonniieeuussee  [[3311,,3322]]..  

  UUnn  ddéévveellooppppeemmeenntt  qquuii  eesstt  ddééppeennddaanntt  ddee  ttrrooiiss  pprroocceessssuuss  ::  

  LLaa  MMaattuurraattiioonn  ccéérréébbrraallee..  

  LLeess  ffaacctteeuurrss  ggéénnééttiiqquueess..  

  LLeess  ffaacctteeuurrss  dd’’iinntteerraaccttiioonnss  eennvviirroonnnneemmeennttaauuxx  eett  llaa  qquuaalliittéé  ddeess  éécchhaannggeess  aaffffeeccttiiffss  ((lliieenn  

mmèèrree  eennffaanntt  eesssseennttiieelllleemmeenntt))..  

33..11..22    Paramètres d’évaluation du DPM   

CCeess  ppaarraammèèttrreess  eenngglloobbeenntt  eenn  ggéénnéérraall  lleess  ttrrooiiss  ccoonnttrrôôlleess  pprriimmiittiiffss  qquuii  ssoonntt  ::  

  LL’’aalliimmeennttaattiioonn      

  LLee  ssoommmmeeiill..  

  LLee  ccoonnttrrôôllee  sspphhiinnccttéérriieenn    

IIll  eesstt  ffoonnddaammeennttaall  dd’’aassssoocciieerr  cceess  aaccqquuiissiittiioonnss  iinnssttiinnccttuueelllleess  aauuxx  aaccqquuiissiittiioonnss  ffiinneess  pplluuss  

ééllaabboorrééeess  [[3322]],,  ssppéécciiffiiqquueess  àà  cchhaaqquuee  ââggee  rrééeell,,  qquuii  ssoonntt  ::  

  AAccqquuiissiittiioonnss  mmoottrriicceess  eett  ppoossttuurraalleess  ((ttoonnuuss))..  

  AAccqquuiissiittiioonnss  mmaannuueelllleess  ((pprrééhheennssiioonn  ppuuiiss  ggrraapphhiissmmee))..  

  AAccqquuiissiittiioonnss  dduu  llaannggaaggee  ((ccoommpprrééhheennssiioonn  ppuuiiss  eexxpprreessssiioonn))..  

  AAccqquuiissiittiioonnss  sseennssoorriieelllleess..  

AAffiinn  ddee  ccooddiiffiieerr  eett  ddee  ffaacciilliitteerr  ll’’éévvaalluuaattiioonn  dduu  ddéévveellooppppeemmeenntt  ppssyycchhoommootteeuurr,,  pplluussiieeuurrss  

éécchheelllleess  oonntt  ééttéé  pprrooppoossééeess  ddoonntt  lleess  pplluuss  uuttiilliissééeess  rreesstteenntt  ll’’éécchheellllee  ddee  DDeennvveerr  eett  ll’’éécchheellllee  ddee  

GGeesseellll  ssiimmpplliiffiiééee  ((TTaabblleeaauu  II))..  [[3333]]  
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TTaabblleeaauu  II  ::  ÉÉcchheellllee  ddee  GGeesseellll  ssiimmpplliiffiiééee  [[3333]]  

ÂÂggee  MMoottrriicciittéé  CCooggnniittiioonn  LLaannggaaggee  

PPeerrssoonnnnaalliittéé  &&  

ddéévveellooppppeemmeenntt  

ssoocciiaall  

44sseemm  

  MMaannqquuee  ddee  ccoonnttrrôôllee  

ddee  llaa  ttêêttee..  

  PPoossttuurree  aassyymmééttrriiqquuee  

eenn  ddééccuubbiittuuss  ddoorrssaall  

BBrrèèvvee  ppoouurrssuuiittee  

ooccuullaaiirree..  

LLaaiissssee  ttoommbbeerr  

iimmmmééddiiaatteemmeenntt  uunn  

jjoouueett  

FFaacciièèss  eexxpprreessssiiff  ppeettiittss  

ssoonnss  gguuttttuurraauuxx  
FFiixxee  ll’’eennttoouurraaggee..  

ÉÉccoouuttee  lleess  bbrruuiittss  

1166sseemm  

  TTiieenn  llaa  ttêêttee  ddrrooiittee  

aavveecc  ppeettiitt  mmoouuvveemmeenntt  

ssaalluuttaattooiirree..  

  AAttttiittuuddee  ssyymmééttrriiqquuee  

eenn  ddééccuubbiittuuss  ddoorrssaall  

TTeennttee  ddee  ssaaiissiirr  uunn  

hhoocchheett..  

RReeggaarrddee  llee  hhoocchheett  ddaannss  

ssaa  mmaaiinn  

RReeccoouullee..  

RRiitt  bbrruuyyaammmmeenntt  
SSoouurriirree  ««  ssoocciiaall  »»  ssppoonnttaannéé..  

JJoouuee  aavveecc  lleess  mmaaiinnss..  

2288sseemm  
EEnn  ppoossiittiioonn  aassssiissee..  

SS’’aappppuuiiee  eenn  aavvaanntt..  

DDiirriiggee  llaa  mmaaiinn  vveerrss  

jjoouueett  &&  llee  ssaaiissiitt..  

TTrraannssffeerrtt  llee  jjoouueett  dd’’uunnee  

mmaaiinn  àà  ll’’aauuttrree  

CCrriiee  aaiigguuss..  

MM--mm  ((ccrriiss))  

  
MMeett  lleess  ppiieeddss  eenn  bboouucchhee..  

4400sseemm  
SS’’aassssiieedd..  

RRaammppee..  

CCoommbbiinnee  ddeeuuxx  jjoouueettss..  

SSaaiissiiee  bbiillllee  eennttrree  ppoouuccee  

&&  iinnddeexx..  

DDaaddaa,,  MMaammaa  

UUnn  aauuttrree  mmoott..  

««  jjeeuu  ddee  nnuurrsseerryy  »»  

CCaappaabbllee  ddee  mmaannggeerr  uunn  

bbiissccuuiitt..  

5533sseemm  
MMaarrcchhee  tteennuu  ppaarr  llaa  

mmaaiinn  

MMeett  llee  ccuubbee  ddaannss  llaa  

ttaassssee..  

EEssssaaii  ddee  ccoonnssttrruuiirree  uunnee  

ttoouurr  eenn  22  ccuubbee..  

DDeeuuxx  aauuttrreess  mmoottss..  

RRééppoonndd  aa  ddoonnnnee--mmooii..  
CCooooppèèrree  lloorrssqquu’’  oonn  ll’’hhaabbiillllee  

1155MMooiiss  
MMaarrcchhee  sseeuull  eenn  

ttrroottttiinnaanntt  

TToouurr  ddee  ccuubbee..  

MMeett  lleess  ccuubbeess  ddaannss  llaa  

ttaassssee  
44--66  MMoottss  

DDééssiiggnnee  ccee  qquu’’iill  ddééssiirree  ppaarr  

ssoonn  &&  ggeessttee..  

JJeettttee  ddeess  jjoouueettss..   

1188MMooiiss  
MMaarrcchhee  ccoorrrreecctteemmeenntt..  

SS’’aassssiieedd  lluuii--mmêêmmee  ssuurr  

uunnee  cchhaaiissee  bbaassssee..  

TToouurr  ddee  33--44  ccuubbeess..  

IImmiittee  uunn  mmoouuvveemmeenntt..  
1100  mmoottss  jjaarrggoonn  

PPrroopprree  llee  jjoouurr..  

TTrraannssppoorrttee  &&  aammbbrraassssee  uunnee  

ppoouuppééee  

0022aannss  
CCoouurrtt..    

MMoonnttee  &&  ddeesscceenndd  lleess  

eessccaalliieerrss  sseeuull  

TToouurr  ddee  66--77  ccuubbeess..  

GGrriibboouuiillllee  

ssppoonnttaannéémmeenntt  ddee  ffaaççoonn  

cciirrccuullaaiirree..  

IImmiittee  lleess  ttrraaiittss  

vveerrttiiccaauuxx  

  

AAsssseemmbbllee  22--33  MMoottss..  

NNoommmmee  33--55  ddeessssiinnss  

DDeemmaannddee  dd’’aalllleerr  aauu  WWCC  llaa  

jjoouurrnnééee..  

MMeett  llaa  ppoouuppééee  aauu  lliitt..  

33aannss  
RRoouullee  àà  ttrriiccyyccllee..  

SSee  mmeett  àà  cclloocchhee  ppiieedd  

ppeennddaanntt  uunn  mmoommeenntt..  

IImmiittee  uunnee  mmaaiissoonn  aavveecc  

ddeess  ccuubbeess..  

IImmiittee  uunn  cceerrccllee..  

IImmiittee  uunnee  ccrrooiixx..  

PPhhrraasseess..  

DDiitt  ssoonn  nnoomm  eett  ssoonn  

sseexxee  

mmaannggee  sseeuull  ccoorrrreecctteemmeenntt..  

MMeett  sseess  cchhaauussssuurreess..  

DDééffaaiittss  sseess  bboouuttoonnss  

  

44aannss  SSaauuttee  àà  llaa  cclloocchhee  ppiieedd  

CCooppiiee  uunn  ppoonntt..  

DDeessssiinnee  uunn  bboonnhhoommmmee  

ccoommpprreennaanntt  22--44  ppaarrttiieess  

((oouuttrree  ttêêttee))  

RRaaccoonnttee  uunnee  hhiissttooiirree..  

CCoommppaarree  llaa  lloonngguueeuurr  

ddee  22  lliiggnneess..  

CCoommppttee  44  ppiièècceess..  

  

VVaa  aauuxx  WWCC  sseeuull..  

JJoouuee  aavveecc  pplluussiieeuurrss  eennffaannttss..  

55aannss  SSaauuttee  àà  llaa  ccoorrddee  CCooppiiee  ttrriiaannggllee  &&  ccaarrrréé  

NNoommmmee  44  ccoouulleeuurrss..  

CCoommppaarree  22  ppooiiddss..  

CCoommppttee  1100  ppiièècceess..  

QQuueessttiioonnss  ssuurr  llaa  

ssiiggnniiffiiccaattiioonn  ddeess  mmoottss  

SS’’hhaabbiillllee  &&  ssee  ddéésshhaabbiillllee  
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33..11..33    Définition du retard psychomoteur (RPM)   

LLee  rreettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr  aa  ééttéé  ddééffiinnii  ccoommmmee  llaa  nnoonn  aaccqquuiissiittiioonn  dd’’aauu  mmooiinnss  uunn  ccrriittèèrree  ddeess  

nnoorrmmeess  dduu  ddéévveellooppppeemmeenntt  ppssyycchhoommootteeuurr  àà  uunn  ââggee  pprréécciiss..  [[3344]]  

CCee  rreettaarrdd  ppeeuutt  êêttrree  ssppéécciiffiiqquuee  eett  nn’’aatttteeiinnddrree  qquu’’uunn  sseeuull  ccrriittèèrree,,  tteell  qquuee  llee  llaannggaaggee,,  ccoommmmee  iill  

ppeeuutt  êêttrree  gglloobbaall  aavveecc  uunn  rreettaarrdd  ddee  ttoouutteess  lleess  aaccqquuiissiittiioonnss  ((RRPPMM  TToottaall))..  

OOnn  ppeeuutt  ééggaalleemmeenntt  aavvooiirr  uunn  RRPPMM  ssaannss  rreetteennttiisssseemmeenntt  ffoonnccttiioonnnneell,,  ccoommmmee  oonn  ppeeuutt  êêttrree  eenn  

ffaaccee  dd’’uunn  RRPPMM  iimmppoorrttaanntt  aavveecc  uunn  ppootteennttiieell  ffoonnccttiioonnnneell  ppaauuvvrree  mmeennaanntt  àà  uunn  hhaannddiiccaapp  aasssseezz  

iimmppoorrttaanntt..  

3.2  Notion de niveau d’évolution motrice (NEM)  

33..22..11    Définition   

CC’’eesstt  uunn  eennsseemmbbllee  dd’’eenncchhaaiinneemmeenntt  ddee  ppoossttuurree,,  ddee  rreeddrreesssseemmeenntt  ddee  ddééppllaacceemmeennttss,,  qquuii  ddoonnnneenntt  

àà  ll’’eennffaanntt  llaa  ppoossssiibbiilliittéé  ddee  ppaasssseerr  dduu  ddééccuubbiittuuss  àà  llaa  ssttaattiioonn  ddeebboouutt  eett  eennffiinn  àà  llaa  mmaarrcchhee..  CCeellaa  aa  

ééttéé  ddééffiinniitt  ppaarr  llee  MMeettaayyeerr  ccoommmmee  ééttaanntt  ::  ««ddeess  ssiittuuaattiioonnss  aaccttiivveess  ooùù  lleess  aappttiittuuddeess,,  ccéérréébbrroo--

mmoottrriicceess  iinnnnééeess,,  iinntteerrvviieennnneenntt  dd’’uunnee  mmaanniièèrree  éévviiddeennttee  ddèèss  lleess  pprreemmiieerrss  nniivveeaauuxx  ppoouurr  

ppeerrmmeettttrree  ddeess  aajjuusstteemmeennttss  aauuttoommaattiiqquueemmeenntt  rréégguullééss  ddaannss  ll’’eexxééccuuttiioonn  ddeess  mmoouuvveemmeennttss»»  [[3311]]  

3.2.2 Différentes étapes des NEM  

  LLaa  ccoonnnnaaiissssaannccee  ppaarrffaaiittee  ddeess  ddiifffféérreennttss  NNEEMM  aaiinnssii  qquuee  ll’’ââggee  tthhééoorriiqquuee  mmooyyeenn  ddee  lleess  aaccqquuéérriirr,,  

ccoonnssttiittuuee  llaa  bbaassee  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  ll’’eennffaanntt  ccéérréébbrroolléésséé,,  eett  llaa  cclléé  ddee  llaa  ppssyycchhoommoottrriicciittéé  ;;  

MMrr  llee  MMééttaayyeerr  aa  ddééccrriitt  cceess  NNEEMM  eenn  lleess  sscciinnddaanntt  eenn  1177  ééttaappeess,,  [[3311,,  3355,,3366]]..  ((FFiigg..0044))  

11..  DDééccuubbiittuuss  ddoorrssaall..  

22..  DDééccuubbiittuuss  vveennttrraall  ::  ppoossiittiioonn  dduu  sspphhiinnxx..  

33..  RReettoouurrnneemmeennttss  ::  dduu  ddooss  aauu  vveennttrree  eett  dduu  vveennttrree  aauu  ddooss..  

44..  RReeppttaattiioonn..  

55..  PPoossiittiioonn  dduu  llaappiinn  ((àà  ggeennoouuxx))  ::  aassssiiss  ssuurr  sseess  ffeesssseess  eett  rreetteennuu  ppaarr  sseess  mmaaiinnss,,  

66..  ÀÀ  ggeennoouuxx  ddrreessssééss  ::  ssaannss  aappppuuii  ddeess  mmaaiinnss..  

77..  AAssssiiss  ppoossiittiioonn  ppllaaggee  ((ppoossiittiioonn  ddee  llaa  ppeettiittee  ssiirrèènnee))  ::  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  dduu  llaappiinn,,  gglliisssseemmeenntt  

dduu  bbaassssiinn  ssuurr  llee  ccôôttéé..  

88..  AAssssiiss  ssttaabbllee..  

99..  PPoossiittiioonn  dduu  cchheevvaalliieerr  sseerrvvaanntt..  

1100..  PPoossiittiioonn  aaccccrroouuppiiee  ::  aavveecc  aappppuuii  ddeess  mmaaiinnss,,  ppuuiiss  ssaannss  aappppuuii..  

1111..  PPoossiittiioonn  ddee  ll’’oouurrss  ::  eenn  aappppuuii  ssuurr  sseess  mmaaiinnss  eett  sseess  ppiieeddss,,  ll’’eennffaanntt  llèèvvee  ssoonn  bbaassssiinn  vveerrss  llee  hhaauutt..  

1122..  QQuuaattrree  ppaatttteess..    
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1133..  PPaassssaaggee  eenn  ppoossiittiioonn  ddeebboouutt  ::  ssoouuvveenntt  àà  ppaarrttiirr  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  dduu  cchheevvaalliieerr  sseerrvvaanntt..  

1144..  DDeebboouutt  aavveecc  aappppuuii  ddeess  ddeeuuxx  mmaaiinnss..  

1155..  DDéébboouutt  aavveecc  aappppuuii  dd’’uunnee  sseeuullee  mmaaiinn..  

1166..  DDeebboouutt  ssaannss  aappppuuii..    

1177..  MMaarrcchhee..    

  

FFiigguurree  0044  ::  EEttaappeess  ddeess  NNEEMM  ((ccoolllleeccttiioonn  ppeerrssoonnnneellllee))  

  

44..  DDiiaaggnnoossttiicc  CClliinniiqquuee  

LLee  ddiiaaggnnoossttiicc  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt  aavvaanntt  ttoouutt  cclliinniiqquuee,,  cceeppeennddaanntt,,  llaa  ssyymmppttoommaattoollooggiiee  

eesstt  ppoollyymmoorrpphhee,,  ppoouuvvaanntt  aassssoocciieerr  pplluussiieeuurrss  ssiiggnneess  cclliinniiqquueess  [[3377,,3388]]..  CCeettttee  hhééttéérrooggéénnééiittéé  ddee  

ll’’aatttteeiinnttee  nnéécceessssiittee  uunnee  aapppprroocchhee  iinnddiivviidduuaalliissééee  aaddaappttééee  àà  cchhaaqquuee  ccaass,,  aavveecc  uunn  ssuuiivvii  

mmuullttiiddiisscciipplliinnaaiirree..  [[3399]]  

44..11  L’interrogatoire   

ÉÉlléémmeenntt  cclléé  ddee  ll’’eexxaammeenn  dd’’uunn  eennffaanntt  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall  ppuuiissqquu’’  àà  llaa  rreecchheerrcchhee  ddee  ::    

  FFaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  lliiééss  àà  ll’’eennffaanntt  ::  pprréémmaattuurriittéé,,  ssoouuffffrraannccee  nnééoonnaattaallee,,  iinnffeeccttiioonn  

nnééoonnaattaallee,,  rreettaarrdd  ddee  ccrrooiissssaannccee  iinnttrraa--uuttéérriinnee  ((RRCCIIUU)),,  hhoossppiittaalliissaattiioonn  eenn  nnééoonnaattoollooggiiee……eettcc..  

  FFaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  lliiééss  àà  llaa  mmèèrree  ::  ââggee  ddee  llaa  mmèèrree,,  nnoottiioonn  dd’’iinnffeeccttiioonn  oouu  ddee  pprriissee  

dd’’aannttiibbiioottiiqquuee  ppeennddaanntt  llaa  ggrroosssseessssee,,  ddiiaabbèèttee  ggeessttaattiioonnnneell……eettcc..  

  RReettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr  ::  iill  eesstt  iimmppéérraattiiff  ddee  ddeemmaannddeerr  ll’’ââggee  ddeess  ddiifffféérreenntteess  aaccqquuiissiitt iioonnss  

mmoottrriicceess  ::  tteennuuee  ddee  llaa  ttêêttee,,  ssoouurriirree,,  ppoossiittiioonn  aassssiissee,,  ppoossiittiioonn  ddeebboouutt,,  mmaarrcchhee,,  llaannggaaggee,,  

pprrééhheennssiioonn,,  aaffiinn  ddee  rreecchheerrcchheerr  llaa  nnoottiioonn  dd’’uunn  rreettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr  qquuii  ccoonnssttiittuuee  llee  mmoottiiff  ddee  

ccoonnssuullttaattiioonn  ddaannss  llaa  mmaajjoorriittéé  ddeess  ccaass..  
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4.2 L’examen clinique 

LLee  ttaabblleeaauu  cclliinniiqquuee  eesstt  ccaarraaccttéérriisséé  eesssseennttiieelllleemmeenntt  ppaarr  ll’’iinnssttaallllaattiioonn  ddee  ttrroouubblleess  nneeuurroo--

mmootteeuurrss,,  qquuii  ddiiffffèèrreenntt  dd’’uunn  mmaallaaddee  àà  uunn  aauuttrree  sseelloonn  llaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee,,  aassssoocciiééss  oouu  ppaass  àà  ddeess  

ssiiggnneess  aaccccoommppaaggnnaatteeuurrss..  ((FFiigg..0055))[[4400]]  

4.2.1 Les troubles neuro-moteurs  

RReepprréésseenntteenntt  ll’’eesssseennttiieell  dduu  ttaabblleeaauu  cclliinniiqquuee..  IIllss  ssoonntt  ddoommiinnééss  ppaarr  lleess  ssiiggnneess  nneeuurroollooggiiqquueess  

((ssyynnddrroommee  ppyyrraammiiddaall,,  eexxttrraappyyrraammiiddaall  ……eettcc..)),,  eett  lleeuurrss  ccoonnssééqquueenncceess  ssuurr  llaa  ccrrooiissssaannccee  eett  llee  

ccaappiittaall  oorrtthhooppééddiiqquuee  ddee  ll’’eennffaanntt  [[4411]]..  OOnn  aa  sscciinnddéé  cceess  ttrroouubblleess  eenn  ::  

44..22..11..11     Signes primaires  

RReepprréésseennttééss  ppaarr  lleess  ssiiggnneess  nneeuurroollooggiiqquueess  pprréésseennttss  ddèèss  lleess  pprreemmiieerrss  eexxaammeennss  [[4422--4433]]  aavveecc  ::  

  SSyynnddrroommee  ppyyrraammiiddaall  ::  ddééffiicciitt  mmootteeuurr,,  hhyyppeerrttoonniiee  ssppaassttiiqquuee,,  ccooccoonnttrraaccttiioonnss,,  

  MMoouuvveemmeennttss  aannoorrmmaauuxx  ::  mmoouuvveemmeennttss  cchhoorrééiiqquueess,,  aatthhééttoossiiqquueess  eett  lleess  ddyyssttoonniieess..  

44..22..22..22     Signes secondaires  

VVoonntt  ss’’iinnssttaalllleerr  aauu  ccoouurrss  ddee  llaa  ccrrooiissssaannccee,,  eett  ssoonntt  lleess  ccoonnssééqquueenncceess  ddeess  ttrroouubblleess  pprriimmaaiirreess  [[4444--

4455]]..  OOnn  vveerrrraa  ss’’iinnssttaalllleerr  ::  

  DDeess  rrééttrraaccttiioonnss  tteennddiinneeuusseess  eett  mmuussccuullaaiirreess  ::  ttrriicceeppss  ssuurraaee  ((TTSS)),,  iisscchhiioo--jjaammbbiieerrss  ((IIJJ)),,  

ttiibbiiaalliiss  ppoosstteerriioorr  ((TTPP))……eettcc..  

  DDeess  ddééffoorrmmaattiioonnss  oosssseeuusseess  ::  TTrroouubbllee  ddee  ttoorrssiioonn  dduu  ttiibbiiaa,,  dduu  fféémmuurr..  

  DDeess  rraaiiddeeuurrss  aarrttiiccuullaaiirreess  ::  fflleessssuumm  ddee  hhaanncchheess,,  ggeennoouuxx,,  ééqquuiinn  ddeess  cchheevviilllleess..  

  DDeess  ssuubblluuxxaattiioonnss  eett  lluuxxaattiioonnss  aarrttiiccuullaaiirreess  ::  lluuxxaattiioonn  ddee  hhaanncchhee,,  lluuxxaattiioonn  ttaalloonnaavviiccuullaaiirree..  

44..22..22..33  Signes tertiaires    

CCeess  ssiiggnneess  vvoonntt  aappppaarraaiittrree  ppeennddaanntt  llaa  mmaarrcchhee  ppoouurr  ccoommppeennsseerr  lleess  ttrroouubblleess  cclliinniiqquueess  ddééjjàà  

eexxiissttaannttss..  CC’’eesstt  uunnee  ffoorrmmee  dd’’aaddaappttaattiioonn  ddee  ll’’eennffaanntt  ppeennddaanntt  llaa  ffoonnccttiioonn  [[4466--4477--4488]]..  OOnn  ppeeuutt  

cciitteerr,,  ll’’ééqquuiinn  ddyynnaammiiqquuee,,  llee  fflleessssuumm  dduu  ggeennoouu  oouu  aauu  ccoonnttrraaiirree  llee  rrééccuurrvvaattuumm,,  ll’’aannttéévveerrssiioonn  dduu  

bbaassssiinn,,  ll’’hhyyppeerrlloorrddoossee  lloommbbaaiirree  ……eettcc..  ((FFiigg..0055))  [[4499]]..    
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FFiigguurree  0055  ::  CClliinniiqquuee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  [[4400]]  

  

4.2.2 Les signes ou déficits accompagnateurs  

IIll  ss’’aaggiitt  ddee  nnoommbbrreeuuxx  ssiiggnneess  cclliinniiqquueess,,  qquuii  ppeeuuvveenntt  êêttrree  pprréésseennttss  oouu  ppaass  cchheezz  llee  ppaarraallyysséé  

ccéérréébbrraall,,  eett  qquuii  ppeeuuvveenntt,,  àà  lleeuurr  ttoouurr,,  aauuggmmeenntteerr  lleess  ddééffiicciieenncceess  eett  êêttrree  ssoouurrccee  ddee  hhaannddiiccaapp  

ssuupppplléémmeennttaaiirree  [[3355,,3366,,  5500]]..  CCeess  ssiiggnneess  ppeeuuvveenntt  êêttrree  ::    

  SSeennssoorriieellss    

--  AAuuddiittiiffss  ::  HHyyppooaaccoouussiiee,,  aaggnnoossiiee  aauuddiittiivvee..  

--  VViissuueellss  ::  RRééttiinnooppaatthhiiee  dduu  pprréémmaattuurréé,,  ssttrraabbiissmmee,,  aammbbllyyooppiiee..  

  SSeennssiibbiilliittéé  pprrooffoonnddee..  

  NNeeuurroollooggiiqquueess  ::  ééppiilleeppssiiee,,  ttrroouubblleess  nneeuurroovviissuueellss  eett  pprraaxxiiqquueess..  

  CCooggnniittiiffss  &&  ppssyycchhoo--iinntteelllleeccttuueellss  ::  ddyyssccaallccuulliiee,,  ddyyssggrraapphhiiee,,  ddyysslleexxiiee..  

  TTrroouubblleess  dduu  ccoommppoorrtteemmeenntt  ::  aallllaanntt  dd’’uunnee  ssiimmppllee  iirrrriittaabbiilliittéé  jjuussqquu’’aauuxx  ttrroouubblleess  

ppssyycchhiiaattrriiqquueess,,  eenn  ppaassssaanntt  ppaarr  lleess  ttrraaiittss  aauuttiissttiiqquueess..  

  TTrroouubblleess  ssoommaattiiqquueess  ::  rraarreess,,  mmaaiiss  oonntt  llee  mméérriittee  dd’’êêttrree  cciittééss..  LLeess  pplluuss  ffrrééqquueennttss  eett  lleess  

pplluuss  ggêênnaannttss  ssoonntt  lleess  ttrroouubblleess  vvééssiiccoo--sspphhiinnccttéérriieennss..  
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4.2.3 Particularités de l’examen selon l’âge  

IIll  eesstt  iimmppoorrttaanntt  ddee  pprréécciisseerr  qquuee  ll’’eexxaammeenn  nneeuurroo  mmootteeuurr  ddiiffffèèrree  sseelloonn  ll’’ââggee  eett  llee  nniivveeaauu  ddee  

mmaattuurriittéé  ccéérréébbrraallee  eett  dd’’éévvoolluuttiioonn  mmoottrriiccee  ((NNEEMM))  ddee  ll’’eennffaanntt  [[3311,,3333,,  3366]]..  

4.2.3.1 Chez le nouveau-né  

  IIll  ss’’aaggiitt  dd’’uunn  eexxaammeenn  bbiieenn  ccooddiiffiiéé  qquuii  ddooiitt  ssee  ffaaiirree  ddaannss  uunnee  aammbbiiaannccee  ccaallmmee,,  cchhaauuddee,,  eenn  

ddeehhoorrss  ddee  ttoouutt  ééppiissooddee  fféébbrriillee,,  cchheezz  uunn  nnoouuvveeaauu--nnéé  éévveeiilllléé..  

LL’’eexxaammeenn  àà  ccee  ssttaaddee  ppeeuutt  êêttrree  nnoorrmmaall,,  ccoommmmee  iill  ppeeuutt  êêttrree  ppeerrttuurrbbéé  ddaannss  cceerrttaaiinneess  ssiittuuaattiioonnss..  

[[3311,,5511,,  5522]]  

44..22..33..11..11    Examen général 

  ÉÉlliimmiinneerr  uunn  ssyynnddrroommee  ddyyssmmoorrpphhiiqquuee  eett  //oouu  mmaallffoorrmmaattiiff..    

  VVéérriiffiieerr  ll’’aassppeecctt  dduu  ccrrâânnee  eett  ddeess  ffoonnttaanneelllleess..  

  PPrreennddrree  lleess  ddoonnnnééeess  aanntthhrrooppoommééttrriiqquueess  ::  ttaaiillllee,,  ppooiiddss,,  ppéérriimmèèttrree  ccrrâânniieenn..  

  VVéérriiffiieerr  llaa  rrééaaccttiivviittéé  àà  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  ((aauuddiittiivvee  eett  vviissuueellllee))..  

  LLee  nnoouuvveeaauu--nnéé  ddooiitt  aavvooiirr  uunn  ccrrii  ffrraanncc  ((llee  ccrrii  ffaaiibbllee  ddooiitt  rreecchheerrcchheerr  uunnee  ccaauussee  ddee  

ssoouuffffrraannccee))..  

  LL’’eexxaammeenn  ddooiitt  vvéérriiffiieerr,,  ééggaalleemmeenntt,,  ll’’hhyyppeerrttoonniiee  pphhyyssiioollooggiiqquuee  ccaarraaccttéérriissttiiqquuee  dduu  nnoouuvveeaauu--

nnéé  àà  tteerrmmee..  [[5511]]  

44..22..33..11..22    Examen neuromoteur   [[3300,,  3344,,  3355,,  5522]]  

aa))  Attitude spontanée ou posture spontanée  ::  CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  dduu  nnoouuvveeaauu--nnéé  eenn  

qquuaaddrrii  fflleexxiioonn  ((pprrééddoommiinnaannccee  ddeess  fflléécchhiisssseeuurrss  ddeess  mmeemmbbrreess))..  

bb))  Motricité spontanée  ::  LLee  nnoouuvveeaauu--nnéé  àà  ll’’ééttaatt  ddee  vveeiillllee  pprréésseennttee  ddeess  mmoouuvveemmeennttss  

ssppoonnttaannééss  eett  uunnee  ggeessttiiccuullaattiioonn  aauu  nniivveeaauu  ddeess  qquuaattrree  mmeemmbbrreess,,  qquuii  ssoonntt  eenn  ggéénnéérraall  

ssyymmééttrriiqquueess..  

cc))    Étude du tonus      

CC11))  Tonus passif 

  RReettoouurr  eenn  fflleexxiioonn  ddeess  mmeemmbbrreess  ::  LLeess  mmeemmbbrreess  ssuuppéérriieeuurrss  eenn  fflleexxiioonn,,  rreepprreennnneenntt  lleeuurr  

ppoossiittiioonn  aannttéérriieeuurree  ppaassssiivveemmeenntt  ddèèss  lleeuurr  rreellââcchheemmeenntt..    

  AAnnggllee  ppoopplliittéé  àà  9900°°..  

  LLaa  mmaannœœuuvvrree  dduu  rraapppprroocchheemmeenntt  ttaalloonn--oorreeiillllee  eexxpplloorree  llee  ttoonnuuss  ddeess  mmuusscclleess  pprrooxxiimmaauuxx..  
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  MMaannœœuuvvrree  dduu  ffoouullaarrdd  ::  ssaaiissiirr  uunnee  mmaaiinn  eett  llaa  rraapppprroocchheerr  ddee  mmaanniièèrree  ffoorrccééee  vveerrss  ll''ééppaauullee  

ooppppoossééee  ::  nnoorrmmaalleemmeenntt  llee  ccoouuddee  nnee  ddééppaassssee  ppaass  llaa  lliiggnnee  mmééddiiaannee..    ((FFiigg..0066))  [[5511]]..  

CC22))  Tonus Actif  [[3322,,  5511]]  

  MMaannœœuuvvrree  dduu  ttiirréé  aassssiiss  ::  éévvaalluuee  lleess  fflléécchhiisssseeuurrss  dduu  ccoouu..  OOnn  ssaaiissiitt  ll''eennffaanntt  eenn  

ddééccuubbiittuuss  ddoorrssaall  ppaarr  lleess  ééppaauulleess,,  eett  oonn  ll''aammèènnee  eenn  ppoossiittiioonn  aassssiissee,,  iill  vvaa  ppoouuvvooiirr  mmaaiinntteenniirr  

ssaa  ttêêttee  qquueellqquueess  sseeccoonnddeess  ppaarr  ccoonnttrraaccttiioonn  ddeess  mmuusscclleess  fflléécchhiisssseeuurrss  dduu  ccoouu..    

  ÉÉpprreeuuvvee  dduu  rreeddrreesssseemmeenntt  ::  oonn  ssuussppeenndd  llee  nnoouuvveeaauu--nnéé  ppaarr  llee  tthhoorraaxx  ssuurr  llaa  ttaabbllee  

dd’’eexxaammeenn,,  eenn  ssiittuuaattiioonn  nnoorrmmaallee,,  iill  ppoouurrrraa  pprreennddrree  aappppuuii  eett  ssee  rreeddrreesssseerr  aaccttiivveemmeenntt  eenn  

hhyyppeerreexxtteennssiioonn  dduu  ttrroonncc  aavveecc  mmaaiinnttiieenn  ddee  llaa  ttêêttee..    

dd))  Les réflexes archaïques  ::  CC’’eesstt  uunn  eennsseemmbbllee  ddee  rrééaaccttiioonnss  mmoottrriicceess  rrééfflleexxeess  

pprriimmiittiivveess  dduu  ttrroonncc  ccéérréébbrraall  qquuii  ssiiggnneenntt  llaa  mmaattuurraattiioonn  dduu  ttéélleennccéépphhaallee,,  eett  qquuii  vvoonntt  

ddiissppaarraaiittrree  aauu  ffuurr  eett  àà  mmeessuurree  ddee  llaa  mmaattuurraattiioonn  ccéérréébbrraallee,,  ppoouurr  llaaiisssseerr  ppllaaccee  àà  llaa  mmoottrriicciittéé  

vvoolloonnttaaiirree  ((FFiigg..0066))  [[5511]]..  CCeess  mmoouuvveemmeennttss  ssoonntt  rreecchheerrcchhééss  ssyyssttéémmaattiiqquueemmeenntt  cchheezz  ttoouutt  

nnoouuvveeaauu--nnéé..    IIll  eexxiissttee  ddiixx  rrééfflleexxeess  aarrcchhaaïïqquueess,,  qquuii  ssoonntt  ttoouuss  pprréésseennttss  cchheezz  llee  nnoouuvveeaauu--nnéé  

((jjuussqquu’’àà  ll’’ââggee  ddee  2288  jjoouurrss)),,  ppuuiiss  iillss  ddiissppaarraaiisssseenntt  ccoommppllèètteemmeenntt  àà  ll’’ââggee  ddee  ddeeuuxx  aannss  [[3300,,  3333,,  

5522]]  ((FFiigg..0077))  [[5511]]  

  

                                            
  

FFiigguurree  0066  ::  TToonnuuss  dduu  nnoouuvveeaauu--nnéé  [[5511]]      FFiigguurree  0077  ::  EExxeemmpplleess  ddee  rrééfflleexxeess  aarrcchhaaïïqquueess  [[5511]]        
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4.2.3.2 Chez le nourrisson (jusqu’à l’âge de 02 ans)   

SSttaaddee  ddee  mmyyéélliinnééssaattiioonn  eett  ddee  mmaattuurraattiioonn  dduu  ssyyssttèèmmee  ccoorrttiiccoo--ssppiinnaall,,  ppeerrmmeettttaanntt  aaiinnssii  llee  ppaassssaaggee  

ddee  llaa  mmoottrriicciittéé  aarrcchhaaïïqquuee  àà  llaa  mmoottrriicciittéé  vvoolloonnttaaiirree..  CCeeccii  ddiitt,,  ddaannss  lleess  ccaass  dd’’aatttteeiinnttee  

nneeuurroollooggiiqquuee  sséévvèèrree  aavveecc  rreettaarrdd  ddee  ttoouutteess  lleess  aaccqquuiissiittiioonnss  mmoottrriicceess,,  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  eesstt  aaiinnssii  aaiisséé  

eett  ll’’eennffaanntt  eesstt  pprriiss  eenn  cchhaarrggee..  MMaaiiss  ddeevvaanntt  uunn  rreettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr  iissoolléé,,  oouu  uunnee  

ssyymmppttoommaattoollooggiiee  cclliinniiqquuee  ppaauuvvrree,,  llee  ssuuiivvii  mmiinnuuttiieeuuxx  aavveecc  ddeess  eexxaammeennss  rrééppééttééss  eett  

rraapppprroocchhééeess,,  ssoonntt  iinnddiissppeennssaabblleess  aauu  ddiiaaggnnoossttiicc,,  ssaannss  oouubblliieerr  ll’’éédduuccaattiioonn  eett  ll’’aaccccoommppaaggnneemmeenntt  

ddeess  ppaarreennttss  eett  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  ddee  ll’’eennffaanntt..  [[5511--5522]]  

4.2.3.3 Chez le petit enfant (au-delà de 02 ans)  

SSttaaddee  dduu  ddiiaaggnnoossttiicc  ddee  cceerrttiittuuddee,,  llee  ttaabblleeaauu  cclliinniiqquuee  eesstt  eenn  ggéénnéérraall  ccoommpplleett  aavveecc  uunn  eexxaammeenn  

nneeuurroommootteeuurr  mmaarrqquuéé  ssuurrttoouutt  ppaarr  llaa  pprréésseennccee  ddeess  ssiiggnneess  pprriimmaaiirreess..  OOnn  vveerrrraa  ss’’iinnssttaalllleerr  

pprrooggrreessssiivveemmeenntt,,  sseelloonn  llaa  sséévvéérriittéé  ddee  ll’’aatttteeiinnttee,,  lleess  ttrroouubblleess  sseeccoonnddaaiirreess  eett  tteerrttiiaaiirreess..  [[3344,,  

3388,,5511]]  

44..22..33..44  Chez le grand enfant et l’adolescent    

SSttaaddee  dd’’aappppaarriittiioonn  ddeess  ssiiggnneess  sseeccoonnddaaiirreess,,  tteerrttiiaaiirreess  eett  ddeess  ccoommpplliiccaattiioonnss,,  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  eesstt  eenn  

ggéénnéérraall  ééttaabbllii  eett  ll’’eennffaanntt  eesstt  ssuuiivvii..  [[3333,,  3377,,  3388]]  

  LLoorrss  ddee  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee,,  iill  eesstt  eesssseennttiieell  ddee  rreecchheerrcchheerr  lleess  ssiiggnneess  dd’’aalleerrttee  ::  [[5511--5522]]  

  AAbbsseennccee  ddee  tteennuuee  ddee  ttêêttee  aapprrèèss  0055  mmooiiss..  

  PPeerrssiissttaannccee  ddeess  rrééfflleexxeess  aarrcchhaaïïqquueess  àà  ll’’ââggee  ddee  0066  mmooiiss..  

  AAbbsseennccee  dd’’aaccqquuiissiittiioonn  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  aassssiissee  aapprrèèss  1100  mmooiiss..  

  AAbbsseennccee  ddee  llaa  mmaarrcchhee  aapprrèèss  2200  mmooiiss..  

  AAbbsseennccee  ddee  ppaarroollee  àà  ll’’ââggee  ddee  0022  aannss  eett  aabbsseennccee  ddee  pphhrraasseess  àà  0033  aannss..    

55..  DDiiaaggnnoossttiicc  ppaarraacclliinniiqquuee    

LLee  ddiiaaggnnoossttiicc  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ((PPCC))  eesstt  cclliinniiqquuee..  LLeess  eexxaammeennss  ppaarraacclliinniiqquueess  ssoonntt  

rreepprréésseennttééss  pprriinncciippaalleemmeenntt  ppaarr  ll’’iimmaaggeerriiee,,  ddaannss  uunn  bbuutt  ééttiioollooggiiqquuee..  LLeess  aauuttrreess  eexxaammeennss  

ccoommpplléémmeennttaaiirreess  ssoonntt  ddeemmaannddééss  eenn  ffoonnccttiioonn  dduu  ccoonntteexxttee  cclliinniiqquuee  ddee  cchhaaqquuee  ccaass..  IIll  eesstt  àà  nnootteerr  

cceeppeennddaanntt  qquu’’iill  nn’’eexxiissttee  ppaass  ddee  ppaarraalllléélliissmmee  eennttrree  ll’’aassppeecctt  mmaaccrroo  llééssiioonnnneell  rreettrroouuvvéé  àà  

ll’’iimmaaggeerriiee  eett  ll’’iinntteennssiittéé  ddeess  ttrroouubblleess  nneeuurroollooggiiqquueess..    



Chapitre 03 : État actuel des connaissances 

Évaluation des résultats de l’injection de Toxine Botulique, chez l’enfant paralysé cérébral âgé 

entre 02 & 15ans, en utilisant deux techniques : l’électrostimulation et l’échographie. 

Page | 26 

 

5.1 Imagerie cérébrale par résonnance magnétique (IRM cérébrale)  

EExxaammeenn  ddeemmaannddéé  ddeevvaanntt  ttoouutt  rreettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr,,  ssuurrttoouutt  lloorrss  dd’’uunn  ddoouuttee  ddiiaaggnnoossttiiqquuee  ,,  oouu  

ddeevvaanntt  ddeess  ccaass  ffaammiilliiaauuxx  ddee  rreettaarrdd  ppssyycchhoommootteeuurr  ((RRPPMM)),,  eexxaammeenn  nnoonn  iinnvvaassiiff  ppoouuvvaanntt  êêttrree  

pprraattiiqquuéé  àà  ttoouutt  ââggee,,  ssoouuss  ssééddaattiioonn  [[5533--5544--5555]]..  

DDaannss  cceerrttaaiinnss  ccaass  ((SSooiitt  1155%%))  aauuccuunnee  llééssiioonn  nn’’eesstt  rreettrroouuvvééee  àà  ll’’IIRRMM,,  eett  ddaannss  pprrèèss  ddee  1100  %%  ddeess  

ccaass  oonn  ppeeuutt  rreettrroouuvveerr  uunnee  mmaallffoorrmmaattiioonn  ccéérréébbrraallee  [[5555]]..  AAccttuueelllleemmeenntt  oonn  ddeemmaannddee  pplluuss  

ssoouuvveenntt  lleess  IIRRMM  ffoonnccttiioonnnneelllleess,,  qquuii  ppeeuuvveenntt  ddéétteecctteerr  ddeess  llééssiioonnss  pprrééccoocceess  aavveecc  llaa  

rrééoorrggaanniissaattiioonn  mmoottrriiccee..  IIll  ffaauutt  pprréécciisseerr  qquu’’iill  nn’’eexxiissttee  ppaass  ddee  ppaarraalllléélliissmmee  eennttrree  ll’’éétteenndduuee  ddeess  

llééssiioonnss  rraaddiioollooggiiqquueess  eett  llaa  sséévvéérriittéé  dduu  ttaabblleeaauu  cclliinniiqquuee,,  nnii  aavveecc  llee  pprroonnoossttiicc  ddee  ll’’aatttteeiinnttee  [[5544--

5555]]..    

PPlluussiieeuurrss  ttyyppeess  ddee  llééssiioonnss  ppeeuuvveenntt  êêttrree  rreettrroouuvvééss  àà  LL’’IIRRMM  ((FFiigg..0088))  [[5544]]  ::  

  LLééssiioonnss  ddee  llaa  ssuubbssttaannccee  bbllaanncchhee  ::  LLeess  pplluuss  ffrrééqquueenntteess,,  pprréésseenntteess  cchheezz  llee  pprréémmaattuurréé,,  eett  

ssuurrttoouutt  ddaannss  lleess  ffoorrmmeess  ssppaassttiiqquueess  ddyysskkiinnééttiiqquueess  eett  aattaaxxiiqquueess,,  eett//oouu  lleess  ffoorrmmeess  bbiillaattéérraalleess..  

  LLééssiioonnss  ccoorrttiiccaalleess  eett  ddeess  nnooyyaauuxx  ggrriiss  cceennttrraauuxx  ::  PPlluuss  ffrrééqquueenntteess  ddaannss  lleess  ffoorrmmeess  

ddyysskkiinnééttiiqquueess,,  uunniillaattéérraalleess,,  eenn  ddeehhoorrss  dduu  pprréémmaattuurréé..  

  

FFiigguurree  0088  ::  DDiifffféérreenntteess  llééssiioonnss  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  àà  ll’’IIRRMM  [[5544]]  
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LLaa  ssyymmppttoommaattoollooggiiee  cclliinniiqquuee  ddééppeenndd,,  dduu  ssiièèggee,,  dduu  ttyyppee  eett  ddee  ll’’éétteenndduuee  ddee  llaa  llééssiioonn  ccéérréébbrraallee  

ddééccoouuvveerrttee  àà  ll’’IIRRMM  ::  

11..  DDeevvaanntt  llaa  lleeuuccoommaallaacciiee  ppéérrii  vveennttrriiccuullaaiirree  aavveecc  ddiillaattaattiioonn  vveennttrriiccuullaaiirree  eenn  rrééggiioonn  ppaarriiééttoo--

oocccciippiittaallee,,  oonn  ppeeuutt  ss’’aatttteennddrree  àà  ddeess  ttrroouubblleess  nneeuurroovviissuueellss,,  aaggnnoossiiee  vviissuueellllee,,  ddyysspprraaxxiiee  eett  

ttrroouubblleess  ddee  ll’’ééllaabboorraattiioonn  ddeess  rreellaattiioonnss  ssppaattiiaalleess..  

22..  DDeevvaanntt  lleess  llééssiioonnss  ccéérréébbeelllleeuusseess,,  ccee  ssoonntt  lleess  ttrroouubblleess  ddee  ll’’aatttteennttiioonn  qquuii  ssoonntt  àà  ccrraaiinnddrree..  

33..  DDeevvaanntt  lleess  aatttteeiinntteess  aannttéérriieeuurreess  oonn  ss’’aatttteenndd  àà  ddeess  ttrroouubblleess  ddee  ll’’aatttteennttiioonn  eett//oouu  ddee  llaa  

ppllaanniiffiiccaattiioonn..  [[5566]]  

5.2 Échographie trans-fontanellaire (ETF)  

EExxaammeenn  ddee  pprreemmiièèrree  iinntteennttiioonn,,  ssuurrttoouutt  cchheezz  llee  ggrraanndd  pprréémmaattuurréé..  IIll  ppeeuutt  êêttrree  pprraattiiqquuéé  ddèèss  lleess  

pprreemmiièèrreess  hheeuurreess  ddee  vviiee..  CC’’eesstt  uunn  eexxaammeenn  qquuii  ppeerrmmeett  uunn  ddiiaaggnnoossttiicc  pprrééccooccee  ddee  cceerrttaaiinneess  

llééssiioonnss  ccéérréébbrraalleess,,  mmaaiiss  ppeeuutt  ssoouuss--eessttiimmeerr  lleess  llééssiioonnss  nneeuurroonnaalleess..  IIll  ssee  ttrroouuvvee  ddee  pplluuss  eenn  pplluuss  

ccoommppllééttéé  vvooiirr  rreemmppllaaccéé  ppaarr  ll’’IIRRMM  ccéérréébbrraallee..  [[5533,,  5544,,5577]]  

5.3 Tomodensitométrie cérébrale (TDM)  

LLaarrggeemmeenntt  uuttiilliissééee  iill  yy  aa  qquueellqquueess  aannnnééeess,,  mmaaiiss  ddee  pplluuss  eenn  pplluuss  rreemmppllaaccééee  ppaarr  ll’’IIRRMM..  PPeerrmmeett  

llaa  vviissuuaalliissaattiioonn  ddeess  aatttteeiinntteess  ccoorrttiiccaalleess  eett  ssoouuss  ccoorrttiiccaalleess..  

5.4 Eléctroencéphographie (EEG)  

LL’’EEEEGG  eesstt  ddeemmaannddéé  eenn  ccaass  ddee  ccrriisseess  ccoonnvvuullssiivveess  aassssoocciiééeess  aaiinnssii  qquuee  cchheezz  ll’’eennffaanntt  ssoouuss  

ttrraaiitteemmeenntt  aannttii  ccoonnvvuullssiivvaanntt  ppoouurr  yy  ssuuiivvrree  ll’’éévvoolluuttiioonn,,  aavveecc  uunnee  ssppéécciiffiicciittéé  eenn  mmaattiièèrree  ddee  

ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ééggaallee  àà  8866  %%..  LLaa  ffrrééqquueennccee  ddeess  ccrriisseess  dd’’ééppiilleeppssiiee  cchheezz  llee  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall  

eesstt  ddee  pplluuss  ddee  3300  %%  ddaannss  llaa  pplluuppaarrtt  ddeess  ééttuuddeess  aavveecc  uunnee  pprrééddoommiinnaannccee  ddeess  ccrriisseess  ggéénnéérraalliissééeess  

ssuurr  lleess  ccrriisseess  ppaarrttiieelllleess..  [[5588]]  

5.5 Autres  

DDeess  bbiillaannss  rraaddiioollooggiiqquueess  oouu  bbiioollooggiiqquueess  ssoonntt  ddeemmaannddééss,,  eenn  ffoonnccttiioonn  dduu  ccoonntteexxttee  cclliinniiqquuee,,  tteell  ::  

llee  ffoonndd  dd’’œœiill,,  lleess  ppootteennttiieellss  éévvooqquuééss……eettcc..  

DDaannss  llee  ccaaddrree  dduu  ssuuiivvii  ddee  ll’’eennffaanntt  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall,,  cceerrttaaiinnss  bbiillaannss      ssoonntt  ééggaalleemmeenntt  ddeemmaannddééss  

ppoouurr  éélliimmiinneerr  vvooiirree  ddiiaaggnnoossttiiqquueerr  cceerrttaaiinneess  ccoommpplliiccaattiioonnss  ::  

 Radio du bassin  

AAffiinn  dd’’aapppprréécciieerr  llee  ddeeggrréé  ddee  cceennttrraaggee  ddee  llaa  ttêêttee  fféémmoorraallee  eett  dd’’yy  éélliimmiinneerr  uunnee  lluuxxaattiioonn  ddee  llaa  

hhaanncchhee  eenn  ccaallccuullaanntt  ll’’iinnddiiccee  ddee  RREEIIMMEERRSS..  ((FFiigg..  0099))  
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 Radio du rachis total (face et profil)   

PPoouurr  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  ddeess  ddééffoorrmmaattiioonnss  rraacchhiiddiieennnneess..  ((FFiigg..  1100))  

  

 

    FFiigguurree  0099  ::  CCaallccuull  ddee  ll’’iinnddiiccee  ddee  RReeiimmeerrss                        FFiigguurree  1100  ::  ddééffoorrmmaattiioonn  vveerrttéébbrraallee  

((CCoolllleeccttiioonn  PPeerrssoonnnneellllee))  

  EEOOSS    

AAccttuueelllleemmeenntt,,  iill  rreepprréésseennttee  llee  bbiillaann  llee  pplluuss  uuttiilliisséé  ddaannss  lleess  ccaass  ccoommpplliiqquuééss..  IIll  ss’’aaggiitt  dd’’uunnee  

tteecchhnniiqquuee  rraaddiioollooggiiqquuee  aavveecc  uunnee  rréédduuccttiioonn  ccoonnssiiddéérraabbllee  ddeess  ddoosseess  ddee  rraayyoonnss  XX,,  eett  qquuii  ppeerrmmeett  

ll’’ééttuuddee  dduu  ppaattiieenntt  eenn  ppoossiittiioonn  ddeebboouutt  ((ppoossiittiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee)),,  oouu  aassssiissee  ((ppoouurr  lleess  nnoonn  

mmaarrcchhaannttss)),,  ttoouutt  eenn  ddoonnnnaanntt  ssiimmuullttaannéémmeenntt  lleess  iinncciiddeenncceess  ddee  ffaaccee,,  ddee  pprrooffiill  vvooiirree  mmêêmmee  uunnee  

rreeccoonnssttrruuccttiioonn  eenn  33DD..  [[5599]]  

6. Classifications  

DDee  nnoommbbrreeuusseess  ccllaassssiiffiiccaattiioonnss  eexxiisstteenntt  sseelloonn  qquu’’oonn  ss’’iinnttéérreessssee  àà  ll’’eexxpprreessssiioonn  ssyymmppttoommaattiiqquuee,,  

llaa  ttooppooggrraapphhiiee  ddee  llaa  llééssiioonn,,  ll’’ââggee  dd’’aaccqquuiissiittiioonn  ddee  llaa  mmaarrcchhee  oouu  bbiieenn  lleess  ttrroouubblleess  aassssoocciiééss  [[6600--

6611]],,  mmaaiiss  lleess  pplluuss  uuttiilliissééeess  ssoonntt  ::  

66..11      SSeelloonn  llaa  ttooppooggrraapphhiiee    

CC’’eesstt  llaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  llaa  pplluuss  ccoouurraammmmeenntt  uuttiilliissééee..  EEllllee  eesstt  bbaassééee  ssuurr  llee  nnoommbbrree  eett  llaa  

llooccaalliissaattiioonn  ddeess  mmeemmbbrreess  ddoonntt  llaa  ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee  eesstt  ppeerrttuurrbbééee  dduu  ffaaiitt  ddee  ll’’aatttteeiinnttee  ccéérréébbrraallee  

((FFiigg..1111))  [[6622]]..  CCllaassssiiqquueemmeenntt,,  oonn  ddiissttiinngguuee  cciinnqq  ffoorrmmeess  ::    

  

14° 

23° 

X : la largeur de la tête 

non couverte 

Y : a largeur totale de la 

tête fémorale 
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66..11..11  LLaa  qquuaaddrriippllééggiiee    

CCoorrrreessppoonndd  àà  uunnee  aatttteeiinnttee  ddeess  qquuaattrree  mmeemmbbrreess  aavveecc  aatttteeiinnttee  aaxxiiaallee  ((ttêêttee  eett  ttrroonncc)),,  eellllee  ppeeuutt  êêttrree  

ssyymmééttrriiqquuee,,  ccoommmmee  eellllee  ppeeuutt  pprrééddoommiinneerr  àà  uunn  ccôôttéé,,  ssuurr  lleess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  oouu  ssuuppéérriieeuurrss..  

CCee  tteerrmmee  eesstt  pplluuss  uuttiilliisséé  qquuee  cceelluuii  ddee  ttééttrraappllééggiiee,,  uuttiilliisséé  ppoouurr  lleess  aatttteeiinntteess  mméédduullllaaiirreess..    

66..11..22  LLaa  ddiippllééggiiee    

  AAtttteeiinnttee  ddeess  ddeeuuxx  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss..  CCee  tteerrmmee  eesstt  pprrééfféérréé  àà  cceelluuii  ddee  ppaarraappllééggiiee  qquuii  rreennvvooiiee  àà  

uunnee  aatttteeiinnttee  mméédduullllaaiirree..    

66..11..33  LL’’hhéémmiippllééggiiee    

CCoorrrreessppoonndd  àà  ll’’aatttteeiinnttee  dduu  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr  eett  dduu  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr  dd’’uunn  mmêêmmee  ccôôttéé..      

66..11..44  LLaa  ttrriippllééggiiee      

AAtttteeiinnttee  ddeess  ddeeuuxx  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  eett  dd’’uunn  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr..  

66..11..55  LLaa  mmoonnooppllééggiiee    

RRaarree  vvooiirree  eexxcceeppttiioonnnneellllee,,  eellllee  ccoorrrreessppoonndd  àà  ll’’aatttteeiinnttee  dd’’uunn  sseeuull  mmeemmbbrree..    

AAccttuueelllleemmeenntt,,  oonn  aa  tteennddaannccee  àà  ccllaasssseerr  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eenn  aatttteeiinnttee  uunniillaattéérraallee  

((hhéémmiippllééggiiee))  eett  aatttteeiinnttee  bbiillaattéérraallee  ppoouurr  eenn  ssiimmpplliiffiieerr  ll’’aapppprroocchhee..    

  

FFiigguurree  1111  ::  FFoorrmmeess  ttooppooggrraapphhiiqquueess  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  [[6622]]  
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66..22    SSeelloonn  llaa  ssyymmppttoommaattoollooggiiee  nneeuurroollooggiiqquuee    

CCllaassssiiffiiccaattiioonn  ddeess  ttyyppeess  ddee  PPCC  sseelloonn  llee  ggrroouuppee  SSCCPPEE2211  ccoommmmee  rreeccoommmmaannddéé  ppaarr  ll''aatteelliieerr  ddee  

22000011  dduu  NNIINNDDSS  ssuurr  ll''hhyyppeerrttoonniiee  iinnffaannttiillee,,  qquuii  ccllaassssee  llaa  PPCC  sseelloonn  llee  ttyyppee  ddoommiinnaanntt  ddee  ttoonnaalliittéé  

oouu  dd''aannoommaalliiee  ddee  mmoouuvveemmeenntt,,  ccaattééggoorriissééss  ccoommmmee  ssppaassttiicciittéé,,  ddyyssttoonniiee,,  cchhoorrééooaatthhééttoossee  oouu  

aattaaxxiiee,,  mmaaiiss  qquuee  ttoouuttee  aannoommaalliiee  ssuupppplléémmeennttaaiirree  ddee  ttoonnaalliittéé  oouu  ddee  mmoouuvveemmeenntt  pprréésseennttee  ddeevvrraaiitt   

êêttrree  rrééppeerrttoorriiééee  ccoommmmee  ttyyppeess  sseeccoonnddaaiirreess..  LLee  tteerrmmee  ««mmiixxttee»»  nnee  ddooiitt  ppaass  êêttrree  uuttiilliisséé  ssaannss  

ééllaabboorraattiioonn  ddeess  ttrroouubblleess  mmootteeuurrss  ccoommppoossaannttss..  ((FFiigg..1122,,  1133))  [[6633--6644]]  

66..22..11    LLeess  ffoorrmmeess  ssppaassttiiqquueess    

LLeess  pplluuss  ffrrééqquueenntteess,,  rreepprréésseenntteenntt  pprrèèss  ddee  8800  %%  ddeess  ccaass..  EElllleess  ssoonntt  ccaarraaccttéérriissééeess  ppaarr  uunnee  

hhyyppeerrttoonniiee  ssppaassttiiqquuee  qquuii  ppeerrttuurrbbee  llaa  ppoossttuurree  eett  llee  mmoouuvveemmeenntt..  CCeettttee  ssppaassttiicciittéé  aauurraa  ccoommmmee  

ccoonnssééqquueennccee  uunnee  ddiimmiinnuuttiioonn  ddee  ll’’ééllaassttiicciittéé  eett  ddee  ll’’ééttiirreemmeenntt  mmuussccuullaaiirree,,  àà  ll’’oorriiggiinnee  ddee  rraaiiddeeuurrss  

aarrttiiccuullaaiirreess  eett  ddee  ddééffoorrmmaattiioonnss  oosssseeuusseess,,  qquuii  vvoonntt  ss’’iinnssttaalllleerr  ttoouutt  aauu  lloonngg  ddee  llaa  ccrrooiissssaannccee..    

66..22..22    LLeess  ffoorrmmeess  ddyysskkiinnééttiiqquueess    

CCeess  ffoorrmmeess  ((0077  %%))  ssoonntt  ccaarraaccttéérriissééeess  ppaarr  ddeess  mmoouuvveemmeennttss  iinnvvoolloonnttaaiirreess,,  iinnccoonnttrrôôllaabblleess,,  

iinnccoooorrddoonnnnééss  eett  rrééppééttiittiiffss,,  qquuii  ccooeexxiisstteenntt  aavveecc  uunn  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  fflluuccttuuaanntt..  CCeess  mmoouuvveemmeennttss  

iinncclluueenntt  ::  

  LL’’aatthhééttoossee  ::  mmoouuvveemmeennttss  aammpplleess,,  lleennttss  eett  ssiinnuueeuuxx  ddee  rreeppttaattiioonn..  

  LLaa  ddyysskkiinnééssiiee  ::  qquuii  ss’’eesstt  eennccoorree  ddiifffféérreenncciiééee  eenn  ddyyssttoonniiee  eett  cchhoorrééooaatthhééttoossee..  

    LLaa  ddyyssttoonniiee  ::  ccoonnttrraaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  iinnvvoolloonnttaaiirree..  

    LLaa  cchhoorrééee  ::  mmoouuvveemmeennttss  bbrruussqquueess  eett  iirrrréégguulliieerrss..    

66..22..33    LLeess  ffoorrmmeess  aattaaxxiiqquueess    

RReepprréésseenntteenntt  ((0055  %%))  ddeess  ffoorrmmeess  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  eett  ssee  ccaarraaccttéérriisseenntt  ppaarr  uunn  ddééffaauutt  ddee  

ccoooorrddiinnaattiioonn  mmoottrriiccee  vvoolloonnttaaiirree..    

66..22..44    LLeess  ffoorrmmeess  iinnccllaassssaabblleess      

CCeess  ffoorrmmeess  ppeeuuvveenntt  ccooeexxiisstteerr  cchheezz  uunn  mmêêmmee  ppaattiieenntt,,  oonn  ppaarrlleerraa  ddaannss  ccee  ccaass  ddee  ffoorrmmeess  

iinnccllaassssaabblleess  oouu  eennccoorree  aappppeellééeess  ffoorrmmeess  mmiixxtteess..  
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FFiigguurree  1122  ::  FFoorrmmeess  ssyymmppttoommaattiiqquueess  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  [[6633]]  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

FFiigguurree  1133  ::  FFoorrmmeess  ssyymmppttoommaattiiqquueess  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  [[6644]]  

  

Le tonus musculaire est-il augmenté dans un 

ou plusieurs membres ? 

Oui Non 

Les 2 hémicorps sont-ils concerné ? 

PC Spastique bilatéral 

Non Oui 

PC Spastique Unilatérale 

Existe-il une variation du tonus ? 

Oui Non 

 PC dyskinétique Existe-il une hypotonie 

généralisée avec signe 

d’ataxie ? 

Oui Non 

Non 

classifiable 

PC 

ataxique 

PC choréo-

athétosique 
PC dystonique 

Activité augmentée 

tonus diminué 

Activité diminué 

tonus augmenté 
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66  ..33    SSeelloonn  lleess  ccaappaacciittééss  ffoonnccttiioonnnneelllleess    

PPlluussiieeuurrss  ééttuuddeess  ssee  ssoonntt  iinnttéérreessssééeess  aauuxx  éécchheelllleess  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee,,  eett  ccee,,  aaffiinn  ddee  

ddééffiinniirr  cceelllleess  qquuii  ssoonntt  lleess  pplluuss  oobbjjeeccttiivveess  eett  lleess  pplluuss  rreepprréésseennttaattiivveess  ddee  ll’’éévvoolluuttiioonn  

ffoonnccttiioonnnneellllee  dduu  ccéérréébbrroolléésséé..  NNééaannmmooiinnss,,  llee  cchhooiixx  rreessttee  ddééppeennddaanntt  ddee  llaa  ffaacciilliittéé  dd’’uuttiilliissaattiioonn  

aaiinnssii  qquuee  ddee  llaa  ddiissppoonniibbiilliittéé  mmaattéérriieellllee  ppoouurr  cceerrttaaiinneess  éécchheelllleess..  [[11,,  6655,,6666]]  

EEnn  ccee  qquuii  ccoonncceerrnnee  lleess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss,,  iill  ss’’aaggiitt  ddee  llaa  mmaarrcchhee  eett  llaa  llooccoommoottiioonn..    OOnn  ppeeuutt  

sscchhéémmaattiiqquueemmeenntt  sscciinnddeerr  cceess  éécchheelllleess  eenn  cceelllleess  gglloobbaalleess  eett  cceelllleess  aavveecc  mmaattéérriieellss..  IIll  eexxiissttee  

ééggaalleemmeenntt  pplluussiieeuurrss  éécchheelllleess  ppoouurr  ll’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  llaa  ffoonnccttiioonnnnaalliittéé  ddeess  mmeemmbbrreess  ssuuppéérriieeuurrss  

ddoonntt  oonn  ppoouurrrraa  cciitteerr  llaa  MMAACCSS  MMaannuuaall  AAbbiilliittyy  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  SSyysstteemm,,  qquuii  rreessttee  ddee  llooiinn,,  

ll’’éécchheellllee  llaa  pplluuss  uuttiilliissééee..  [[11,,  22,,  6666]]  

66..33..11    ÉÉcchheelllleess  gglloobbaalleess    

IIll  ss’’aaggiitt  dd’’éécchheelllleess  aavveecc  ddiifffféérreennttss  iitteemmss,,  rreennddaanntt  ppoossssiibbllee  ddee  ccllaasssseerr  lleess  ccaappaacciittééss  mmoottrriicceess  ddee  

ll’’eennffaanntt..  EElllleess  ppeerrmmeetttteenntt  ddee  ssuuiivvrree  ll’’éévvoolluuttiioonn  ttoouutt  aauu  lloonngg  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee..  [[11,,  1144,,  1155,,  

6666]]  

66..33..22    GGMMFFCCSS    

GGrroossss  MMoottoorr  FFuunnccttiioonn  mmeeaassuurree  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  SSyysstteemm  ::  LLaa  pplluuss  ssiimmppllee  eett  llaa  pplluuss  uuttiilliissééee,,  

ssuurrttoouutt  eenn  mmaattiièèrree  ddee  rreecchheerrcchhee..  EEllllee  ppeerrmmeett  ddee  ccllaasssseerr  ll’’eennffaanntt  sseelloonn  ssaa  ppoossttuurree  eett  ssaa  ccaappaacciittéé  

mmoottrriiccee  eett  ddee  ddééppllaacceemmeenntt  eenn  cciinnqq  ssttaaddeess  ddee  sséévvéérriittéé  ccrrooiissssaannttee..  EEllllee  nnoouuss  ddoonnnnee  uunnee  iiddééee  

gglloobbaallee  aasssseezz  pprréécciissee  ssuurr  ll’’ééttaatt  mmootteeuurr  ddee  ll’’eennffaanntt..  [[11,,  6677]]  

66..33..11..22    GGMMFFMM      

GGrroossss  MMoottoorr  FFuunnccttiioonn  MMeeaassuurree  ::  RReessttee  llaa  pplluuss  ssppéécciiffiiqquuee  ddee  ll’’eennffaanntt  ccéérréébbrroolléésséé,,  aavveecc  ddeeuuxx  

vveerrssiioonnss,,  ll’’uunnee  aa  8888  iitteemmss  eett  llaa  sseeccoonnddee  eenn  ppoossssèèddee  6666..  LLaa  pprreemmiièèrree  vveerrssiioonn  rreessttee  llaa  pplluuss  

ddééttaaiillllééee  eett  llaa  pplluuss  pprréécciissee  eenn  mmaattiièèrree  ddee  ccllaasssseemmeenntt  ddee  ll’’eennffaanntt  ccaarr  ééttuuddiiaanntt  ssééppaarréémmeenntt  lleess  

ccaappaacciittééss  ffoonnccttiioonnnneelllleess  ddee  ccee  ddeerrnniieerr..  [[11,,  22,,  6677]]  

66..33..11..33    FFMMSS    

FFuunnccttiioonnaall  MMoobbiilliittyy  SSccaallee  ::  CC’’eesstt  uunnee  éécchheellllee  cceennttrrééee  ssuurr  lleess  ccoonnddiittiioonnss  ddee  ddééppllaacceemmeenntt  ddaannss  

ttrrooiiss  eennvviirroonnnneemmeennttss  ddiissttiinnccttss  ttoouutt  eenn  ddééccrriivvaanntt  llee  mmooddee  ddee  ddééppllaacceemmeenntt  hhaabbiittuueell..  LLeess  ttrrooiiss  

eennvviirroonnnneemmeennttss  ssoonntt  ::  llaa  mmaaiissoonn  ((0055  mmèèttrreess)),,  ll’’ééccoollee  ((5500  mmèèttrreess))  eett  llee  cceennttrree  ccoommmmeerrcciiaall  ((550000  

mmèèttrreess))..  QQuuaanntt  aauuxx  mmooddeess  ddee  ddééppllaacceemmeenntt,,  ççaa  ppeeuutt  aalllleerr  dduu  ffaauutteeuuiill  rroouullaanntt,,  jjuussqquu’’àà  

ll’’iinnddééppeennddaannccee  ttoottaallee  ddeess  aaiiddeess  tteecchhnniiqquueess..  [[1166,,  6688,,6699]]  ((FFiigg..  1144))  [[6688]]  
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FFiigguurree  1144  ::  EEcchheellllee  FFMMSS  [[6688]]  

  

66..33..11..44    PPRRSS    

PPhhyyssiicciiaann  RRaattiinngg  SSccaallee  ::  CC’’eesstt  uunnee  éécchheellllee  dd’’aannaallyyssee  ttrrèèss  pprréécciissee,,  ppeerrmmeettttaanntt  ddee  ddééccrriirree  ssiixx  

ccoommppoossaannttss  aavveecc  uunn  ssccoorree  gglloobbaallee  aallllaanntt  ddee  00  àà  1144  aavveecc  uunnee  sséévvéérriittéé  ddééccrrooiissssaannttee..  IIll  eesstt  

iimmppoorrttaanntt  ddee  ssoouulliiggnneerr,,  qquuee  SSuutthheerrllaanndd  aa  ddéémmoonnttrréé  uunnee  ccoorrrrééllaattiioonn  eennttrree  llaa  PPRRSS  eett  ll’’AAQQMM  

((aannaallyyssee  qquuaannttiiffiiééee  ddee  llaa  mmaarrcchhee))  ppoouurr  lleess  ppaattiieennttss  CCPP  ttrraaiittééss  ppaarr  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee..  [[11,,  1144,,  3388,,  

7700]]  

66..33..11..55  LLee  SSccoorree  ddee  GGiilllleettttee      

CCllaassssiiffiiccaattiioonn  gglloobbaallee  dduu  mmooddee  ddee  ddééppllaacceemmeenntt  sseelloonn  uunn  qquueessttiioonnnnaaiirree  àà  ddiixx  nniivveeaauuxx..  [[11,,  3377,,  

3399,,  7711]]  
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66..33..11..66  AAuuttrreess    

SSeelloonn  llaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee  ttooppooggrraapphhiiqquuee,,  oonn  aa  ppuu  ccllaasssseerr  llaa  mmaarrcchhee  ddeess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  

ccéérréébbrraauuxx  [[11,,  22,,  3377,,  3399,,  7722]]..    

66..33..22  ÉÉcchheelllleess  aavveecc  mmaattéérriieell    

  CCee  ssoonntt  ddeess  éécchheelllleess  dd’’éévvaalluuaattiioonn  nnéécceessssiittaanntt  uunn  mmaattéérriieell  ssppéécciiffiiqquuee  [[11,,  22,,  1166,,  1188,,  7700,,7733]]..    

66..33..22..11  LL’’aannaallyyssee  vviiddééoo    

MMéétthhooddee  ttrrèèss  uuttiilliissééee  qquuii  nnéécceessssiittee  uunn  mmaattéérriieell  dd’’eennrreeggiissttrreemmeenntt  vviiddééooggrraapphhiiqquuee  ppeerrmmeettttaanntt  

jjuusstteemmeenntt  ddee  rreevvooiirr  llaa  ssééqquueennccee  ddee  mmaarrcchhee  eett  ddee  ppoossttuurree  ddeebboouutt  àà  pplluussiieeuurrss  rreepprriisseess  eett  aavveecc  

uunnee  bboonnnnee  rreepprroodduuccttiibbiilliittéé  iinntteerr--eexxaammiinnaatteeuurr..  AAvveecc  uunn  bboonn  ssuuiivvii,,  cceettttee  mméétthhooddee  ffaavvoorriissee  uunn  

ddiiaaggnnoossttiicc  eett  uunnee  ddéécciissiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee..  [[11,,  1166,,  3388,,  7744]]  

66..33..22..22    LL’’EEMMGG--vviiddééoo    

CC’’eesstt  uunn  ccoouuppllaaggee  ddee  ll’’aannaallyyssee  vviiddééoo,,  aavveecc  uunn  eennrreeggiissttrreemmeenntt  EEMMGG  ddee  ll’’aaccttiivviittéé  mmuussccuullaaiirree  

ppeennddaanntt  llaa  mmaarrcchhee..  CC’’eesstt  uunnee  mméétthhooddee  iinnvvaassiivvee  nnéécceessssiittaanntt  uunn  mmaattéérriieell  ssppéécciiaalliisséé  ssoouuvveenntt  nnoonn  

ddiissppoonniibbllee..  [[1155,,  1166,,  3377,,  3388,,  7744]]  

66..33..22..33  LL’’aannaallyyssee  ssppaattiioo--tteemmppoorreellllee      

EEllllee  aannaallyyssee  ddeess  ppaarraammèèttrreess  tteemmppoorroossppaattiiaauuxx  ddeess  ddiifffféérreennttss  ccyycclleess  ddee  llaa  mmaarrcchhee..  LLeess  ddoonnnnééeess  

sseerroonntt  ccoonnvveerrttiieess  eenn  ppoouurrcceennttaaggee  àà  llaa  ffiinn  ddee  ll’’aannaallyyssee..  [[11,,  1166,,  3388,,  7744]]  

66..33..22..44    GGaaiitt  RRiittee      

OOuuttiill  ddee  bbaarrooppooddoommééttrriiee  ddyynnaammiiqquuee  ppeerrmmeettttaanntt  ddee  mmeessuurreerr  lleess  vvaarriiaattiioonnss  ddee  pprreessssiioonnss  

ppllaannttaaiirreess  ppeennddaanntt  lleess  ddiifffféérreennttss  ccyycclleess  ddee  mmaarrcchhee  ssuurr  uunn  ttaappiiss..  LLeess  ddoonnnnééeess  rreesstteenntt  lliimmiittééeess  

aauuxx  pprreessssiioonnss  eett  aauuxx  ppaarraammèèttrreess  ppooddoommééttrriiqquueess..  [[11,,  1166,,  7744,,  7755]]  

66..33..22..55  LL’’AAQQMM  ((AAnnaallyyssee  qquuaannttiiffiiééee  ddee  llaa  mmaarrcchhee))    

RReepprréésseennttee  ddee  llooiinn  ll’’oouuttiill  llee  pplluuss  ccoommpplleett  eett  llee  pplluuss  rreepprréésseennttaattiiff  ddeess  ddiifffféérreennttss  ttrroouubblleess  ddee  llaa  

mmaarrcchhee,,  eett  ccee,,  eenn  aassssoocciiaanntt  ll’’aannaallyyssee  vviiddééooggrraapphhiiqquuee  aauuxx  ppaarraammèèttrreess  EEMMGG  [[11,,  3388,,  7744,,7755]]..            
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II Spasticité et syndrome pyramidal 

1. Généralités Définitions  

 LLaa  ssppaassttiicciittéé  ::  aa  ééttéé  ddééffiinniiee  ppaarr  LLaannccee  ((11998800))  ccoommmmee  ééttaanntt  uunn  ddééssoorrddrree  mmootteeuurr  

ccaarraaccttéérriisséé  ppaarr  uunnee  aauuggmmeennttaattiioonn  vviitteessssee  ddééppeennddaannttee  dduu  rrééfflleexxee  ttoonniiqquuee  dd’’ééttiirreemmeenntt  aavveecc  

eexxaaggéérraattiioonn  ddeess  rrééfflleexxeess  oosstteeoo--tteennddiinneeuuxx,,  rrééssuullttaanntt  dd’’uunnee  hhyyppeerreexxcciittaabbiilliittéé  dduu  rrééfflleexxee  

dd’’ééttiirreemmeenntt  eett  qquuii  eesstt  uunn  ddeess  ccoommppoossaannttss  dduu  ssyynnddrroommee  ppyyrraammiiddaall..  [[7766--7777]] 

    LLee  rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee  ::  EEsstt  uunn  rrééfflleexxee  mmoonnoossyynnaappttiiqquuee  rreessppoonnssaabbllee  dduu  ttoonnuuss  ddee  bbaassee  

qquuii  ccaarraaccttéérriissee  llee  mmuussccllee  ssqquueelleettttiiqquuee..    

  SSyynnddrroommee  ppyyrraammiiddaall  ::  EEnnsseemmbbllee  ddee  ssyymmppttôômmeess  cclliinniiqquueess  sseeccoonnddaaiirreess  àà  ll’’aatttteeiinnttee  ddee  llaa  

vvooiiee  ccoorrttiiccoo  ssppiinnaallee  ((FFaaiisscceeaauu  PPyyrraammiiddaall))  qquuii  rreepprréésseennttee  llee  ssuuppppoorrtt  ddee  llaa  ccoommmmaannddee  mmoottrriiccee  

vvoolloonnttaaiirree..  

IIll  eesstt  pprriimmoorrddiiaall  ddee  pprréécciisseerr  qquuee  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  nn’’eesstt  ppaass  ssyyssttéémmaattiiqquuee  mmaaiiss  

ddééppeenndd  ddeess  rrééssuullttaattss  ddee  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee  eett  ddeess  oobbjjeeccttiiffss  tthhéérraappeeuuttiiqquueess..  [[7788]]  

2. Rappel physiopathologique  

22..11    LLee  ssyynnddrroommee  ppyyrraammiiddaall    

OOuu  eennccoorree  aappppeelléé  ssyynnddrroommee  dduu  mmoottoonneeuurroonnee  ssuuppéérriieeuurr,,  eesstt  ccaarraaccttéérriisséé  ppaarr    

  UUnn  ddééffiicciitt  mmuussccuullaaiirree  qquuii  ttrraadduuiitt  ll’’aatttteeiinnttee  dduu  ffaaiisscceeaauu  ccoorrttiiccoo  ssppiinnaall    

  UUnnee  ssppaassttiicciittéé  sseeccoonnddaaiirree  àà  llaa  lliibbéérraattiioonn  ddeess  aaccttiivviittééss  mmoottrriicceess  rrééfflleexxeess  qquuii  ssoonntt  

iinnhhiibbééeess  ppaarr  llaa  vvooiiee  ccoorrttiiccoo  ssppiinnaallee  àà  ll’’ééttaatt  nnoorrmmaall  [[7799]]..    

22..22    LLee  rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee    

EEsstt  rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  rréégguullaattiioonn  dduu  ttoonnuuss  ddee  bbaassee  ddeess  mmuusscclleess  ssqquueelleettttiiqquuee  ((FFiigg..  1155))  [[8800]]..  

CCeettttee  aaccttiivviittéé  rrééfflleexxee  eesstt  ssoouuss  ccoonnttrrôôllee  sseeggmmeennttaaiirree  eett  ssuupprraa  sseeggmmeennttaaiirree..    

22..33..11  LLaa  ssppaassttiicciittéé    

  EEsstt  uunnee  eexxaaggéérraattiioonn  dduu  rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee  qquuii  eesstt  sseeccoonnddaaiirree  àà  uunnee  lleevvééee  ddeess  aaccttiioonnss  

iinnhhiibbiittrriicceess  vvééhhiiccuullééeess  ppaarr  llee  ffaaiisscceeaauu  ppyyrraammiiddaall  aassssuurrééee  ppaarr  ddeeuuxx  mmééccaanniissmmeess  ::  

  LLiibbéérraattiioonn  ddee  ll’’aaccttiivviittéé  ddee  llaa  bboouuccllee..  

  CCeessssaattiioonn  ddeess  iinnfflluueenncceess  ffaacciilliittaattrriicceess  dduu  ffaaiisscceeaauu  ppyyrraammiiddaall  ssuurr  ll’’IIPPSS  ((IInnhhiibbiittiioonn  

pprrééssyynnaappttiiqquuee))  eett  ll’’IIPPSSRR  ((IInnhhiibbiittiioonn  ppoosstt  ssyynnaappttiiqquuee  ddee  RReennsshhooww))..  
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FFiigguurree  1155  ::  LLee  rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee  [[8800]]  

3. Expression clinique du syndrome pyramidal  

CCee  ssyynnddrroommee  ssee  ttrraadduuiitt  cclliinniiqquueemmeenntt  ppaarr  uunn  ffaaiisscceeaauu  ddee  ssyymmppttôômmeess  qquuii  ssoonntt  ::  lleess  ssiiggnneess  

ddééffiicciittaaiirreess,,  llaa  ssppaassttiicciittéé  oouu  pplluuss  pprréécciisséémmeenntt  lleess  ssiiggnneess  ttrraadduuiissaanntt  uunnee  eexxaaggéérraattiioonn  dduu  rrééfflleexxee  

dd’’ééttiirreemmeenntt  eett  eennffiinn  lleess  ssiiggnneess  ssppéécciiffiiqquueess  ddee  ll’’aatttteeiinnttee  ttooppooggrraapphhiiqquuee  qquuii  ttrraadduuiisseenntt  llee  nniivveeaauu  

ddee  ll’’aatttteeiinnttee  [[7777,,  8811,,8822]]..    

33..11  LLeess  ttrroouubblleess  ddee  llaa  ccoommmmaannddee  mmoottrriiccee    

LLee  ddééffiicciitt  mmootteeuurr  ppeeuutt  êêttrree  ccoommpplleett  oouu  iinnccoommpplleett,,  ccoommmmee  iill  ppeeuutt  êêttrree  ttoottaall  oouu  pprrééddoommiinnaanntt  àà  

cceerrttaaiinnss  mmuusscclleess..  LL’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  ccee  ddééffiicciitt  ssee  ffaaiitt  ppaarr  pplluussiieeuurrss  mméétthhooddeess  ::  

  LL’’éécchheellllee  iinntteerrnnaattiioonnaallee  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  llaa  ffoorrccee  mmuussccuullaaiirree  qquuii  ddoonnnnee  uunnee  ccoottaattiioonn  ddee  

00  àà  55,,  uuttiilliissééee  ppoouurr  uunn  tteessttiinngg  aannaallyyttiiqquuee  ddaannss  lleess  aatttteeiinntteess  ppéérriipphhéérriiqquueess,,  eett  ppeeuu  uuttiilliissééee  

ddaannss  lleess  aatttteeiinntteess  cceennttrraalleess  ((TTaabblleeaauu  IIII))  [[3388]]  

  LLee  ccoonnttrrôôllee  mmootteeuurr  ssppéécciiffiiqquuee  ppoouurr  llee  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr  ((CCMMSS)),,  qquuii  aa  ééttéé  iinnttrroodduuiitt  

ppoouurr  llaa  pprreemmiièèrree  ffooiiss  ppaarr  BBooyydd  eett  GGrraahhaamm  eenn  11999999,,  cceettttee  nnoottiioonn  ddee  CCMMSS  ssee  ddééffiinniitt   

ccoommmmee  ééttaanntt  llaa  ccaappaacciittéé  ddee  bboouuggeerr  uunnee  aarrttiiccuullaattiioonn  ssééppaarréémmeenntt,,  iinnddééppeennddaammmmeenntt  ddee  llaa  

ppoossttuurree  oouu  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  ddeess  aauuttrreess  aarrttiiccuullaattiioonnss,,  eenn  dd’’aauuttrreess  tteerrmmeess  cc’’eesstt  llaa  ppoossssiibbiilliittéé  

ddee  ddiissssoocciieerr  llaa  ccoonnttrraaccttiioonn  ddeess  ddiifffféérreennttss  mmuusscclleess  lloorrss  dd’’uunn  mmoouuvveemmeenntt  aaccttiiff,,  

ddiissssoocciiaattiioonn  ssoouuvveenntt  ddiiffffiicciillee  cchheezz  llee  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall  dduu  ffaaiitt  ddeess  ttrroouubblleess  aassssoocciiééss..  EEnn  

mmaattiièèrree  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ccee  CCMMSS  eesstt  llaarrggeemmeenntt  uuttiilliisséé,,  ssuurrttoouutt  aauu  nniivveeaauu  ddee  llaa  

cchheevviillllee  ((TTaabblleeaauu  IIII))..  [[3388]]  
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  DD’’aauuttrreess  mmaannœœuuvvrreess  ppeerrmmeettttaanntt  uunnee  aapppprroocchhee  pplluuss  gglloobbaallee,,  ssoonntt  ééggaalleemmeenntt  uuttiilliissééeess,,  

aayyaanntt  uunn  iinnttéérrêêtt  ppoouurr  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  dd’’uunn  ddééffiicciitt  pprrééddoommiinnaanntt  ssuurr  uunn  ggrroouuppee  mmuussccuullaaiirree  

ccoommmmee  ll’’éépprreeuuvvee  ddee  BBaarrrréé  eett  ll’’éépprreeuuvvee  ddee  GGaarrcciinn  ppoouurr  llee  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr,,  eett  

ll’’éépprreeuuvvee  ddee  BBaarrrréé  eett  MMiinnggaazzzziinnii  ppoouurr  llee  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr,,  ssaannss  oouubblliieerr  lleess  éécchheelllleess  

dd’’éévvaalluuaattiioonn  gglloobbaallee,,  qquuii  rreeffllèètteenntt  ppaarrffaaiitteemmeenntt,,  lleess  ccaappaacciittééss  ffoonnccttiioonnnneelllleess  lliiééeess  àà  llaa  

mmoottrriicciittéé..  

IIll  ppeeuutt  ss’’yy  aassssoocciieerr  ééggaalleemmeenntt,,  àà  cceess  ssiiggnneess  ddééffiicciittaaiirreess,,  ddeess  ssyynncciinnééssiieess,,  qquuii  ssoonntt  ddeess  

ssiiggnneess  sseeccoonnddaaiirreess  àà  uunnee  lliibbéérraattiioonn  ddee  llaa  ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee..  

TTaabblleeaauu  IIII  ::  ÉÉcchheelllleess  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  llaa  ffoorrccee  mmuussccuullaaiirree  [[3388]]  

  

33..22  LLeess  ssiiggnneess  ttrraadduuiissaanntt  uunnee  eexxaaggéérraattiioonn  dduu  rrééfflleexxee  dd’’ééttiirreemmeenntt    

SSuurr  llee  ppllaann  cclliinniiqquuee,,  ll’’eexxaaggéérraattiioonn  dduu  rrééfflleexxee  dd’’ééttiirreemmeenntt  ssee  ttrraadduuiitt  ppaarr  uunn  eennsseemmbbllee  ddee  

ssyymmppttôômmeess  [[7777]]  qquuii  ssoonntt  ::    

33..22..11  LL’’hhyyppeerrttoonniiee  ssppaassttiiqquuee    

SSee  ddééffiinniitt  ppaarr  uunnee  rrééssiissttaannccee  àà  llaa  mmoobbiilliissaattiioonn  ppaassssiivvee  ddee  ll’’aarrttiiccuullaattiioonn  sseeccoonnddaaiirree  àà  

ll’’ééttiirreemmeenntt  mmuussccuullaaiirree..  CCeettttee  rrééssiissttaannccee  eesstt  vviitteessssee  ddééppeennddaannttee..  PPlluussiieeuurrss  éécchheelllleess  oonntt  ééttéé  

ééllaabboorrééeess  ppoouurr  ll’’eessttiimmaattiioonn  eett  llaa  ccoottaattiioonn  ddee  cceettttee  ssppaassttiicciittéé,,  ppaarrmmii  lleessqquueelllleess  oonn  rreettrroouuvvee  

ll’’éécchheellllee  dd’’AAsshhwwoorrtthh  eett  AAsshhwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee  ((MMAASS))  [[8833]],,  aaiinnssii  qquuee  cceellllee  ddee  HHeelldd  eett  TTaarrddiieeuu  

[[8844]]..  ((TTaabblleeaauu  IIIIII))  [[8833]]..  LL’’éécchheellllee  dd’’AAsshhwwoorrtthh  rreessttee  ddee  llooiinn  llaa  pplluuss  uuttiilliissééee,,  bbiieenn  qquu’’àà  ll’’iissssuuee  

dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  rrééaalliissééeess  cceess  ddeerrnniièèrreess  aannnnééeess,,  oonn  iinnssiissttee  pplluuttôôtt  ssuurr  llaa  ssppéécciiffiicciittéé  ddee  ll’’éécchheellllee  

ddee  TTaarrddiieeuu  eett  llee  ccaarraaccttèèrree  pplluuss  oobbjjeeccttiiff  ddee  cceellllee--ccii  

    
AAuuccuunnee  ccoonnttrraaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  ((aauuccuunnee  

aaccttiivviittéé))  
  00  PPaass  ddee  CCMMSS,,  ccoonnttrraaccttiioonn  mmiinniimmee  

11  
CCoonnttrraaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  vviissiibbllee  eett  ppaallppaabbllee  

mmaaiiss  ssaannss  aauuccuunn  mmoouuvveemmeenntt  ((ttrraaccee  dd’’aaccttiivviittéé))  
  00,,55  

CCoonnttrraaccttiioonn  eett  mmoouuvveemmeennttss  mmiinniimmeess  eett//oouu  

bbeeaauuccoouupp  ddee  ccoonnttrraaccttiioonnss  

22  
CCoonnttrraaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  eennttrraaiinnaanntt  uunn  

mmoouuvveemmeenntt  ddaannss  ttoouuttee  ssoonn  aammpplliittuuddee  eenn  

aappeessaanntteeuurr  ((ffaaiibbllee))  
  11  

MMaauuvvaaiiss  ccoonnttrrôôllee  sséélleeccttiiff,,  ccoommmmaannddee  ddiissssoocciiééee,,  

mmoouuvveemmeenntt  lliimmiittéé,,  ccooccoonnttrraaccttiioonnss  ppoossssiibblleess  

33  
MMoouuvveemmeenntt  ddaannss  ttoouuttee  ssoonn  aammpplliittuuddee  ccoonnttrree  

ppeessaanntteeuurr  ((ppaassssaabbllee))  
  11,,55  

CCMMSS  ccoorrrreecctt  mmaaiiss  ddééffaauutt  ddee  fflluuiiddiittéé  oouu  lliimmiittaattiioonnss  

ddaannss  llee  mmoouuvveemmeenntt  ((ccooccoonnttrraaccttiioonnss))  

44  
MMoouuvveemmeenntt  ddaannss  ttoouuttee  ssoonn  aammpplliittuuddee  ccoonnttrree  

ppeessaanntteeuurr  eett  ccoonnttrree  rrééssiissttaannccee  ddee  mmooyyeennnnee  

iimmppoorrttaannccee  ((bboonn))  
  22  

CCMMSS  ppaarrffaaiitt,,  ccoonnttrraaccttiioonn  eett  mmuusscclleess  

aapppprroopprriiééss  

55  
MMoouuvveemmeenntt  ddaannss  ttoouuttee  ssoonn  aammpplliittuuddee  ccoonnttrree  

ppeessaanntteeuurr  eett  ccoonnttrree  ffoorrttee  rrééssiissttaannccee  ((ffoorrccee  

nnoorrmmaallee))  
      

ÉÉcchheellllee  iinntteerrnnaattiioonnaallee  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  llaa  ffoorrccee  mmuussccuullaaiirree  
  

ÉÉcchheellllee  ddee  ccoottaattiioonn  dduu  ccoonnttrrôôlleerr  mmootteeuurr  sséélleeccttiiff  ((CCMMSS))  
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33..22..22  LL’’eexxaaggéérraattiioonn  ddeess  rrééfflleexxeess  oossttééoo--tteennddiinneeuuxx  ((RROOTT))              

  CCeettttee  hhyyppeerrrrééfflleexxiiee  eesstt  llaa  ccoonnssééqquueennccee  ddee  ll’’hhyyppeerreexxcciittaabbiilliittéé  dduu  rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee,,  qquuii  

ccoorrrreessppoonndd  àà  llaa  ccoommppoossaannttee  pphhaassiiqquuee  dduu  rrééfflleexxee  dd’’ééttiirreemmeenntt..  LLeess  RROOTT  sseerroonntt  ddoonncc  vviiffss,,  ddiiffffuuss  

eett  ppoollyycciinnééttiiqquueess..  

33..22..33    LLee  cclloonnuuss      

EEnnsseemmbbllee  ddee  ccoonnttrraaccttiioonnss  rraappiiddeess  ssuucccceessssiivveess  eett  ssoouutteennuueess  sseeccoonnddaaiirreess  àà  uunnee  ssttiimmuullaattiioonn..  

  

TTaabblleeaauu  IIIIII  ::  ÉÉcchheelllleess  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  [[8833]]  

aa))  éécchheellllee  ddee  TTaarrddiieeuu                                                                      bb))  éécchheellllee  dd’’AAsshhwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee  

00  
VV  ;;  LLaa  rrééaaccttiioonn  àà  ll’’ééttiirreemmeenntt  eesstt  nnoottééee  ppoouurr  

uunnee  vviitteessssee  ddoonnnnééee  
  00  PPaass  dd’’aauuggmmeennttaattiioonn  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  

VV11  LLee  pplluuss  lleenntteemmeenntt  ppoossssiibbllee  

  11  

LLééggèèrree  aauuggmmeennttaattiioonn  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  qquuii  ssee  

mmaanniiffeessttee  ppaarr  uunn  aarrcc  ddoouulloouurreeuuxx  ssuuiivvii  dd’’uunn  

rreellââcchheemmeenntt  oouu  ppaarr  uunnee  rrééssiissttaannccee  mmiinniimmee  àà  llaa  ffiinn  ddee  

ll’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree  lloorrssqquuee  llee  sseeggmmeenntt  ttoouucchhéé  eesstt  

ddééppllaaccéé  eenn  fflleexxiioonn  oouu  eenn  eexxtteennssiioonn  

VV22  ÀÀ  uunnee  vviitteessssee  mmooyyeennnnee  

VV33  LLee  pplluuss  rraappiiddeemmeenntt  ppoossssiibbllee  

  XX  ::  LLaa  qquuaalliittéé  ddee  llaa  rrééaaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  

          11++  

LLééggèèrree  aauuggmmeennttaattiioonn  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  qquuii  ssee  

mmaanniiffeessttee  ppaarr  uunn  aarrcc  ddoouulloouurreeuuxx  ssuuiivvii  dd’’uunnee  rrééssiissttaannccee  

mmiinniimmee  àà  ttrraavveerrss  llee  rreessttee  ((mmooiinnss  qquuee  llaa  mmooiittiiéé))  ddee  

ll’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree  uunnee  rrééssiissttaannccee  mmiinniimmee  àà  llaa  ffiinn  

ddee  ll’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree    

00  
::  aauuccuunnee  rrééssiissttaannccee  dduurraanntt  ttoouutt  llee  mmoouuvveemmeenntt  

ppaassssiiff  

11  

::  llééggèèrree  aauuggmmeennttaattiioonn  ddee  llaa  rrééssiissttaannccee  aauu  

ccoouurrss  dduu  mmoouuvveemmeenntt  ppaassssiiff  ssaannss  ppoouurr  aauuttaanntt  

aavvooiirr  llaa  ppoossssiibbiilliittéé  ddee  ddiissttiinngguueerr  ccllaaiirreemmeenntt  

uunn  rreessssaauutt  àà  uunn  aannggllee  pprréécciiss  dduu  ggeessttee  

22  
::  aappppaarriittiioonn  àà  uunn  aannggllee  pprréécciiss  dduu  

mmoouuvveemmeenntt  dd’’uunn  aarrcc  ddoouulloouurreeuuxx  ppaallppaabbllee,,  

ssuuiivvii  dd’’uunn  rreellââcchheemmeenntt  dduu  mmuussccllee  
  22  

AAuuggmmeennttaattiioonn  pplluuss  mmaarrqquuééee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  àà  

ttrraavveerrss  llaa  pprreessqquuee  ttoottaalliittéé  ddee  ll’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree,,  

mmaaiiss  llee  sseeggmmeenntt  ttoouucchhéé  ppeeuutt  êêttrree  ddééppllaaccéé  aavveecc  ffaacciilliittéé  

33  
CClloonnuuss  ééppuuiissaabbllee  ((mmooiinnss  ddee  1100ss  lloorrssqquuee  

ll’’oonn  mmaaiinnttiieenn  ll’’ééttiirreemmeenntt))  ssuurrvveennaanntt  àà  uunn  

aannggllee  pprréécciiss  
  33  

AAuuggmmeennttaattiioonn  ccoonnssiiddéérraabbllee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree,,  

llee  mmoouuvveemmeenntt  ppaassssiiff  eesstt  ddiiffffiicciillee  

44  
CClloonnuuss  ééppuuiissaabbllee  ((pplluuss  ddee  1100ss  lloorrssqquuee  ll’’oonn  

mmaaiinnttiieenn  ll’’ééttiirreemmeenntt))  ssuurrvveennaanntt  àà  uunn  aannggllee  

pprréécciiss  
  44  

::  LLee  sseeggmmeenntt  ttoouucchhéé  eesstt  rriiggiiddee  eenn  fflleexxiioonn  oouu  eenn  

eexxtteennssiioonn  

  
YY  ::  AAnnggllee  dduu  mmoouuvveemmeenntt  aauuqquueell  ssee  

pprroodduuiitt  llaa  rrééaaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  
      

  

33..22..44    LLee  ssppaassmmee    

SSeeccoonnddaaiirree  àà  uunnee  lliibbéérraattiioonn  ddeess  rrééfflleexxeess  ppoollyyssyynnaappttiiqquueess,,  pplluuss  ffrrééqquueennttss  ddaannss  ll’’aatttteeiinnttee  

mméédduullllaaiirree  qquuii  ppeeuuvveenntt  êêttrree  àà  ll’’oorriiggiinnee  ddee  ddoouulleeuurr  eett  ddee  ggêênnee  ffoonnccttiioonnnneellllee..  LL’’éécchheellllee  ddee  

PPEENNNN  aa  ééttéé  pprrooppoossééee  ppoouurr  llaa  ccoottaattiioonn  ddee  cceess  ssppaassmmeess..  ((TTaabblleeaauu  IIVV))    
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TTaabblleeaauu  IIVV  ::  ÉÉcchheellllee  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ddeess  ssppaassmmeess  ddee  PPeennnn  [[8833]]  

  

  

  

  

  

  

  

33..22..55  LLeess  aauuttrreess  rrééfflleexxeess      

OOnn  aauurraa  uunn  ssiiggnnee  ddee  BBaabbiinnsskkii  ((uunn  rrééfflleexxee  ccuuttaannéé--ppllaannttaaiirree  eenn  eexxtteennssiioonn)),,  uunnee  aabboolliittiioonn  ddeess  

rrééfflleexxeess  ccuuttaannééss  ((rrééfflleexxeess  ccuuttaannéé--aabbddoommiinnaauuxx))  eett  uunnee  eexxaaggéérraattiioonn  ddeess  rrééfflleexxeess  ddee  ddééffeennssee..  

4. Traitement  

LLee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  rreepprréésseennttee  llee  ggrraanndd  vvoolleett  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ddaannss  llaa  PPCC..  CCeettttee  

tthhéérraappiiee  eesstt  llaarrggee  eett  ppoollyymmoorrpphhee  aavveecc  uunn  aarrsseennaall  aasssseezz  rriicchhee..  [[8855--8866--8877]]  

44..11  TTrraaiitteemmeenntt  ppeerr  ooss      

IInnddiiqquuéé  ddaannss  llaa  ssppaassttiicciittéé  ggéénnéérraalliissééee,,  pplluussiieeuurrss  mmoollééccuulleess  oonntt  ll’’AAMMMM  ((aauuttoorriissaattiioonn  ddee  mmiissee  

ssuurr  llee  mmaarrcchhéé))  ppoouurr  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddeess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  ccéérréébbrraauuxx..  [[8822,,8855]]    

44..11..11  BBaaccllooffèènnee    

CChheezz  lleess  eennffaannttss  ccéérréébbrroollééssééss  ddee  pplluuss  ddee  0066  aannss,,  llee  BBaaccllooffèènnee  eesstt  uuttiilliisséé  aavveecc  pprrééccaauuttiioonn,,  eenn  

ppaarrttiiccuulliieerr  cchheezz  lleess  ppaattiieennttss  aavveecc  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  ddee  ccoommiittiiaalliittéé,,  vvuu  qquu’’iill  ddiimmiinnuuee  lleeuurr  sseeuuiill  

ééppiilleeppttooggèènnee..  ((FFiigg..1166))  [[8866]]  

44..11..22  DDiiaazzééppaamm    

NN’’aa  ppaass  dd’’AAMMMM  cchheezz  ll’’eennffaanntt,,  nnééaannmmooiinnss,,  iill  eesstt  uuttiilliisséé  aavveecc  pprruuddeennccee  eett  jjuussttee  ppoouurr  ddee  ccoouurrtteess  

dduurrééeess,,  ccaarr  iill  pprréésseennttee  ddeess  eeffffeettss  nnééffaasstteess  ssuurr  lleess  oorrggaanniissmmeess  eenn  ddéévveellooppppeemmeenntt..  

00  AAbbsseennccee  ddee  ssppaassmmee  

11  
AAbbsseennccee  ddee  ssppaassmmee  ssppoonnttaannéé  ((pprréésseennccee  ddee  ssppaassmmeess  iinndduuiittss  ppaarr  

ssttiimmuullaattiioonn  sseennssoorriieellllee  oouu  mmoobbiilliissaattiioonn  ppaassssiivvee))  

22  SSppaassmmeess  ssppoonnttaannééss  ooccccaassiioonnnneellss  

33  NNoommbbrree  ddee  ssppaassmmeess  ssppoonnttaannééss  ccoommpprriiss  eennttrree  11eett  1100  ppaarr  hheeuurree  

44  PPlluuss  ddee  1100  ssppaassmmeess  ssppoonnttaannééss  ppaarr  hheeuurree  
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FFiigguurree  1166  ::  MMooddee  dd’’aaccttiioonn  dduu  BBaaccllooffèènnee  [[8866]]  

  

44..11..33    TTiizzaanniiddiinnee    

MMyyoorreellaaxxaanntt  uuttiilliisséé  ddaannss  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  dd’’oorriiggiinnee  ccéérréébbrraallee  eett  mméédduullllaaiirree,,  lleess  

eeffffeettss  sseeccoonnddaaiirreess  ssoonntt  rreepprréésseennttééss  eesssseennttiieelllleemmeenntt  ppaarr  ::  llaa  sséécchheerreessssee  ddee  llaa  bboouucchhee,,  

ll’’ééttoouurrddiisssseemmeenntt,,  llaa  ssoommnnoolleennccee  eett  llaa  ffaattiiggaabbiilliittéé..  LLaa  ddoossee  iinniittiiaallee  eesstt  ddee  0066mmgg,,  aavveecc  uunnee  

aauuggmmeennttaattiioonn  pprrooggrreessssiivvee  jjuussqquu''àà  aatttteeiinnddrree  llaa  ddoossee  eeffffiiccaaccee  ssaannss  ddééppaasssseerr  lleess  3366mmgg  [[8888]]..    

44..22    TTrraaiitteemmeenntt  llooccaall    

IInnddiiqquuéé  ddaannss  llaa  ssppaassttiicciittéé  ggêênnaannttee  llooccaalliissééee..  [[3377,,  8811,,8899]]  

44..22..11  AAllccoooolliissaattiioonn  

  DDééffiinniittiioonn    

CC’’eesstt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  llooccaallee  dd’’AAllccooooll  oouu  ddee  PPhhéénnooll,,  eenn  iinnttrraa  mmuussccuullaaiirree  oouu  aauu  nniivveeaauu  ddeess  ppooiinnttss  

mmootteeuurrss..  EEllllee  ddooiitt  êêttrree  eeffffeeccttuuééee  ssoouuss  éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  oouu  rreeppéérraaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee  

((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  [[8899]]  

  TTeecchhnniiqquuee    

  LLee  pphhéénnooll  ggllyyccéérriinnéé  ddooiitt  êêttrree  pprrééfféérréé  aauu  pphhéénnooll  aaqquueeuuxx  lleeqquueell  ddiiffffuussee  pplluuss  eett  

eesstt  ddoonncc  mmooiinnss  bbiieenn  ttoolléérréé  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  

  CC’’eesstt  uunnee  mméétthhooddee  nnoonn  uuttiilliissééee  eenn  pprreemmiièèrree  iinntteennttiioonn,,  mmaaiiss  pplluuttôôtt  ccoommmmee  

ttrraaiitteemmeenntt  ccoommpplléémmeennttaaiirree  ddee  llaa  ttooxxiinnee  eenn  ccaass  ddee  ssppaassttiicciittéé  éétteenndduuee..  ((AAccccoorrdd  

pprrooffeessssiioonnnneell))..    

  IIll  eesstt  rreeccoommmmaannddéé  ddee  ffaaiirree  pprrééccééddeerr  ccee  ttrraaiitteemmeenntt  dd’’uunn  bblloocc  mmootteeuurr  ppoouurr  

ss’’aassssuurreerr  ddee  ssoonn  eeffffeett  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..      
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  IIll  nn’’yy  aa  ppaass  dd’’ééttuuddee  ccoonncceerrnnaanntt  llaa  qquuaannttiittéé  àà  iinnjjeecctteerr..  

  IIll  ss’’aaggiitt  dd’’uunn  ggeessttee  ppootteennttiieelllleemmeenntt  ddoouulloouurreeuuxx  ddeevvaanntt  ffaaiirree  ddiissccuutteerr  uunnee  

aannaallggééssiiee  llooccaallee  oouu  ggéénnéérraallee..  [[8899]]  

  IInnddiiccaattiioonnss  

  IInnddiiccaattiioonn  ttrrèèss  lliimmiittééee  cchheezz  ll’’eennffaanntt,,  ssuurrttoouutt  cceelluuii  ddee  mmooiinnss  ddee  1100  aannss,,  eellllee  ssee  lliimmiittee  

aauu  ccoonnffoorrtt  cchheezz  lleess  eennffaannttss  ggrraabbaattaaiirreess  ((mmuusscclleess  aadddduucctteeuurrss  ddee  hhaanncchhee))  

  LLeess  nneerrffss  aayyaanntt  uunn  ffaaiibbllee  ccoonnttiinnggeenntt  sseennssiittiiff  eett  uunnee  llaarrggee  pprrééddoommiinnaannccee  mmoottrriiccee  

ppeeuuvveenntt  êêttrree  ttrraaiittééss  ((oobbttuurraatteeuurr,,  mmuussccuulloo--ccuuttaannéé……eettcc..))  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  [[8899--9900]]  

  CCoonnttrree--iinnddiiccaattiioonn    

  FFoorrtteemmeenntt  ddééccoonnsseeiilllléé  ssuurr  lleess  nneerrffss  mmiixxtteess  ((ttrroonncc  dduu  nneerrff  iisscchhiiaattiiqquuee,,  ttiibbiiaall  

ppoossttéérriieeuurr  eett  ffiibbuullaaiirree  aauu  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr,,  mmééddiiaann  eett  uullnnaaiirree  aauu  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr))  dduu  ffaaiitt   

dduu  rriissqquuee  ddee  ttrroouubblleess  sseennssiittiiffss  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..    [[8899]]  

  ÉÉvviitteerr  ll’’iinnjjeeccttiioonn  cchheezz  llee  mmaallaaddee  ssoouuss  aannttiiccooaagguullaanntt  àà  ddoossee  eeffffiiccaaccee  [[9900]]..  

44..22..22  BBlloocc  nneeuurroommootteeuurr    

  DDééffiinniittiioonn    

  CC’’eesstt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  dd’’uunn  aaggeenntt  aanneesstthhééssiiqquuee  aaffiinn  ddee  ssuupppprriimmeerr  ll’’aaccttiioonn  dd’’uunn  ggrroouuppee  

mmuussccuullaaiirree  ddoonnnnéé,,  eenn  pprroovvooqquuaanntt  uunn  bbllooccaaggee  llooccaall  ddee  llaa  ccoonndduuccttiioonn  nneerrvveeuussee  aauu  nniivveeaauu  

dd’’uunn  oouu  ddee  pplluussiieeuurrss  mmuusscclleess..  CCeett  eeffffeett  eesstt  rréévveerrssiibbllee  eett  ttrraannssiittooiirree..  [[9911--9922]]    

  TTeecchhnniiqquuee    

  LLee  bblloocc  ssee  ffaaiitt  eenn  uuttiilliissaanntt  uunnee  ddeess  tteecchhnniiqquueess  ddee  gguuiiddaaggee  ddiissppoonniibblleess  qquuee  ssoonntt  

ll’’éécchhooggrraapphhiiee  oouu  ll’’éélleeccttrroo  ssttiimmuullaattiioonn,,  ttoouutt  eenn  pprréécciissaanntt  qquu’’eenn  aanneesstthhééssiiee  rrééaanniimmaattiioonn  lleess  

ééttuuddeess  oonntt  ééttéé  ccllaaiirreess  qquuaanntt  àà  llaa  ssuuppéérriioorriittéé  ddee  ll’’éécchhooggrraapphhiiee  ssuurrttoouutt  eenn  ccee  qquuii  ccoonncceerrnnee  llee  

ddééllaaii  eett  llaa  dduurrééee  ddee  ll’’eeffffiiccaacciittéé  dduu  bblloocc..    

TTeecchhnniiqquuee  ddoouulloouurreeuussee  nnéécceessssiittaanntt  uunnee  pprréémmééddiiccaattiioonn  pprrééaallaabbllee,,  mmaaiiss  ll’’aannaallyyssee  ddee  llaa  

lliittttéérraattuurree  rreessttee  ppaauuvvrree  eenn  ccee  qquuii  ccoonncceerrnnee  lleess  bbllooccss  mmootteeuurrss  eenn  MMPPRR..  

LLee  pprroodduuiitt  uuttiilliisséé  eenn  MMPPRR  eesstt  llaa  lliiddooccaaïïnnee  eenn  rraaiissoonn  ddee  ssaa  ffaaiibbllee  ttooxxiicciittéé  ((llooccaallee  oouu  

ggéénnéérraallee))..  LLaa  rrooppiivvaaccaaïïnnee  ppeeuutt  êêttrree  ééggaalleemmeenntt  uuttiilliisséé  ssii  oonn  rreecchheerrcchhee  uunn  eeffffeett  pplluuss  pprroolloonnggéé..  

LLeess  aauuttrreess  aanneesstthhééssiiaannttss  oouu  lleess  ffoorrmmeess  aaddrréénnaalliinneess  nnee  ssoonntt  ppaass  uuttiilliissééss  eenn  MMPPRR..  [[9911]]  
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  IInnddiiccaattiioonnss  

  OOuu  pplluuss  pprréécciisséémmeenntt  lleess  oobbjjeeccttiiffss  ddeess  bbllooccss  mmootteeuurrss  ppéérriipphhéérriiqquueess  ::  

  DDiifffféérreenncciieerr  uunnee  hhyyppeerrttoonniiee  dd’’uunnee  rrééttrraaccttiioonn..    

  RReecchheerrcchheerr  oouu  ddéémmaassqquueerr  uunnee  aaccttiivviittéé  mmuussccuullaaiirree  aaggoonniissttee  

  VVéérriiffiieerr  ll’’uuttiilliittéé  dd’’uunnee  éévveennttuueellllee  ssppaassttiicciittéé  llooccaalliissééee  oouu  ppaass..  ((qquuaaddrriicceeppss  ppoouurr  tteenniirr  

ll’’eexxtteennssiioonn  dduu  ggeennoouu  ddaannss  lleess  eessccaalliieerrss,,  aadddduucctteeuurrss  eett  nnuurrssiinngg))..  

  ÉÉvvaalluuaattiioonn  ddee  ll’’eeffffeett  dduu  bblloocc  mmootteeuurr    

  LLee  ddééllaaii  dd’’éévvaalluuaattiioonn  ddooiitt  tteenniirr  ccoommppttee  dduu  ddééllaaii  dd’’aaccttiioonn  dduu  pprroodduuiitt  uuttiilliisséé..  

  LL’’éévvaalluuaattiioonn  ddeess  eeffffeettss  dduu  bblloocc  ssee  ffaaiitt   ppaarr  llee  mmaallaaddee  eett  ppaarr  llee  mmééddeecciinn  qquuii  aa  pprraattiiqquuéé  llee  

ggeessttee  ::  

--  LLee  mmaallaaddee  ::  eenn  ddééccrriivvaanntt  lleess  cchhaannggeemmeennttss  qquu’’iill  ppeerrççooiitt..  

--  LLee  mmééddeecciinn  ::  ll’’éévvaalluuaattiioonn  ssee  ffaaiitt  dd’’uunnee  ffaaççoonn,,  àà  llaa  ffooiiss  aannaallyyttiiqquuee  ((ssppaassttiicciittéé,,  

ggoonniioommééttrriiee)),,  eett  ffoonnccttiioonnnneellllee  ((mmaarrcchhee  oouu  aauu  ccoonnttrraaiirree  ddeexxttéérriittéé  ddee  llaa  mmaaiinn  eett  

ffoonnccttiioonnss  dduu  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr))..  

  CCoonnttrree--iinnddiiccaattiioonn    

  HHyyppeerrsseennssiibbiilliittéé  oouu  iinntteerraaccttiioonn  iinntteerrddiitteess  aavveecc  ll’’aanneesstthhééssiiaanntt  aaddmmiinniissttrréé..  

  IInnffeeccttiioonn  llooccoorrééggiioonnaallee  ddaannss  llaa  zzoonnee  àà  iinnjjeecctteerr,,  ppoollyyrraaddiiccuulloonnéévvrriittee..  

  MMaallaaddee  ssoouuss  aannttii  ccooaagguullaanntt..  

RReeccoommmmaannddaattiioonnss  SSOOFFMMEERR--SSFFAARR  22001188  [[9922]]  

IIll  eesstt  nnéécceessssaaiirree  dd’’uuttiilliisseerr  uunnee  tteecchhnniiqquuee  ddee  rreeppéérraaggee  eenn  ccoommpplléémmeenntt  dduu  rreeppéérraaggee  aannaattoommiiqquuee  

qquuii  nnee  ppeeuutt  êêttrree  uuttiilliisséé  sseeuull..    

LLee  rreeppéérraaggee  ppeeuutt  êêttrree  eeffffeeccttuuéé  ppaarr  éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  eett  //  oouu  éécchhooggrraapphhiiee  ;;  IIll  nn’’yy  aa  ppaass  ddee  

ssuuppéérriioorriittéé  ddéémmoonnttrrééee  ddee  ll’’uunnee  ppaarr  rraappppoorrtt  àà  ll’’aauuttrree  mmaaiiss  ddeess  aavvaannttaaggeess  eett  iinnccoonnvvéénniieennttss  

ddiifffféérreennttss  qquuii  lleess  rreennddeenntt  ppaarrffooiiss  ccoommpplléémmeennttaaiirreess..  LLaa  tteecchhnniiqquuee  ddooiitt  êêttrree  cchhooiissiiee  eenn  ffoonnccttiioonn  

ddee  ll’’eexxppéérriieennccee  ddee  ll’’ooppéérraatteeuurr..  

LLeess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  ppoouurr  llee  mmooddee  ddee  rreeppéérraaggee  ppoouurr  lleess  bbllooccss  ppeeuuvveenntt  êêttrree  eexxttrraappoollééeess  ppoouurr  

llaa  nneeuurroollyyssee  cchhiimmiiqquuee..    

44..22..33    TTooxxiinnee  BBoottuulliiqquuee  ((BBoonnttAA))  ::  RReessttee  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  cchhooiixx  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  llooccaalliissééee  

ggêênnaannttee  ((cchhaappiittrree  ddééttaaiilllléé  pplluuss  llooiinn))  [[9933]]  
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44..33  BBaaccllooffèènnee  iinnttrraa  tthheeccaall  ((BBIITT))  [[8822,,  9900]]  

  DDééffiinniittiioonn    

  IIll  ss’’aaggiitt  dd’’uunn  ttrraaiitteemmeenntt  aauu  lloonngg  ccoouurrss,,  ppaarr  ddiiffffuussiioonn  ccoonnttiinnuuee  iinnttrraarraacchhiiddiieennnnee  vviiaa  dd’’uunnee  

ppoommppee  iimmppllaannttééee  eenn  iinnttrraa  aabbddoommiinnaallee..  

  TTeecchhnniiqquuee    

  IImmppllaannttaattiioonn  dd’’uunnee  ppoommppee  eenn  iinnttrraa  aabbddoommiinnaallee,,  aavveecc  uunn  rréésseerrvvooiirr  àà  BBaaccllooffèènnee,,  qquuii  

ddooiitt  êêttrree  rreemmppllii  rréégguulliièèrreemmeenntt  ;;  lleess  ddoosseess  ssoonntt  ccaallccuullééeess  eett  pprrooggrraammmmééeess  eenn  ffoonnccttiioonn  dduu  

ppooiiddss  eett  ddee  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee..  

  AAvvaanntt  ttoouuttee  iimmppllaannttaattiioonn,,  uunnee  sséérriiee  ddee  tteessttss  ddooiitt  êêttrree  eeffffeeccttuuééee..    

  SSuurrvveeiillllaannccee  ddee  llaa  ccrrooiissssaannccee  dduu  rraacchhiiss  cchheezz  ll’’eennffaanntt..  

  ÉÉvvaalluuaattiioonn  ddee  ll’’eeffffiiccaacciittéé  0033  àà  0044  hheeuurreess  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn..  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..      

  SSuurrvveeiillllaannccee    

  IImmmmééddiiaattee  ::  DDaannss  lleess  ttrrooiiss  hheeuurreess  ssuuiivvaanntt  llee  tteesstt,,  ccaarr  iill  yy  aa  rriissqquuee  ddee  ssuurrddoossaaggee  aavveecc  

ttrroouubblleess  rreessppiirraattooiirreess  eett  ttrroouubblleess  ddee  llaa  vviiggiillaannccee..  

  AAuu  lloonngg  ccoouurrss  ::  RRiissqquuee  ddee  ddééppllaacceemmeenntt,,  dd’’iinnffeeccttiioonn  dduu  ccaatthhéétteerr,,  oouu  mmêêmmee  ppoouurr  

pprréévveenniirr  llee  ssyynnddrroommee  ddee  sseevvrraaggee..  

  DDoossee  ::  LLaa  pprreemmiièèrree  ddoossee  tteesstt  hhaabbiittuueellllee  rreeccoommmmaannddééee  cchheezz  ll''eennffaanntt  eesstt  ddee  2255  µµgg,,  eenn  

vveeiillllaanntt  àà  nnee  ppaass  ddééppaasssseerr  110000  µµgg,,  ddoossee  pprrooggrreessssiivvee  àà  aatttteeiinnddrree  rreessppeeccttiivveemmeenntt  eenn  0033  àà  0044  

jjoouurrss  ((GGrraaddee  BB))..    

  IInnddiiccaattiioonnss    

  CChheezz  lleess  bblleessssééss  mméédduullllaaiirreess  eett  ddaannss  llaa  sscclléérroossee  eenn  ppllaaqquueess  ((GGrraaddee  AA))..    

  SSppaassttiicciittéé  éétteenndduuee  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  ((GGrraaddee  AA))..  

  CChheezz  ll’’eennffaanntt  ddee  pplluuss  ddee  0033  aannss,,  aavveecc  uunn  ppooiiddss  >>  2200  kkgg,,  eett  uunnee  ttaaiillllee  aabbddoommiinnaallee  

aaddééqquuaattee  ppoouurr  rreecceevvooiirr  uunnee  ppoommppee..  [[8822,,  9900]]  

44..44  TTrraaiitteemmeennttss  cchhiirruurrggiiccaauuxx    

TToouuttee  ssppaassttiicciittéé  nn’’eesstt  ppaass  àà  ttrraaiitteerr,,  eett  ttoouutt  ttrraaiitteemmeenntt  nn’’eesstt  ppaass  ppaarr  vvooiiee  ggéénnéérraallee  

uunniiqquueemmeenntt..  EEnn  ccaass  dd’’éécchheecc  aauu  ttrraaiitteemmeenntt  mmééddiiccaall,,  oonn  aa  rreeccoouurrss  aauuxx  pprrooccééddééss  

cchhiirruurrggiiccaauuxx,,  qquuii  ppeeuuvveenntt  êêttrree  dduu  rreessssoorrtt  ddee  llaa  nneeuurroocchhiirruurrggiiee,,  oouu  ddee  ll’’oorrtthhooppééddiiee  ppoouurr  lleess  

ssééqquueelllleess  nneeuurroooorrtthhooppééddiiqquueess..  [[9944]]    
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44..44..11  NNeeuurroocchhiirruurrggiiee      

CC’’eesstt  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ssppéécciiffiiqquuee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé,,  ddoonntt  llee  bbuutt  eesstt  ddee  rroommpprree  llee  cceerrccllee  

dd’’eexxaaggéérraattiioonn  dduu  rrééfflleexxee  mmyyoottaattiiqquuee,,  iinnddiiqquuéé  eenn  ccaass  ddee  nnoonn  aamméélliioorraattiioonn  oouu  dd’’iinnssttaallllaattiioonn  

dd’’eeffffeettss  iinnddééssiirraabblleess  ppaarr  llee  ttrraaiitteemmeenntt  mmééddiiccaall..  PPlluussiieeuurrss  tteecchhnniiqquueess  eexxiisstteenntt  aaccttuueelllleemmeenntt  

[[9955--9966]]  ::  

  NNeeuurroottoommiiee  ppaarrttiieellllee  ssoouuss  mmiiccrroossccooppee  ::  MMêêmmeess  aavvaannttaaggeess  qquuee  ll’’aallccoooolliissaattiioonn..  [[8822,,9955]]  

  RRaaddiicceelleeccttoommiiee  ((rraaddiiccoottoommiiee))  sséélleeccttiivvee  ppoossttéérriieeuurree  ::  SSeeccttiioonn  ddeess  rraacciinneess  ppoossttéérriieeuurreess,,  

eexxcceeppttiioonnnneellllee  cceess  jjoouurrss  [[8822,,9966]]  

  NNeeuurroottoommiiee  ppéérriipphhéérriiqquuee  sséélleeccttiivvee  ::  CCoonnssiissttee  eenn  uunnee  sseeccttiioonn  ppaarrttiieellllee  dd’’uunn  nneerrff  

ppéérriipphhéérriiqquuee  ddeessttiinnéé  àà  uunn  mmuussccllee  ssppaassttiiqquuee,,  cceettttee  ppaarrttiiaalliittéé  ppeerrmmeett  ddee  ccoonnsseerrvveerr  llaa  ffoorrccee  

mmuussccuullaaiirree  ((eenn  ggéénnéérraall  aamméélliioorréé  eenn  ppoosstt  ooppéérraattooiirree  ppaarr  lleess  pphhéénnoommèènneess  ddee  ccoollllaattéérraalliittéé))  eett  

lleess  ffiibbrreess  sseennssiittiivveess  ssyymmppaatthhiiqquueess..  IInnddiiqquuééee  ddaannss  lleess  ssppaassttiicciittééss  ffooccaalleess  ggêênnaanntteess,,  ssaannss  

rrééttrraaccttiioonn  mmuussccuulloo--tteennddiinneeuussee..  LLeess  nneerrffss  lleess  pplluuss  sseeccttiioonnnnééss  ssoonntt  ::  llee  ttiibbiiaall  ppoouurr  llee  vvaarruuss  

ééqquuiinn,,  eett  ll’’oobbttuurraatteeuurr  ppoouurr  ll’’aadddduuccttuumm  ddee  hhaanncchhee  aavveecc  rriissqquuee  ddee  lluuxxaattiioonn..  PPoossssiibbiilliittéé  ddee  

mmoobbiilliissaattiioonn  eenn  ppoosstt  ooppéérraattooiirree  iimmmmééddiiaatt..  

  DDrreezzttoommiiee  ((DDoorrssaall  RRoooott  EEnnttrryy  ZZoonnee))  ::  IInnddiiqquuééee  eenn  ccaass  ddee  ssppaassttiicciittéé  ttrrèèss  iinnvvaalliiddaannttee  

ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss..  EEllllee  ccoonnssiissttee  eenn  llaa  rrééaalliissaattiioonn  dd’’iinncciissiioonnss  ééttaaggééeess  aauu  nniivveeaauu  ddee  llaa  

mmooeellllee,,  sseelloonn  ll’’ééttaaggee  ssoouuhhaaiittéé,,  cceess  iinncciissiioonnss  ssoonntt  rrééaalliissééeess  àà  llaa  ppaarrttiiee  llaattéérraallee  ddee  llaa  rraacciinnee  

sseennssiittiivvee  ppoossttéérriieeuurree..  EEllllee  ppeerrmmeett  ddee  sseeccttiioonnnneerr  lleess  ffiibbrreess  nnoocciicceeppttiivveess  eett  mmyyoottaattiiqquuee,,  eenn  

éévviittaanntt  lleess  hhyyppooeesstthhééssiieess  ((eenn  éévviittaanntt  ddee  sseeccttiioonnnneerr  lleess  vvooiieess  lleemmnniissccaalleess))..  CCoommmmee  eeffffeett  

sseeccoonnddaaiirree,,  cceettttee  tteecchhnniiqquuee  pprroovvooqquuee  ll’’hhyyppeerreesstthhééssiiee  ddoouulloouurreeuussee  ddeess  ddeerrmmaattoommeess  

ccoonncceerrnnééss..  [[8822,,9955]]  

  MMyyéélloottoommiieess  lloonnggiittuuddiinnaalleess    

SSeeccttiioonn  ffrroonnttaallee  eennttrree  lleess  ccoorrnneess  vveennttrraalleess  eett  ddoorrssaalleess  dduu  rreennfflleemmeenntt  lloommbbaaiirree  ddee  TT1111  àà  SS22..  

CCee  ggeessttee  eesstt  rrééaalliisséé  aapprrèèss  iinncciissiioonn  dduu  ssiilllloonn  ddoorrssaall  mmééddiiaann  jjuussqquu’’aauu  ccaannaall  ééppeennddyymmaaiirree..  

CCeettttee  tteecchhnniiqquuee  eesstt  iinnddiiqquuééee  ppoouurr  lleess  ppaarraappllééggiieess  ssppaassttiiqquueess  aavveecc  ssppaassmmeess  eenn  fflleexxiioonn  ssaannss  

mmoottrriicciittéé  eeffffiiccaaccee,,  nnii  ddee  ffoonnccttiioonn  vvééssiiccaallee  eett  sseexxuueellllee  uuttiilleess..  [[9955]]  

44..44..22  CChhiirruurrggiiee  oorrtthhooppééddiiqquuee    

CC’’eesstt  uunnee  cchhiirruurrggiiee  qquuii  ss’’ooccccuuppee  ddeess  ccoonnssééqquueenncceess  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé,,  eett  ddee  sseess  ccoommpplliiccaattiioonnss  

oorrtthhooppééddiiqquueess  [[9977--9988--9999]]..  IIll  ss’’aaggiitt  ddee  llaa  cchhiirruurrggiiee  mmuullttiissiittee,,  qquuii  eesstt  uunnee  iinntteerrvveennttiioonn  qquuii  

ccoonnssiissttee  àà  eeffffeeccttuueerr  pplluussiieeuurrss  ggeesstteess  eenn  uunn  sseeuull  tteemmppss  ooppéérraattooiirree,,  cceess  ggeesstteess  vviisseenntt  àà  

ccoorrrriiggeerr  lleess  ttrroouubblleess  oorrtthhooppééddiiqquueess  sseeccoonnddaaiirreess,,  qquuii  ppeeuuvveenntt  eennttrraavveerr  llaa  mmaarrcchhee  cchheezz  lleess  
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eennffaannttss  mmaarrcchhaannttss  oouu  aayyaannttss  uunn  ppootteennttiieell  ddee  mmaarrcchhee  [[110000--110011]]..  CCeess  ggeesstteess  ooppéérraattooiirreess,,  ssoonntt  

eenn  ggéénnéérraall,,  eeffffeeccttuuééss,,  eenn  ffiinn  ddee  pphhaassee  ddee  ppuubbeerrttéé  ppoouurr  éévviitteerr  llaa  rréécciiddiivvee,,  mmaaiiss  ddaannss  cceerrttaaiinnss  

ccaass,,  ll’’iinnddiiccaattiioonn  ppeeuutt  êêttrree  ppoossééee  pplluuss  pprrééccoocceemmeenntt  [[110022]]  ;;  llee  bbuutt  ddee  cceess  iinntteerrvveennttiioonnss  eesstt  ddee  

ssttaabbiilliisseerr  lleess  aarrttiiccuullaattiioonnss,,  ddee  rreessttaauurreerr  lleess  ééqquuiilliibbrreess  mmuussccuullaaiirreess  eett  ddee  ggaaggnneerr  ssuurr  lleess  

aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess  [[110033]],,  lleess  ggeesstteess  lleess  pplluuss  rrééaalliissééss  ssoonntt  ::  

  AAlllloonnggeemmeennttss  tteennddiinneeuuxx..  

  AAlllloonnggeemmeennttss  aappoonnéévvrroottiiqquueess  eett  mmyyooffaasscciioottoommiieess..  

  OOssttééoottoommiieess..  

  TTéénnoottoommiieess..  

  TTrraannssffeerrttss  mmuussccuullaaiirreess..  

  

44..55  TTrraaiitteemmeennttss  pphhyyssiiqquueess    

LLeess  eennffaannttss  ccéérréébbrroollééssééss  bbéénnééffiicciieenntt  ddèèss  llee  ddiiaaggnnoossttiicc,,  dd’’uunn  pprrooggrraammmmee  ddee  rréééédduuccaattiioonn  

ppeerrssoonnnnaalliisséé  eett  aaddaappttéé  àà  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee  ((nneeuurroommootteeuurr  eett  ffoonnccttiioonnnneell))  [[110044--  110055--

110066]]..CCeess  pprrooggrraammmmeess  ddee  rréééédduuccaattiioonn  oonntt  ppoouurr  bbuutt  ::  

  LLaa  pprréévveennttiioonn  eett  //oouu  llaa  ccoorrrreeccttiioonn  ddeess  rrééttrraaccttiioonnss  mmuussccuullootteennddiinneeuusseess..  

  LL’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  ll’’aaccttiivviittéé  mmoottrriiccee..  

  LLaa  ssttiimmuullaattiioonn  eett  ll’’aaddaappttaattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee..  

  LLaa  rrééaaddaappttaattiioonn  ddeess  ddééffiicciieenncceess..  

44..55..11  TTeecchhnniiqquueess  ddee  bbaassee      

PPeeuuvveenntt  êêttrree  mmaannuueelllleess  oouu  iinnssttrruummeennttaalleess  aavveecc  oorrtthhèèssee,,  ddoonntt  llee  bbuutt  eesstt  ddee  pprréévveenniirr  lleess  

ccoommpplliiccaattiioonnss  nneeuurroooorrtthhooppééddiiqquueess  sseeccoonnddaaiirreess,,  eelllleess  ccoommppoorrtteenntt  pplluussiieeuurrss  ggeesstteess  eett  

tteecchhnniiqquueess,,  ll’’iinnssttaallllaattiioonn  dduu  mmaallaaddee,,  llaa  mmoobbiilliissaattiioonn,,  ll’’ééttiirreemmeenntt  eett  ll’’iimmmmoobbiilliissaattiioonn  ppaarr  lleess  

oorrtthhèèsseess  eett//oouu  ppllââttrreess  cciirrccuullaaiirreess..  [[110077--110088]]  

44..55..22  TTeecchhnniiqquueess  nneeuurroo--mmoottrriicceess      

LLeeuurr  bbuutt  ééttaanntt  ddee  ffaacciilliitteerr  llee  mmoouuvveemmeenntt  vvoolloonnttaaiirree  eenn  iinnhhiibbaanntt  llaa  ssppaassttiicciittéé..  PPlluussiieeuurrss  

tteecchhnniiqquueess  ssoonntt  uuttiilliissééeess  sseelloonn  lleess  ééccoolleess,,  ddoonntt  oonn  ppeeuutt  cciitteerr  ::  llaa  tteecchhnniiqquuee  ddee  BBoobbaatthh,,  llaa  

tteecchhnniiqquuee  ddee  KKaabbaatthh,,  llaa  tteecchhnniiqquuee  ddee  BBrruunnnnssttrroomm..  IIll  eesstt  àà  pprréécciisseerr  qquuee  llaa  tteennddaannccee  aaccttuueellllee  

eesstt  àà  llaa  ccoommbbiinnaaiissoonn  ddee  pplluussiieeuurrss  tteecchhnniiqquueess  ddaannss  cchhaaqquuee  pprroottooccoollee  [[110099--111100]]..  
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44..55..33  TTeecchhnniiqquueess  sseennssiittiivvoommoottrriicceess    

PPlluussiieeuurrss  tteecchhnniiqquueess  ssoonntt  uuttiilliissééeess,,  lleess  pplluuss  ccoonnnnuueess  ssoonntt  llaa  tteecchhnniiqquuee  ddee  WWoooodd,,  PPeerrffeettttii,,  eett  

ll’’eennttrraaiinneemmeenntt  mmuussccuullaaiirree  ((hhaauutt  nniivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee))..  [[111111]]  

44..55..44  TTeecchhnniiqquueess  aaddjjuuvvaanntteess      

UUttiilliissééeess  sseelloonn  llee  ccaass,,  eett  ddoonntt  llee  nniivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee  rreessttee  àà  pprréécciisseerr  ppoouurr  cceerrttaaiinneess,,  lleess  

tteecchhnniiqquueess  lleess  pplluuss  uuttiilliissééeess  ssoonntt  ::  ll’’éélleeccttrrootthhéérraappiiee,,  llee  bbiiooffeeeeddbbaacckk,,  llaa  ccrryyootthhéérraappiiee……eettcc..  

[[111122]]  

44..55..55  AAppppaarreeiillllaaggee    

LLaarrggee  iinnddiiccaattiioonn  eenn  ccaass  dd’’aatttteeiinnttee  cceennttrraallee  cchheezz  ll’’eennffaanntt..  AAvveecc  llee  pprrooggrrèèss  tteecchhnnoollooggiiqquuee,,  lleess  

pprroodduuiittss  pprrooppoossééss  ssoonntt  ddee  pplluuss  eenn  pplluuss  llééggeerrss,,  ffaacciilleess  àà  ppoorrtteerr  eett  mmiieeuuxx  aacccceeppttééss  ppaarr  lleess  

eennffaannttss  [[111133--111144]]..  LLee  pplluuss  ssoouuvveenntt  iill  ss’’aaggiitt  dd’’aappppaarreeiillllaaggee  eenn  ppoollyyéétthhyyllèènnee  ggaarrnniiee  ddee  

mmoouussssee..  LLaa  ffeerrmmeettuurree  eesstt  aassssuurrééee  ppaarr  ddeess  vveellccrrooss  ppoouurr  uunnee  ffaacciilliittéé  dd’’uuttiilliissaattiioonn  ppaarr  lleess  

eennffaannttss..  

44..55..55..11  OOrrtthhèèsseess  ddee  ppoossttuurreess  eett  ddee  bboonn  ppoossiittiioonnnneemmeenntt    

MMaaiinn  ppooiiggnneett,,  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr..  

44..55..55..22  OOrrtthhèèsseess  ddee  ffoonnccttiioonn      

SSeelloonn  ll’’iinnddiiccaattiioonn,,  cceellaa  ppeeuutt  aalllleerr  dd’’uunnee  oorrtthhèèssee  JJaammbbooppllaannttaaiirree  aannttii  ééqquuiinn,,  àà  uunnee  oorrtthhèèssee  

JJaammbbooppllaannttaaiirree  àà  eeffffeett  ddee  ssooll,,  aannttii  rrééccuurrvvaattuumm,,  vvooiirr  àà  ddeess  cchhaauussssuurreess  oorrtthhooppééddiiqquueess..    

44..55..55..33  AAiiddeess  tteecchhnniiqquueess    

PPoouurr  ppaalllliieerr  àà  uunnee  ffoonnccttiioonn  ddééffiicciieennttee,,  eesssseennttiieelllleemmeenntt  llaa  mmaarrcchhee,,  oonn  aa  rreeccoouurrss  aauuxx  ccaannnneess,,  

ddééaammbbuullaatteeuurr,,  kkaayy  wwaallkkeerr……eettcc..  [[111133--111144]]  

44..66  ÉÉdduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquueess  ddeess  ppaarreennttss    

LLee  pprreemmiieerr  oobbjjeeccttiiff  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  ttoouutt  eennffaanntt  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraallee  ddeemmeeuurree  

ll’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ddeess  ppaarreennttss,,  eett  llaa  gguuiiddaannccee  ffaammiilliiaallee..  

EEnn  eeffffeett,,  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt  uunnee  mmaallaaddiiee  nnoonn  ccuurraabbllee,,  aavveecc  uunnee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  

lloonngguuee  eett  oonnéérreeuussee,,  eett  mmaallhheeuurreeuusseemmeenntt  aavveecc,,  ffaauuttee  dd’’eexxiisstteennccee  ddee  ssttrruuccttuurreess  ssppéécciiaalliissééeess  

ddééddiiééeess  àà  ccee  ttyyppee  ddee  ppaatthhoollooggiiee  ddaannss  nnoottrree  ppaayyss,,  llee  rrôôllee  ddee  llaa  ffaammiillllee  eesstt  pprriinncciippaall,,  ppoouurr  nnee  

ppaass  ddiirree  qquuee  llaa  ffaammiillllee  rreessttee  sseeuullee  ffaaccee  àà  ccee  hhaannddiiccaapp..  DD’’ooùù  llaa  nnéécceessssiittéé  ddee  ll’’aassssoocciiaattiioonn  eett  

ddee  ll’’iimmpplliiccaattiioonn  ddeess  ppaarreennttss  ddaannss  cceettttee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee..  CCeettttee  éédduuccaattiioonn  vvaa  iinnttéérreesssseerr  

pplluussiieeuurrss  vvoolleettss  ::  llaa  llooccoommoottiioonn,,  ll’’aaccttiivviittéé  mmaannuueellllee  eett  llaa  mmoottrriicciittéé  bbuuccccoo--ffaacciiaallee,,  eett  ccee,,  
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ddaannss  llee  bbuutt  ddee  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  ddeess  aauuttoommaattiissmmeess  iinnnnééss  sseelloonn  lleess  NNEEMM  ((NNiivveeaauu  DD’’éévvoolluuttiioonn  

MMoottrriiccee  ddee  ll’’eennffaanntt))..  [[3366,,  111155,,111166]]  

LLee  bbuutt  eesssseennttiieell  ddee  cceettttee  gguuiiddaannccee  eesstt  dd’’eexxpplliiqquueerr  aauuxx  ppaarreennttss  llaa  ppaatthhoollooggiiee  ddee  lleeuurrss  

eennffaannttss,,  aaffiinn  ddee  lleess  aaiiddeerr  ppoouurr  lleeuurr  ttrraaiitteemmeenntt,,  eenn  iinnssiissttaanntt  ssuurr  llee  bboonn  ccooppiinngg  ffaammiilliiaall..  PPoouurr  

GGlliiddddeenn,,  uunnee  ffaammiillllee  qquuii  aa  uunn  eennffaanntt  eenn  ssiittuuaattiioonn  ddee  hhaannddiiccaapp  eesstt--eellllee  mmêêmmee  eenn  ssiittuuaattiioonn  ddee  

hhaannddiiccaapp..  CCeeccii  ss’’eexxpplliiqquuee  ppaarr  llee  ffaaiitt  qquuee  ddaannss  llaa  mmaajjoorriittéé  ddeess  ccaass,,  cceess  ffaammiilllleess  nnee  ppeeuuvveenntt  

vviivvrree  ccoommmmee  lleess  aauuttrreess  ffaammiilllleess,,  ddaannss  llaa  mmaajjoorriittéé  ddeess  ccaass,,  àà  ccaauussee  ddee  llaa  nnoonn  aaddaappttaattiioonn  ddee  

lleeuurr  eennvviirroonnnneemmeenntt,,  ccee  qquuii  lleess  rreenndd--eellllee  mmêêmmee  hhaannddiiccaappééeess  [[3366,,111166]]..  
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IIIIII..  Toxine Botulique 

1. Généralités définitions  

IIddeennttiiffiiééeess  aauu  ccoouurrss  dduu  XXIIXXèèmmee  ssiièèccllee  ppaarr  llee  mmééddeecciinn  AAlllleemmaanndd  JJuussttiinniiuuss  KKeerrnneerr,,  ccee  ssoonntt  

ddeess  eexxoottooxxiinneess  pprroodduuiitteess  ppaarr  uunnee  bbaaccttéérriiee  aannaaéérroobbiiee  ssppoorruullééee  ggrraamm  ppoossiittiiff,,  CClloossttrriiddiiuumm  

BBoottuulliinnuumm,,  rreessppoonnssaabbllee  dduu  bboottuulliissmmee  ((ttooxxii--iinnffeeccttiioonn  aalliimmeennttaaiirree))..    

SSeepptt  ttyyppeess  ddee  TTooxxiinnee  ((AA,,  BB,,  CC11,,  DD,,  EE,,  FF,,  GG))  oonntt  ééttéé  iiddeennttiiffiiééss,,  mmaaiiss  sseeuullss  lleess  ttyyppeess  AA  &&  BB  

ssoonntt  uuttiilliissééss  eenn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee..  DDeeppuuiiss  11998899,,  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  aa  ddéémmoonnttrréé  ssoonn  eeffffiiccaacciittéé  

eett  ssaa  ttoolléérraannccee  ddaannss  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  nnoommbbrreeuusseess  ppaatthhoollooggiieess  ccaarraaccttéérriissééeess  ppaarr  uunnee  hhyyppeerrttoonniiee  

mmuussccuullaaiirree  eett  ddeess  ssyynnddrroommeess  ddoouulloouurreeuuxx  oouu  dd’’hhyyppeerrssééccrrééttiioonn..  ((FFiigg..1177))[[111177--111188]]  

                    

FFiigguurree  1177  ::  NNeeuurroottooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  [[111177]]                    FFiigguurree  1188  ::  SSttrruuccttuurree  ddee  llaa  BBoonnttAA  [[111188]]  

  

2. Structure  

LLeess  BBoonnttAA  ssoonntt  ssyynntthhééttiissééeess  ppaarr  CClloossttrriiddiiuumm  BBoottuulliinnuumm  ssoouuss  ffoorrmmee  dd’’uunn  pprrééccuurrsseeuurr  

pprroottééiiqquuee..  SSoouuss  ll’’aaccttiioonn  dd’’uunnee  pprroottééiinnaassee  bbaaccttéérriieennnnee,,  eelllleess  pprreennnneenntt  lleeuurr  ffoorrmmee  

bbiioollooggiiqquueemmeenntt  aaccttiivvee  ccoommppoossééee  dd’’uunnee  cchhaaîînnee  llééggèèrree  ddee  5500  kkDDaa  eett  dd’’uunnee  cchhaaîînnee  lloouurrddee  ddee  110000  

kkDDaa  rreelliiééeess  ppaarr  uunn  ppoonntt  ddiissuullffuurree..  LLoorrss  ddee  lleeuurr  ssyynntthhèèssee,,  eelllleess  ssoonntt  aassssoocciiééeess  ppaarr  ddeess  lliiaaiissoonnss  

nnoonn  ccoovvaalleenntteess  àà  ddeess  pprroottééiinneess  nnoonn  ttooxxiiqquueess  eett  àà  ddeess  DDeehhéémmaagggglluuttiinniinneess  qquuii  ssoonntt  ddééppoouurrvvuueess  

dd’’aaccttiivviittéé  nneeuurrooaaccttiivvee  mmaaiiss  ppoouuvvaanntt  aavvooiirr  uunn  eeffffeett  ssttaabbiilliissaatteeuurr,,  eelllleess  ffoorrmmeenntt  aalloorrss  uunn  

ccoommpplleexxee  ttooxxiinnee--pprroottééiinneess..  CCee  ccoommpplleexxee  ppuurriiffiiéé  eesstt  uuttiilliisséé  eenn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ((FFiigg..1188))..  [[9988,,  

111188,,  111199]]  
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3. Propriétés pharmacologique  

3.1 Mode d’action [82,118]  

  LLee  mmééccaanniissmmee  dd’’aaccttiioonn  ssee  ddéérroouullee  eenn  ((0044))  ééttaappeess  pprriinncciippaalleess  ::    

  LLiiaaiissoonn  ddee  llaa  nneeuurroottooxxiinnee  àà  ddeess  rréécceepptteeuurrss  ddee  llaa  mmeemmbbrraannee  nneeuurroonnaallee..  

  IInntteerrnnaalliissaattiioonn  ddee  llaa  ttooxxiinnee  ppaarr  eennddooccyyttoossee  ddaannss  llee  ccyyttoossooll  dduu  nneeuurroonnee  

  TTrraannssllooccaattiioonn  àà  ttrraavveerrss  llaa  mmeemmbbrraannee  ddee  ll’’eennddoossoommee  eett  lliibbéérraattiioonn  ddaannss  llee  ccyyttoossooll  dduu  

nneeuurroonnee..  

  AAccttiivviittéé  PPrroottééoollyyttiiqquuee  ::  DDééggrraaddaattiioonn  pprroottééoollyyttiiqquuee  ddeess  pprroottééiinneess  cciibblleess  oouu  pprroottééiinnee  SSnnaarree..  

CChhaaqquuee  ttyyppee  ddee  ttooxxiinnee  cciibbllee  uunnee  pprroottééiinnee  SSnnaarree  ddiifffféérreennttee..  ((TTaabblleeaauu  VV))  [[111199]]  

TTaabblleeaauu  VV  ::  PPrroottééiinneess  SSnnaarree  cciibblleess  [[111199]]  

TTooxxiinnee  PPrroottééiinnee  SSNNAARREE  cciibbllééee  

AA  SSNNAAPP  2255  

BB  SSyynnaappttoobbrréévviinnee//VVAAMMPP  

CC  SSNNAAPP  2255  oouu  SSyynnttaaxxiinnee  

DD  SSyynnaappttoobbrréévviinnee//VVAAMMPP  

EE  SSNNAAPP  2255  

FF  SSyynnaappttoobbrréévviinnee//VVAAMMPP  

GG  SSyynnaappttoobbrréévviinnee//VVAAMMPP  

AAiinnssii,,  llaa  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  eesstt  rreessppoonnssaabbllee  dduu  cclliivvaaggee  dd’’uunnee  pprroottééiinnee  SSnnaarree  eett  eemmppêêcchhee  llaa  

lliibbéérraattiioonn  dd’’aaccééttyyllcchhoolliinnee  ddaannss  llaa  ffeennttee  pprrééssyynnaappttiiqquuee..  LLaa  ttrraannssmmiissssiioonn  nneeuurroommuussccuullaaiirree  eesstt  

ddoonncc  iinnhhiibbééee  ccee  qquuii  pprroovvooqquuee  uunnee  ppaarraallyyssiiee  [[9988,,  112200]]  ((FFiigg..1199))  

  

FFiigguurree  1199  ::  MMééccaanniissmmeess  dd’’aaccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  [[112200]]  
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3.2  Délai d’action  

LL’’aappppaarriittiioonn  rreettaarrddééee  ddee  ll’’eeffffeett  ddee  llaa  BBoonnttAA  eesstt  ccaarraaccttéérriissttiiqquuee..  AApprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn,,  ll’’eeffffeett  

aappppaarraaîîtt  aauu  bboouutt  ddee  ddeeuuxx  àà  ttrrooiiss  jjoouurrss  eett  nn’’aatttteeiinntt  ssoonn  mmaaxxiimmuumm  qquu’’aauu  cciinnqquuiièèmmee  oouu  ssiixxiièèmmee  

jjoouurr..  EEnn  rreevvaanncchhee,,  llaa  lliiaaiissoonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  aauu  mmuussccllee  aa  ééttéé  mmiissee  eenn  éévviiddeennccee  ddaannss  lleess  3300  

mmiinnuutteess  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn..  [[112200]]    

3.3  Durée d’action  

LLee  bbllooccaaggee  ddee  llaa  lliibbéérraattiioonn  dd’’aaccééttyyllcchhoolliinnee  ccoonnssééccuuttiiff  àà  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddeess  BBoonnttAA  nn’’eesstt  qquuee  

ttrraannssiittooiirree..  LLaa  ppaarraallyyssiiee  iinndduuiittee  dduurree  ddee  qquueellqquueess  sseemmaaiinneess  àà  pplluussiieeuurrss  mmooiiss  eenn  ffoonnccttiioonn  ddee  llaa  

nnaattuurree  eett  ddee  llaa  qquuaannttiittéé  ddee  ttooxxiinnee  uuttiilliissééeess..  [[111177--111188]]  

 3.4  Réversibilité  

EEnn  rrééppoonnssee  àà  llaa  ccuurraarriissaattiioonn,,  llaa  tteerrmmiinnaaiissoonn  aaxxoonnaallee  pprréé  ssyynnaappttiiqquuee  vvaa  pprroodduuiirree  uunn  

««SSpprroouuttiinngg»»  qquuii  ppeeuutt  ééttaabblliirr  uunnee  oouu  pplluussiieeuurrss  ssyynnaappsseess  ffoonnccttiioonnnneelllleess  ssuurr  llee  mmuussccllee..  PPoouurr  llaa  

BBoonnttAA,,  cceettttee  rrééggéénnéérraattiioonn  ffoonnccttiioonnnnee  eennvviirroonn  qquuaattrree  sseemmaaiinneess  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn..  CCeellaa  ppoouurrrraaiitt   

eexxpplliiqquueerr  ll''aamméélliioorraattiioonn  oobbsseerrvvééee  eenn  cclliinniiqquuee  ddeess  ppaarraallyyssiieess  eexxcceessssiivveess,,  qquuii  ssee  pprroodduuiitt  33--44  

sseemmaaiinneess  aapprrèèss  ll''iinnjjeeccttiioonn..  AAvveecc  llee  tteemmppss,,  llaa  ffoonnccttiioonn  eett  llaa  mmaassssee  mmuussccuullaaiirree  ssoonntt  rrééttaabblliieess..  LLaa  

ffiibbrree  mmuussccuullaaiirree  ssuurr  llee  ccôôttéé  ppoosstt--ssyynnaappttiiqquuee  ddee  llaa  jjoonnccttiioonn  nneeuurroommuussccuullaaiirree  ssee  ccoommppoorrttee  

ccoommmmee  ssii  eellllee  aavvaaiitt  ééttéé  ddéénneerrvvééee,,  cc’’eesstt  ppoouurr  cceettttee  rraaiissoonn  qquuee  lleess  iinnjjeeccttiioonnss  ddee  BBoonnttAA  ssoonntt  

ssoouuvveenntt  ddééssiiggnnééeess  ccoommmmee  uunnee  cchheemmooddéénneerrvvaattiioonn  [[111188--111199]]..  

 3.5  Dose   

LLeess  uunniittééss  ssoonntt  ddiifffféérreenntteess,,  ccee  nnee  ssoonntt  ppaass  ddeess  uunniittééss  iinntteerrnnaattiioonnaalleess  eett  iill  nn''yy  aa  ppaass  

dd''ééqquuiivvaalleennccee  rreeccoonnnnuuee..  IIll  nn''eexxiissttee  ppaass  dd''iinnffoorrmmaattiioonn  ccoonncceerrnnaanntt  llaa  ddiilluuttiioonn  qquuii  ppeerrmmeettttrraaiitt  ddee  

pprrééccoonniisseerr  ddeess  pprraattiiqquueess  ddiifffféérreenntteess  ddee  cceelllleess  ddee  ll’’AAMMMM  ::  

  11  mmll  ppoouurr  BBoottooxx®®,,  110000  UU  AAlllleerrggaann//mmll  

  22,,55  mmll  ppoouurr  DDyyssppoorrtt®®  550000  UU  SSppeeyywwoooodd//11  àà  22,,55  mmll  ((sseeuull  ddiissppoonniibbllee  cchheezz  nnoouuss))  

LL''iinnjjeeccttiioonn  ssee  ffaaiitt  eenn  iinnttrraammuussccuullaaiirree  eenn  ss''aassssuurraanntt  qquu’’eellllee  nnee  ssee  ffaaiitt  ppaass  ddaannss  uunn  vvaaiisssseeaauu  

ssaanngguuiinn..  [[111177,,  111188,,  112211]]  

EEnn  AAllggéérriiee  llaa  mmoollééccuullee  uuttiilliissééee  eesstt  llee  DDyyssppoorrtt,,  cc’’eesstt  llaa  sseeuullee  ddiissppoonniibbllee  ppoouurr  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  

llaa  ssppaassttiicciittéé..  [[111199,,  112211]]    

  LLaa  ddoossee  ttoottaallee  mmaaxxiimmaallee  rreeccoommmmaannddééee  cchheezz  ll''eennffaanntt  eesstt  ddee  3300  UU  SSppeeyywwoooodd  //kkgg  ppoouurr  

DDyyssppoorrtt®®  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  [[112211]]    
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  LLaa  ddoossee  mmaaxxiimmaallee  ddee  BBoottooxx®®  rreeccoommmmaannddééee  ppaarr  sseessssiioonn  eesstt  ssuuppéérriieeuurree  àà  llaa  ddoossee  

ppllaaffoonndd  ddee  ll''AAMMMM..  CCee  ddééppaasssseemmeenntt  ppaarraaîîtt  eenn  eeffffeett  jjuussttiiffiiéé  eenn  ccaass  ddee  nnéécceessssiittéé  ddee  ttrraaiitteemmeenntt  

mmuullttiiffooccaall  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  [[111177,,  112211]]  

LLoorrss  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  iinnjjeeccttiioonn  ddeess  ddoosseess  iinniittiiaalleess  pplluuss  ffaaiibblleess  ssoonntt  rreeccoommmmaannddééeess  ((AAccccoorrdd  

pprrooffeessssiioonnnneell))..      

3.6  Sécurité d’emploi  [117, 111188,,  111199,,  112211,,112222]]  

  LLee  nnoommbbrree  ddee  ssiitteess  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddééppeenndd  ddee  llaa  ssttrruuccttuurree  eett  ddee  llaa  ttaaiillllee  dduu  mmuussccllee..        

  LL''eemmppllooii  dd''aannaallggééssiiqquuee  eesstt  rreeccoommmmaannddéé,,  llooccaalleemmeenntt  eett  //  oouu  ppaarr  vvooiiee  ggéénnéérraallee  ((aanneesstthhééssiiee  

llooccaallee  oouu  pprroottooxxyyddee  dd''aazzoottee))  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..    

  UUnnee  pprréémmééddiiccaattiioonn  oorraallee  ppeeuutt  êêttrree  pprrooppoossééee  nnoottaammmmeenntt  cchheezz  ll’’eennffaanntt  ((AAccccoorrdd  

pprrooffeessssiioonnnneell))..  [[117, 111188]]  

    SSeelloonn  lleess  bboonnnneess  pprraattiiqquueess,,  iill  ffaauutt  ddiissttiinngguueerr  llaa  ccoonnssuullttaattiioonn  dd''iinnffoorrmmaattiioonn  dduu  ppaattiieenntt  ddee  llaa  

sseessssiioonn  ddee  rrééaalliissaattiioonn  dduu  ggeessttee,,  ppeerrmmeettttaanntt  aaiinnssii  uunn  ddééllaaii  ddee  rrééfflleexxiioonn..      

  UUnnee  ssuurrvveeiillllaannccee  iimmmmééddiiaattee  aapprrèèss  llee  ggeessttee  nn''eesstt  ppaass  nnéécceessssaaiirree  ssaauuff  ddaannss  lleess  rraarreess  ccaass  oouu  

uunnee  aanneesstthhééssiiee  ggéénnéérraallee  eesstt  iinnddiissppeennssaabbllee  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..    [[117, 111188]]  

  AAuuccuunnee  ccoommpplliiccaattiioonn,,  eenn  ddeehhoorrss  ddee  ddoouulleeuurrss  aauu  ppooiinntt  dd’’iinnjjeeccttiioonn,,  nn’’aa  ééttéé  rraappppoorrttééee  ddaannss  lleess  

ssuuiitteess  iimmmmééddiiaatteess  dd’’uunnee  iinnjjeeccttiioonn..    

  CChheezz  ll’’eennffaanntt,,  ddee  rraarreess  ccaass  nnéécceessssiitteenntt  uunnee  aanneesstthhééssiiee  ggéénnéérraallee,,  eesssseennttiieelllleemmeenntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  

ddeess  mmuusscclleess  pprrooffoonnddss  oouu  eenn  ccaass  ddee  ttrroouubblleess  dduu  ccoommppoorrtteemmeenntt  oouu  ddee  rrééssiissttaannccee  aauuxx  

aannttaallggiiqquueess..  UUnnee  pprruuddeennccee  aaccccrruuee  eesstt  rreeccoommmmaannddééee  cchheezz  ll’’eennffaanntt  ppoollyy  ppaatthhoollooggiiqquuee  aavveecc  

ttrroouubblleess  ddee  ddéégglluuttiittiioonn  eett  //  oouu  rreessppiirraattooiirreess..  [[111199]]  

  IIll  eesstt  rreeccoommmmaannddéé  dd''éévvaalluueerr  eenn  ccoonnssuullttaattiioonn  lleess  rrééssuullttaattss  ddee  ll''iinnjjeeccttiioonn  aavveecc  llee  ppaattiieenntt  eennttrree  

0033  eett  0066  sseemmaaiinneess  aapprrèèss  llaa  pprreemmiièèrree  iinnjjeeccttiioonn..  [[112233]]  

    LL''iinnddiiccaattiioonn  dduu  rreennoouuvveelllleemmeenntt  ddeess  iinnjjeeccttiioonnss,,  aavveecc  uunn  ddééllaaii  mmiinniimmuumm  ddee  0033  mmooiiss  eennttrree  

cchhaaqquuee  iinnjjeeccttiioonn,,  sseerraa  éévvaalluuééee  eenn  ffoonnccttiioonn  ddeess  bbéénnééffiicceess  eett  ddee  llaa  ttoolléérraannccee,,  aavveecc  nnoouuvveellllee  

ddiissccuussssiioonn  ddeess  ddoosseess  eett  dduu  cchhooiixx  ddeess  mmuusscclleess..  LLaa  rrééppééttiittiioonn  ddeess  iinnjjeeccttiioonnss  eesstt  ppoossssiibbllee  ttaanntt  qquuee  

lleess  eeffffeettss  bbéénnééffiiqquueess  ssoonntt  oobbsseerrvvééss  aapprrèèss  cchhaaqquuee  iinnjjeeccttiioonn..  LL''aalltteerrnnaattiivvee  dd''aauuttrree  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  

pplluuss  dduurraabbllee,,  nnoottaammmmeenntt  cchhiirruurrggiiccaallee,,  sseerraa  eennvviissaaggééee..  [[111177,,  111188,,  111199,,  112211,,112222]]  

  LLee  ppaattiieenntt  eett  ssoonn  eennttoouurraaggee  ddooiivveenntt  êêttrree  aavveerrttiiss  dduu  rriissqquuee  eexxcceeppttiioonnnneell  dd''eeffffeettss  iinnddééssiirraabblleess  

ppoouuvvaanntt  ssuurrvveenniirr  ppeennddaanntt  lleess  ttrrooiiss  pprreemmiièèrreess  sseemmaaiinneess  aapprrèèss  cchhaaqquuee  iinnjjeeccttiioonn  ((ttrroouubblleess  ddee  

ddéégglluuttiittiioonn,,  ssyynnddrroommee  bboottuulliinniiqquuee))  eett  aauu  mmooiinnddrree  ddoouuttee  êêttrree  aammeennééss  àà  ccoonnssuulltteerr  ((AAccccoorrdd  

pprrooffeessssiioonnnneell))..  [[112222]]  
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  LLeess  ééttuuddeess  ddee  pphhaarrmmaaccoovviiggiillaannccee  nnee  rraappppoorrtteenntt  aauuccuunn  eeffffeett  ddééllééttèèrree  ddee  ll’’uuttiilliissaattiioonn  àà  lloonngg  

tteerrmmee,,  mmaaiiss  llaa  lliittttéérraattuurree  nnee  ddééccrriitt  ppaass  ddee  ssuuiivvii  ddee  ccoohhoorrttee  aauu--ddeellàà  ddee  ddeeuuxx  aannss..  LLee  rreeccuueeiill  ddeess  

éévvéénneemmeennttss  iinnddééssiirraabblleess  ddooiitt  êêttrree  ssyyssttéémmaattiiqquueemmeenntt  rrééaalliisséé  eett  rraappppoorrttéé  aauuxx  sseerrvviicceess  ddee  

pphhaarrmmaaccoovviiggiillaannccee..      

  LL’’iinneeffffiiccaacciittéé  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  ddooiitt  ffaaiirree  rreemmeettttrree  eenn  ccaauussee  lleess  iinnddiiccaattiioonnss  eett//oouu  llaa  tteecchhnniiqquuee..  

LL''iinneeffffiiccaacciittéé  rrééppééttééee  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  ddooiitt  llee  ffaaiirree  aabbaannddoonnnneerr  mmêêmmee  eenn  ll''aabbsseennccee  dd''aalltteerrnnaattiivveess  

tthhéérraappeeuuttiiqquueess  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))  [[112222]]..  

4. Indications et AMM  

LLeess  ccoonncclluussiioonnss  ddeess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  ddee  bboonnnnee  pprraattiiqquuee  ddee  22000099  ssuurr  lleess  ttrraaiitteemmeennttss  ddee  llaa  

ssppaassttiicciittéé  eett  eenn  ppaarrttiiccuulliieerrss  ppoouurr  lleess  iinnjjeeccttiioonnss  ddee  BBoonnttAA  ssoonntt  ::  [[9900,,  112222,,  112244,,112255]]    

  QQuu’’iill  eexxiissttee  uunnee  pprreeuuvvee  sscciieennttiiffiiqquuee  ééttaabblliiee  ddeess  eeffffeettss  ddee  llaa  BBoonnttAA  ssuurr  llaa  rréédduuccttiioonn  llooccaallee  

ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  aapprrèèss  iinnjjeeccttiioonn  iinnttrraammuussccuullaaiirree  ((GGrraaddee  AA))..  

  QQuu’’eellllee  ppeeuutt  êêttrree  uuttiilliissééee  eenn  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  pprreemmiièèrree  iinntteennttiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  lloorrssqquuee  

ll’’oobbjjeeccttiiff  eesstt  ffooccaall  oouu  mmuullttiiffooccaall  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  

  QQuu’’eellllee  ppeeuutt  ppeerrmmeettttrree  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ffoonnccttiioonn  aaccttiivvee  aauu  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr  eett  aauu  

mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr  ((NNiivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee  22))..  

  QQuu’’eellllee  ppeeuutt  aavvooiirr  uunn  eeffffeett  iinnddiirreecctt  ssuurr  llaa  ddoouulleeuurr  ((NNiivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee22))..  

  QQuuee  llaa  pprréévveennttiioonn  ddeess  ddééffoorrmmaattiioonnss  oorrtthhooppééddiiqquueess  cchheezz  ll’’eennffaanntt  eesstt  uunn  oobbjjeeccttiiff  iimmppoorrttaanntt  

qquuii  iinncciittee  àà  ssoonn  uuttiilliissaattiioonn  pprrééccoocceemmeenntt..  

EEnn  tteerrmmeess  ddee  nniivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee,,  lleess  iinnjjeeccttiioonnss  ddee  ((BBoonnttAA))  ssee  ppoossiittiioonnnneenntt  ttoouujjoouurrss  ccoommmmee  

llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  rrééfféérreennccee  eett  ddee  pprreemmiièèrree  iinntteennttiioonn  ppoouurr  llaa  ggeessttiioonn  ddeess  ttrroouubblleess  dduu  ttoonnuuss  

ffooccaauuxx  ddeess  eennffaannttss  PPCC..  [[9900  ,,112255]]  

44..11    EEffffeett  ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliinniiqquuee  AA  cchheezz  ll’’eennffaanntt  [[112255]],,  OOnn  OObbsseerrvvee  ::  

  UUnnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ffoonnccttiioonn  aaccttiivvee  aauu  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr  eett  aauu  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr,,  

qquueell  qquuee  ssooiitt  llee  nniivveeaauu  ((NNiivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee  22))    

    UUnn  eeffffeett  ssuurr  llaa  ddoouulleeuurr  ((NNiivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee  22))..  

    IIll  ccoonnvviieenntt  ddee  pprréécciisseerr  qquu''aauuccuunn  eeffffeett  aannttaallggiiqquuee  pprroopprree  nn''aa  ééttéé  mmoonnttrréé,,  ccee  ssoonntt  ddoonncc  lleess  

ccoonnssééqquueenncceess  ddoouulloouurreeuusseess  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  qquuii  ssoonntt  rréédduuiitteess..    

  LLaa  pprréévveennttiioonn  ddeess  ddééffoorrmmaattiioonnss  oorrtthhooppééddiiqquueess  eesstt  uunn  oobbjjeeccttiiff  iimmppoorrttaanntt  qquuii  iinncciittee  àà  uunn  

ttrraaiitteemmeenntt  ttrrèèss  pprrééccooccee  cchheezz  ll’’eennffaanntt..      



Chapitre 03 : État actuel des connaissances 

Évaluation des résultats de l’injection de Toxine Botulique, chez l’enfant paralysé cérébral âgé 

entre 02 & 15ans, en utilisant deux techniques : l’électrostimulation et l’échographie. 

Page | 53 

 

44..22    TTrraaiitteemmeennttss  aaddjjuuvvaannttss  ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((BBoonnttAA))  [[9900,,  112211,,  112222]]  ::    

LLeess  iinnjjeeccttiioonnss  ddee  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee,,  nnee  ssoonntt  jjaammaaiiss  uuttiilliissééeess  sseeuulleess,,  eett  ddooiivveenntt  ttoouujjoouurrss  êêttrree  

ssuuiivviieess  ddee  mméétthhooddeess  pphhyyssiiqquueess  aaddjjuuvvaanntteess,,  ddoonntt  llee  rrôôllee  jjuusstteemmeenntt,,  eesstt  ll’’aassssoouupplliisssseemmeenntt  eett  llee  

ggaaiinn  dd’’aammpplliittuuddee,,  aaffiinn  ddee  ggaarrddeerr  llaa  ssoouupplleessssee  aarrttiiccuullaaiirree,,  nnéécceessssaaiirree  àà  llaa  mmaarrcchhee  [[112233,,112255]]..  

CCeess  mméétthhooddeess  aaddjjuuvvaanntteess  ssoonntt  rreepprréésseennttééeess  ppaarr  llee  ttrraaiitteemmeenntt  pphhyyssiiqquuee  eett  rréééédduuccaattiiff,,  ffaaiitt  ddee  ::  

  SSééaanncceess  dd’’aassssoouupplliisssseemmeenntt  eett  dd’’ééttiirreemmeenntt  mmuussccuullaaiirree..  

  GGaaiinnss  dd’’aammpplliittuuddee  eenn  ccoommbbiinnaanntt  pplluussiieeuurrss  tteecchhnniiqquueess..  

  SSttiimmuullaattiioonnss  ppssyycchhoommoottrriicceess  eett  ttrraavvaaiill  lluuddiiqquuee  àà  vviissééee  ffoonnccttiioonnnneellllee..  

  SSéérriiee  ddee  ppllââttrreess  dd’’ééttiirreemmeenntt,,  ffaaiittss  2200  jjoouurrss  àà  uunn  mmooiiss  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn..    

5. Méthodes de repérage de l’injection   

DDeeppuuiiss  ll’’aavvèènneemmeenntt  ddee  llaa  TTooxxiinnee  BBoottuulliiqquuee,,  pplluussiieeuurrss  mméétthhooddeess  ddee  rreeppéérraaggee  mmuussccuullaaiirreess  

oonntt  ééttéé  pprrooppoossééeess  eett  aaddooppttééeess  ppaarr  lleess  ddiifffféérreenntteess  ééqquuiippeess  mmééddiiccaalleess,,  eett  jjuussqquu’’àà  ccee  jjoouurrss  lleess  

ééttuuddeess  ccoonnttiinnuueenntt  aaffiinn  ddee  ddéémmoonnttrreerr  llaa  ssuuppéérriioorriittéé  dd’’uunnee  tteecchhnniiqquuee  ppaarr  rraappppoorrtt  àà  ll’’aauuttrree..    

55..11    RReeppéérraaggee  aannaattoommiiqquuee    

PPrreemmiièèrree  mméétthhooddee  aaddooppttééee  ppoouurr  ttoouuttee  iinnjjeeccttiioonn  iinnttrraammuussccuullaaiirree,,  aaiinnssii  qquuee  ppoouurr  ll’’iinnjjeeccttiioonn  

ddee  llaa  TTooxxiinnee  BBoottuulliiqquuee((BBoonnttAA))..  ((FFiigg..2200))  [[112266]]  

  PPrriinncciippee    

  BBaassééee  ssuurr  llaa  ccoonnnnaaiissssaannccee  ppaarrffaaiittee  ddee  ll’’aannaattoommiiee  mmuussccuullaaiirree,,  aaffiinn  dd’’iinnjjeecctteerr  ddiirreecctteemmeenntt  

lleess  mmuusscclleess  ;;  EEnn  ffaaiitt,,  cceettttee  mméétthhooddee  eesstt  nnéécceessssaaiirree  ppoouurr  ttoouutteess  lleess  aauuttrreess  mméétthhooddeess  ppoouurr  

rreeccoonnnnaaiittrree  ll’’eennddrrooiitt  eexxaacctt  ddee  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  eett//oouu  ddee  ll’’eemmppllaacceemmeenntt  ddee  llaa  ssoonnddee  ddee  

ll’’éécchhooggrraapphhee..  

LLee  pprraattiicciieenn  pprrooccèèddee  àà  llaa  ppaallppaattiioonn  ddeess  mmuusscclleess  ssuuppeerrffiicciieellss  aacccceessssiibblleess  ddiirreecctteemmeenntt,,  aaffiinn  

dd’’iinnjjeecctteerr  aauu  nniivveeaauu  dduu  ccoorrppss  mmuussccuullaaiirree  cchhaarrnnuu..  

MMéétthhooddee  ddééllaaiissssééee  ddeeppuuiiss  ll’’aavvèènneemmeenntt  ddeess  aauuttrreess  mméétthhooddeess  ddee  rreeppéérraaggee,,  mmaaiiss  uuttiilliisséé  

ttoouujjoouurrss  ddaannss  cceerrttaaiinneess  ssttrruuccttuurreess  vvuuee  llaa  nnoonn  ddiissppoonniibbiilliittéé  ddeess  aauuttrreess  aappppaarreeiillss  ddee  rreeppéérraaggee..  

  AAvvaannttaaggeess    

MMéétthhooddee  ssiimmppllee  eett  ffaacciillee,,  aacccceessssiibbllee  ppoouurr  ttoouutt  mmééddeecciinn  ssppéécciiaalliissttee  aappttee  àà  iinnjjeecctteerr  ddee  llaa  

TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee..  

PPaass  ddee  ccoouutt  eexxcceessssiiff  ééttaanntt  ddoonnnnéé  qquuee  cc’’eesstt  llaa  sseeuullee  mméétthhooddee  qquuii  nn’’aa  ppaass  bbeessooiinn  ddee  mmaattéérriieell..  
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  LLiimmiitteess  eett  iinnccoonnvvéénniieennttss    

MMéétthhooddee  aavveecc  uunn  ggrraanndd  rriissqquuee  dd’’eerrrreeuurr  ssuurrttoouutt  ppoouurr  llee  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr  ((mmaaiinn  eett  ppooiiggnneett)),,  oouu  

lleess  mmuusscclleess  ssoonntt  ttrrèèss  ffiinnss  eett  ssuuppeerrppoossééss..  

PPaass  dd’’iinnddiiccaattiioonn  ppoouurr  lleess  mmuusscclleess  pprrooffoonnddss  nnoonn  ppaallppaabblleess..  

LLee  RReeppéérraaggee  aannaattoommiiqquuee  sseeuull  eesstt  ddééccoonnsseeiilllléé  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  

                                                                                                                                                              
  

  

  

FFiigguurree  2200  ::  AAttllaass  ppoouurr  rreeppéérraaggee  aannaattoommiiqquuee  [[112266]]  

  

55..22  ÉÉlleeccttrroossttiimmuullaattiioonn    

CC’’eesstt  llaa  mméétthhooddee  llaa  pplluuss  uuttiilliissééee  ddeeppuuiiss  pplluussiieeuurrss  aannnnééeess..  EEllllee  ppeerrmmeett  uunn  rreeppéérraaggee  pplluuss  

pprréécciiss  ddeess  mmuusscclleess  eenn  uuttiilliissaanntt  uunnee  ssttiimmuullaattiioonn  éélleeccttrriiqquuee,,  eett  oonn  aauurraa  ccoommmmee  rrééppoonnssee  uunnee  

ccoonnttrraaccttiioonn  mmuussccuullaaiirree  vviissiibbllee..  [[112277--112288]]    

  PPrriinncciippee      

BBaassééee  ssuurr  llee  pprriinncciippee  ddee  ll’’iinnttrroodduuccttiioonn  ddee  ll’’aaiigguuiillllee  àà  ll’’iinnttéérriieeuurr  dduu  mmuussccllee  àà  iinnjjeecctteerr,,  ppuuiiss  

oonn  pprrooccèèddee  àà  ll’’aauuggmmeennttaattiioonn  ddee  ll’’iinntteennssiittéé  dduu  ccoouurraanntt  éélleeccttrriiqquuee  eenn  gguueettttaanntt  llaa  ccoonnttrraaccttiioonn  

mmuussccuullaaiirree,,  llaaqquueellllee  nnoouuss  aassssuurree  qquu’’oonn  eesstt  ddaannss  llee  mmuussccllee  rreecchheerrcchhéé,,  llee  mmaanniippuullaatteeuurr  ppeeuutt  

aarrrrêêtteerr  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  eett  iinnjjeecctteerr  llee  pprroodduuiitt  ddiirreecctteemmeenntt  ddaannss  llee  mmuussccllee,,  eett  ccee  ,,  aapprrèèss  aavvooiirr  

aassppiirréé  ppoouurr  êêttrree  ssûûrr  qquu’’iill  nn’’eesstt  ppaass  àà  ll’’iinnttéérriieeuurr  dd’’uunn  vvaaiisssseeaauu  ssaanngguuiinn..  
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  AAvvaannttaaggee    

CC’’eesstt  uunnee  mméétthhooddee  pprréécciissee,,  rraappiiddee  qquuii  ppeerrmmeett  uunn  rreeppéérraaggee  pprréécciiss  dduu  mmuussccllee..  

  IInnccoonnvvéénniieennttss    

MMéétthhooddee  ddoouulloouurreeuussee..  EEnn  pplluuss  ddee  llaa  ddoouulleeuurr  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  eellllee--mmêêmmee,,  oonn  aa  llaa  ddoouulleeuurr  ddee  

ll’’éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn..  

LLaa  nnoonn  vviissuuaalliissaattiioonn  ddeess  ssttrruuccttuurreess  vvaassccuulloo--nneerrvveeuusseess  ppéérrii  mmuussccuullaaiirree..  

  

PPaarrmmii  lleess  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee,,  ll''éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  eesstt  cceellllee  qquuii  ppaarraaîîtt  llaa  pplluuss  rreeccoommmmaannddééee  

((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  

  

  

55..33    RReeppéérraaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee    

CC’’eesstt  uunnee  mméétthhooddee  bbaassééee  ssuurr  llee  rreeppéérraaggee  mmuussccuullaaiirree  eenn  uuttiilliissaanntt  lleess  uullttrraassoonnss,,  aavveecc  uunnee  ssoonnddee  

qquu’’oonn  aapppplliiqquuee  ddiirreecctteemmeenntt  ssuurr  lleess  ssttrruuccttuurreess  mmuussccuullaaiirreess  rreecchheerrcchhééeess..  DDeeppuuiiss  ssoonn  aavvèènneemmeenntt  

eellllee  eesstt  ddee  pplluuss  eenn  pplluuss  uuttiilliissééee  eett  rreemmppllaaccee  pp  eettiitt  àà  ppeettiitt  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  éélleeccttrriiqquuee..  UUnnee  

ccoonnnnaaiissssaannccee  aannaattoommiiqquuee  ppaarrffaaiittee,,  aaiinnssii  qquu’’uunnee  ccoommpprrééhheennssiioonn  ddeess  tteecchhnniiqquueess  eett  ddeess  bbaasseess  

ddeess  uullttrraassoonnss  ssoonntt  iinnddiissppeennssaabblleess  ppoouurr  ttoouutt  pprraattiicciieenn  ssoouuhhaaiittaanntt  iinnjjeecctteerr  ssoouuss  éécchhoo  gguuiiddaaggee  

[[112299,,  113300,,  113311,,  113322,,113333]]  

  AAvvaannttaaggee    

CC’’eesstt  uunnee  mméétthhooddee  nnoonn  iinnvvaassiivvee,,  iinnddoolloorree  ;;  cceettttee  tteecchhnniiqquuee  ppeerrmmeett  llaa  vviissuuaalliissaattiioonn  dduu  

mmuussccllee  àà  iinnjjeecctteerr  aavveecc  pprréécciissiioonn,,  aaiinnssii  qquuee  lleess  ddiifffféérreenntteess  ssttrruuccttuurreess  aannaattoommiiqquueess  àà  éévviitteerr,,  

tteellss  qquuee  lleess  nneerrffss  eett  lleess  vvaaiisssseeaauuxx  ssaanngguuiinnss..    

  LLiimmiitteess      

IIll  eexxiissttee  ddeeuuxx  pprriinncciippaalleess  lliimmiitteess  ppuurreemmeenntt  tteecchhnniiqquueess,,  qquuii  ssoonntt  ::  llaa  pprréécciissiioonn  ddeess  ccoonnttoouurrss  

eett  llaa  rrééssoolluuttiioonn  eenn  pprrooffoonnddeeuurr..  

  IInnddiiccaattiioonnss    

UUttiilliissééee  ddaannss  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  pprreessqquuee  llaa  ttoottaalliittéé  ddeess  mmuusscclleess,,  eett  aa  uunn  iinnttéérrêêtt  ssuurrttoouutt  ppoouurr  lleess  

mmuusscclleess  pprrooffoonnddss,,  aaiinnssii  qquuee  lleess  mmuusscclleess  iinnaacccceessssiibblleess  àà  llaa  ssttiimmuullaattiioonn..  CCaarr  iinnddoolloorree,,  cceettttee  

mméétthhooddee  eesstt  uuttiilliissééee  ssuurrttoouutt  cchheezz  ll’’eennffaanntt..  
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  IInnccoonnvvéénniieennttss    

CCeettttee  mméétthhooddee  nn’’eesstt  ppaass  ttoouujjoouurrss  uuttiilliissééee  vvuu  llaa  nnoonn  ddiissppoonniibbiilliittéé  ddeess  aappppaarreeiillss  

dd’’éécchhooggrraapphhiieess  ddaannss  ttoouuss  lleess  ppllaatteeaauuxx  tteecchhnniiqquueess,,  ccoommppaarraattiivveemmeenntt  aauuxx  aappppaarreeiillss  dd’’éélleeccttrroo  

ssttiimmuullaattiioonn..  

PPeerrssoonnnneell  qquuaalliiffiiéé  ddaannss  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  ll’’éécchhooggrraapphhiiee..  

55..44    RReeppéérraaggee  éélleeccttrroommyyooggrraapphhiiee      

UUttiilliisséé  ggéénnéérraalleemmeenntt  ppaarr  lleess  nneeuurroopphhyyssiioolloogguueess  eett  lleess  nneeuurroolloogguueess..  UUnnee  mméétthhooddee  qquuii  nnéécceessssiittee  

uunnee  mmaaiittrriissee  ddee  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  ll’’ééllééccttrroommyyooggrraapphhee..  IIll  eesstt  pprriimmoorrddiiaall  dd’’aavvooiirr  ddeess  

ccoonnnnaaiissssaanncceess  eenn  nneeuurroopphhyyssiioollooggiiee,,  ddee  pplluuss,,  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  cceett  aappppaarreeiill  ssppéécciiffiiqquuee  nnéécceessssiittee  

uunnee  hhaabbiilliittéé  eett  eexxppéérriieennccee  ppaarrttiiccuulliièèrreess..  [[113344]]  LL’’EEMMGG  aa  uunn  rrôôllee  eett  uunn  iinnttéérrêêtt  aavvaanntt  ppeennddaanntt  eett  

aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((BBoonnttAA))  ::  

  AAvvaanntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddaannss  uunn  bbuutt  pphhyyssiiooppaatthhoollooggiiqquuee  eett  ddiiaaggnnoossttiicc..  

  PPeennddaanntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  aaffiinn  ddee  rreeppéérreerr  llee  mmuussccllee    

  EEtt  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ppoouurr  llee  ssuuiivvii  ppaarrttiiccuulliièèrreemmeenntt  eenn  ssiittuuaattiioonn  dd’’éécchheecc  oouu  ddee  

mmooddiiffiiccaattiioonnss  dduu  ssttéérrééoottyyppee  mmootteeuurr  pprriimmiittiiff..  

      IIll  eesstt  iimmppoorrttaanntt  ddee  pprréécciisseerr  qquu’’aauuccuunn  ccoonnsseennssuuss  nn’’aa  ééttéé  ééllaabboorréé  qquuaanntt  àà  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  

ll’’EEMMGG  ddaannss  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee,,  eett  lleess  aavviiss  rreesstteenntt  ddiivviissééss..  

  PPrriinncciippee    

RReeccuueeiilllliirr  ddeess  uunniittééss  mmoottrriicceess  ttéémmooiiggnnaanntt  dduu  bboonn  ppoossiittiioonnnneemmeenntt  ddee  ll’’aaiigguuiillllee  eenn  iinnttrraa  

mmuussccuullaaiirree..  [[113344]]  

  IInnddiiccaattiioonnss    

TToouuttee  ssppaassttiicciittéé  llooccaalliissééee  ssppéécciiaalleemmeenntt  lleess  mmuusscclleess  ddee  ppeettiitt  ccaalliibbrree  ((mmuusscclleess  ddee  llaa  ffaaccee  eett  

dduu  ccoouu))..  

LLeess  ddyyssttoonniieess  llooccaalliissééeess..  

        CCeettttee  mméétthhooddee  eesstt  ll’’iinnddiiccaattiioonn  ddee  cchhooiixx  ddaannss  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddeess  ddyysspphhoonniieess  

oorroommaannddiibbuullaaiirreess,,  ddaannss  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddeess  mmuusscclleess  ooccuulloommootteeuurrss,,  ddeess  sspphhiinncctteerrss  aauu  ccoouurrss  ddee  llaa  

ddyyssssyynneerrggiiee  vvééssiiccoosspphhiinnccttéérriieennnnee  oouu  dduu  ddééttrruussoorr  lloorrss  ddee  ll’’hhyyppeerraaccttiivviittéé  vvééssiiccaallee..  [[113344]]                  

  AAvvaannttaaggeess  

RReeppéérraaggee  mmuussccuullaaiirree  pprréécciiss  aavveecc  uunn  ppoossiittiioonnnneemmeenntt  ooppttiimmaall  ddaannss  uunn  eennddrrooiitt  rriicchhee  eenn  ffiibbrreess  

mmuussccuullaaiirreess..    
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GGrraaccee  àà  llaa  pprréécciissiioonn  ppeennddaanntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn,,  eellllee  ppeerrmmeett  ddee  ddiimmiinnuueerr  llee  rriissqquuee  ddee  ddiiffffuussiioonn  dduu  

pprroodduuiitt  iinnjjeeccttéé,,  ssuusscceeppttiibbllee  dd’’êêttrree  àà  llaa  bbaassee  ddeess  pphhéénnoommèènneess  dd’’aauuttoo  iimmmmuunniissaattiioonn  eett  ddee  

rrééssiissttaannccee  àà  llaa  BBoonnttAA  aapprrèèss  pplluussiieeuurrss  iinnjjeeccttiioonnss..  [[113344]]  

  IInnccoonnvvéénniieennttss  eett  lliimmiitteess    

  MMéétthhooddee  iinnvvaassiivvee,,  ddoouulloouurreeuussee..  

  IInnaacccceessssiibbiilliittéé  ddee  cceerrttaaiinnss  mmuusscclleess  pprrooffoonnddss..  

  LLaa  nnoonn  ddiissppoonniibbiilliittéé  ddeess  aappppaarreeiillss  dd’’EEMMGG  aauu  nniivveeaauu  ddee  ttoouutteess  lleess  ssttrruuccttuurreess  dd’’iinnjjeeccttiioonn  

ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee..  

  MMaaiittrriissee  ddee  ll’’oouuttiill  ééllééccttrroommyyooggrraapphhiiqquuee  [[113344]]  
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IIVV..  ÉÉttaatt  ddeess  lliieeuuxx  eett  cciirrccuuiittss  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eenn  AAllggéérriiee    

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ccoonnssttiittuuee  llaa  pprreemmiièèrree  ccaauussee  ddee  hhaannddiiccaapp  mmootteeuurr  cchheezz  ll’’eennffaanntt..  

LL’’AAsssseemmbbllééee  ggéénnéérraallee  ddee  ll’’OONNUU  aa  aaddooppttéé,,  llee  99  ddéécceemmbbrree  11997755,,  llaa  ddééccllaarraattiioonn  ssuurr  lleess  ddrrooiittss  

ddeess  ppeerrssoonnnneess  hhaannddiiccaappééeess,,  qquuii  ddééffiinniitt  ddeess  nnoorrmmeess  eenn  ffaavveeuurr  ddee  ll’’ééggaalliittéé  ddee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  cceettttee  

ccaattééggoorriiee  ddee  ppeerrssoonnnneess,,  eett  ddee  lleeuurr  iinnsseerrttiioonn  ssoocciiaallee..  LLee  tteexxttee  ccoommmmeennccee  ppaarr  ddoonnnneerr  llaa  pprreemmiièèrree  

ddééffiinniittiioonn  iinntteerrnnaattiioonnaallee  dduu  hhaannddiiccaapp  ::  ««  AArrttiiccllee  11  ––  LLee  tteerrmmee  ««  hhaannddiiccaappéé  »»  ddééssiiggnnee  ttoouuttee  

ppeerrssoonnnnee  ddaannss  ll’’iinnccaappaacciittéé  dd’’aassssuurreerr  ppaarr  eellllee--mmêêmmee  ttoouutt  oouu  ppaarrttiiee  ddeess  nnéécceessssiittééss  dd’’uunnee  vviiee  

iinnddiivviidduueellllee  oouu  ssoocciiaallee  nnoorrmmaallee,,  dduu  ffaaiitt  dd’’uunnee  ddééffiicciieennccee,,  ccoonnggéénniittaallee  oouu  nnoonn,,  ddee  sseess  ccaappaacciittééss  

pphhyyssiiqquueess  oouu  mmeennttaalleess  »»..  CCeettttee  ddééccllaarraattiioonn  pprréécciissee  qquu’’uunnee  ppeerrssoonnnnee  hhaannddiiccaappééee  ««  aa  lleess  mmêêmmeess  

ddrrooiittss  ffoonnddaammeennttaauuxx  qquuee  sseess  ccoonncciittooyyeennss  dduu  mmêêmmee  ââggee,,  ccee  qquuii  iimmpplliiqquuee  eenn  oorrddrree  pprriinncciippaall  

cceelluuii  ddee  jjoouuiirr  dd’’uunnee  vviiee  ddéécceennttee,,  aauussssii  nnoorrmmaallee  eett  ééppaannoouuiiee  qquuee  ppoossssiibbllee  »»  [[113355]]..    

ÀÀ  ttrraavveerrss  cceess  llooii,,  lleess  ééttaattss  oonntt  pprréévvuu  uunn  eennsseemmbbllee  ddee  ssttrruuccttuurreess  eett  dd’’aauuxxiilliiaaiirreess,,  aaffiinn  dd’’aassssuurreerr  

llee  pprreemmiieerr  oobbjjeeccttiiff  qquu’’eesstt  ll’’aauuttoonnoommiiee..  CCeeccii  ddiitt,,  llee  ttyyppee  eett  llaa  ssoommmmee  ddee  llaa  pprreessttaattiioonn  ddééppeenndd  

dduu  ddeeggrréé,,  dduu  ttyyppee  eett  ddee  llaa  nnaattuurree  dduu  hhaannddiiccaapp..  CCeess  pprreessttaattiioonnss  ppeeuuvveenntt  êêttrree  ddeess  aamméénnaaggeemmeennttss  

dduu  ddoommiicciillee,,  dduu  vvééhhiiccuullee,,  ccoommmmee  ççaa  ppeeuutt  êêttrree  ddeess  aaiiddeess  oouu  ddeess  ppeennssiioonnss  ssppéécciiaalliissééeess,,  eett  ccee  eenn  

oouuttrree,,  ddee  ll’’aaiiddee  hhuummaaiinnee  ssppéécciiaalliissééee,,  tteelllleess  qquuee  ll’’aauuxxiilliiaaiirree  ssccoollaaiirree,,  ll’’aassssiissttaannttee  ssoocciiaallee,,  

ppeerrssoonnnneellss  mmééddiiccaall  eett  ppaarraammééddiiccaall  ppoouurr  ddeess  ssooiinnss  àà  ddoommiicciillee  ppoouurr  lleess  ccaass  ddee  ppoollyyhhaannddiiccaapp  

[[113366]]    

LL’’ééttaatt  AAllggéérriieenn,,  aa  pprréévvuu  uunnee  pprrootteeccttiioonn  eett  uunnee  iinnsseerrttiioonn  ddeess  ppeerrssoonnnneess  eenn  ssiittuuaattiioonn  ddee  

hhaannddiiccaapp,,  eett  ccee  ppaarr  llaa  llooii  nnuumméérroo  0022--0099  dduu  88  mmaaii  22000022  rreellaattiivvee  àà  llaa  pprrootteeccttiioonn  eett  àà  llaa  

pprroommoottiioonn  ddeess  ppeerrssoonnnneess  hhaannddiiccaappééeess,,  ppuubblliiééee  aauu  jjoouurrnnaall  ooffffiicciieell  dduu  22000022--0055--1144,,  nnoo  3344,,  pppp..  55--

99..  LLaa  cciittaattiioonn  eesssseennttiieellllee  ddee  cceettttee  llooii  eesstt    ::  ««    LLaa  pprrootteeccttiioonn  eett  llaa  pprroommoottiioonn  ddeess  ppeerrssoonnnneess  

hhaannddiiccaappééeess  oonntt  ppoouurr  bbuutt  nnoottaammmmeenntt  dd''aassssuurreerr  uunn  eennsseeiiggnneemmeenntt  oobblliiggaattooiirree  eett  uunnee  ffoorrmmaattiioonn  

pprrooffeessssiioonnnneellllee,,  dd''aassssuurreerr  ll''iinnsseerrttiioonn  eett  ll''iinnttééggrraattiioonn  aauuxx  ppllaannss  ssoocciiaall  eett  pprrooffeessssiioonnnneell,,  ddee  

ggaarraannttiirr  uunn  rreevveennuu  mmiinniimmuumm,,  eett  ddee  ccrrééeerr  lleess  ccoonnddiittiioonnss  dd''uunnee  ppaarrttiicciippaattiioonn  àà  llaa  vviiee  

ééccoonnoommiiqquuee  eett  ssoocciiaallee  ((cchhaappiittrree  II))..  CCoonnttiieenntt  ddeess  ddiissppoossiittiioonnss  rreellaattiivveess  àà  llaa  pprréévveennttiioonn  dduu  

hhaannddiiccaapp  ((cchhaappiittrree  IIII)),,  eett  àà  ll''éédduuccaattiioonn,,  llaa  ffoorrmmaattiioonn  pprrooffeessssiioonnnneellllee,,  llaa  rréééédduuccaattiioonn  

ffoonnccttiioonnnneellllee  eett  llaa  rrééaaddaappttaattiioonn  ((cchhaappiittrree  IIIIII))..  LLee  cchhaappiittrree  IIVV,,  rreellaattiiff  àà  ll''iinnsseerrttiioonn  eett  àà  

ll''iinnttééggrraattiioonn  ssoocciiaalleess,,  pprréévvooiitt  nnoottaammmmeenntt  qquu’’aauuccuunnee  ddiissccrriimmiinnaattiioonn  nnee  ppeeuutt  êêttrree  ffaaiittee  eenn  

mmaattiièèrree  ddee  ttrraavvaaiill  oouu  dd''eemmppllooii..  LLee  cchhaappiittrree  VV  ccoonncceerrnnee  llaa  vviiee  ssoocciiaallee  eett  llee  bbiieenn--êêttrree  ddeess  

ppeerrssoonnnneess  hhaannddiiccaappééeess..  CCrrééee,,  aauupprrèèss  dduu  mmiinniissttrree  cchhaarrggéé  ddee  llaa  pprrootteeccttiioonn  ssoocciiaallee,,  uunn  ccoonnsseeiill  

nnaattiioonnaall  ddeess  ppeerrssoonnnneess  hhaannddiiccaappééeess  rreessppoonnssaabbllee  ddee  cceettttee  ccaattééggoorriiee  ddee  ppeerrssoonnnneess..  ((CChhaappiittrree  

VVII))  »»  [[113377]]..    
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CCeettttee  llooii  aa  ppoouurr  oobbjjeeccttiiff  ddee  pprroommoouuvvooiirr,,  pprroottééggeerr  eett  aassssuurreerr  lleess  ddrrooiittss  ddeess  ppeerrssoonnnneess  

hhaannddiiccaappééeess  qquuee  ccee  ssooiitt  llaa  ddiiggnniittéé,,  ll’’ééggaalliittéé  ddeevvaanntt  llaa  llooii,,  lleess  ddrrooiittss  hhuummaaiinnss  tteellss  qquuee  llee  ddrrooiitt  àà  

ll’’aauuttoonnoommiiee,,  llee  ddrrooiitt  àà  ll’’aapppprreennttiissssaaggee,,  llee  ddrrooiitt  dd’’aaccccèèss  àà  ll’’aassssiissttaannccee  mmééddiiccaallee,,  aaiinnssii  qquuee  

ll’’iinntteerrddiiccttiioonn  ddee  ttoouuttee  ddiissccrriimmiinnaattiioonn  oouu  mmaallttrraaiittaannccee,,  qquueell  qquuee  ssooiitt  llee  nniivveeaauu  dduu  hhaannddiiccaapp..  

IIll  eenn  rreessssoorrtt  qquuee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  nn’’eesstt  ppaass  qquuee  mmééddiiccaallee,,  mmaaiiss  eellllee  

ccoommppoorrttee  pplluussiieeuurrss  vvoolleettss  iinnttrriiqquuééss,,  qquuii  ssoonntt  ttoouuss  aauussssii  iimmppoorrttaannttss  lleess  uunnss  qquuee  lleess  aauuttrreess..  MMaaiiss  

bbiieenn  qquuee  llaa  llooii  aaiitt  pprréévvuu  ttoouutt  llee  cciirrccuuiitt  eett  ttoouutteess  lleess  iinnssttiittuuttiioonnss  rreessppoonnssaabblleess  ddee  llaa  pprriissee  eenn  

cchhaarrggee  eett  ddee  llaa  pprroommoottiioonn  ddee  llaa  ppeerrssoonnnnee  hhaannddiiccaappééee,,  hhééllaass,,  ssuurr  llee  tteerrrraaiinn  oonn  ssee  rreettrroouuvvee  ffaaccee  àà  

uunn  ddééffiicciitt  ffllaaggrraanntt  ddee  cceess  ééttaabblliisssseemmeennttss  eennggeennddrraanntt  aaiinnssii  uunnee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  aallééaattooiirree  eett  nnoonn  

ccooddiiffiiééee,,  qquuii  rreessttee  cceennttrraalliissééee  ssuurr  lleess  ggrraannddeess  vviilllleess  dduu  ppaayyss..  

SSuurr  llee  ppllaann  mmééddiiccaall,,  iill  eesstt  iimmppoorrttaanntt  ddee  ssiiggnnaalleerr,,  llee  mmaannqquuee  ddee  ssttrruuccttuurreess  hhoossppiittaalliièèrreess  

ssppéécciiaalliissééeess  ddaannss  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  PPCC,,  eett  llee  mmaannqquuee  ddeess  ppllaatteeaauuxx  tteecchhnniiqquueess  

pplluurriiddiisscciipplliinnaaiirreess  nnéécceessssaaiirreess  àà  ccee  ttyyppee  ddee  ppaatthhoollooggiiee..  SSaannss  oouubblliieerr  llee  mmaannqquuee  dduu  ppeerrssoonnnneell  

ssooiiggnnaanntt  qquuaalliiffiiéé,,  ssuurrttoouutt  lleess  aassssiissttaanntteess  ssoocciiaalleess,,  lleess  kkiinnééssiitthhéérraappeeuutteess,,  lleess  ppssyycchhoommoottrriicciieennss,,  

lleess  oorrtthhoopphhoonniisstteess  eett  lleess  eerrggootthhéérraappeeuutteess..  
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1. Structure de l’étude  

IIll  ss’’aaggiitt   dd’’uunnee  ééttuuddee  cclliinniiqquuee  oobbsseerrvvaattiioonnnneellllee  pprroossppeeccttiivvee  mmoonnoocceennttrriiqquuee  ccoommppaarraattiivvee  eennttrree  

ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ddee  ppaattiieennttss,,  pprréésseennttaanntt  uunnee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  eett  ttrraaiittééss  ppaarr  iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA..  

LLee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  ssttiimmuullaatteeuurr  éélleeccttrriiqquuee  ttaannddiiss  qquuee  llee  sseeccoonndd  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee..  

CCeettttee  ééttuuddee  aa  ééttéé  rrééaalliissééee  aauu  sseerrvviiccee  ddee  mmééddeecciinnee  pphhyyssiiqquuee  eett  ddee  rrééaaddaappttaattiioonn  dduu  CCHHUU  DDoouuéérraa  

dduurraanntt  llaa  ppéérriiooddee  aallllaanntt  ddee  sseepptteemmbbrree  22001177  àà  ddéécceemmbbrree  22002200..    

2. Population de l’étude  

LL’’ééttuuddee  aa  iinncclluuee  ttoouuss  lleess  mmaallaaddeess  ppaarraallyyssééss  ccéérréébbrraauuxx  ssppaassttiiqquueess,,  aaddrreessssééss  aauu  sseerrvviiccee  ddee  MMPPRR  

DDoouuéérraa,,  aayyaanntt  nnéécceessssiittéé  uunn  ttrraaiitteemmeenntt  ppaarr  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((BBoonnttAA))..  

DDééffiinniittiioonn  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee    

CC’’eesstt  uunn  tteerrmmee  qquuii  ddééssiiggnnee  uunn  ggrroouuppee  ddee  ttrroouubblleess  ppeerrmmaanneennttss  dduu  ddéévveellooppppeemmeenntt  dduu  

mmoouuvveemmeenntt  eett  ddee  llaa  ppoossttuurree,,  rreessppoonnssaabblleess  ddee  lliimmiittaattiioonnss  dd’’aaccttiivviittéé,,  iimmppuuttaabblleess  àà  ddeess  

éévvèènneemmeennttss  oouu  aatttteeiinntteess  nnoonn  pprrooggrreessssiivveess  ssuurrvveennuuss  ssuurr  llee  cceerrvveeaauu  eenn  ddéévveellooppppeemmeenntt  dduu  ffœœttuuss  

oouu  dduu  nnoouurrrriissssoonn..  LLeess  ttrroouubblleess  mmootteeuurrss  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ssoonntt  ssoouuvveenntt  aaccccoommppaaggnnééss  ddee  

ttrroouubblleess  sseennssoorriieellss,,  ppeerrcceeppttiiffss,,  ccooggnniittiiffss,,  ddee  llaa  ccoommmmuunniiccaattiioonn  eett  dduu  ccoommppoorrtteemmeenntt,,  ppaarr  uunnee  

ééppiilleeppssiiee  eett  ppaarr  ddeess  pprroobbllèèmmeess  mmuussccuulloo--ssqquueelleettttiiqquueess  sseeccoonnddaaiirreess..  

3. Critères de sélection  

33..11    CCrriittèèrreess  dd’’iinncclluussiioonn    

EEnnffaanntt  aatttteeiinntt  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ssppaassttiiqquuee  

ÂÂggéé  eennttrree  0022  eett  1155  aannss    

PPrréésseennttaanntt  uunn  ppootteennttiieell  ddee  mmiissee  ddeebboouutt  eett  //  oouu  ddee  mmaarrcchhee  

DDééjjàà  iinnjjeeccttéé  aavveecc  uunn  ddééllaaii  dd’’iinnjjeeccttiioonn  qquuii  ddééppaassssee  66  mmooiiss  

33..22  CCrriittèèrreess  ddee  nnoonn  iinncclluussiioonn    

SSppaassttiicciittéé  sseeccoonnddaaiirree  àà  uunnee  ppaatthhoollooggiiee  aauuttrree  qquuee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee..  

EEnnffaanntt  ggrraabbaattaaiirree  ssaannss  aauuccuunnee  aaccqquuiissiittiioonn  mmoottrriiccee..  
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4. Taille de l’échantillon  

LLaa  ttaaiillllee  ddee  ll’’éécchhaannttiilllloonn  aa  ééttéé  ccaallccuullééee  aavveecc  llee  llooggiicciieell  OOppeenn  ééppii  eenn  ccoonnssiiddéérraanntt  lleess  ppaarraammèèttrreess  

ssuuiivvaannttss  ::  

PPrréévvaalleennccee  ddee  llaa  PPCC  eessttiimmééee  àà  22  ‰‰..  

  LLee  rriissqquuee    àà  0055  %%  

  PPuuiissssaannccee  ddee  ll’’ééttuuddee  àà  8800  %%..    

LLee  NNSSNN  ccaallccuulléé  ddeevvrraaiitt  êêttrree  ddee  112288  ppaattiieennttss..      

55..    CCrriittèèrreess  ddee  jjuuggeemmeenntt    

LLaa  BBoonnttAA  eesstt  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ffooccaall  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  llee  pplluuss  uuttiilliisséé,,  eett  ppoouurr  eenn  jjuuggeerr  ll’’eeffffiiccaacciittéé,,  

nnoouuss  aavvoonnss  eeuu  rreeccoouurrss  àà  uunn  eennsseemmbbllee  ddee  ccrriittèèrreess  cclliinniiqquueess,,  qquuii  oonntt  ééttéé  éévvaalluuééss  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  

ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA..  

55..11    ÉÉcchheellllee  dd’’AAsshhwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee  ((MMAASS))  ::    

EEcchheellllee  qquuaannttiittaattiivvee  ppeerrmmeettttaanntt  uunnee  mmeessuurree  oorrddiinnaallee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ;;  CC’’eesstt  uunnee  éécchheellllee  ccllaaiirree,,  

ffiiaabbllee  uuttiillee  eett  vvaalliiddééee,,  eenn  pplluuss  dduu  ffaaiitt  qquu’’eellllee  ssooiitt  llaa  pplluuss  uuttiilliissééee  eenn  pprraattiiqquuee  qquuoottiiddiieennnnee  aaiinnssii  

qquuee  ddaannss  llaa  lliittttéérraattuurree  sscciieennttiiffiiqquuee  ((uuttiilliissééee  ccoommmmee  ccrriittèèrree  ddee  jjuuggeemmeenntt  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  ppaarr  llaa  

BBoonnttAA  ddaannss  pplluuss  ddee  8899  %%  ddeess  ééttuuddeess  ppuubblliiééeess))  [[8833]]    

LL’’éécchheellllee  dd’’AAsshhwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee  ((MMAASS))  éévvaalluuee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ssuurr  ddiifffféérreenntteess  aarrttiiccuullaattiioonnss  ddeess  

mmeemmbbrreess  ssuuppéérriieeuurrss  oouu  iinnfféérriieeuurrss,,  àà  llaa  ffiinn  ddee  ll’’eexxaammeenn  oonn  aauurraa  uunnee  éévvaalluuaattiioonn  qquuaannttiittaattiivvee  

oobbjjeeccttiivvee  eexxaaccttee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé..  

IIll  ss’’aaggiitt  dd’’uunn  ssccoorree  oorrddiinnaall  ddee  00  àà  44,,  rraappiiddee  eett  ssiimmppllee  ddaannss  ssaa  rrééaalliissaattiioonn,,  lleeqquueell  eesstt  bbaasséé  ssuurr  llaa  

rrééssiissttaannccee  mmuussccuullaaiirree  aauu  rrééfflleexxee  dd’’ééttiirreemmeenntt..    

BBoonnnnee  vvaalliiddiittéé  iinntteerr  oobbsseerrvvaatteeuurr  ssuurrttoouutt  ppoouurr  llee  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr,,  mmaaiiss  eellllee  pprréésseennttee  uunnee  

ffaaiibbllee  ccaappaacciittéé  ddiissccrriimmiinnaattooiirree  ppoouurr  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddee  ffaaiibbllee  aammpplleeuurr..  
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      LL’’éécchheellllee  nnoouuss  ddoonnnnee  uunnee  ccoottaattiioonn  aallllaanntt  ddee  00  àà  44  ::  

  ««  00  »»  ::  PPaass  dd’’aauuggmmeennttaattiioonn  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree,,  

««  11  »»  ::  UUnnee  aauuggmmeennttaattiioonn  ddiissccrrèèttee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  ssee  mmaanniiffeessttaanntt  ppaarr  uunn  rreessssaauutt  ssuuiivvii  

dd’’uunn  rreellââcchheemmeenntt  oouu  ppaarr  uunnee  rrééssiissttaannccee  mmiinniimmee  àà  llaa  ffiinn  dduu  mmoouuvveemmeenntt,,  

««  11++  »»  ::  UUnnee  aauuggmmeennttaattiioonn  ddiissccrrèèttee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  ssee  mmaanniiffeessttaanntt  ppaarr  uunn  rreessssaauutt  ssuuiivvii  

dd’’uunnee  rrééssiissttaannccee  mmiinniimmee  ppeerrççuuee  ssuurr  mmooiinnss  ddee  llaa  mmooiittiiéé  ddee  ll’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree,,  

««  22  »»  ::  UUnnee  aauuggmmeennttaattiioonn  pplluuss  mmaarrqquuééee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  ttoouucchhaanntt  llaa  mmaajjeeuurree  ppaarrttiiee  ddee  

ll’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree,,  ll’’aarrttiiccuullaattiioonn  ppoouuvvaanntt  êêttrree  mmoobbiilliissééee  ffaacciilleemmeenntt,,  

««  33  »»  ::  UUnnee  aauuggmmeennttaattiioonn  iimmppoorrttaannttee  dduu  ttoonnuuss  mmuussccuullaaiirree  rreennddaanntt  llaa  mmoobbiilliissaattiioonn  ppaassssiivvee  

ddiiffffiicciillee,,  

««  44  »»  ::  LL’’aarrttiiccuullaattiioonn  ccoonncceerrnnééee  eesstt  ffiixxééee  eenn  fflleexxiioonn  oouu  eenn  eexxtteennssiioonn  ((aabbdduuccttiioonn  oouu  aadddduuccttiioonn))  
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55..22      VVoolleett  dd’’aabbdduuccttiioonn      

CC’’eesstt  uunn  éélléémmeenntt  eesssseennttiieell  dduu  bbiillaann  aarrttiiccuullaaiirree  cchheezz  ll’’eennffaanntt  ccéérréébbrroolléésséé,,  qquuii  ppeerrmmeett  dd’’éévvaalluueerr  

llee  ddeeggrréé  dd’’eexxtteennssiibbiilliittéé  ddeess  mmuusscclleess  aadddduucctteeuurrss  ddeess  hhaanncchheess..  IIll  ssee  ffaaiitt  ssuurr  uunn  eennffaanntt  eenn  

ddééccuubbiittuuss  ddoorrssaall,,  eett  oonn  eeffffeeccttuuee  uunnee  aabbdduuccttiioonn  ddeess  ddeeuuxx  hhaanncchheess  ssiimmuullttaannéémmeenntt,,  ttoouutt  eenn  ffiixxaanntt  

lleess  hhaanncchheess  eett  lleess  ggeennoouuxx  eenn  fflleexxiioonn,,  eennssuuiittee  oonn  ccaallccuullee  ll’’aannggllee  ffoorrmméé  ppaarr  lleess  ddeeuuxx  fféémmuurrss  eenn  

ssee  sseerrvvaanntt  dd’’uunn  ggoonniioommèèttrree  ((FFiigg..2211))..  CCeettttee  mmeessuurree  nnoouuss  rreennsseeiiggnnee  ssuurr  ll’’eexxtteennssiibbiilliittéé  ddeess  

aadddduucctteeuurrss  ((aadddd  ddee  hhaanncchhee))  eett  ll’’aabbdduuccttiioonn  ddeess  hhaanncchheess,,  nnoouuss  ccoonnssttiittuuaanntt  aaiinnssii  uunn  ssiiggnnee  ddee  

ssuurrvveeiillllaannccee  ppoouurr  llaa  ssttaabbiilliittéé  ddeess  hhaanncchheess..  UUnn  vvoolleett  dd’’aabbdduuccttiioonn  iinnfféérriieeuurr  oouu  ééggaall  àà  7700  eesstt  

ccoonnssiiddéérréé  ccoommmmee  lliimmiittéé..  [[113388--113399]]            

  

Figure 21 : Mesure du volet d'abduction de la hanche (collection personnelle) 
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55..33    AAnnggllee  ppoopplliittéé  

AAuuttrree  éélléémmeenntt  cclléé  ddee  ll’’eexxaammeenn  aarrttiiccuullaaiirree..  CCeelluuii--ccii  ccoonnssiissttee  eenn  llaa  mmeessuurree  ddee  ll''aannggllee  ffoorrmméé  

eennttrree  ll''hhoorriizzoonnttaall  eett  ll''aaxxee  ddee  llaa  jjaammbbee..  LLaa  hhaanncchhee  ééttaanntt  ffiixxééee  àà  9900°°  ddee  fflleexxiioonn,,  llee  mmeemmbbrree  

ooppppoosséé  eesstt  eenn  eexxtteennssiioonn  ppeennddaanntt  qquuee  llee  ggeennoouu  eesstt  aammeennéé  eenn  eexxtteennssiioonn  ppaarr  ll’’eexxaammiinnaatteeuurr  

((FFiigg..2222))..  IIll  ffaauutt  vvéérriiffiieerr  qquuee  llee  ppaattiieenntt  nnee  ««  ttrriicchhee  »»  ppaass  eenn  rrééaalliissaanntt  uunnee  lloorrddoossee  lloommbbaaiirree,,  LLee  

mmoouuvveemmeenntt  dd’’eexxtteennssiioonn  dduu  ggeennoouu  eesstt  aarrrrêêttéé  lloorrssqquu’’oonn  ppeerrççooiitt  uunnee  rrééttrroovveerrssiioonn  dduu  bbaassssiinn..    

CCeett  eexxaammeenn  rreeffllèèttee  ll’’eexxtteennssiibbiilliittéé  ddeess  mmuusscclleess  iisscchhiioo--jjaammbbiieerrss  ((IIJJ))..  LLaa  mmeessuurree  eesstt  ppoossiittiivvee  ssii  

eellllee  eesstt  aauu--ddeessssuuss  ddee  llaa  lliiggnnee  hhoorriizzoonnttaallee  eett  nnééggaattiivvee  ssii  eellllee  eesstt  eenn  ddeessssoouuss..  [[113399--114400--114411]]    

PPoouurr  lleess  rrééssuullttaattss,,  oonn  mmeessuurree  ll’’aannggllee  aauu--ddeessssuuss  ddee  ll’’hhoorriizzoonnttaallee  oouu  llee  ggeennoouu  eesstt  ddééjjàà  àà  9900°°  ddee  

fflleexxiioonn  ppuuiiss  oonn  rraajjoouuttee  ll’’aannggllee  ccaallccuulléé..  EExxeemmppllee  ::  9900°°++5500°°,,  9900°°++6600°°  

  

FFiigguurree  2222  ::  MMeessuurree  ddee  ll''aannggllee  ppoopplliittéé  ((ccoolllleeccttiioonn  ppeerrssoonnnneellllee))    

  

  

  

  



Chapitre 04 : Patients & méthodes 

Évaluation des résultats de l’injection de Toxine Botulique, chez l’enfant paralysé cérébral âgé 

entre 02 & 15ans, en utilisant deux techniques : l’électrostimulation et l’échographie. 

Page | 66 

 

55..44  TTeesstt  ddee  SSiillvveerr--SSkkiioolldd  

IIll  mmeessuurree  llaa  ddoorrssiifflleexxiioonn  ddee  ll''aarrttiiccuullaattiioonn  ddee  llaa  cchheevviillllee  aavveecc  llee      ggeennoouu  fflléécchhii  àà  9900  ddeeggrrééss,,  ppuuiiss  

aavveecc  llee  ggeennoouu  tteenndduu,,  eett  ccee,,  ppoouurr  ffaaiirree  llaa  ppaarrtt  eennttrree  llaa  ppaarrttiicciippaattiioonn  ddeess  mmuusscclleess  GGaassttrrooccnneemmiiuuss  

eett  cceellllee  dduu  SSoolleeuuss  ddaannss  ll’’ééqquuiinn,,  llee  ttoouutt  ddaannss  llee  ccaass  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  dduu  mmuussccllee  TTrriicceeppss  ssuurraaee  

((TTSS))..  LLaa  fflleexxiioonn  ddoorrssaallee  ddiimmiinnuuee  qquuaanndd  oonn  ppaassssee  ddee  llaa  fflleexxiioonn  àà  ll’’eexxtteennssiioonn  dduu  ggeennoouu,,  ccaarr  lleess  

GGaassttrrooccnneemmiiuuss  ssoonntt  eenn  tteennssiioonn..  AAuu  ccoonnttrraaiirree  ssii  sseeuull  llee  SSoolleeuuss  eesstt  hhyyppeerrttoonniiqquuee  oouu  rrééttrraaccttéé,,  llaa  

lliimmiittaattiioonn  rreessttee  llaa  mmêêmmee  eenn  fflleexxiioonn  oouu  eenn  eexxtteennssiioonn  dduu  ggeennoouu..  [[114400]]  

LLee  tteesstt  eesstt  eeffffeeccttuuéé  cchheezz  llee  ppaattiieenntt  aassssiiss  oouu  eenn  ddééccuubbiittuuss  ddoorrssaall..  LLeess  ddeeuuxx  mmaaiinnss  ddee  

ll’’eexxaammiinnaatteeuurr  ssoonntt  uuttiilliissééeess  ppoouurr  eexxééccuutteerr  llaa  tteecchhnniiqquuee,,  uunnee  mmaaiinn  nneeuuttrraalliissaanntt  eett  bbllooqquuaanntt  

ll''aarrttiiccuullaattiioonn  ssoouuss--ttaalliieennnnee  eett  ll''aauuttrree  ssttaabbiilliissaanntt  ll''aavvaanntt--ppiieedd,,  aaffiinn  dd''iissoolleerr  llee  mmoouuvveemmeenntt  ddee  

ll''aarrttiiccuullaattiioonn  ddee  llaa  cchheevviillllee  qquuii  eesstt  ppoorrttéé  eenn  ddoorrssiifflleexxiioonn  aavveecc  llee  ggeennoouu  eenn  eexxtteennssiioonn  

ccoommppllèèttee,,  LLaa  mmeessuurree  eesstt  aaiinnssii  pprriissee  ggeennoouu  fflléécchhii  àà  9900  ddeeggrrééss,,  ppaarr  aavvaanntt  qquuee  llee  tteesstt  nnee  ssooiitt  

rrééppééttéé  aavveecc  llee  ggeennoouu  tteenndduu  ((FFiigg..2233))..  [[114400--114422]]  

  

FFiigguurree  2233  ::  MMeessuurree  dduu  SSiillvveerr--SSkkiioolldd  ((ccoolllleeccttiioonn  ppeerrssoonnnneellllee))  
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55..55    ÉÉcchheellllee  ffoonnccttiioonnnneellllee  GGMMFFCCSS  

  CC’’eesstt  ll’’aabbrréévviiaattiioonn  ddee  GGrroossss  MMoottoorr  FFuunnccttiioonn  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  SSyysstteemm  qquuii  eesstt  uunn  ssyyssttèèmmee  ddee  

ccllaassssiiffiiccaattiioonn  ddee  llaa  ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee  gglloobbaallee..  IIll  eesstt  ccoommppoosséé  ddee  0055  nniivveeaauuxx  eett  ssee  bbaassee  aauuttaanntt  

ssuurr  lleess  ccaappaacciittééss  ffoonnccttiioonnnneelllleess  ddeess  eennffaannttss  lloorrss  ddeess  aaccttiivviittééss  ddee  llaa  vviiee  qquuoottiiddiieennnnee,,  qquuee  ssuurr  lleess  

rreessttrriiccttiioonnss  eett  lleess  lliimmiittaattiioonnss  ffoonnccttiioonnnneelllleess  ((aaiiddeess  tteecchhnniiqquueess  àà  llaa  mmaarrcchhee,,  aappppaarreeiillllaaggee))  

((FFiigg..2244))  [[114433]]..  CC’’eesstt  uunnee  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  vvaalliiddee,,  ffiiaabbllee,,  ssttaabbllee,,  eett  eellllee  ccoonnssttiittuuee  uunnee  mméétthhooddee  

cclliinniiqquueemmeenntt  ppeerrttiinneennttee  ppoouurr  llaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  eett  llaa  pprrééddiiccttiioonn  ddee  llaa  ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee  cchheezz  lleess  

eennffaannttss  aatttteeiinnttss  ddee  PPCC,,  ââggééss  ddee  0022  àà  1188  aannss..    

  

FFiigguurree  2244  ::  ÉÉcchheellllee  GGMMFFCCSS  [[114433]]
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55..66    EEVVAA  ddoouulleeuurr    

LL’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  llaa  ddoouulleeuurr  ppeennddaanntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee,,  eesstt  bbaassééee  ssuurr  uunnee  

éécchheellllee  qquuii  eesstt  ll’’EEVVAA  ddoouulleeuurr,,  oouu  éécchheellllee  vviissuueellllee  aannaallooggiiqquuee  ddee  llaa  ddoouulleeuurr,,  qquuii  eesstt  uunn  ssccoorree  

oorrddiinnaall,,  ppeerrmmeettttaanntt  uunnee  éévvaalluuaattiioonn  pprréécciissee  ddee  llaa  ddoouulleeuurr,,  ssooiitt  ppaarr  llee  ppaattiieenntt  lluuii--mmêêmmee  ssooiitt  ppaarr  

lleess  ppaarreennttss..  NNoouuss  aavvoonnss  ddeemmaannddéé  àà  ll’’eennffaanntt,,  oouu  àà  ssoonn  ppaarreenntt,,  ddee  nnoouuss  ddééccrriirree  llaa  ddoouulleeuurr  

rreesssseennttiiee  ppeennddaanntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA,,  eenn  ppllaaççaanntt  llee  ddooiiggtt  ssuurr  ll‘‘éémmoottiiccoonn  qquuii  llee  rreepprréésseennttee,,  

eett  oonn  lliitt  llaa  ccoottaattiioonn  ssuurr  llee  vveerrssoo  ddee  llaa  rréégglleettttee..  CCeettttee  éécchheellllee  nnoouuss  ddoonnnnee  uunnee  aapppprréécciiaattiioonn  ddee  llaa  

ddoouulleeuurr  ppoouuvvaanntt  aalllleerr  ddee  00  àà  1100..  ((00  ::  AAbbsseennccee  ddee  ddoouulleeuurr,,  1100  ::  ddoouulleeuurr  eexxttrrêêmmee))((FFiigg..  2255))[[114444]]  

  

FFiigguurree2255  ::  ÉÉcchheellllee  vviissuueellllee  aannaallooggiiqquuee  ddee  llaa  ddoouulleeuurr  EEVVAA  ddoouulleeuurr  [[114444]]  
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5. Déroulement de l’étude  

LL’’ééttuuddee  ss’’eesstt  ddéérroouullééee  aauu  sseerrvviiccee  MMPPRR  dduu  CCHHUU  DDoouuéérraa,,  oouu  llee  rreeccrruutteemmeenntt  ddeess  ppaattiieennttss  ss’’eesstt  

ffaaiitt  aauuxx  ddeeuuxx  ccoonnssuullttaattiioonnss  ssppéécciiaalliissééeess  ddee  PPCC..  LLeess  mmaallaaddeess  iinncclluuss  oonntt  ééttéé  aaddrreessssééss  ddee  

ddiifffféérreennttss  sseerrvviicceess  ::  nneeuurroollooggiiee,,  ppééddiiaattrriiee,,  cchhiirruurrggiiee  oorrtthhooppééddiiqquuee  eett  MMPPRR..  

  UUnn  eennsseemmbbllee  ddee  mmooyyeennss  mmaattéérriieellss  oonntt  ééttéé  nnéécceessssaaiirreess  àà  llaa  rrééaalliissaattiioonn  ddee  cceettttee  ééttuuddee,,  

eesssseennttiieelllleemmeenntt  ::  ll’’éécchhooggrraapphhee,,  ll’’aappppaarreeiill  dd’’éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn,,  llee  ggoonniioommèèttrree  eett  llee  ppèèssee  

ppeerrssoonnnnee,,  aaiinnssii  qquuee  llee  ccoonnssoommmmaabbllee  nnéécceessssaaiirree  ppoouurr  ll’’iinnjjeeccttiioonn  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA..    

LLee  ssuuiivvii  ddeess  mmaallaaddeess  aa  ééttéé  oorrggaanniisséé  eenn  qquuaattrree  ccoonnssuullttaattiioonnss  ::  

VV00  ::  vviissiittee  dd’’iinncclluussiioonn..    

VV11  ::  ssééaannccee  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  

VV22  ::  ccoonnttrrôôllee  pprrééccooccee  ppoosstt  iinnjjeeccttiioonn,,  ssee  ffaaiitt  eennttrree  ((33  eett  44))  sseemmaaiinnee  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  

VV33  ::  ccoonnttrrôôllee  ffiinnaall,,  aapprrèèss  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  gglloobbaallee,,  ssee  ffaaiitt  eennttrree  ((33eett  66))  mmooiiss  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn..  

66..11    LLeess  ddoonnnnééeess  cclliinniiqquueess    

LL’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee  ddééttaaiilllléé  eett  mmiinnuuttiieeuuxx,,  ddeevvaaiitt  pprréécciisseerr  ttoouutteess  lleess  ccaarraaccttéérriissttiiqquueess  cclliinniiqquueess  

ddee  ll’’eennffaanntt  mmaallaaddee..  LL’’iinntteerrrrooggaattooiirree  eeffffeeccttuuéé  eenn  ggéénnéérraall  aauupprrèèss  ddee  llaa  mmaammaann,,  ddeevvrraaiitt  êêttrree  

aapppprrooffoonnddii  aaffiinn  ddee  rreelleevveerr  ttoouutteess  lleess  ddoonnnnééeess  nnéécceessssaaiirreess  ppoouurr  ll’’ééttuuddee  ::  

AAnnttééccééddeennttss  ffaammiilliiaauuxx  ddee  ll’’eennffaanntt  ::  ââggee  ddee  llaa  mmèèrree  àà  llaa  nnaaiissssaannccee  ddee  ll’’eennffaanntt  mmaallaaddee,,  nnoottiioonn  

ddee  ccoonnssaanngguuiinniittéé..  

DDéérroouulleemmeenntt  ddee  llaa  ggrroosssseessssee  eett  ddee  ll’’aaccccoouucchheemmeenntt  ((ddeemmaannddeerr  llee  ccaarrnneett  ddee  ssaannttéé)),,  ssuuiivvii  ddee  llaa  

ggrroosssseessssee,,  nnoottiioonn  ddee  pprréémmaattuurriittéé,,  vvooiiee  ddee  ll’’aaccccoouucchheemmeenntt,,  nnoottiioonn  ddee  ssoouuffffrraannccee  ffœœttaallee,,  

hhoossppiittaalliissaattiioonn  eenn  nnééoonnaattoollooggiiee,,  ssccoorree  dd’’AAppggaarr..  CCeess  éélléémmeennttss  nnoouuss  oonntt  ppeerrmmiiss  dd’’iiddeennttiiffiieerr  lleess  

ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee..  

DDéévveellooppppeemmeenntt  ppssyycchhoommootteeuurr  ddee  ll’’eennffaanntt  eenn  pprréécciissaanntt  ll’’ââggee  ddee  ll’’eennffaanntt  ppoouurr  ::  llaa  tteennuuee  ddee  ttêêttee,,  

llee  pprreemmiieerr  ssoouurriirree,,  llaa  ppoossiittiioonn  aassssiissee,,  llaa  ppoossiittiioonn  ddeebboouutt  eett  llaa  mmaarrcchhee..  NNoouuss  ddeevvrroonnss  pprréécciisseerr  

ééggaalleemmeenntt  ll’’ééttaatt  ppssyycchhoo  iinntteelllleeccttuueell  ddee  ll’’eennffaanntt  aaiinnssii  qquuee  ll’’eexxiisstteennccee  ddee  ddééffiicciitt  iinntteelllleeccttuueell  

ddaannss  llee  ccaass  ooùù  ll’’eennffaanntt  eesstt  eenn  ââggee  ssccoollaaiirree..  

HHiissttooiirree  ddee  llaa  mmaallaaddiiee,,  ddéébbuutt  dduu  ssuuiivvii  mmééddiiccaall,,  ââggee  dduu  ddiiaaggnnoossttiicc,,  mmoottiiff  ddee  ccoonnssuullttaattiioonn,,  

rrééccuuppéérreerr  lleess  eexxaammeennss  ccoommpplléémmeennttaaiirreess  eett//  oouu  lleess  ccoommpptteess  rreenndduuss  mmééddiiccaauuxx  aannttéérriieeuurrss,,  ddaattee  

ddee  ssuuiivvii  eenn  MMPPRR,,  rreecchheerrcchheerr  llaa  nnoottiioonn  dd’’aaffffiilliiaattiioonn  àà  llaa  ssééccuurriittéé  ssoocciiaallee,,  eett  llaa  pprréésseennccee  oouu  nnoonn  

ddee  llaa  ccaarrttee  ddee  hhaannddiiccaapp..  
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LLeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ::  rreepprréésseennttééss  ppaarr  ll’’aaddhhééssiioonn  ddeess  ppaarreennttss  aauu  

pprroottooccoollee  tthhéérraappeeuuttiiqquuee,,  ll’’oobbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess  eett  ddeess  oorrtthhèèsseess,,  eett  llaa  pprraattiiqquuee  rréégguulliièèrree  ddee  llaa  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee..  NNoouuss  nnoouuss  ssoommmmeess  iinnttéérreesssséé  àà  cceess  ffaacctteeuurrss  aaffiinn  dd’’éévvaalluueerr  lleeuurr  ddeeggrréé  

dd’’iinnfflluueennccee  ssuurr  lleess  rrééssuullttaattss  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee..  PPoouurr  cceettttee  éévvaalluuaattiioonn,,  nnoouuss  aavvoonnss  oobbsseerrvvéé  

ll’’aattttiittuuddee  ddeess  ppaarreennttss  aauuxxqquueellss  nnoouuss  aavvoonnss  ppoosséé  ddeess  qquueessttiioonnss,,  ssuurr  ll’’oobbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess  

dd’’aassssoouupplliisssseemmeenntt,,  llee  ppoorrtt  rréégguulliieerr  ddeess  oorrtthhèèsseess  ddee  bboonn  ppoossiittiioonnnneemmeenntt  eett//oouu  lleess  oorrtthhèèsseess  ddee  

mmaarrcchhee,,  llee  nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  pprraattiiqquuééeess  eenn  mmooyyeennnnee,,  eett  ssuurr  llee  ccooppiinngg  ffaammiilliiaall  

gglloobbaall  ddaannss  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  ll’’eennffaanntt..  

66..22    PPrroottooccoollee  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee    

66..22..11    LL’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA        

      EEllllee  aa  ccoonncceerrnnéé,,  ddaannss  nnoottrree  sséérriiee,,  uunn  ttoottaall  ddee  118800  ppaattiieennttss  rrééppaarrttiiss  eenn  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ::  

LLee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee,,  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  ééllééccttrroossttiimmuullaatteeuurr..    

LLee  ddeeuuxxiièèmmee  ggrroouuppee,,  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhooggrraapphhee  aavveecc  uunnee  ssoonnddee  lliinnééaaiirree..  

UUnnee  pprréémmééddiiccaattiioonn  ppaarr  dduu  ppaarraaccééttaammooll  àà  rraaiissoonn  ddee  1155  mmgg//KKgg  aa  ééttéé  rreeccoommmmaannddééee..  

UUnn  ccoonnsseenntteemmeenntt  aa  ééttéé  ssiiggnnéé  ppaarr  llee  ppèèrree  ddee  ll’’eennffaanntt  ((ccii--jjooiinntt  eenn  aannnneexxee  0011))  

LLeess  aaiigguuiilllleess  uuttiilliissééeess  ssoonntt  ddeess  aaiigguuiilllleess  ccoonncceennttrriiqquueess,,  ddoonntt  llaa  lloonngguueeuurr  eesstt  eennttrree  2255  eett  5500  mmmm..  

LLaa  ddoossee  ttoottaallee  iinnjjeeccttééee  vvaarriiee  sseelloonn  llee  ppooiiddss  ddee  ll’’eennffaanntt,,  eett  sseelloonn  llaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee  ::  

1100UUII//KKgg  ppoouurr  lleess  ffoorrmmeess  uunniillaattéérraalleess..  

2200UUII//KKgg  ppoouurr  lleess  ffoorrmmeess  bbiillaattéérraalleess..    

PPoouurr  llaa  ddoossee  iinnjjeeccttééee  ppaarr  mmuussccllee,,  llaa  ddoossee  mmiinniimmuumm  eeffffiiccaaccee  ddeevvaaiitt  êêttrree  ssuuppéérriieeuurree  oouu  ééggaallee  àà  

0033UUII//KKgg,,  ssaannss  ddééppaasssseerr  0055  àà  0088  UUII//KKgg..    

LL’’iinnffiirrmmiièèrree  pprrooccééddaaiitt  àà  llaa  ddiilluuttiioonn  dduu  pprroodduuiitt  eett  llaa  pprrééppaarraattiioonn  dduu  ppllaatteeaauu  dd’’iinnjjeeccttiioonn,,  ssuuiivvaanntt  

llaa  ddoossee  ccaallccuullééee  ppaarr  llee  mmééddeecciinn  iinnjjeecctteeuurr..    

LLaa  ddiilluuttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  ss’’eesstt  ffaaiittee  aavveecc  uunnee  sseerriinngguuee  àà  22,,55  mmll..    

LL’’eennffaanntt  aa  ééttéé  iinnssttaalllléé  ssuurr  llaa  ttaabbllee  dd’’eexxaammeenn,,  eenn  llaa  pprréésseennccee  ddeess  ppaarreennttss,,  ppuuiiss  sseelloonn  llaa  

tteecchhnniiqquuee  aaddooppttééee  ppoouurr  llee  rreeppéérraaggee,,  nnoouuss  aavvoonnss  pprrooccééddéé  àà  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA..  

CChhaaqquuee  eennffaanntt  aa  rreeççuu  ll’’iinnjjeeccttiioonn  eenn  uunnii  oouu  mmuullttii  ssiitteess  sseelloonn  ll’’iinnddiiccaattiioonn..    

ÀÀ  llaa  ffiinn  ddee  llaa  ssééaannccee,,  nnoouuss  aavvoonnss  rraappppeelléé  aauuxx  ppaarreennttss,,  lleess  éévveennttuueellss  eeffffeettss  iinnddééssiirraabblleess  

ppoossssiibblleess  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn,,  eenn  rreemmeettttaanntt  uunnee  oorrddoonnnnaannccee  ccoommppoorrttaanntt  llaa  ccoonnttrree--iinnddiiccaattiioonn  ddeess  
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aammiinnoossiiddeess..  UUnn  gguuiiddee  dd’’iinnffoorrmmaattiioonn  ssuurr  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  BBoonnttAA  aa  ééttéé  rreemmiiss  aauuxx  ppaarreennttss  aavvaanntt  

ll’’iinnjjeeccttiioonn  ((aannnneexxee  0022))..    

66..22..22    LLeess  sséérriieess  ddee  ppllââttrreess      

AApprrèèss  llee  pprreemmiieerr  ccoonnttrrôôllee  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  qquuii  ss’’eesstt  ffaaiitt  àà  uunn  mmooiiss,,  ddaannss  llee  ccaass  dd’’uunnee  rrééttrraaccttiioonn  

ddeess  mmuusscclleess,,  eesssseennttiieelllleemmeenntt  llee  ttrriicceeppss  ssuurraaee  ((TTSS)),,  eett  lleess  IIsscchhiioojjaammbbiieerr  ((IIJJ)),,  ll’’iinnddiiccaattiioonn  ddeess  

ppllââttrreess  dd’’ééttiirreemmeenntt  ssee  ttrroouuvvee,,  eenn  ggéénnéérraall,,  ppoossééee  eett  rrééaalliissééee  eennttrree  qquuaattrree  eett  ssiixx  sseemmaaiinneess  ddee  

ll’’iinnjjeeccttiioonn..  IIll  ss’’aaggiitt  ddee  sséérriiee  ddee  ppllââttrree  rreennoouuvveellaabbllee  ttoouuss  lleess  1155  jjoouurrss..iill  ppeeuutt  ss’’aaggiirr  ddee  ::  

BBoottttee  ppllââttrrééee  ddee  mmaarrcchhee  ppoouurr  llee  ttrriicceeppss  ssuurraaee..  

PPllââttrree  ccrruurroo--ppééddiieeuu  ppoouurr  llaa  rréédduuccttiioonn  dduu  fflleessssuumm  dduu  ggeennoouu,,  ddûû  àà  llaa  rrééttrraaccttiioonn  ddee  

ll’’IIsscchhiioojjaammbbiieerr..  

66..22..33    LLee  pprroottooccoollee  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee      

LL’’iinnddiiccaattiioonn  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  pphhyyssiiqquuee  eenn  ppoosstt  iinnjjeeccttiioonn  aa  ééttéé  ppoossééee  ppoouurr  ll’’eennsseemmbbllee  ddeess  

mmaallaaddeess,,  mmaaiiss  ssaa  rrééaalliissaattiioonn  ééttaaiitt  ddééppeennddaannttee  ddee  pplluussiieeuurrss  ffaacctteeuurrss,,  eenn  eeffffeett,,  sseelloonn  llaa  

ddiissppoonniibbiilliittéé  ddeess  ppllaatteeaauuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  cceettttee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  aa  ééttéé  rrééaalliissééee  ssooiitt   

eenn  hhoossppiittaalliissaattiioonn,,  ssooiitt  eenn  aammbbuullaattooiirree  àà  nnoottrree  nniivveeaauu  oouu  aaiilllleeuurrss  aavveecc  uunnee  pprreessccrriippttiioonn  

mmééddiiccaallee..  LLee  pprroottooccoollee  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  pphhyyssiiqquuee  ccoommpprreennaaiitt  uunn  eennsseemmbbllee  dd’’eexxeerrcciicceess  

dd’’aassssoouupplliisssseemmeenntt  mmuussccuullaaiirreess,,  ddee  ggaaiinn  dd’’aammpplliittuuddee  aarrttiiccuullaaiirree,,  dd’’eexxeerrcciicceess  dd’’iinnhhiibbiittiioonn  ddee  llaa  

ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmuusscclleess  aaggoonniisstteess,,  aavveecc  rreennffoorrcceemmeenntt  ddeess  mmuusscclleess  aannttaaggoonniisstteess,,  aassssoocciiéé  àà  uunn  

ttrraavvaaiill  ddee  ll’’ééqquuiilliibbrree  ,,  ddee  llaa  mmaarrcchhee  eett  ddee  ssttiimmuullaattiioonn  nneeuurroo  mmoottrriiccee..  

DDeess  ssééaanncceess  dd’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ppaarreennttaallee,,  eesssseennttiieelllleemmeenntt  lleess  mmaammaannss,,  ssoonntt  

pprrooggrraammmmééeess,,  aavveecc  ddeess  ggrroouuppeess  ddee  ddiixx  ppaarreennttss,,  eenn  pprréésseennccee  ddee  ll’’eennsseemmbbllee  ddee  ll’’ééqquuiippee  

rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee,,  ssooiitt  ::  lleess  mmééddeecciinnss,,  lleess  kkiinnééssiitthhéérraappeeuutteess,,  lleess  

eerrggootthhéérraappeeuutteess,,  ll’’oorrtthhoopphhoonniissttee  eett  llaa  ppssyycchhoolloogguuee..  

UUnn  gguuiiddee  ppaarreennttaall  dd’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  aa  ééttéé  rreemmiiss  àà  llaa  ffiinn  ddee  llaa  ssééaannccee..  ((aannnneexxee  0033))  

    66..22..44    LL’’aappppaarreeiillllaaggee      

    SSeelloonn  ll’’iinnddiiccaattiioonn,,  uunn  aappppaarreeiillllaaggee  ddee  ppoossttuurree  eett//oouu  ddee  mmaarrcchhee,,  aa  ééttéé  pprreessccrriitt  ppoouurr  lleess  eennffaannttss..  
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6. Recueil des données 

LLee  rreeccuueeiill  ddeess  ddoonnnnééeess  ééttaaiitt  bbaasséé  ssuurr  lleess  ddoonnnnééeess  ddee  ll’’iinntteerrrrooggaattooiirree  eett  ddee  ll’’eexxaammeenn  cclliinniiqquuee,,  

eenn  ssee  rrééfféérraanntt  aauu  ccaahhiieerr  dd’’oobbsseerrvvaattiioonn  dduu  ppaattiieenntt  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraallee  ((aannnneexxee  0044))  ;;  cceett  eexxaammeenn  

aa  ééttéé  eeffffeeccttuuéé  ppaarr  ddeeuuxx  aassssiissttaanntteess  ppeerrmmaanneenntteess  aaiiddééeess  ppaarr  ddeess  mmééddeecciinnss  rrééssiiddeennttss,,  eenn  ssee  

rrééfféérraanntt  aauu  gguuiiddee  ddee  ll’’eexxaammeenn  dduu  ppaattiieenntt  ((aannnneexxee  0055))..  AApprrèèss  aavvooiirr  rreeççuu  lleess  mmaallaaddeess  eenn  

ccoonnssuullttaattiioonn  ssppéécciiaalliissééee,,  llaa  ffiicchhee  mmééddiiccaallee  ééttaaiitt  eexxppllooiittééee..  LLaa  ccoolllleeccttee  ddeess  ddoonnnnééeess  aa  ééttéé  

rrééaalliissééee  eenn  ééttuuddiiaanntt  pplluussiieeuurrss  vvaarriiaabblleess  ddooccuummeennttééeess,,  tteell  ::    

LLee  sseexxee  dduu  ppaattiieenntt..    

LL’’ââggee  dduu  ppaattiieenntt..  

LLaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee  ttooppooggrraapphhiiqquuee,,  eett  llaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee  gglloobbaallee..  

LLeess  ssiiggnneess  cclliinniiqquueess  aassssoocciiééss  ::  lleess  pplluuss  rreettrroouuvvééss  cchheezz  nnooss  ppaattiieennttss,,  ééttaanntt  llaa  ddyyssttoonniiee,,  llee  

ssyynnddrroommee  ccéérréébbeelllleeuuxx  eett  lleess  ttrroouubblleess  ccooggnniittiiffss..    

LLeess  mmuusscclleess  iinnjjeeccttééss  ::  eenn  ccaallccuullaanntt  llee  ttaauuxx  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  cchhaaqquuee  mmuussccllee..  

LLee  nnoommbbrree  ddee  mmuusscclleess  iinnjjeeccttééss  ppaarr  ssééaannccee..  

LLeess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ::  eenn  ccaallccuullaanntt  lleeuurr  pprréévvaalleennccee  ddaannss  nnoottrree  

ppooppuullaattiioonn  gglloobbaallee  sseelloonn  lleess  ddoonnnnééeess  ddee  ll’’iinntteerrrrooggaattooiirree  eett  lleess  ddoonnnnééeess  rreelleevvééeess  ssuurr  llee  ccaarrnneett  

ddee  ssaannttéé  ddee  ll’’eennffaanntt..  

LLaa  ssppaassttiicciittéé  ::  qquuii  ccoonnssttiittuuee  nnoottrree  ccrriittèèrree  ddee  jjuuggeemmeenntt  pprriinncciippaall..  LLaa  ccoottaattiioonn  aa  ééttéé  aattttrriibbuuééee  

sseelloonn  llee  MMAASS..  

LLeess  aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess  ((AAAA))  ::  LLee  bbiillaann  oorrtthhooppééddiiqquuee  ccoonnssttiittuu  uunnee  ééttaappee  eesssseennttiieellllee  ddee  

nnoottrree  éévvaalluuaattiioonn  cclliinniiqquuee,,  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA..  LLeess  AAAA  éévvaalluuééeess  àà  ll’’aaiiddee  dduu  

ggoonniioommèèttrree,,  ssoonntt  eesssseennttiieelllleemmeenntt  ::  llee  vvoolleett  dd’’aabbdduuccttiioonn,,  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  eett  llee  tteesstt  ddee  SSiillvveerr--

SSkkiioolldd..    

LLaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  GGMMFFCCSS  ::  éélléémmeenntt  pprriimmoorrddiiaall  ddee  nnoottrree  éévvaalluuaattiioonn,,  eellllee  rreeffllèèttee  llaa  pprrooggrreessssiioonn  

mmoottrriiccee  gglloobbaallee  ddee  ll’’eennffaanntt..  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  ccooddiiffiiééee  eett  vvaalliiddee..  

LLeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ::  qquuii  iinntteerrvviieennnneenntt  aapprrèèss  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ppaarr  llaa  

BBoonnttAA,,  ssoonntt  rreepprréésseennttééss  ppaarr  ll’’aaddhhééssiioonn  ddeess  ffaammiilllleess  ddaannss  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  eennffaannttss,,  

ll’’aassssiidduuiittéé  ppaarr  rraappppoorrtt  aauuxx  ppllââttrreess  dd’’ééttiirreemmeenntt  eett  ll’’aappppaarreeiillllaaggee,,  aaiinnssii  qquuee  llaa  pprraattiiqquuee  rréégguulliièèrree  

ddeess  eexxeerrcciicceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  pprrééccoonniissééss  ppaarr  llee  mmééddeecciinn..  
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LLaa  ddoouulleeuurr  ::  lloorrss  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA,,  eenn  uuttiilliissaanntt  ll’’éécchheellllee  EEVVAA  aannaallooggiiqquuee  

ppééddiiaattrriiqquuee..    

AAuu  ccoouurrss  ddee  ll’’aannaallyyssee  cceerrttaaiinneess  vvaarriiaabblleess  oonntt  ééttéé  ccrrééééeess,,  dd’’aauuttrreess  ttrraannssffoorrmmééeess,,  ppaarrmmii  eelllleess  llee  

pprroonnoossttiicc  ffoonnccttiioonnnneell  qquuee  nnoouuss  aavvoonnss  ccrréééé  àà  ppaarrttiirr  ddee  llaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  GGMMFFCCSS  eett  cceellaa  eenn  

ccoonnssiiddéérraanntt  lleess  ssttaaddeess  11,,22  eett  33  ccoommmmee  uunn  ggrroouuppee  aavveecc  uunn  bboonn  pprroonnoossttiiqquuee  ffoonnccttiioonnnneell  eett  lleess  

ssttaaddeess  44  eett  55  ccoommmmee  ééttaanntt  mmooiinnss  bboonn..    

7. Analyse statistique   

LLaa  ssaaiissiiee  eett  ll’’aannaallyyssee  ddeess  ddoonnnnééeess  oonntt  ééttéé  eeffffeeccttuuééeess  aavveecc  llee  llooggiicciieell  SSPPSSSS,,  vveerrssiioonn  2233..  LLeess  

ddiifffféérreenntteess  vvaarriiaabblleess  oonntt  ééttéé  eexxpprriimmééeess  sseelloonn  llaa  ssiiggnniiffiiccaattiioonn  ssttaattiissttiiqquuee  ::  

LLeess  vvaarriiaabblleess  qquuaannttiittaattiivveess,,  eenn  mmooyyeennnnee  ((mm))  aavveecc  ddéévviiaattiioonn  ssttaannddaarrdd  ((DDSS))  eett//oouu  eerrrreeuurr  

ssttaannddaarrdd  ((EESS))..  

LLeess  vvaarriiaabblleess  qquuaalliittaattiivveess,,  eenn  eeffffeeccttiiff  eett  ppoouurrcceennttaaggee..  

DDuurraanntt  nnoottrree  ééttuuddee  nnoouuss  aavvoonnss  ccoommppaarréé  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  aavveecc  uunn  rriissqquuee  ddee  55%%,,  eett  aavvoonnss  

rrééaalliisséé  ddiifffféérreennttss  tteessttss  ::  

PPoouurr  lleess  vvaarriiaabblleess  qquuaalliittaattiivveess  iill  ss’’aaggiitt  dduu  tteesstt  ddee  KKhhii--ddeeuuxx  oouu  llee  tteesstt  eexxaacctt  ddee  FFiisshheerr..  

  PPoouurr  lleess  vvaarriiaabblleess  qquuaannttiittaattiivveess,,  llee  tteesstt  ddee  KKoollmmooggoorroovv--SSmmiirrnnoovv  nnoouuss  aa  ppeerrmmiiss  dd’’aapppprréécciieerr  llaa  

nnoorrmmaalliittéé  ddee  llaa  ddiissttrriibbuuttiioonn..  LLee  tteesstt  tt  ddee  SSttuuddeenntt  eett  llee  tteesstt  tt  ddee  SSttuuddeenntt  aappppaarriiéé,,  oouu  llee  tteesstt  UU  ddee  

MMaannnn--WWhhiittnneeyy  ppoouurr  llaa  ccoommppaarraaiissoonn  ddeess  mmooyyeennnneess,,  qquuaanntt  aauu  tteesstt  ddee  MMaanntteell--HHaaeennzzeell,,  iill  aa  ééttéé  

uuttiilliisséé  ppoouurr  aannaallyysseerr  llaa  rreellaattiioonn  eennttrree  ddeeuuxx  vvaarriiaabblleess  eenn  iimmpplliiqquuaanntt  uunnee  ttrrooiissiièèmmee..    

8. Approbation éthique & consentement écrit 

LL’’ééttuuddee  aa  ééttéé  aapppprroouuvvééee  ppaarr  llee  ccoonnsseeiill  sscciieennttiiffiiqquuee  ddee  llaa  ffaaccuullttéé  ddee  mmééddeecciinnee  ddee  ll’’uunniivveerrssiittéé  ddee  

BBlliiddaa..  LLeess  mmaallaaddeess  oonntt  ééttéé  iinnffoorrmmééss  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee((BBoonnttAA)),,  ddee  sseess  

eeffffeettss,,  sseess  rriissqquueess  eett  sseess  eeffffeettss  sseeccoonnddaaiirreess,,  aaiinnssii  qquuee  ddeess  mmooddaalliittééss  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee,,  uunn  

ccoonnsseenntteemmeenntt  pprréé  iinnjjeeccttiioonn  aa  ééttéé  ssiiggnnéé  ppaarr  lleess  ppaarreennttss  ddeess  ppaattiieennttss..  ((AAnnnneexxee  0011))  

..
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11..  ÉÉttaappee  dduu  rreeccrruutteemmeenntt  ddeess  ppaattiieennttss    

TToouuss  lleess  eennffaannttss  aaddrreessssééss  eenn  ccoonnssuullttaattiioonn  ssppéécciiaalliissééee  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  oonntt  ééttéé  iinncclluuss  ddaannss  

llaa  ppooppuullaattiioonn  iinniittiiaallee  ((nn==442200))..  AApprrèèss  llaa  pprreemmiièèrree  ccoonnssuullttaattiioonn,,  lleess  mmaallaaddeess  qquuii  nnee  pprréésseennttaaiieenntt  

ppaass  ddee  ssppaassttiicciittéé  oouu  cchheezz  qquuii  llaa  ssppaassttiicciittéé  nn’’ééttaaiitt  ppaass  ggêênnaannttee  eett  qquuii  nnee  nnéécceessssiittaaiitt  ppaass  uunn  

ttrraaiitteemmeenntt  ffooccaall  oonntt  ééttéé  éélliimmiinnééss..  AApprrèèss  cceettttee  eexxcclluussiioonn,,  nnoouuss  aavvoonnss  mmaaiinntteennuu  uunn  ggrroouuppee  ttoottaall  

ddee  227700  eennffaannttss..  LLee  jjoouurr  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  nnoouuss  nn’’aavvoonnss  rreeççuu  qquuee  223355  ppaattiieennttss  qquuii  ssee  ssoonntt  sscciinnddééss  

dd’’uunnee  mmaanniièèrree  aallééaattooiirree  eenn  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ::  

LLee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  ssttiimmuullaatteeuurr,,  ccoommpprreennaaiitt  112200  eennffaannttss,,  

LLee  ddeeuuxxiièèmmee  ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee,,  ccoommpprreennaaiitt  111155  eennffaannttss..  

  AApprrèèss  cceettttee  iinnjjeeccttiioonn,,  nnoouuss  aavvoonnss  eeuu  qquueellqquuee  ppeerrdduuss  ddee  vvuuee  qquuii  nnee  ssee  ssoonntt  ppaass  pprréésseennttéé  aauuxx  

ccoonnttrrôôlleess..  LLee  nnoommbbrree  ffiinnaall  rreetteennuu  ééttaaiitt  ddee  118800  ppaattiieennttss,,  aavveecc  8866  ppaattiieennttss  iinnjjeeccttééss  ssoouuss  

ssttiimmuullaatteeuurr  eett  9944  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee..  ((FFiigg..2266))  
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Malades adressés en consultation 

spécialisé en PC (n=420) 

Malades présentant un PC 

avec spasticité gênante des 

membres inférieur (n = 270) 

Malades exclues de l’étude 

(n = 150) 

Malades retenus pour la 1ier 

consultation V0 (n = 235) 

Malades Injectés Sous STIM 

(n = 120) V1 

Malades Injectés Sous Écho 

(n = 115) V1 

Absents 

(n = 35) 

Malades Reçus au 1ier 

Contrôle (n = 86) V1 

Malades Reçus au 1ier 

Contrôle (n = 94) V2 

 

Malades Reçus au 

2émeContrôle (n = 86) V1 

Malades Reçus au 

2émeContrôle (n = 94) V1 

Perdus de Vu 

(n = 55) 

Figure 26 : Diagramme de flux des malades 
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22..    CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  ddee  llaa  ppooppuullaattiioonn  gglloobbaallee  ddee  ll’’ééttuuddee    

22..11  CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  cclliinniiqquueess  

LLaa  ppooppuullaattiioonn  ddee  nnoottrree  ééttuuddee  aa  ppoorrttéé  ssuurr  uunnee  ttoottaalliittéé  ddee  118800  ppaattiieennttss..  

LL’’ââggee  mmooyyeenn  ddee  nnooss  ppaattiieennttss  ééttaaiitt  ddee  55,,4466  ±±  33,,3366,,  aavveecc  ddeess  eexxttrrêêmmeess  aallllaanntt  ddee  0022  àà  1144  aannss..    

LLee  sseexxee  rraattiioo  ((MM//FF))  ééttaaiitt  ddee  11,,1199,,  aavveecc  pprrééddoommiinnaannccee  dduu  sseexxee  mmaassccuulliinn  àà  uunnee  ffrrééqquueennccee  ddee  

5544,,44%%..  

LLaa  ssppaassttiicciittéé  mmooyyeennnnee  ééttaaiitt  ddee  22,,4488  ±±  00,,6633sseelloonn  llee  MMAASS..  

LLaa  mmaajjoorriittéé  ddeess  eennffaannttss  oonntt  pprréésseennttéé  uunn  RRPPMM  ttoottaall  aavveecc  4455,,66  %%  ddeess  ccaass  ccoonnttrree  2255  %%  qquuii  oonntt  

ccoonnssuullttéé  ppoouurr  ttrroouubblleess  ddee  llaa  mmaarrcchhee..    

LLaa  ffoorrmmee  ddiippllééggiiqquuee  eessttiimmééee  àà  9966  ((SSooiitt  5533,,33  %%))  ééttaaiitt  llaa  pplluuss  ffrrééqquueennttee,,  ssuuiivviiee  ddee  llaa  ffoorrmmee  

qquuaaddrriippllééggiiqquuee  àà  uunnee  ffrrééqquueennccee  ddee  5544  ((3300  %%))..  PPoouurr  ccee  qquuii  eesstt  ddee  llaa  ffoorrmmee  gglloobbaallee,,  nnoouuss  

rreettrroouuvvoonnss  uunnee  ddoommiinnaannccee  ddeess  ffoorrmmeess  bbiillaattéérraalleess  ((8833,,33  %%))..    

TToouuss  lleess  nniivveeaauuxx  ddee  llaa  GGMMFFCCSS  ééttaaiieenntt  pprréésseennttss  ddaannss  nnoottrree  aannaallyyssee,,  aavveecc  pprrééddoommiinnaannccee  ddeess  

nniivveeaauuxx  àà  bboonn  pprroonnoossttiicc  ffoonnccttiioonnnneell  ((SSooiitt  lleess  ssttaaddeess  11,,  22  eett  33))  

LL’’eennsseemmbbllee  ddeess  mmaallaaddeess  pprréésseennttaaiieenntt  uunnee  ffoorrmmee  ssppaassttiiqquuee  ppuurree,,  aavveecc  uunnee  ffrrééqquueennccee  ddee  7722,,22  

%%..  SSuuiivvaanntt  ll’’aassssoocciiaattiioonn  àà  llaa  ddyyssttoonniiee  oouu  aauu  ssyynnddrroommee  ccéérréébbeelllleeuuxx,,  lleess  ffoorrmmeess  mmiixxtteess  oonntt  ééttéé  

oobbjjeeccttiivvééeess,,  àà  uunnee  ffrrééqquueennccee  ddee  77,,22  %%  ppoouurr  ll’’aattaaxxiiee  eett  2233,,33  %%  ppoouurr  llaa  ddyyssttoonniiee..  

LL’’aassssoocciiaattiioonn  ddeess  ttrroouubblleess  ccooggnniittiiffss  ééttaaiitt  rreettrroouuvvééee  ddaannss  2277,,22%%  ddeess  ccaass..  ((TTaabblleeaauu  VVII))  
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TTaabblleeaauu  VVII  ::  CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  cclliinniiqquueess  ddeess  ssuujjeettss  iinncclluuss  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  
NN  %%  

118800    

LLaa  ffoorrmmee  

ttooppooggrraapphhiiqquuee  

DDiippllééggiiee  

QQuuaaddrriippllééggiiee  

HHéémmiippllééggiiee  

9966  

5544  

3300  

5533,,33  

3300  

1166,,77  

LLaa  ffoorrmmee  gglloobbaallee  
UUnniillaattéérraallee  

BBiillaattéérraallee  

3300  

115500  

1166,,77  

8833,,33  

LLaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  

GGMMFFCCSS  

NNiivveeaauu  11  2277  1155  

NNiivveeaauu  22  5588  3322,,33  

NNiivveeaauu  33  4444  2244,,44  

NNiivveeaauu  44  2244  1133,,33  

NNiivveeaauu  55  2277  1155  

PPrroonnoossttiicc  

ffoonnccttiioonnnneell  

PPrroonnoossttiicc  bboonn  

PPrroonnoossttiicc  mmooyyeenn  

112299  

5511  

7711,,77  

2288,,33  

SSiiggnneess  cclliinniiqquueess  

aassssoocciiééss  

SSyynnddrroommee  ccéérréébbeelllleeuuxx  1133  77,,22  

DDyyssttoonniiee  4422  2233,,33  

TTrroouubblleess  ccooggnniittiiffss  4499  2277,,22  

DDéévveellooppppeemmeenntt  

ppssyycchhoommootteeuurr  

RRPPMM  ttoottaall  8822  4455,,66  

RReettaarrdd  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  ddeebboouutt  eett  ddee  llaa  

mmaarrcchhee  
5533  2299,,44  

TTrroouubblleess  ddee  llaa  mmaarrcchhee  4455  2255  

SSeexxee  
mmaassccuulliinn  9988  5544,,55  

fféémmiinniinn  8822  4455,,66  

  NN==  118800  MM  DDSS  

  SSppaassttiicciittéé  22,,4488  00,,6633  

  ÂÂggee  55,,4466  33,,3366  
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22..22  CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  tthhéérraappeeuuttiiqquueess    

  NNoouuss  aavvoonnss  iinnjjeeccttéé  eenn  mmooyyeennnnee  33,,8866  ±±  11,,2288  mmuussccllee  ppaarr  ssééaannccee..    

PPoouurr  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  rréééédduuccaattiivvee,,  9911,,11  %%  ddee  nnooss  ppaattiieennttss  oonntt  bbéénnééffiicciiéé  ddee  ssééaanncceess  ddee  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  ssooiitt  eenn  hhoossppiittaalliissaattiioonn  ssooiitt  eenn  aammbbuullaattooiirree,,  aalloorrss  qquuee  88,,99  %%  nn’’oonntt  ppaass  ffaaiitt  ddee  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee..  ((TTaabblleeaauu  VVIIII))  

5566,,33  %%  ddee  nnooss  ppaattiieennttss  nn’’uuttiilliissaaiieenntt  ppaass  dd’’aaiiddee  tteecchhnniiqquuee  àà  llaa  mmaarrcchhee,,  ccoonnttrree  3333,,66  %%  uuttiilliissaanntt  

llee  ccaaddrree  ddee  mmaarrcchhee  oouu  llee  ddééaammbbuullaatteeuurr..  

LL’’aappppaarreeiillllaaggee  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  aa  ééttéé  pprreessccrriitt  cchheezz  pprrèèss  ddee  8800  %%  ddeess  ccaass..  LL’’oorrtthhèèssee  ddee  

bboonn  ppoossiittiioonnnneemmeenntt  dduu  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr  aa  ééttéé  pprreessccrriittee  cchheezz  4455  ddee  nnooss  ppaattiieennttss  ((ssooiitt  2255  %%))..  

((TTaabblleeaauu  VVIIII))  

DDaannss  nnoottrree  sséérriiee,,  lleess  mmuusscclleess  lleess  pplluuss  iinnjjeeccttééss  ééttaaiieenntt  ::  lleess  GGaassttrrooccnneemmiiuuss  aavveecc  uunnee  ffrrééqquueennccee  

ddee  6655,,66  %%,,  ssuuiivviiss  ppaarr  llee  GGrraacciilliiss  ((5533,,99  %%  ddeess  ccaass)),,  eett  ddeess  IIsscchhiioojjaammbbiieerr  ((3399,,44  %%))..  ((FFiigg..2277))    

((TTaabblleeaauu  VVIIIIII))  
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TTaabblleeaauu  VVIIII  ::  CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  tthhéérraappeeuuttiiqquueess  ddeess  ssuujjeettss  iinncclluuss  

                                                          CCaarraaccttéérriissttiiqquuee                                                            NN==  118800  mm  DDSS  

NNoommbbrree  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  ttooxxiinnee  33,,3388  22,,9911  

NNoommbbrree  ddee  mmuusscclleess  iinnjjeeccttééss  33,,8866  11,,2288  

  EEffffeeccttiiff  %%  

LLaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  

NNoonn  

ÀÀ  nnoottrree  nniivveeaauu  

AAuuttrree  ssttrruuccttuurree  

ÀÀ  nnoottrree  nniivveeaauu  ++  aauuttrree  ssttrruuccttuurree  

1166  

1199  

9966  

4499  

88,,99  

1100,,66  

5533,,33  

2277,,22  

AAiiddee  tteecchhnniiqquuee  

ppoouurr  llaa  mmaarrcchhee  

AAuuccuunnee  

DDééaammbbuullaatteeuurr  

CCaannnneess  

FFaauutteeuuiill  rroouullaanntt  

110011  

6611  

33  

1155  

5566,,33  

3333,,66  

11,,77  

88,,44  

OOrrtthhèèssee  mmeemmbbrree  

iinnff..  

AAuuccuunnee  

OOrrtthhèèssee  ddee  mmaarrcchhee  

OOrrtthhèèssee  ddee  ppoossttuurree  

OOrrtthhèèssee  ddee  ppoossttuurree  ++  oorrtthhèèssee  ddee  mmaarrcchhee  

3344  

1100  

3377  

9999  

1188,,99  

55,,66  

2200,,55  

5555  

OOrrtthhèèssee  mmeemmbbrree  ssuupp  4455  2255  
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TTaabblleeaauu  VVIIIIII  ::  RRééppaarrttiittiioonn  ddeess  mmaallaaddeess  ddeess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  sseelloonn  lleess  mmuusscclleess  iinnjjeeccttééss  

MMuussccllee  iinnjjeeccttéé  

PPooppuullaattiioonn  gglloobbaall  

  

NN==  118800  

TTeecchhnniiqquuee    

SSoouuss  SSTTIIMM  

NN==  8866  

SSoouuss  ÉÉCCHHOO  

NN==9944  pp  

EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  

GGaassttrrooccnneemmiiuuss  111188  6655,,66  6600  6600,,88  5588  6611,,77  00,,2277  

GGrraacciilliiss  9977  5533,,99  4444  5511,,22  5533  5566,,44  00,,5555  

IIsscchhiioojjaammbbiieerrss  7711  3399,,44  3366  4411,,99  3355  3377,,22  00,,5544  

SSoolleeuuss  4488  2266,,77  2244  2277,,99  2244  2255,,55  00,,7733  

TTiibbiiaalliiss  ppoosstteerriioorr  2288  1155,,77  1144  1166,,2277  1144  1144,,8899    

IIlliioo--ppssooaass  2233  1122,,88  99  1100,,55  1144  1144,,99  00,,5500  

RReeccttuuss  ffeemmoorriiss  2211  1111,,77  1111  1122,,88  1100  1100,,66  00,,8811  

FFlleexxoorr  hhaalllluucciiss  

lloonngguuss  
1111  66,,1111  44  44,,2255  77  88,,1133    

FFlleexxoorr  ddiiggiittoorruumm  

lloonngguuss  
88  44,,4444  66  66,,9977  22  22,,1122  00,,1144  

EExxtteennssoorr  hhaalllluucciiss  

lloonngguuss  
66  33,,33  44  44,,77  22  22,,2211    

FFiibbuullaarriiss  lloonngguuss  

eett  bbrreevviiss  
33  11,,77  22  22,,3322  11  11,,0066    

AAdddduucctteeuurr  ddee  

hhaanncchhee  
33  11,,77  11  11,,22  22  22,,11    
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Figure.27 : Répartition des malades selon les muscles injectés 
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22..33  PPrrooppoorrttiioonn  ddeess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  ddooccuummeennttééss  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  

  LLeess  ffaacctteeuurrss  lleess  pplluuss  cciittééss  ddaannss  llaa  lliittttéérraattuurree,,  tteellss  qquuee  llaa  pprréémmaattuurriittéé,,  llaa  ssoouuffffrraannccee  nnééoonnaattaallee  

eett  ll’’hhoossppiittaalliissaattiioonn  eenn  uunniittéé  ddee  nnééoonnaattoollooggiiee,,  oonntt  ééttéé  rreettrroouuvvééss  ddaannss  nnoottrree  éécchhaannttiilllloonn,,  aavveecc  ddeess  

ppoouurrcceennttaaggeess  aasssseezz  iimmppoorrttaannttss  qquuii  ééttaaiieenntt  rreessppeeccttiivveemmeenntt  ddee  ::  3344%%,,  5500,,33%%  eett  5555,,11%%..    

LLaa  ccoonnssaanngguuiinniittéé  aa  ééttéé  rreettrroouuvvééee  ddaannss  1144,,66%%  ddeess  ccaass..  

LL’’ââggee  mmooyyeenn  ddeess  mmèèrreess  ddeess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  ccéérréébbrraauuxx  ééttaaiitt  ddee  2299,,2200  ±±  55,,5588  aannss,,  aavveecc  ddeess  

eexxttrrêêmmeess  dd’’ââggee  aallllaanntt  ddee1188  àà  4444aannss..  ((TTaabblleeaauu  IIXX))  

TTaabblleeaauu  IIXX  ::  PPrrooppoorrttiioonn  ddeess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee    

FFaacctteeuurr  ddee  rriissqquuee  
  

NN==118800  
EEffffeeccttiiff  %%  

PPrréémmaattuurriittéé  117777**  6600  3333,,99  

SSoouuffffrraannccee  nnééoonnaattaallee  117777**  8899  5500,,33  

HHoossppiittaalliissaattiioonn  eenn  

nnééoonnaattoollooggiiee  

117766**  
9977  5555,,11  

CCoonnssaanngguuiinniittéé  117788**  2266  1144,,66  

  NN==118800  MM  DDSS  

AAggee  ddee  llaa  mmèèrree    2299,,2200  55,,558899  

**  ::LL’’eeffffeeccttiiff  ttoottaall  ééttaaiitt  ddee  118800,,  ppoouurr  lleess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  nnoouuss  aavvoonnss  eeuu  qquuaattrree  mmaannqquuaannttss    
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33..  QQuuaalliittéé  ddee  ll’’éécchhaannttiilllloonnnnaaggee  

LLee  nnoommbbrree  ttoottaall  ddeess  mmaallaaddeess  ééttaaiitt  ddee  118800..LLeess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ssee  ssoonntt  ccoonnssttiittuuééss  dd’’eeuuxx  mmêêmmee,,  

nnoouuss  aavvoonnss  vvéérriiffiiéé  lleeuurr  hhoommooggéénnééiittéé  eenn  pprreennaanntt  eenn  ccoonnssiiddéérraattiioonnss  uunn  eennsseemmbbllee  ddee  ccrriittèèrreess  

cclliinniiqquueess..  ((TTaabblleeaauu  XX))  

TTaabblleeaauu  XX  ::  CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  cclliinniiqquueess  ddeess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ddee  ppaattiieennttss..  

    
TTeecchhnniiqquuee  

SSoouuss  SSTTIIMM                                                          SSoouuss  ÉÉCCHHOO  
  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee                                                    NN  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  PP  

                                                                                                118800  8866  4477,,88  9944  5522,,22    

LLaa  ffoorrmmee  

ttooppooggrraapphhiiqquuee  

DDiippllééggiiee  4422  4488,,8833  5544  5577,,4444  

00,,4488  TTééttrraappllééggiiee  2299  3333,,7722  2255  2266,,5599  

HHéémmiippllééggiiee  1155  1177,,4444  1155  1155,,9955  

LLaa  ffoorrmmee  

gglloobbaallee  

UUnniillaattéérraallee  1155  1177,,4444  1155  1155,,9955  

00,,8844  

BBiillaattéérraallee  7711  8822,,5555  7799  8844,,0044  

LLaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  

GGMMFFCCSS  

NNiivveeaauu  11  

NNiivveeaauu  22  

NNiivveeaauu  33  

NNiivveeaauu  44  

NNiivveeaauu  55  

99  

2211  

3300  

1133  

1133  

1100,,55  

2244,,44  

3344,,99  

1155,,11  

1155,,11  

1188  

3377  

1144  

1111  

1144  

1199,,11  

3399,,44  

1144,,99  

1111,,77  

1144,,99  

00,,0011  

PPrroonnoossttiicc  

ffoonnccttiioonnnneell  

BBoonn  PPrroonnoossttiicc  6600  6699,,7766  6699  7733,,4400  
00,,6622  

PPrroonnoossttiicc  MMooyyeenn  2266  3300,,2233  2255  2266,,5599  

SSiiggnneess  cclliinniiqquueess  

aassssoocciiééss  

SSyynnddrroommee  CCéérréébbeelllleeuuxx  1100  1111,,66  33  33,,22  00,,0044  

DDyyssttoonniiee  1199  2222,,11  2233  2244,,55  00,,7722  

TTrroouubblleess  CCooggnniittiiffss  3322  3377,,22  1177  1188,,1166  00,,000055  

SSeexxee  
MM  3388  4444,,22  6600  6633,,88  00,,0011  

FF  4488  5555,,88  3344  3366,,22    

                                                    NN==118800  mm  DDSS  MM  DDSS  pp  

AAggee  55,,5533  22,,9988  55,,7733  33,,4488  00,,4477  

SSppaassttiicciittéé            22,,4422  00,,6699  22,,5533  00,,5566  00,,2222  
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  LLee  nnoommbbrree  ddeess  mmaallaaddeess  iinnjjeeccttééss  ssoouuss  ssttiimmuullaatteeuurr  ééttaaiitt  ddee  8866,,  ccoonnttrree  9944  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhoo  

((ssooiitt  4477,,88%%  eett  5522,,22%%  rreessppeeccttiivveemmeenntt))..    

  LL’’ââggee  mmooyyeenn  ddaannss  llee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee  ééttaaiitt  ddee  55,,5533  ±±  22,,9988,,  aalloorrss  qquu’’iill  ééttaaiitt  ddee  55,,7733  ±±  33,,4488  

ppoouurr  llee  sseeccoonndd,,  ssaannss  ddiifffféérreennccee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ((pp00,,4477))..  

  LLee  sseexxee  rraattiioo  ((MM//FF))  ééttaaiitt  ddee  00,,7799  ppoouurr  llee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee,,  eett  ddee  11,,7766  aauu  ddeeuuxxiièèmmee  ggrroouuppee..  

((FFiigg..2288))    
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FFiigguurree..2288  ::  RRééppaarrttiittiioonn  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  llee  sseexxee..    

  LLaa  mmooyyeennnnee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  sseelloonn  llee  MMAASS  ééttaaiitt  ddee  22,,4422  ±±  00,,6699  ppoouurr  llee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee,,  

eett  ddee  22,,5533  ±±  00,,5566  ppoouurr  llee  sseeccoonndd  ((pp00,,2222))..  ((FFiigg..2299))  

 

  FFiigguurree..2299  ::  RRééppaarrttiittiioonn  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  llaa  ssppaassttiicciittéé..    
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  SSeelloonn  llaa  ffoorrmmee  ttooppooggrraapphhiiqquuee,,  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  oonntt  mmoonnttrréé  uunnee  ddiissttrriibbuuttiioonn  hhoommooggèènnee  

((pp00,,4488)),,  aavveecc  uunnee  pprrééddoommiinnaannccee  ddee  llaa  ffoorrmmee  ddiippllééggiiqquuee  ((FFiigg..3300))..  

    PPoouurr  llaa  ffoorrmmee  gglloobbaallee,,  llaa  ffoorrmmee  bbiillaattéérraallee  ééttaaiitt  llaa  pplluuss  nnoottééee..  ((FFiigg..3311))..  

 

  

                              FFiigguurree..3300  ::  RRééppaarrttiittiioonn  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  llaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee  ttooppooggrraapphhiiqquuee    

  

  

FFiigguurree..3311  ::  RRééppaarrttiittiioonn  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  llaa  ffoorrmmee  cclliinniiqquuee  gglloobbaallee    
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NNoouuss  aavvoonnss  rreettrroouuvvéé  uunnee  ddiifffféérreennccee  ddee  ddiissttrriibbuuttiioonn  ddeess  ppaattiieennttss  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS  ((pp  00,,0011))..  

EEnn  ccoommppaarraanntt  llee  pprroonnoossttiicc  ffoonnccttiioonnnneell  nnoouuss  aavvoonnss  rreettrroouuvvéé  uunnee  ddiissttrriibbuuttiioonn  hhoommooggèènnee  aavveecc  

aabbsseennccee  ddee  ddiifffféérreennccee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ddee  ppaattiieennttss  ((pp  00,,6622))..  ((FFiigg..  3322))  
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FFiigguurree..  3322  ::  RRééppaarrttiitt iioonn  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS  

LLaa  ddyyssttoonniiee  lleess  ttrroouubblleess  ccooggnniittiiffss  eett  llee  ssyynnddrroommee  ccéérréébbeelllleeuuxx  oonntt  ééttéé  rreettrroouuvvééss  cchheezz  nnooss  

mmaallaaddeess,,  aavveecc  uunnee  ddiifffféérreennccee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess,,  ccoonncceerrnnaanntt  llee  ssyynnddrroommee  

ccéérréébbeelllleeuuxx  ((pp  00,,0044))  eett  lleess  ttrroouubblleess  ccooggnniittiiffss  ((pp  00,,000055))..PPaarr  ccoonnttrree,,  nnoouuss  nn’’aavvoonnss  ppaass  

oobbjjeeccttiivvéé  ddee  ddiifffféérreennccee  ccoonncceerrnnaanntt  llaa  ddyyssttoonniiee..  ((pp  00,,7722))  ((FFiigg..3333))  
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FFiigguurree..3333  ::  RRééppaarrttiittiioonn  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  lleess  ssiiggnneess  cclliinniiqquueess  aassssoocciiééss  
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44..  EEffffeett  ddee  llaa  BBoonnttAA  ssuurr  llaa  ppooppuullaattiioonn  gglloobbaallee    

44..11    SSppaassttiicciittéé  

  LLaa  mmooyyeennnnee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  sseelloonn  llee  MMAASS  qquuii  ééttaaiitt  ddee  22,,4488  ±±  00,,6622  aavvaanntt  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA,,  

ééttaaiitt  ppaassssééee  àà  22,,0011  ±±  00,,6666  aapprrèèss  ll’’iinnjjeeccttiioonn..  NNoouuss  aavvoonnss  ccoonnssttaattéé  qquuee  llaa  BBoonnttAA  aa  ééttéé  eeffffiiccaaccee  

ddaannss  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  sseelloonn  llee  MMAASS  ((tteesstt  tt  aappppaarriiéé  1100--33))..  ((TTaabblleeaauu  XXII))  

44..22    BBiillaann  oorrtthhooppééddiiqquuee    

  LL’’aannaallyyssee  ddee  ll’’éévvoolluuttiioonn  ddeess  AAAA  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA,,  aavvaaiitt  nnoottéé  uunnee  

aamméélliioorraattiioonn  cclliinniiqquuee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ddee  ttoouutteess  lleess  aammpplliittuuddeess..  LLee  ggaaiinn  eenn  tteerrmmee  ddee  ddeeggrrééss  ééttaaiitt  

ddee  ::  33,,3366°°  ppoouurr  llee  vvoolleett  dd’’aabbdduuccttiioonn,,  22°°  ppoouurr  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  ddrrooiitt,,  11,,99°°  ppoouurr  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  

ggaauucchhee,,  44,,2233°°  ppoouurr  llaa  FFDDGGTT  ddrrooiittee,,  44,,1166°°  ppoouurr  llaa  FFDDGGTT  ggaauucchhee,,  44,,22°°  ppoouurr  llaa  FFDDGGFF  ddrrooiittee,,  eett  

ddee  44,,8811°°  ppoouurr  llaa  FFDDGGFF  ddrrooiittee..  ((TTaabblleeaauu  XXII))  

44..33    BBiillaann  ffoonnccttiioonnnneell  gglloobbaall  ((GGMMFFCCSS))    

LL’’aannaallyyssee  ssttaattiissttiiqquuee  ddeess  éécchhaannttiilllloonnss  aappppaarriiééss  ((tteesstt  tt  aappppaarriiéé))  ddee  ll’’éévvaalluuaattiioonn  llooccoommoottrriiccee  

gglloobbaallee  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  aa  rreettrroouuvvéé  uunnee  ddiifffféérreennccee  ssttaattiissttiiqquueemmeenntt  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  

eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ssccoorreess  GGMMFFCCSS  eett  ll’’eessttiimmaattiioonn  gglloobbaallee  dduu  ddeeggrréé  ddee  pprroonnoossttiicc  ffoonnccttiioonnnneell    

((pp1100--33))..  EEnn  dd’’aauuttrreess  tteerrmmeess,,  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  aa  aamméélliioorréé  llaa  ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee  gglloobbaallee  ddee  

llaa  ppooppuullaattiioonn  ggéénnéérraallee..  ((TTaabblleeaauu  XXIIII))  
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TTaabblleeaauu  XXII  ::  CCrriittèèrreess  dd’’eeffffiiccaacciittéé  cclliinniiqquueess  ddee  llaa  BBoonnttAA  ssuurr  lleess  ssuujjeettss  iinncclluuss  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee                                NN==118800  

AAvvaanntt  TTooxxiinnee  

NN==  8866  

AApprrèèss  TTooxxiinnee  

NN==  9944  PP**  

mm  DDSS  mm  DDSS  

SSppaassttiicciittéé  22,,4488  00,,6622  22,,0011  00,,6666  1100--33  

AAmmpplliittuuddeess  

AArrttiiccuullaaiirreess  

VVoolleett  AAbbdd 9966,,0088  1177,,5522  9999,,4444  1177,,1111  1100--33  

AAnnggllee  PPoopp  DDrrooiitt  3355,,4411  1155,,3366  3377,,4411  1166,,2222  1100--33  

AAnnggllee  PPoopp  

GGaauucchhee  
3355,,2244  1155,,6611  3377,,1144  1166,,0044  1100--33  

FFDDGGTT  DDrrooiitt  33,,5599  1111,,3311  77,,8822  99,,3366  1100--33  

FFDDGGTT  GGaauucchhee  44,,5588  1111,,5511  88,,7744  99,,0011  1100--33  

FFDDGGFF  DDrrooiitt  1133,,3377  1133,,0088  1177,,5577  1100,,5522  1100--33  

FFDDGGFF  GGaauucchhee  1133,,8888  1133,,1144  1188,,6699  1111,,00  1100--33  

TTaabblleeaauu  XXIIII  ::  CCrriittèèrreess  dd’’eeffffiiccaacciittéé  ffoonnccttiioonnnneellss  ddee  llaa  BBoonnttAA  ssuurr  lleess  ssuujjeettss  iinncclluuss  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  NN==118800  

AAvvaanntt  TTooxxiinnee  

NN==  8866  
AApprrèèss  TTooxxiinnee  

NN==  9944  
pp**  

EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  

GGMMFFCCSS  

NNiivveeaauu  11    2277  1155  3300  1166,,77  

1100--33  

NNiivveeaauu  22    5588  3322,,33  8800  4444,,44  

NNiivveeaauu  33    4444  2244,,44  4444  2244,,44  

NNiivveeaauu  44    2244  1133,,33  1166  88,,99  

NNiivveeaauu  55    2277  1155  1100  55,,66  

PPrroonnoossttiicc  BBoonn    112299  7711,,77  115544  8855,,66  
1100--33  

FFoonnccttiioonnnneell  MMooiinnss  bboonn    5511  2288,,33  2266  1144,,44  

pp**  ::  tteesstt  tt  ppoouurr  éécchhaannttiilllloonn  aappppaarriiéé  
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55    ÉÉttuuddee  ccoommppaarraattiivvee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  

55..11..    OObbjjeeccttiiff  pprriinncciippaall    

55..11..11    SSppaassttiicciittéé    

LL’’aannaallyyssee  ddee  ll’’éévvoolluuttiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess,,  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  

BBoonnttAA,,  eenn  ccaallccuullaanntt  lleess  mmooyyeennnneess,,  nn’’aa  ppaass  rreettrroouuvvéé  ddee  ddiifffféérreennccee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  

((pp==  00,,2211))..  22,,0077  ±±  00,,6688  ééttaaiitt  llaa  mmooyyeennnnee  ppoouurr  llee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee,,  11,,9955  ±±  00,,6644  ppoouurr  llee  sseeccoonndd..  

((TTaabblleeaauu  XXIIIIII))          

55..11..22    AAmmpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess    

  LLaa  ccoommppaarraaiissoonn  ddeess  AAAA  ddeess  ppaattiieennttss  ddeess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess,,  nn’’aa  ppaass  mmoonnttrréé  ddee  ddiifffféérreennccee  eennttrree  lleess  

ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess,,  ssaauuff  ppoouurr  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  dduu  ggeennoouu  ddrrooiitt  aavveecc  uunnee  vvaalleeuurr  pp<<  00,,0011  aaiinnssii  

qquu’’uunnee  ddiifffféérreennccee  ddee  ggaaiinn  ddee  pplluuss  ddee  66°°  ppoouurr  llee  ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee..  ((TTaabblleeaauu  

XXIIIIII))  

55..11..33    BBiillaann  ffoonnccttiioonnnneell    

LLaa  ccoommppaarraaiissoonn  ddee  ll’’éévvoolluuttiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  nn’’aa  ppaass  rreettrroouuvvéé  ddee  ddiifffféérreennccee  ssttaattiissttiiqquueemmeenntt  

ssiiggnniiffiiccaattiivvee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee..  ((TTaabblleeaauu  XXIIVV))  

                TTaabblleeaauu  XXIIIIII  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  sseelloonn  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  lleess  AAAA  

  TTeecchhnniiqquuee    

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  

SSoouuss  SSTTIIMM  

NN==  8866  
SSoouuss  ÉÉCCHHOO  

NN==  9944  
pp  

mm  DDSS  mm  DDSS    

SSppaassttiicciittéé  22,,0077  00,,6688  11,,9955  00,,6644  00,,2211  

VVoolleett  AAbbdd  9988,,1144  1155,,7700  110000,,6644  1188,,3322  00,,3322  

AAnnggllee  PPoopp  DDrrooiitt  3344,,2200  1155,,5511  4400,,3355  1166,,3388  00,,0011  

AAnnggllee  PPoopp  GGaauucchhee  3355,,5588  1155,,4477  3388,,5566  1166,,5500  00,,2211  

FFDDGGTT  DDrrooiitt  77,,2222  88,,0000  88,,3366  1100,,4477  00,,4411  

FFDDGGTT  GGaauucchhee  88,,1199  88,,8866  99,,2266  99,,1166  00,,4422  

FFDDGGFF  DDrrooiitt  1166,,8811  1100,,0088  1188,,2266  1100,,9922  00,,3366  

FFDDGGFF  GGaauucchhee  1188,,8888  1111,,5599  1188,,5511  1100,,6655  00,,8822  
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TTaabblleeaauu  XXIIVV  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  sseelloonn  llee  nniivveeaauu  ffoonnccttiioonnnneell  

  
  

TTeecchhnniiqquuee    

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  

  SSoouuss  SSttiimm  

NN==  8866  

SSoouuss  ÉÉcchhoo  

NN==  9944  
pp  

NN  

118800  
nn  AA%%  nn  %%    

GGMMFFCCSS  

NNiivveeaauu  11  

NNiivveeaauu  22  

NNiivveeaauu  33  

NNiivveeaauu  44  

NNiivveeaauu  55  

  1111  

3399  

2244  

88  

44  

1122,,7799  

4455,,3344  

2277,,99  

99,,33  

44,,66  

1199  

4411  

2200  

88  

66  

2200,,2211  

4433,,3366  

2211,,2277  

88,,5511  

66,,3388  

00,,6622  

PPrroonnoossttiicc  

ffoonnccttiioonnnneell  

BBoonn  

MMooiinnss  BBoonn  

  
7744  

1122  

8866,,0044  

1133,,9955  

8800  

1144  

8855,,1100  

1144,,8899  
00,,5511  

55..22..    OObbjjeeccttiiffss  sseeccoonnddaaiirreess    

55..22..11    EEvvaalluuaattiioonn  ddeess  rrééssuullttaattss  sseelloonn  lleess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess    

LL’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ééttaaiitt  mmeeiilllleeuurree  ddaannss  llee  ggrroouuppee  ddeess  eennffaannttss  qquuii  ééttaaiieenntt  

ddiisscciipplliinnééss  qquuaanntt  àà  ll’’oobbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess,,  aavveecc  uunnee  vvaalleeuurr  pp  ttrrèèss  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ((pp1100--33))..  

PPaarr  ccoonnttrree,,  nnoottrree  aannaallyyssee  nn’’aa  ppaass  ttrroouuvvéé  ddee  ddiifffféérreennccee  ppaarr  rraappppoorrtt  àà  llaa  pprraattiiqquuee  ddeess  ssééaanncceess  ddee  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee  aaiinnssii  qquu’’àà  ll’’aaddhhééssiioonn  ddeess  ppaarreennttss  ddaannss  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  lleeuurrss  eennffaannttss..  

SSeelloonn  lleess  rrééssuullttaattss  dduu  bbiillaann  oorrtthhooppééddiiqquuee,,  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ddee  llaa  FFDDGGTT  ddeess  ddeeuuxx  

ccôôttééss  ((pp00,,0011  ppoouurr  llee  ccôôttéé  ddrrooiitt  eett  pp<<00,,0044  ppoouurr  llee  ccôôttéé  ggaauucchhee))  eett  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  

FFDDGGFF  ddrrooiitt  ((pp00,,0044))  ttoouujjoouurrss  ddaannss  llee  ggrroouuppee  dd’’oobbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess  oonntt  ééttéé  nnoottééss  aavveecc,,  eenn  

oouuttrree,,  uunn  ggaaiinn  mmooyyeenn  ddee  pprreessqquuee  44°°  ssuurr  llaa  FFDDGGTT  eett  ddee  33°°  ssuurr  llaa  FFDDGGFF..  LL’’aannaallyyssee  ddeess  aauuttrreess  

ffaacctteeuurrss,,  àà  ssaavvooiirr  ::  ll’’aaddhhééssiioonn  ddeess  ppaarreennttss  aaiinnssii  qquuee  lleess  ssééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  nn’’aa  ppaass  

mmoonnttrréé  ddee  ddiifffféérreennccee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee..  ((TTaabblleeaauu  XXVV))  

  LLeess  ttrrooiiss  ccrriittèèrreess  oonntt  eeuu  uunnee  iinnfflluueennccee  ppoossiittiivvee  ssuurr  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  sseelloonn  llaa  

GGMMFFCCSS  eett  sseelloonn  llee  pprroonnoossttiicc  ffoonnccttiioonnnneell  ,,  ll’’aannaallyyssee  aa  oobbjjeeccttiivvéé    uunnee  ddiifffféérreennccee  ttrrèèss  

ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ssttaattiissttiiqquueemmeenntt  ((pp  1100--33)),,  nnoouuss  ccoonncclluuoonnss  qquuee  ll’’aaddhhééssiioonn  ddeess  ppaarreennttss  ddaannss  llaa  pprriissee  

eenn  cchhaarrggee  ddee  lleeuurrss  eennffaannttss,,  llaa  pprraattiiqquuee  rréégguulliièèrree  ddeess  eexxeerrcciicceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  aaiinnssii  qquuee  

ll’’oobbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess  dd’’ééttiirreemmeenntt  ,,  aamméélliioorree  lleess  rrééssuullttaattss  ffoonnccttiioonnnneellss  ddeess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  

ccéérréébbrraauuxx  sseelloonn  llaa  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  GGMMFFCCSS..  ((TTaabblleeaauu  XXVVII))..
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TTaabblleeaauu  XXVV  ::  RRééssuullttaattss  ddeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  sseelloonn  lleess  ddoonnnnééeess  cclliinniiqquueess  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  

AAddhhééssiioonn  ddeess  ppaarreennttss  

NN==  118800  

pp  

KKiinnééssiitthhéérraappiiee  

NN==118800  

pp  

OObbsseerrvvaannccee  ddeess  ppllââttrreess  

NN==  118800  

pp  BBoonnnnee  

NN==5511  

mm  ±±  EESS  

MMaauuvvaaiissee  

NN==  112299  

mm  ±±  EESS  

AAssssuurrééee  

NN==  3355  

mm  ±±  EESS  

NNoonn  aassssuurrééee  

NN==  114455  

mm  ±±  EESS  

BBoonnnnee  

NN==  5577  

mm  ±±  EESS  

MMaauuvvaaiissee  

NN==  112233  

mm  ±±  EESS  

SSppaassttiicciittéé  11,,8866  ±±00,,6699  22,,0066  ±±00,,6644  00,,0077  11,,9977±±  00,,7711  22,,0066  ±±  00,,6633  00,,5522  11,,7799  ±±  00,,6644  22,,1111  ±±  00,,6655  00,,000033  

VVoolleett  aabbdd  9999,,0022±±1155,,4422  9999,,6611±±1177,,7799  00,,8833  110022,,55±±1155,,1122  110033,,8866±±1144,,0099  00,,6655  110011,,3322±±1177,,2288  9988,,5588  ±±  1177,,0044  00,,3311  

AAnnggllee  ppoopp  DDrrooiitt  3399,,6633±±1155,,6699  3366,,5533±±1166,,0077  00,,2255  3377,,8855±±1166,,6600  3377,,6666  ±±  1155,,2222  00,,9955  3388,,8822  ±±1177,,2211  3366,,7766±±1155,,7777  00,,4422  

AAnnggllee  ppoopp  

ggaauucchhee  
3399,,1144±±1166,,1155  3366,,3355±±1155,,9999  00,,2299  3366,,7733±±1166,,0055  3388,,2233  ±±  1155,,9966  00,,6633  3377,,5588±±1177,,3377  3366,,9933±±1155,,4466  00,,8800  

FFDDGGTT  ddrrooiitt  99,,1144±±00,,9944  77,,2299  ±±00,,8899  00,,2233  66,,2200±±11,,0033  88,,1111  ±±  11,,4455  00,,3322  1100,,3333±±00,,9922  66,,6655  ±±  00,,9911  00,,0011  

FFDDGGTT  GGaauucchhee  99,,2244  ±±  66,,9922  88,,5555  ±±  99,,7722  00,,6644  77,,4455±±99,,2233  77,,9944  ±±  99,,7700  00,,4499  1100,,4477±±66,,6644  77,,9944  ±±  99,,8844  00,,0044  

FFDDGGFF  ddrrooiitt  1188,,7755±±  11,,2200  1177,,1100  ±±00,,9988  00,,3344  1155,,9944±±11,,0066  1166,,4400  ±±11,,9911  00,,4466  1199,,5544  ±±11,,2288  1166,,6655  ±±  1100,,8800  00,,0044  

FFDDGGFF  GGaauucchhee  1199,,6633±±11,,3355  1188,,3322±±11,,0022  00,,4477  1177,,0088±±11,,0055  1177,,8800±±22,,3344  00,,7744  1199,,2255  ±±11,,3333  1188,,4433  ±±  11,,0044  00,,6644  
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AAddhhééssiioonn  DDeess  PPaarreennttss  

NN==  118800  

pp  

KKiinnééssiitthhéérraappiiee  

NN==118800  

pp  

OObbsseerrvvaannccee  DDeess  PPllââttrreess  

NN==  118800  

pp  
BBoonnnnee  

NN==5511  

MMaauuvvaaiissee  

NN==  112299  

AAssssuurrééee  

NN==  3355  

NNoonn  AAssssuurrééee  

NN==114455  

BBoonnnnee  

NN==  5577  

MMaauuvvaaiissee  

NN==  112233  

  NN  %%  NN  %%    NN  %%  NN  %%    NN  %%  NN  %%    

GGMMFFCCSS                                

NNiivveeaauu  11  

NNiivveeaauu  22  

NNiivveeaauu  33  

NNiivveeaauu  44  

NNiivveeaauu  55  

1100  

1177  

1111  

66  

77  

1199,,66  

3333,,33  

2211,,66  

1111,,88  

1133,,77  

1177  

4411  

3333  

1188  

2200  

1133,,22  

3311,,88  

2255,,66                  

1144  

55,,55  

00,,0000  

1188  

3333  

2211  

1100  

1144  

1188,,88  

3344,,44  

2211,,99          

1100,,44  

1144,,66  

66  

1122  

66  

55  

66  

1177,,11  

3344,,33  

1177,,11  

1144,,33  

1177,,11  

00,,0000  

1155  

2211  

1122  

44  

55  

2266,,33  

3366,,88  

2211,,11                      

77  

88,,88  

1122  

3377  

3322  

2200  

2222  

99,,88  

3300,,11  

2266  

1166,,33  

1177,,99  

00,,0000  

PPrroonnoossttiicc  

FFoonnccttiioonnnneell                  BBoonn  

                                      MMooiinnss  BBoonn  

  

3388  

1133  

  

7744,,55  

2255,,55  

  

9911  

3388  

  

7700,,55  

2299,,55  

  

00,,000011  

  

7722  

2244  

  

7755  

2255  

  

2244  

1111  

  

6688,,44          

3311,,44  

  

00,,000000  

  

4488  

99  

  

8844,,22              

1155,,88  

  

8811  

4422  

  

6655,,99  

3344,,11  

  

00,,000011  

TTaabblleeaauu  XXVVII  ::  RRééssuullttaattss  ddeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  sseelloonn  lleess  ddoonnnnééeess  ffoonnccttiioonnnneelllleess  
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55..22..22  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  sseelloonn  llaa  ddoouulleeuurr  

LLaa  ddoouulleeuurr  iinntteerrvveennttiioonnnneellllee  rreesssseennttiiee  ppaarr  ll’’eennffaanntt  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall,,  lloorrss  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  

BBoonnttAA,,  éévvaalluuééee  ppaarr  ll’’EEVVAA  ddoouulleeuurr,,  aa  ééttéé  ééggaalleemmeenntt  aannaallyyssééee  ddaannss  nnoottrree  ééttuuddee..  LLaa  mmooyyeennnnee  

ddee  llaa  ddoouulleeuurr  ddaannss  ll’’éécchhaannttiilllloonn  gglloobbaall  ééttaaiitt  ddee  66,,5522  ±±  11,,9900,,  aalloorrss  qquuee  llaa  ccoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddeeuuxx  

ggrroouuppeess  aavvaaiitt  rreettrroouuvvéé  uunnee  ddiifffféérreennccee  nneetttteemmeenntt  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess,,  aavveecc  

uunnee  vvaalleeuurr  pp<<00,,0044..  LL’’iinnjjeeccttiioonn  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee  sseerraaiitt  mmooiinnss  ddoouulloouurreeuussee  qquuee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ssoouuss  

ssttiimmuullaatteeuurr  eett  aamméélliioorree  llee  ccoonnffoorrtt  ddee  ll’’eennffaanntt..  ((TTaabblleeaauu  XXVVIIII))  

TTaabblleeaauu  XXVVIIII  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddee  llaa  ddoouulleeuurr  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  

  TTeecchhnniiqquuee    

  SSoouuss  SSTTIIMM  SSoouuss  ÉÉCCHHOO  pp  

EEVVAA  ((mm  ±±  DDSS))  66,,8844  ±±  11,,9999  66,,2233  ±±  11,,7788  00,,0044  
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11..      RRééppoonnssee  àà  ll’’oobbjjeeccttiiff  ddee  ll’’ééttuuddee    

NNoottrree  ééttuuddee  nnoouuss  aa  ppeerrmmiiss  ddee  ccoommppaarreerr  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee,,  ccoonncceerrnnaanntt  llaa  

ssppaassttiicciittéé  eett  llee  bbiillaann  oorrtthhooppééddiiqquuee,,  nnoouuss  nn’’aavvoonnss  ppaass  ttrroouuvvéé  uunnee  ssuuppéérriioorriittéé  dduu  rreeppéérraaggee  

éécchhooggrraapphhiiqquuee  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA..  TToouutteeffooiiss,,  nnoouuss  aavvoonnss  rreettrroouuvvéé  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  

ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  dduu  ggeennoouu  ddrrooiitt  ((pp==  00,,0011)),,  eett  ccee,,  aavveecc  uunn  ggaaiinn  aarrttiiccuullaaiirree  ddee  pplluuss  ddee  66°°  ppoouurr  llee  

ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee..  PPoouurr  llaa  ffoonnccttiioonn  llooccoommoottrriiccee  gglloobbaallee  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS,,  llaa  

pprrooggrreessssiioonn  ééttaaiitt  iiddeennttiiqquuee  ppoouurr  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess,,  ssaannss  ssuuppéérriioorriittéé  dduu  gguuiiddaaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee..  

22..  EExxpplliiccaattiioonn  ddeess  rrééssuullttaattss  ddee  ll’’ééttuuddee      

LLaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ddaannss  nnoottrree  sseerrvviiccee  eesstt  oorrggaanniissééee  aauuttoouurr  ddee  ddeeuuxx  

ccoonnssuullttaattiioonnss  ssppéécciiaalliissééeess,,  aassssuurrééeess  ppaarr  ddeeuuxx  aassssiissttaanntteess  ppeerrmmaanneenntteess,,  aavveecc  llaa  pprréésseennccee  ddee  

mmééddeecciinnss  rrééssiiddeennttss..  

  CCeettttee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eesstt  bbiieenn  ccooddiiffiiééee,,  aavveecc  uunn  pprroottooccoollee  rréééédduuccaattiiff  eett  uunn  ssuuiivvii  rréégguulliieerr  ddeess  

eennffaannttss  mmaallaaddeess,,  ccee  qquuii  nnoouuss  aa  ppeerrmmiiss  dd’’aavvooiirr  ddeess  ddoonnnnééeess  aasssseezz  ccoommppllèètteess  

NNoottrree  sseerrvviiccee  ttrraavvaaiillllee  eenn  ccoollllaabboorraattiioonn  aavveecc  ddee  nnoommbbrreeuuxx  sseerrvviicceess  ddee  MMPPRR  qquuii  nn’’aassssuurreenntt  ppaass  

ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA,,  aaiinnssii  qquu’’aavveecc  dd’’  aauuttrreess  sseerrvviicceess  eett  ssppéécciiaalliittééss,,  qquuii  pprreennnneenntt  eenn  cchhaarrggee  ccee  

ttyyppee  ddee  ppaatthhoollooggiiee,,  àà  ssaavvooiirr  lleess  sseerrvviicceess  ddee  ppééddiiaattrriiee,,  nneeuurroollooggiiee,,  oorrtthhooppééddiiee……eettcc,,  ccee  qquuii  nnoouuss  

aa  ppeerrmmiiss  uunn  rreeccrruutteemmeenntt  ccoonnttiinnuu  ddeess  mmaallaaddeess,,  aavveecc  uunnee  ttaaiillllee  dd’’éécchhaannttiilllloonn  gglloobbaall  

ssaattiissffaaiissaannttee..  

LLee  ppllaannnniinngg  ddeess  ddiifffféérreenntteess  ccoonnssuullttaattiioonnss  eett  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  aa  ééttéé  oorrggaanniisséé  lloorrss  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  

vviissiittee  mmééddiiccaallee  ccee  qquuii  nnoouuss  aa  ffaacciilliittéé  llaa  ccoolllleeccttee  ddeess  ddoonnnnééeess..  

LLeess  mmaallaaddeess  pprrooggrraammmmééeess  ppoouurr  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  ssoonntt  pprriiss  eenn  cchhaarrggee  eenn  hhoossppiittaalliissaattiioonn,,  eenn  

hhoossppiittaalliissaattiioonn  ddee  jjoouurr  oouu  eenn  aammbbuullaattooiirree..  CCeettttee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eesstt  aassssuurrééee  ppaarr  uunnee  ééqquuiippee  ddee  

kkiinnééssiitthhéérraappeeuutteess  ffoorrmmééeess  eett  eexxppéérriimmeennttééeess  eenn  mmaattiièèrree  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  ccee  qquuii  nnoouuss  

ppeerrmmeett  ddee  ccoonnttrrôôlleerr  llaa  qquuaalliittéé  ddeess  ssooiinnss  eeffffeeccttuuééee  àà  nnoottrree  nniivveeaauu..  

DDeess  ssééaanncceess  dd’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquueess,,  ssoonntt  rrééaalliissééee  eenn  ddéébbuutt  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee..  IIll  ss’’aaggiitt  ddee  

ssééaanncceess  ddee  ggrroouuppeess  rrééaalliissééeess  aauu  sseeiinn  dduu  sseerrvviiccee,,  eenn  pprréésseennccee  ddee  ll’’eennsseemmbbllee  ddee  ll’’ééqquuiippee  

ssooiiggnnaannttee..  LLee  bbuutt  ddee  cceess  ssééaanncceess  ééttaanntt  llaa  gguuiiddaannccee  ppaarreennttaallee,,  eett  ll’’aaccccoommppaaggnneemmeenntt  ddeess  ppaarreennttss  

dduurraanntt  llaa  ppéérriiooddee  ddee  ssooiinnss,,  aaffiinn  ddee  lleess  iinnttééggrreerr  ddaannss  llee  cciirrccuuiitt  ddee  pprriiss  eenn  cchhaarrggee..  

LL’’eexxiisstteennccee  dd’’uunnee  ccoonnssuullttaattiioonn  ddee  cchhiirruurrggiiee  oorrtthhooppééddiiqquuee  ssppéécciiaalliissééee  eenn  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  aauu  

nniivveeaauu  ddee  nnoottrree  hhôôppiittaall  nnoouuss  aa  ooffffeerrtt  ll’’ooppppoorrttuunniittéé  dd’’uunnee  ccoollllaabboorraattiioonn  ééttrrooiittee  aavveecc  uunn  ssuuiivvii  

mmuullttiiddiisscciipplliinnaaiirree  ddeess  mmaallaaddeess,,  aaiinnssii  qquuee  llaa  ppoossssiibbiilliittéé  ddee  ddiissccuutteerr  lleess  ppaattiieennttss,,  ppeennddaanntt  lleess  
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ccoonnssuullttaattiioonnss,,  ll’’hhoossppiittaalliissaattiioonn,,  vvooiirr  lleess  ssttaaffffss  ccoommmmuunnss..  CCeettttee  aapppprroocchhee  mmuullttiiddiisscciipplliinnaaiirree  aa  

ffaacciilliittéé  llee  ssuuiivvii  eett  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  pprrééccooccee  ddeess  mmaallaaddeess,,  ssuurrttoouutt  eenn  ppoosstt  ooppéérraattooiirree  iimmmmééddiiaatt..  

LLeess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ccoommppaarrééeess  ssoonntt  ddiissppoonniibblleess  aauu  sseeiinn  ddee  nnoottrree  sseerrvviiccee,,  eett  ssoonntt  ttoouuttee  lleess  

ddeeuuxx  uuttiilliissééeess  aauussssii  ffaacciilleemmeenntt  ll’’uunnee  qquuee  ll’’aauuttrree..  CCeettttee  mmaaiittrriissee  ééttaaiitt  bbéénnééffiiqquuee  ppoouurr  llaa  

rrééaalliissaattiioonn  ddee  ll’’ééttuuddee..    

LLaa  ccoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  aa  iinnttéérreesssséé  ddeeuuxx  ggrroouuppeess,,  aavveecc  uunnee  qquuaalliittéé  

dd’’éécchhaannttiilllloonnnnaaggee  ssaattiissffaaiissaannttee..  

33..  ÉÉttuuddee  ccoommppaarraattiivvee  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  

33..11  CCaarraaccttéérriissttiiqquueess  ddee  llaa  ppooppuullaattiioonn  gglloobbaallee  dd’’ééttuuddee    

DDeeppuuiiss  ssoonn  aavvèènneemmeenntt,,  ddee  pplluuss  eenn  pplluuss  dd’’ééttuuddeess  ssee  ssoonntt  iinnttéérreessssééeess  àà  llaa  BBoonnttAA,,  eett  àà  sseess  

ddiifffféérreennttss  ddoommaaiinneess  dd’’uuttiilliissaattiioonn,,  eesssseennttiieelllleemmeenntt  eenn  mmaattiièèrree  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  aaiinnssii  cceettttee  

ééttuuddee  vvaa  nnoouuss  ppeerrmmeettttrree  ddee  ddiissccuutteerr  lleess  ddoonnnnééeess  ééppiiddéémmiioollooggiiqquueess  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  

aaiinnssii  qquuee  llaa  pprréévvaalleennccee  ddeess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee..  

  LLeess  ddoonnnnééeess  ééppiiddéémmiioollooggiiqquueess  ssoonntt  ddiivveerrsseess  eett  iinnssiisstteenntt  ssuurr  ll’’ââggee  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eenn  MMPPRR  

qquuii  rreessttee  aasssseezz  aavvaannccéé,,  aavveecc  ll’’ââggee  ddee  ddiiaaggnnoossttiicc  ddee  llaa  PPCC  qquuii  eesstt  ffiixxéé  àà  2244  mmooiiss  ppaarr  bbeeaauuccoouupp  

dd’’aauutteeuurrss,,  lleeqquueell  ccoorrrreessppoonndd  àà  ll’’ââggee  oouu  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  eesstt  éévviiddeenntt..  CCeeccii  ddiitt,,  uunn  ssuuiivvii  cclliinniiqquuee  

rréégguulliieerr  eett  pprrééccooccee  rreessttee  iinnddiissppeennssaabbllee  aaffiinn  ddee  ppoouuvvooiirr  ppoosseerr  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  eett  ccoommmmeenncceerr  llaa  

pprriissee  eenn  cchhaarrggee  llee  pplluuss  pprrééccoocceemmeenntt  ppoossssiibbllee  [[114455]]..  

  LLaa  pplluuppaarrtt  ddeess  ééttuuddeess  rreeccoommmmaannddeenntt  llaa  pprrééccoocciittéé  eett  llaa  rréégguullaarriittéé  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  

eennffaannttss  ccéérréébbrroollééssééss,,  aaffiinn  ddee  pprréévveenniirr  lleess  ttrroouubblleess  nneeuurroooorrtthhooppééddiiqquueess..  OOrr  nnoouuss  aavvoonnss  ccoonnssttaattéé  

uunnee  oorriieennttaattiioonn  ttaarrddiivvee  ddeess  mmaallaaddeess  vveerrss  lleess  sseerrvviicceess  ddee  MMPPRR,,  aavveecc  uunn  aaggee  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  

aasssseezz  aavvaannccéé..  LLaa  rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ((IIqqttiibbaall  &&  aall..  22001199))  [[114466]],,  aavvaaiitt  ttrroouuvvéé  uunn  ââggee  mmooyyeenn  ddee  

44,,9966  ±±  00,,8855  aannss,,  ccoonnttrree  0033  eett  0077  aannss  ddaannss  llaa  rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ((BBlluummeettttii  &&  AAll..  22001199))  [[114477]]..  

ÀÀ  ll’’éécchheellllee  nnaattiioonnaallee,,  ll’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  aavvaaiitt  rreeccrruuttéé  ddeess  eennffaannttss  aayyaanntt  uunn  ââggee  mmooyyeenn  

ddee  77,,5566  ±±  33,,4477  aannss  [[114488]],,  aalloorrss  qquuee  ddaannss  nnoottrree  ééttuuddee  nnoouuss  aavvoonnss  rreettrroouuvvéé  uunn  ââggee  mmooyyeenn  ddee  

55,,4466  ±±  33,,3366  aannss  ccee  qquuii  iinnddiiqquuee  llee  rreettaarrdd  dd’’oorriieennttaattiioonn  vveerrss  lleess  sseerrvviicceess  ddee  rréééédduuccaattiioonn..  

((TTaabblleeaauu  XXVVIIIIII))  

  DDaannss  llaa  lliittttéérraattuurree  llaa  ffoorrmmee  bbiillaattéérraallee  rreepprréésseennttee  llaa  ffoorrmmee  llaa  pplluuss  ffrrééqquueennttee  ddoommiinnééee  ppaarr  llaa  

ddiippllééggiiee,,  ssuuiivviiee  ddeess  aauuttrreess  ffoorrmmeess  ttooppooggrraapphhiiqquueess,,  ffaaiitt  vvéérriiffiiéé  ddaannss  llaa  pplluuppaarrtt  ddeess  ééttuuddeess,,  ddoonntt  
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oonn  cciitteerraa  ll’’ééttuuddee  ((BBoottuulloossccooppee  22001100))  [[115500]],,  llaa  rreevvuuee  ddee  lliittttéérraattuurree  ((MMeennddiieellaa  22001199))  [[114499]]  aaiinnssii  

qquuee  nnoottrree  ééttuuddee  eett  ll’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  [[114488]]..  ((TTaabblleeaauu  XXVVIIIIII))  

LLaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eenn  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  aa  ééttéé  ééggaalleemmeenntt  aannaallyyssééee,,  rreettrroouuvvaanntt  ddeess  cchhiiffffrreess  

fflluuccttuuaannttss,,  9999  %%  ppoouurr  ll’’ééttuuddee  ((BBoottuulloossccooppee  22001100))  [[115500]],,  aalloorrss  qquuee  ssuurr  ll’’éécchheellllee  nnaattiioonnaallee  

ll’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  rreettrroouuvvee  qquuee  pprrèèss  ddee  8800  %%  ddeess  mmaallaaddeess  oonntt  bbéénnééffiicciiéé  ddee  ssééaanncceess  ddee  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee  cchheezz  ddeess  tthhéérraappeeuutteess  lliibbéérraauuxx..  [[114488]]..  nnoottrree  ééttuuddee  aavvaaiitt  rreettrroouuvvéé  qquuee  9911,,11  %%  ddeess  

eennffaannttss  oonntt  bbéénnééffiicciiéé  ddee  ssééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  àà  nnoottrree  nniivveeaauu  eett  aaiilllleeuurrss,,  eett  ddaannss  llaa  

mmaajjoorriittéé  ddeess  ccaass  iill  ss’’aaggiitt  ddee  ssttrruuccttuurreess  ddee  nnaattuurree  lliibbéérraallee,,  pprraattiiqquuaannttss  ddeess  pprroottooccoolleess  ccllaassssiiqquueess  

nnoonn  ccoonnttrrôôllééss,,  eett  dd’’uunnee  mmaanniièèrree  iirrrréégguulliièèrree  vvuu  llee  ccoouutt  eexxcceessssiiff  ddee  cceess  ssééaanncceess..  IIll  eesstt  pprriimmoorrddiiaall  

ddee  ssoouulliiggnneerr  qquuee  lleess  ssééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  ddaannss  nnooss  sseerrvviicceess  ééttaaiieenntt  bbaassééeess,,  

pprriinncciippaalleemmeenntt,,  ssuurr  lleess  ssééaanncceess  dd’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  eett  ddee  gguuiiddaannccee  ppaarreennttaallee,,  aassssoocciiééeess  

aauu  rreessttee  dduu  pprrooggrraammmmee  ééttaabbllii  sseelloonn  llee  ccaass..      

PPoouurr  ccee  qquuii  eesstt  ddee  ll’’aappppaarreeiillllaaggee  iill  aa  ééttéé  pprreessccrriitt  cchheezz  7766  %%  ddeess  mmaallaaddeess  sseelloonn  ll’’ééttuuddee  

((BBoottuulloossccooppee  22001100))  [[115500]],,  ccoonnttrree  5577  %%  ddaannss  ll’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  qquuii  aavvaaiitt  ssoouulliiggnnéé  llee  

mmaannqquuee  ddee  ll’’aappppaarreeiillllaaggee  ddee  mmaarrcchhee  [[114488]],,  eett  8811,,22  %%  ddeess  eennffaannttss  ddee  nnoottrree  éécchhaannttiilllloonn..  

((TTaabblleeaauu  XXIIXX))  IIll  eesstt,,  ppaarr  aaiilllleeuurrss,,  iimmppoorrttaanntt  ddee  ssoouulliiggnneerr  lleess  ddééllaaiiss  ttrroopp  lloonnggss  ddee  rréécceeppttiioonn  ddee  

ll’’aappppaarreeiillllaaggee  pprreessccrriitt  aauuxx  eennffaannttss..  VVooiirr,,  ddaannss  cceerrttaaiinnss  ccaass,,  ll’’iimmppoossssiibbiilliittéé  ddee  ssoonn  aaccqquuiissiittiioonn  

ppaarr  lleess  ppaarreennttss  ppoouurr  ddeess  rraaiissoonnss  ffiinnaanncciièèrreess    

LLeess  mmuusscclleess  lleess  pplluuss  iinnjjeeccttééss  rreepprréésseenntteenntt  lleess  mmuusscclleess  lleess  pplluuss  iinnccrriimmiinnééss  ddaannss  lleess  ttrroouubblleess  ddee  

llaa  mmaarrcchhee  cchheezz  lleess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  ccéérréébbrraauuxx,,  iill  aa  ééttéé  ccoonnssttaattéé  ddaannss  nnoottrree  ééttuuddee  qquuee  lleess  

GGaassttrrooccnneemmiiuuss  ssuuiivviiss  ddeess  IIsscchhiioojjaammbbiieerr  rreesstteenntt  lleess  mmuusscclleess  lleess  pplluuss  ffrrééqquueemmmmeenntt  ttrraaiittééss  ppaarr  

BBoonnttAA,,  ccee  qquuii  rreejjooiinntt  lleess  ddiifffféérreenntteess  ééttuuddeess..aannttéérriieeuurreess..  [[115500,,  114488]]..  ((TTaabblleeaauu  XXXX))  
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TTaabblleeaauu  XXVVIIIIII  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddoonnnnééeess  cclliinniiqquueess  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess..  

  

TTaabblleeaauu  XXIIXX  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ccaarraaccttéérriissttiiqquueess  tthhéérraappeeuuttiiqquueess  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  

  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  

BBoottuulloossccooppee  

NN  ==228822  

ÉÉttuuddee  CChhaarraannee  

NN==7722  

NNoottrree  ééttuuddee  

NN==118800  

EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  

AAppppaarreeiillllaaggee  

MMeemmbbrree  IInnff..  

OOrrtthhèèssee  ddee  PPoossttuurree  9944  4433,,77  4411  5577  3377  2200,,55  

OOrrtthhèèssee  ddyynnaammiiqquuee  3388  1177,,66  22  33  1100  55,,66  

OOrrtthhèèssee  ddee  ppoossttuurree  

++  

OOrrtthhèèssee  ddyynnaammiiqquuee  

8833  3388,,66  //  //  9999  5555  

    mm  DDSS  mm  DDSS  mm  DDSS  

NNoommbbrree  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  ttooxxiinnee  22,,11  00,,88  //  //  33,,3388  22,,9911  

NNoommbbrree  ddee  mmuusscclleess  iinnjjeeccttééss  44,,11  22  //  //  33,,8866  11,,2288  

 

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  
ÉÉttuuddee  ddee  

CChhaarraannee  
IIqqttiibbaall  &&  AAll  BBoottuulloossccooppee  NNoottrree  ÉÉttuuddee  

EEffffeeccttiiff  7722  //  228822  118800  

AAggee  ((mm  ±±  DDSS))  aannss  77,,5566  ±±  33,,4477  44,,9966  ±±  00,,8855  66,,33  55,,4466  ±±  33,,336688  

SSeexx--rraattiioo  ((MM//FF))  11,,0055((FF//MM))  //  11,,4433  11,,1199  

  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  

FFoorrmmee  

CClliinniiqquuee  

DDiippllééggiiee  3300,,0000  4411,,7700  //  //  115555,,0000  5555,,0000  9966,,0000  5533,,3300  

HHéémmiippllééggiiee  2222,,0000  3300,,6600  //  //  6644,,0000  2233,,0000  5544,,0000  3300,,0000  

QQuuaaddrriippllééggiiee  99,,0000  1122,,5500  //  //  6633,,0000  2222,,0000  3300,,0000  1166,,7700  

TTrriippllééggiiee  1111,,6600  1155,,3300  //  //  //  //  //  //  

FFoorrmmee  

GGlloobbaallee  

UUnniillaattéérraallee  2222,,0000  3300,,6600  //  //  //  //  3300,,0000  1166,,7700  

BBiillaattéérraallee  5500,,0000  6699,,4400  //  //  //  //  115500,,0000  8833,,33  
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TTaabblleeaauu  XXXX  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  mmuusscclleess  iinnjjeeccttééss  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  

  

LLeess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquueess  iinnccrriimmiinnééss  ddaannss  llaa  ssuurrvveennuu  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  oonntt  ééttéé  

ddooccuummeennttééeess  ddaannss  ddiivveerrsseess  ééttuuddeess,,  mmaaiiss  iill  eesstt  iimmppoorrttaanntt  ddee  ssiiggnnaalleerr  qquuee  lleess  ddoonnnnééeess  tteennddeenntt  àà  

cchhaannggeerr,,  aavveecc  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eenn  nnééoonnaattoollooggiiee,,  eett  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  

ppeerrnnaattaallee  ssuurrttoouutt  ddaannss  lleess  ppaayyss  iinndduussttrriiaalliissééss  [[115511--115522--115533]]..  

  LLaa  pprréémmaattuurriittéé,,  llaa  ssoouuffffrraannccee  nnééoonnaattaallee  eett  ll’’hhoossppiittaalliissaattiioonn  eenn  uunniittéé  ddee  nnééoonnaattoollooggiiee,,  rreesstteenntt  

ddee  llooiinn  lleess  ffaacctteeuurrss  lleess  pplluuss  cciittééss  ddaannss  llaa  pplluuppaarrtt  ddeess  ééttuuddeess  aavveecc  ddeess  pprréévvaalleenncceess  aasssseezz  

iimmppoorrttaanntteess..  [[114488,,  115511,,115522]]..    

UUnnee  pprréécciissiioonn  nnoouuss  sseemmbbllee  jjuuddiicciieeuussee,,  eesstt  cceellllee  qquuee  ll’’oorriiggiinnee  ggéénnééttiiqquuee  ppeeuutt  êêttrree  rreessppoonnssaabbllee  

ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ddaannss  3300  %%  ddeess  ccaass,,  sseelloonn  cceerrttaaiinnss  aauutteeuurrss..  [[115522]]..    

LL’’ââggee  ddeess  mmèèrreess  aa  ééttéé  ééggaalleemmeenntt  ééttuuddiiéé,,  vvuu  ll’’iinnfflluueennccee  ddee  ll’’ââggee  aavvaannccéé  ddeess  mmaammaannss  ssuurr  llee  

ddéévveellooppppeemmeenntt  ddee  llaa  PPCC..  LL’’ââggee  mmaatteerrnneell  ddee  3355  aannss  eett  lleess  nnaaiissssaanncceess  mmuullttiipplleess  oonntt  ééttéé  ssoouuvveenntt  

aassssoocciiééss  àà  ddeess  rriissqquueess  éélleevvééss  ddee  PPCC  [[115511]]..  NNoottrree  ééttuuddee,,  ppaarr  ccoonnttrree,,  rreettrroouuvvee  uunn  ââggee  mmooyyeenn  ddeess  

mmaammaannss  ééggaall  àà  ((2299,,6644  ±±  55,,66))  aannss  ccee  qquuii  ssee  rraapppprroocchhee  ddee  llaa  mmooyyeennnnee  dd’’aaggee  ccaallccuullééee  ddaannss  

ll’’ééttuuddee  BBoollbboocceeaann  [[115511]],,  eett  ll’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  [[114488]],,  qquuii  rreessttee  uunn  ââggee  rreellaattiivveemmeenntt  

jjeeuunnee..  ((TTaabblleeaauu  XXXXII))  

MMuussccllee  IInnjjeeccttéé  
ÉÉttuuddee  CChhaarraannee  BBoottuulloossccooppee  NNoottrree  ÉÉttuuddee  

EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  

GGaassttrrooccnneemmiiuuss  5544  4444,,2266  5577  6699  119988  6655,,66  

GGrraacciilliiss  1166  1133,,11  111188  2233  116633  5533,,99  

IIJJ      SSeemmiitteennddiinnoouuss  5533  4433,,4444  223366  4466  111199  3399,,44  

sseemmiimmeemmbbrraannoouuss  5533  4433,,4444  7755  1155  //  //  

SSoolleeuuss  3366  2299,,55  333322  6655  8811  2266,,88  

TTiibbiiaalliiss  ppoosstteerriioorr  99  77,,3377  6611  1122  4477  1155,,5566  

IIlliioo--ppssooaass  //  //  99  22  3399  1122,,99  

DDrrooiitt  FFéémmoorraall  11  00,,8811  9911  1188  3355  1111,,5588  

FFlleexxoorr  hhaalllluucciiss  lloonngguuss  //  //  //  //  1199  66,,2299  

FFlleexxoorr  ddiiggiittoorruumm  lloonngguuss  //  //  55  11  1133  44,,66  

FFiibbuullaarriiss  lloonngguuss  eett  bbrreevviiss  //  //  55  11  33  11,,77  

AAdddduucctteeuurrss  DDee  HHaanncchhee  1100        88,,1188  113333  2266  33  11,,77  
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PPaarrmmii  lleess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  lleess  mmooiinnss  éélluucciiddééss,,  nnoouuss  rreettrroouuvvoonnss  llaa  ccoonnssaanngguuiinniittéé,,  qquuii  nn’’aa  ppaass  

ééttéé  ttrrèèss  ééttuuddiiéé  vvuu  lleess  ccaarraaccttéérriissttiiqquueess  ssoocciiaalleess  ddeess  ppaayyss  oocccciiddeennttaauuxx  ttrrèèss  ddiifffféérreenntteess  ddeess  ppaayyss  

oorriieennttaauuxx..  LL’’ééttuuddee  SSiinngghhaa  eeffffeeccttuuééee  ssuurr  llaa  ppooppuullaattiioonn  aassiiaattiiqquuee  eenn  GGrraannddee  BBrreettaaggnnee,,  oouu  iill  yy  

aavvaaiitt  pplluuss  dd’’eennffaannttss  ccéérréébbrroollééssééss,,  aavvaaiitt  éévvooqquuéé  ccee  ffaacctteeuurr  cchheezz  1155,,33  %%  ddee  llaa  ppooppuullaattiioonn  ééttuuddiiééee  

[[115544]]..  PPoouurr  ll’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  llaa  ccoonnssaanngguuiinniittéé  aa  ééttéé  nnoottééee  ddaannss  5511,,77  %%,,  ccoonnttrree  1144,,66%%  

ddaannss  nnoottrree  éécchhaannttiilllloonn..  ((TTaabblleeaauu  XXXXII))  

TTaabblleeaauu  XXXXII  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ffaacctteeuurrss  ddee  rriissqquuee  ddee  llaa  PPCC  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  

CCaarraaccttéérriissttiiqquuee  

ll’’ÉÉttuuddee  

SSiinngghhaa  GG  
BBoottuulloossccooppee  

ÉÉttuuddee  

CChhaarraannee  
BBoollbboocceeaann  NNoottrree  ÉÉttuuddee  

EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  EEffffeeccttiiff  %%  

PPrréémmaattuurriittéé  //  //  118844  6666  3300  4411,,77  338866  4466,,88  6600  3344  

SSoouuffffrraannccee  

nnééoonnaattaallee  
//  //  3355  1133  4400  5555,,66  110000  1122,,0044  8899  5500,,33  

CCoonnssaanngguuiinniittéé  7755  5511,,77  //  //  1111  1155,,33  //  //  2266  1144,,66  

  mm  ±±  EETT  mm  ±±  EETT  mm      ±±        EETT  MM  ±±  EETT  mm  ±±  EETT  

AAggee  ddee  llaa  mmèèrree  //  //  2288,,99  ±±  66  2299,,6644  ±±  55,,66  2299,,2200  ±±  55,,5599  

  

33..22  EEffffiiccaacciittéé  ddee  llaa  BBoonnttAA    

LLaa  BBoonnttAA  aa  ffaaiitt  ll’’oobbjjeett  ddee  pplluussiieeuurrss  ééttuuddeess  cceess  ddeerrnniièèrreess  aannnnééeess,,  aaffiinn  dd’’aamméélliioorreerr  ssoonn  

uuttiilliissaattiioonn  eett  ééllaabboorreerr  ddeess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  iinntteerrnnaattiioonnaalleess  àà  hhaauuttee  pprreeuuvvee  ddee  vvaalliiddiittéé..  

LL’’eeffffiiccaacciittéé  ddee  llaa  BBoonnttAA  ddaannss  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  aa  ééttéé  

pprroouuvvééee  àà  pplluussiieeuurrss  rreepprriisseess  [[114466,,  115500,,  115544,,  115555,,115566]],,  nnooss  rrééssuullttaattss  rreejjooiiggnneenntt  cceeuuxx  rreettrroouuvvééss  

ddaannss  llaa  lliittttéérraattuurree,,  aavveecc  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ccoottaattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  sseelloonn  llee  MMAASS..  EEnn  

pprréécciissaanntt  qquuee  cc’’eesstt  ll’’éécchheellllee  llaa  pplluuss  uuttiilliissééee  ppoouurr  éévvaalluueerr  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddaannss  llaa  mmaajjoorriittéé  ddeess  

ééttuuddeess  [[8833]]    

  LL’’eeffffiiccaacciittéé  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  nn’’aa  ppaass  ééttéé  jjuuggééee  qquuee  ssuurr  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé,,  mmaaiiss  

ééggaalleemmeenntt  ppaarr  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddeess  aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess  eett  llaa  pprrooggrreessssiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  
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gglloobbaallee,,  llaa  rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  MMeennddiieellaa  22001199  [[114499]]  aavvaaiitt  nnoottéé  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddeess  AAAA  ddee  llaa  

cchheevviillllee  ((FFDDGGTT  eett  FFDDGGFF)),,  aavveecc  uunnee  vvaalleeuurr  pp  iinnfféérriieeuurr  àà  00,,0011  eett  uunn  ggaaiinn  ddee  99°°  ;;  ll’’ééttuuddee  aa  

ééggaalleemmeenntt  rreettrroouuvvéé  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  ((  pp  <<  00,,000011))  ((ééttuuddee  FFaattttaall  vvaalleeuusskkyy  eett  

ccooll  22000088))  [[114499]]..  EEnn  ccee  qquuii  nnoouuss  ccoonncceerrnnee,,  nnoouuss  aavvoonnss  rreelleevvéé,,  ééggaalleemmeenntt,,  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddeess  

AAAA  ddee  llaa  hhaanncchhee,,  ggeennoouu  aaiinnssii  qquuee  llaa  cchheevviillllee,,  aavveecc  uunnee  ddiifffféérreennccee  ttrrèèss  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ((pp  <<  1100--33))..  

NNooss  rrééssuullttaattss,,  rreellaattiivveess  aauu  vvoolleett  ffoonnccttiioonnnneell  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS,,  oonntt  rreelleevvéé  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  

aapprrèèss  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee,,  ccee  qquuii  eesstt  ccoohhéérreenntt  aavveecc  lleess  rrééssuullttaattss  ddee  llaa  rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ((IIqqttiibbaall  

eett  aall..  22001199))  [[114466]],,  qquuii    aa  ssoouulliiggnnéé  ll’’éévvoolluuttiioonn  ffaavvoorraabbllee  ddeess  ccrriittèèrreess  iinnssttrruummeennttaalliissééss  ddee  llaa  

mmaarrcchhee,,  aaiinnssii  qquuee  lleess  pprrooggrrèèss  ffoonnccttiioonnnneellss  ssuurr  llaa  GGMMFFCCSS  eett  llaa  GGMMFFMM  [[114466]]..  

EEnn  tteerrmmeess  ddee  nniivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee,,  lleess  iinnjjeeccttiioonnss  ddee  BBoonnttAA  ssee  ppoossiittiioonnnneenntt  ttoouujjoouurrss  ccoommmmee  llee  

ttrraaiitteemmeenntt  ddee  rrééfféérreennccee  eett  ddee  pprreemmiièèrree  iinntteennttiioonn  ppoouurr  llaa  ggeessttiioonn  ddeess  ttrroouubblleess  dduu  ttoonnuuss  

ffooccaauuxx  ddeess  eennffaannttss  PPCC..  [[9900  ,,112255]]  

33..33  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  

AAuuttaanntt  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ppaarr  BBoonnttAA  aa  ééttéé  llaarrggeemmeenntt  ééttuuddiiéé,,  llaa  rreecchheerrcchhee  bbiibblliiooggrraapphhiiqquuee  eenn  

mmaattiièèrree  ddee  tteecchhnniiqquuee  ddee  rreeppéérraaggee,,  aaffiinn  ddee  ddééffiinniirr  llaa  mméétthhooddee  llaa  pplluuss  eeffffiiccaaccee,,  aa  ééttéé  ttrrèèss  ppaauuvvrree..  

PPaarr  CCoonnsseennssuuss  [[115577]]  ::  

LLee  rreeppéérraaggee  aannaattoommiiqquuee  sseeuull  eesstt  ddééccoonnsseeiilllléé  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  

LL’’uuttiilliissaattiioonn  dduu  SSttiimmuullaatteeuurr,,  **UUSS  eett  EEMMGG  aa  aamméélliioorréé  llaa  pprréécciissiioonn  eenn  mmaattiièèrree  

dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA  AA  ((NNiivveeaauu  DDee  PPrreeuuvvee  11))  

PPaarrmmii  lleess  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee,,  ll''éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  eesstt  cceellllee  qquuii  ppaarraaîîtt  llaa  pplluuss  

rreeccoommmmaannddééee  ((AAccccoorrdd  pprrooffeessssiioonnnneell))..  

**  ::  UUllttrraassoonnss  ==ÉÉcchhooggrraapphhiiee..  

EEnn  eeffffeett,,  nnoottrree  rreecchheerrcchhee  nn’’aa  rreettrroouuvvéé  qquuee  lleess  ééttuuddeess  ddee  ((PPiicceellllii  eett  aall))  ((22001122,,22001166)),,  qquuii  oonntt  

ccoommppaarréé  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  cchheezz  ll’’hhéémmiippllééggiiqquuee  aadduullttee  ((ééttuuddeess  cciittééeess  ddaannss  llaa  

rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  AAaarroonn  eett  aall..  22001166))  [[115588]]..  

  EEnn  22001122,,  ll’’ééqquuiippee  PPiicceellllii  eett  aall  aavvaaiitt  ccoommppaarréé  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ssuurr  lleess  mmuusscclleess  

fflléécchhiisssseeuurrss  dduu  ppooiiggnneett  eett  ddeess  ddooiiggttss,,  oouu  eellllee  nn’’aavvaaiitt  oobbjjeeccttiivvéé  aauuccuunnee  ddiifffféérreennccee  eennttrree  lleess  

ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ddaannss  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmuusscclleess  ddee  llaa  mmaaiinn,,  nnii  ssuurr  

ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddeess  AAAA  [[115588]]..    
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  EEnn  22001166,,  llaa  mmêêmmee  ééqquuiippee  aavvaaiitt,,  ééggaalleemmeenntt,,  ccoommppaarréé  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ssuurr  llee  

GGaassttrrooccnneemmiiuuss  aauu  nniivveeaauu  dduu  mmeemmbbrree  iinnfféérriieeuurr,,  lleeuurr  ccoonncclluussiioonn  ééttaaiitt  eenn  ffaavveeuurr  ddee  

ll’’éécchhooggrraapphhiiee,,  qquuii  sseerraaiitt  pplluuss  eeffffiiccaaccee  qquuee  llee  ssttiimmuullaatteeuurr,,  ssuurr  llaa  ssppaassttiicciittéé  dduu  GGaassttrrooccnneemmiiuuss  

((ssccoorree  dd’’AAssccwwoorrtthh  mmooddiiffiiéé  eett  llee  ssccoorree  ddee  TTaarrddiieeuu))  aaiinnssii  qquuee  ssuurr  lleess  AAAA  ddee  llaa  cchheevviillllee..  [[115588]]  

NNooss  rrééssuullttaattss  nn’’oobbjjeeccttiivveenntt  aauuccuunnee  ddiifffféérreennccee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddaannss  

ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  sseelloonn  llee  MMAASS,,  eett  ccee,,  aavveecc  uunnee  ssppaassttiicciittéé  mmooyyeennnnee  ddee  22,,0077  ±±  

00,,6688  ((sseelloonn  llee  MMAASS))  ppoouurr  llee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee,,  eett  ddee  11,,9955  ±±  00,,6644  ppoouurr  llee  ddeeuuxxiièèmmee  ggrroouuppee  

((pp==00,,2211))..  CCoonnssttaatt  iiddeennttiiqquuee  ppoouurr  lleess  AAAA  ddee  llaa  cchheevviillllee  eett  ddeess  hhaanncchheess..  CCeeppeennddaanntt,,  nnoottrree  

aannaallyyssee  aa  rreelleevvéé  uunnee  ddiifffféérreennccee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ddaannss  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  dduu  ggeennoouu  

ddrrooiitt,,  eenn  iinnjjeeccttaanntt  llee  mmuussccllee  IIsscchhiioojjaammbbiieerr  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee,,  aavveecc  uunnee  vvaalleeuurr  pp<<00,,0011..  CCeess  

rrééssuullttaattss  ddooiivveenntt  êêttrree  vvéérriiffiiééss  aavveecc  uunn  éécchhaannttiilllloonn  pplluuss  ggrraanndd  eett  uunnee  rraannddoommiissaattiioonn  ppoouurr  

aauuggmmeenntteerr  llaa  ppuuiissssaannccee  ddee  ll’’ééttuuddee..    

CCoonncceerrnnaanntt  lleess  ddoonnnnééeess  ffoonnccttiioonnnneelllleess,,  LLaa  rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ((AAaarroonn  eett  aall..  22001166))  [[115588]],,  eett  

pplluuss  pprréécciisséémmeenntt  ll’’ééqquuiippee  SSiimmppssoonn  eett  aall..  [[115588]]  aavvaaiitt  ppuubblliiéé  uunnee  mmiissee  àà  jjoouurr  ddeess  gguuiiddeess  ddee  

pprraattiiqquuee  ppoouurr  ll''AAmmeerriiccaann  AAccaaddeemmyy  ooff  NNeeuurroollooggyy,,  oouu  iillss  oonntt  ccoonncclluu  qquuee  lleess  ééttuuddeess  

ccoommppaarraattiivveess  ddee  ttrrooiiss  tteecchhnniiqquueess  ddee  gguuiiddaaggee  ((mmaannuueell,,  ssttiimmuullaattiioonn  éélleeccttrriiqquuee,,  eett  éécchhooggrraapphhiiee))  

nnee  ffaavvoorriissaaiieenntt  aauuccuunnee  tteecchhnniiqquuee..  BBiieenn  qquu''iill  eexxiissttee  uunn  ccoonnsseennssuuss  ggéénnéérraall  ssuurr  llee  ffaaiitt  qquuee  llee  

gguuiiddaaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee  ooffffrree  llaa  pplluuss  ggrraannddee  pprréécciissiioonn  aannaattoommiiqquuee  ppoouurr  lleess  iinnjjeeccttiioonnss  ddee  

BBoonnttAA,,  ddeess  eessssaaiiss  ssuupppplléémmeennttaaiirreess  ssoonntt  nnéécceessssaaiirreess  ppoouurr  ddéétteerrmmiinneerr  ss''iill  eesstt  ssuuppéérriieeuurr  àà  

dd’’aauuttrreess  tteecchhnniiqquueess  ddee  gguuiiddaaggee  lloorrssqquu''eelllleess  ssoonntt  uuttiilliissééeess  sseeuulleess  [[115566]]..  DDaannss  cceettttee  rreevvuuee,,  lleess  

ééttuuddeess  ddee  ((PPiicceellllii  eett  aall))  nn’’oonntt  ppaass  mmeessuurréé  ll’’iimmppaacctt  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee  ddee  rreeppéérraaggee,,  ssuurr  lleess  rrééssuullttaattss  

ffoonnccttiioonnnneellss,,  ddee  ssoorrttee  qquuee  llaa  ppeerrttiinneennccee  cclliinniiqquuee  rreessttee  iinnccoonnnnuuee..  

LLaa  rreevvuuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  ((IIqqttiibbaall  eett  aall..  22001199))  [[114466]]  aavvaaiitt  ccoonncclluu  qquuee  lleess  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  

((éécchhooggrraapphhiiee,,  éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  eett  ll’’EEMMGG))  oonntt  aamméélliioorréé  llaa  pprréécciissiioonn  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA,,  

mmaaiiss  iill  aa  ééttéé  pplluuss  ddiiffffiicciillee  ddee  ddéétteerrmmiinneerr  ssii  cceettttee  mmeeiilllleeuurree  pprréécciissiioonn  ddee  ll''iinnjjeeccttiioonn  aauurraaiitt   

aamméélliioorréé  lleess  rrééssuullttaattss  cclliinniiqquueess  eett  ffoonnccttiioonnnneellss..  NNééaannmmooiinnss,,  ll''uuttiilliissaattiioonn  ddee  ll''éécchhooggrraapphhiiee  eesstt  

ffoorrtteemmeenntt  rreeccoommmmaannddééee  mmaaiiss  nnéécceessssiittee  ttoouutt  ddee  mmêêmmee  uunnee  ffoorrmmaattiioonn  eett  uunn  ééqquuiippeemmeenntt  

ssppéécciiffiiqquueess  [[114466]]..  

PPoouurr  nnoottrree  sséérriiee,,  nnoouuss  aavvoonnss  ccoonnssttaattéé  uunnee  pprrooggrreessssiioonn  llooccoommoottrriiccee  gglloobbaallee  iiddeennttiiqquuee  cchheezz  lleess  

ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ssaannss  aauuccuunnee  ddiifffféérreennccee  ..cceeccii  rreejjooiinntt  lleess  rrééssuullttaattss  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  lleess  aammpplliittuuddeess  

aarrttiiccuullaaiirreess..  



Chapitre 06: Discussion 

 

Évaluation des résultats de l’injection de toxine botulique, chez l’enfant paralysé cérébral âgé 

entre 02 & 15ans, en utilisant deux techniques : l’électrostimulation et l’échographie. 
 

Page | 103 

 

LLeess  ddoonnnnééeess  cclliinniiqquueess  rréécceenntteess  iinnssiisstteenntt  ssuurr  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  eenn  aassssoocciiaattiioonn  dduu  

ttrraaiitteemmeenntt  aaddjjuuvvaanntt,,  aaffiinn  dd’’aamméélliioorreerr  ssoonn  eeffffiiccaacciittéé,,  ccee  vvoolleett  aa  ffaaiitt  ééggaalleemmeenntt  ll’’oobbjjeett  dd’’uunn  

nnoommbbrree  aasssseezz  iimmppoorrttaanntt  dd’’aarrttiicclleess..  

LLaa  rreevvuuee  ddee  lliittttéérraattuurree  ((MMeennddiieellaa..  22001199))  [[114499]]  nnee  rreettrroouuvvee  aauuccuunn  eeffffeett  ssuurraajjoouuttéé  àà  llaa  BBoonnttAA,,  

ppaarr  lleess  ppllââttrreess  eett  ppaarr  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee..  PPaarr  ccoonnttrree,,  iill  aa  ssoouulleevvéé  llaa  nnoottiioonn  dduu  mmaaiinnttiieenn  ddeess  ggaaiinnss  

ddeess  AAAA  ddee  llaa  cchheevviillllee  ddaannss  llee  ggrroouuppee  oouu  llaa  BBoonnttAA  ééttaaiitt  aassssoocciiééee  aauuxx  ppllââttrreess  aauu--ddeellàà  ddee  ttrrooiiss  

mmooiiss  mmaaiiss  mmooiinnss  dd’’uunnee  aannnnééee..  PPoouurr  ccee  qquuii  eesstt  ddeess  rrééssuullttaattss  ffoonnccttiioonnnneellss,,  ll’’ééttuuddee  aa  oobbjjeeccttiivvéé  

uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  GGMMFFMM  eett  ddee  llaa  vviitteessssee  ddee  mmaarrcchhee  àà  ll’’AAQQMM  ppeennddaanntt  pplluuss  ddee  0033  mmooiiss  

aapprrèèss  llee  ppllââttrree,,  ssaannss  aauuccuunn  cchhaannggeemmeenntt  ssuurr  llaa  PPRRSS  [[114499]]..  

  LL’’ééttuuddee  ddee  ((JJaa  YYoouunngg  CChhooii  22001199))  [[115599]]  aavvaaiitt  ttrroouuvvéé  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddeess  AAAA  ddee  llaa  cchheevviillllee,,  

lloorrssqquu’’oonn  aassssoocciiee  lleess  ppllââttrreess  àà  llaa  BBoonnttAA,,  eett  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  GGMMFFMM--8888  aapprrèèss  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee  ppoosstt  BBoonnttAA,,  mmaaiiss  cceess  rrééssuullttaattss  ffoonnccttiioonnnneellss  rreesstteenntt  ddee  ffaaiibbllee  nniivveeaauu  ddee  pprreeuuvvee  

[[115588]]..  

LLaa  rreevvuuee  SSyyssttéémmaattiiqquuee  ((BBlluummeettttii  22001199))  [[114477]]  aavvaaiitt  ssoouulleevvéé  ll’’eeffffeett  bbéénnééffiiqquuee  dduu  ppllââttrree  ssuurr  llee  

mmaaiinnttiieenn  ddeess  ggaaiinnss  ddeess  AAAA  ddee  llaa  cchheevviillllee,,  aaiinnssii  qquuee  ll’’eeffffiiccaacciittéé  ddee  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  ssuurr    llaa  

ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmuusscclleess  TTrriicceeppss  SSuurraaee  ,,  IIsscchhiioojjaammbbiieerr,,  eett  aadddduucctteeuurrss  ddee  hhaanncchhee,,  ssuurr  lleess  AAAA  ddee  

llaa  cchheevviillllee  aaiinnssii  qquuee  ssuurr  llaa  GGMMFFMM  eett  llaa  vviitteessssee  ddee  mmaarrcchhee  [[114477]]..    

LL’’ééttuuddee  ((SSeeuunngg  KKii  KKiimm  22002200))  [[116600]]  aavvaaiitt  nnoottéé  ll’’eeffffeett  bbéénnééffiiqquuee  ddee  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  iinntteennssiivvee  

ppoosstt  BBoonnttAA,,  aavveecc  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  sseelloonn  ll’’AAssccwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee  

((MMAASS))  eett  ll’’éécchheellllee  ddee  TTaarrddiieeuu,,  aaiinnssii  qquu’’uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  GGMMFFMM  eett  ddee  ll’’eexxtteennssiioonn  aaccttiivvee  

dduu  ggeennoouu  ppeennddaanntt  llaa  pphhaassee  dd''aappppuuii  ddee  llaa  mmaarrcchhee  [[116600]]..    

LL’’ÉÉttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  [[114488]]  qquuii  ccoommppaarree  ttrrooiiss  ggrroouuppeess,,  uunn  ggrroouuppee  ttrraaiittéé  ppaarr  BBoonnttAA  sseeuullee,,  

uunn  ddeeuuxxiièèmmee  ggrroouuppee  ttrraaiittéé  ppaarr  rréééédduuccaattiioonn  sseeuullee  eett  uunn  ttrrooiissiièèmmee  ggrroouuppee  ttrraaiittéé  ppaarr  TTooxxiinnee  eett  

rréééédduuccaattiioonn  aavvaaiitt    rreettrroouuvvéé  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  ddeess  AAAA  aauu  nniivveeaauu  ddee  llaa  

cchheevviillllee,,  ggeennoouu  eett  ddee  llaa  hhaanncchhee  ddaannss  lleess  ttrrooiiss  ggrroouuppeess,,  ssaauuff  qquuee  ddaannss  llee  ggrroouuppee  BBoonnttAA++  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  oouu  iill  aa  ééttéé  ccoonnssttaattéé  uunn  mmaaiinnttiieenn  ddeess  ggaaiinnss  jjuussqquu’’àà  0066  mmooiiss..  SSuurr  llaa  mmaarrcchhee  

ll’’ééttuuddee  aa  oobbjjeeccttiivvééee  uunnee  aamméélliioorraattiioonn  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ddee  llaa  PPRRSS  ((pp==00,,0022))  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  

BBoonnttAA  sseeuullee  eett  BBoonnttAA  aassssoocciiééee  àà  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  aavveecc  mmaaiinnttiieenn  ddeess  ggaaiinnss  jjuussqquu’’àà  0033  mmooiiss  

ppoouurr  ll’’aassssoocciiaattiioonn  BBoonnttAA++  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  [[114488]]..  ((TTaabblleeaauu  XXXXIIII))      
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DDaannss  nnoottrree  ééttuuddee  llee  ppllââttrree  aa  aamméélliioorréé  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  lleess  AAAA  ddee  llaa  cchheevviillllee,,  aavveecc  uunnee  ddiifffféérreennccee  

ssiiggnniiffiiccaattiivvee,,  ppaarr  ccoonnttrree  iill  nn’’yy  aavvaaiitt  aauuccuunn  eeffffeett  ssuurraajjoouuttéé  ssuurr  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  lleess  AAAA,,  ppaarr  lleess  

ddeeuuxx  aauuttrreess  ffaacctteeuurrss  ééttuuddiiééss  ((kkiinnééssiitthhéérraappiiee  eett  aaddhhééssiioonn  ppaarreennttaallee))..  

SSuurr  llee  ppllaann  ffoonnccttiioonnnneell,,  lleess  ttrrooiiss  ffaacctteeuurrss  aaddjjuuvvaannttss  oonntt  eeuu  uunn  eeffffeett  ppoossiittiiff,,  eenn  aamméélliioorraanntt  lleess  

rrééssuullttaattss  ffoonnccttiioonnnneellss  ddeess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  ccéérréébbrraauuxx  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS..  ((TTaabblleeaauu  XXXXIIII))..  IIll  

eesstt  iimmppoorrttaanntt  ddee  ssiiggnnaalleerr  qquuee  ll’’eeffffeett  ddee  llaa  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  nn’’aa  ppaass  ééttéé  aasssseezz  éélluucciiddéé,,  vvuu  qquuee  

bbeeaauuccoouupp  ddee  ppaattiieennttss  ffoonntt  ddeess  ssééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  eenn  aammbbuullaattooiirree  ddaannss  dd’’aauuttrreess  

ssttrruuccttuurreess  lliibbéérraalleess,,  ssaannss  ccoonnttrrôôllee  oobbjjeeccttiiff..  IIll  eesstt  ppaarr  ccoonnssééqquueenntt  pprrééfféérraabbllee  ddee  ccoommppaarreerr  ddeess  

ggrroouuppeess  ttrraaiittééss  sseeuulleemmeenntt  eenn  hhoossppiittaalliissaattiioonn,,  ooùù  ll’’oonn  ppoouurrrraa  vvéérriiffiieerr  llaa  qquuaalliittéé  ddeess  ssééaanncceess  ddee  

kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  ppoouurr  ppoouuvvooiirr  eenn  jjuuggeerr  ll’’eeffffiiccaacciittéé..  SSaannss  oommeettttrree  ll’’aassppeecctt  ppeeuu  oobbjjeeccttiiff  ddee  

ll’’éévvaalluuaattiioonn  ddee  ll’’aaddhhééssiioonn  ppaarreennttaallee  àà  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  
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TTaabblleeaauu  XXXXIIII  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddeess  rrééssuullttaattss  ddeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  
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OOuuttrree  ll’’eeffffiiccaacciittéé  ddee  llaa  BBoonnttAA  eett  llee  rrôôllee  ddeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ddaannss  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  

eennffaannttss  ccéérréébbrroollééssééss,,  llaa  ddoouulleeuurr  pprrooccéédduurraallee  aa  ssoouulleevvéé  bbeeaauuccoouupp  dd’’iinntteerrrrooggaattiioonnss,,  vvuu  qquuee  llee  

ttrraaiitteemmeenntt  ppaarr  llaa  BBoonnttAA  ssee  ffaaiitt  ppaarr  vvooiiee  ppaarreennttéérraallee,,  eett  ssuurr  pplluussiieeuurrss  ssiitteess,,  ccee  qquuii  iinnfflliiggee  àà  

ll’’eennffaanntt  vvooiirree  àà  ssaa  ffaammiillllee  uunnee  ssoouuffffrraannccee  eett  uunn  mmaallaaiissee  ppeennddaanntt  llaa  ssééaannccee  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  

ssuurrttoouutt  eenn  ll’’aabbsseennccee  dd’’aannaallggééssiiee  aaddééqquuaattee  àà  nnoottrree  nniivveeaauu..  

IIll  nnoouuss  sseemmbbllee  pprriimmoorrddiiaall  ddee  pprréécciisseerr,,  qquuee  llaa  pprrooccéédduurree  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA  ccoommppoorrttee  

pplluussiieeuurrss  ffaacctteeuurrss  aallggiiqquueess,,  ccoommmmee  llaa  ppiiqquurree,,  llaa  ssttiimmuullaattiioonn  éélleeccttrriiqquuee,,  llaa  ddiiffffuussiioonn  dduu  pprroodduuiitt  

iinnjjeeccttéé  eett  ll’’aannxxiiééttéé  eennggeennddrrééee  ppaarr  llaa  ccuurree  eellllee  mmêêmmee..  

LL’’ééttuuddee  ddee  ((MMoottttuu--BBaayyoonn  22001144))  [[113399]]  aavvaaiitt  ccoommppaarréé  llaa  ddoouulleeuurr  eenn  ffoonnccttiioonn  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee  ddee  

rreeppéérraaggee  lloorrss  ddeess  iinnjjeeccttiioonnss  iinnttrraammuussccuullaaiirreess  ddee  BBoonnttAA  cchheezz  ll’’eennffaanntt..  IIll  aavvaaiitt  ééttéé  ccoonncclluu  qquuee  llee  

rreeppéérraaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee  ééttaaiitt  mmooiinnss  ddoouulloouurreeuuxx  qquuee  llee  rreeppéérraaggee  ssoouuss  éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn,,  aavveecc  

ddeess  mmooyyeennnneess  ddee  ll’’EEVVAA,,  eessttiimmééeess  àà  22,,77  ±±  22,,00  ppoouurr  ll’’éécchhooggrraapphhiiee  eett  44,,55  ±±  33,,22  ppoouurr  

ll’’éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn..  IIll  eexxiissttee  uunnee  ddiifffféérreennccee  ssttaattiissttiiqquuee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  eenn  ffaavveeuurr  dduu  ggrroouuppee  

iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee  ppaarr  rraappppoorrtt  àà  ll’’aauuttrree  ggrroouuppee  ((pp  <<  00,,0055)),,  eett  cceellaa  mmaallggrréé  ll’’uuttiilliissaattiioonn  

dd’’aannttaallggiiqquueess  [[113399]]..    

LL’’ééttuuddee  ddee  ((CChhaarraannee  22001188))  [[114488]]  aavvaaiitt  rreettrroouuvvéé  uunnee  EEVVAA  mmooyyeennnnee  ssoouuss  ssttiimmuullaatteeuurr,,  ddaannss  ssoonn  

éécchhaannttiilllloonn  gglloobbaall  ééggaallee  àà  77,,4400  ±±  22,,3355  ccee  qquuii  ccoorrrreessppoonndd  àà  ddeess  ddoouulleeuurrss  iinntteennsseess..  PPoouurr  

ccoonncclluurree  qquuee  llaa  mméétthhooddee  dd’’iinnjjeeccttiioonn  ssoouuss  rreeppéérraaggee  éélleeccttrriiqquuee  rreessttee  uunnee  mméétthhooddee  ttrrèèss  

ddoouulloouurreeuussee  ppoouurr  lleess  eennffaannttss,,  ssuurrttoouutt  eenn  ll’’aabbsseennccee  dd’’aannaallggééssiiee  aaddééqquuaattee  [[114488]]..  

NNooss  rrééssuullttaattss  rreejjooiiggnneenntt  lleess  ddoonnnnééeess  ssuuss  cciittééss,,  eenn  ccoonncclluuaanntt  qquuee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee  

eesstt  mmooiinnss  ddoouulloouurreeuussee  qquuee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ssoouuss  ssttiimmuullaatteeuurr..  LLeess  rrééssuullttaattss  ccoommppaarraattiiffss,,  rreettrroouuvveenntt  

uunnee  ddiifffféérreennccee  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ((pp==  00,,0044))  aavveecc  ddeess  mmooyyeennnneess  ddee  ll’’EEVVAA  eessttiimmééeess  àà  66,,8844  ±±  11,,9999  

ppoouurr  llee  pprreemmiieerr  ggrroouuppee,,  eett  ddee  66,,2233  ±±  11,,7788  ppoouurr  llee  ddeeuuxxiièèmmee  ggrroouuppee..  

EEnn  pplluuss  dd’’êêttrree  ffaacciillee  eett  ssiimmppllee  dd’’uuttiilliissaattiioonn,,  ll’’éécchhooggrraapphhiiee  eesstt  uunnee  mméétthhooddee  ttrrèèss  iinnttéérreessssaannttee  

ppuuiissqquu’’  eellllee  ooffffrree  uunnee  mmeeiilllleeuurree  pprréécciissiioonn  aannaattoommiiqquuee  ssuurrttoouutt  ppoouurr  lleess  mmuusscclleess  pprrooffoonnddss  eett  ddee  

ffaaiibbllee  ééppaaiisssseeuurr,,  eellllee  rreessttee  mmooiinnss  ddoouulloouurreeuussee  eett  ooffffrree  pplluuss  ddee  ccoonnffoorrtt  àà  ll’’eennffaanntt  lloorrss  ddee  

ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA..  CCeeccii  ddiitt,,  ll’’éécchhooggrraapphhee  rreessttee  uunn  ééqquuiippeemmeenntt  nnoonn  ddiissppoonniibbllee  ddaannss  ttoouutteess  

nnooss  ssttrruuccttuurreess  hhoossppiittaalliièèrreess,,  eett  qquuii,,  eenn  ppaarraallllèèllee,,  eexxiiggee  uunnee  mmaaiittrriissee  eett  uunnee  uuttiilliissaattiioonn  ppaarr  uunn  

ppeerrssoonnnneell  qquuaalliiffiiéé..  EEtt  ccee,,  ssaannss  oouubblliieerr  ll’’eeffffeett  ppssyycchhoollooggiiqquuee  ddeess  ppaattiieennttss  eett  lleeuurrss  ppaarreennttss,,  qquuii  

pprrééffèèrreenntt  ddee  llooiinn  ll’’éécchhooggrraapphhiiee  àà  ll’’ééllééccttrroossttiimmuullaatteeuurr  vvuu  llee  ccoonnffoorrtt  qquu’’eellllee  ooffffrree  aauuxx  eennffaannttss..  

((TTaabblleeaauu  XXXXIIIIII))  
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TTaabblleeaauu  XXXXIIIIII  ::  CCoommppaarraaiissoonn  ddee  llaa  ddoouulleeuurr  pprrooccéédduurraallee  aavveecc  dd’’aauuttrreess  ééttuuddeess  

 

  
ÉÉttuuddee  MMoottttuu--

BBaayyoonn  

ÉÉttuuddee  

CChhaarraannee  
NNoottrree  ÉÉttuuddee  

EEVVAA  

  ((mm  ±±  DDSS))  

TToottaall      66,,5522  ±±  11,,9900  

SSoouuss  SSTTIIMM  44,,55  ±±  33,,22  77,,4400  ±±  22,,  3355  66,,8844  ±±11,,9999  

SSoouuss  ÉÉCCHHOO  22,,77  ±±  22,,00    66,,2233  ±±11,,7788  

PP  00,,0000    00,,0044  

  

44..  LLeess  ffoorrcceess  eett  lleess  lliimmiitteess  ddee  cceettttee  ééttuuddee    

CCeettttee  ééttuuddee  aa  ééttéé  mmeennééee  ddaannss  llee  bbuutt  ddee  rrééppoonnddrree  àà  ll’’oobbjjeeccttiiff  pprriinncciippaall  ssuuiivvaanntt  ::  eexxiissttee--tt--iill  uunnee  

ddiifffféérreennccee  dd’’eeffffiiccaacciittéé  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ddee  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  ppoouurr  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  TTooxxiinnee  

BBoottuulliiqquuee  cchheezz  lleess  eennffaannttss  ccéérréébbrroollééssééss  ??    

LLaa  rreecchheerrcchhee  bbiibblliiooggrraapphhiiqquuee  aa  ééttéé  ttrrèèss  ppaauuvvrree  eett  nn’’aa  ppaass  ttrroouuvvéé  bbeeaauuccoouupp  dd’’ééttuuddeess  ccoommppaarraanntt  

ll’’éécchhooggrraapphhiiee  àà  ll’’éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  ppoouurr  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  TTooxxiinnee  BBoottuulliiqquuee..  

NNoottrree  ééttuuddee  aa  ccoommppaarréé  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess,,  vvuu  qquu’’eelllleess  ssoonntt  ddiissppoonniibblleess  aauu  sseeiinn  ddee  nnoottrree  

sseerrvviiccee,,  eett  nn’’aa  ppaass  ttrroouuvvéé  ddee  ddiifffféérreennccee  ddaannss  lleess  rrééssuullttaattss  oobbtteennuuss  aapprrèèss  pprriissee  eenn  cchhaarrggee..  

NNoouuss  aavvoonnss  ppuu,,  ééggaalleemmeenntt,,  ccoonnffiirrmmeerr  ll’’eeffffiiccaacciittéé  ddee  llaa  BBoonnttAA  ssuurr  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmeemmbbrreess  

iinnfféérriieeuurrss  ddaannss  nnoottrree  ppooppuullaattiioonn  gglloobbaallee..    

LLeess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ddee  mmaallaaddeess,,  rrééppoonnddeenntt  àà  ddeess  ccrriittèèrreess  dd’’hhoommooggéénnééiittéé  ddooccuummeennttééss  ddaannss  llaa  

lliittttéérraattuurree..  

LL’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  BBoonnttAA,,  aaiinnssii  qquuee  ll’’éévvaalluuaattiioonn  ddeess  ppaattiieennttss,,  ééttaaiieenntt  aassssuurrééeess  ppaarr  ddeeuuxx  

iinntteerrvveennaannttss  ppeerrmmaanneennttss  ddaannss  llee  sseeuull  bbuutt  ddee  lliimmiitteerr  llee  ffaacctteeuurr  iinntteerr  eexxaammiinnaatteeuurr..  

LLaa  ssppaassttiicciittéé  ccoonnssttiittuuee  llee  pprreemmiieerr  ccrriittèèrree  ddee  jjuuggeemmeenntt  ddee  nnoottrree  ttrraaiitteemmeenntt,,  vvuu  qquuee  llaa  BBoonnttAA  eesstt  

llee  ttrraaiitteemmeenntt,,  ppaarr  eexxcceelllleennccee,,  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ffooccaallee..    NNooss  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  aavvaaiieenntt  uunnee  ssppaassttiicciittéé  

mmooyyeennnnee  ttrrèèss  pprroocchhee..  
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CCeeppeennddaanntt,,  pplluussiieeuurrss  lliimmiitteess  ssoonntt  àà  ddééccrriirree  ::  

LL’’ââggee  aavvaannccéé  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  mmaallaaddeess,,  qquuii  ddééppaassssee  sseepptt  aannss  ddaannss  llaa  mmaajjoorriittéé  ddeess  ccaass,,  iill  

ssee  ttrroouuvvee  ddoonncc  pprrééfféérraabbllee  ddee  pprreennddrree  uunn  éécchhaannttiilllloonn  aavveecc  uunn  ââggee  mmooiinnss  aavvaannccéé,,  ccaarr  mmooiinnss  ddee  

rrééttrraaccttiioonnss..  

LLaa  GGMMFFCCSS  iinniittiiaallee  ddee  nnooss  mmaallaaddeess  ééttaaiitt  ppoollyymmoorrpphhee..  IIll  eesstt  ppaarr  ccoonnssééqquueenntt  ssoouuhhaaiittaabbllee  

dd’’iinnttééggrreerr  ddeess  eennffaannttss  aavveecc  uunn  mmeeiilllleeuurr  ppootteennttiieell  ffoonnccttiioonnnneell  ((ssttaaddee  11,,22  eett  33)),,  aaffiinn  dd’’aapppprréécciieerr  

aauu  mmiieeuuxx  ll’’eeffffeett  ddee  llaa  BBoonnttAA..  

LL’’aabbsseennccee  ddee  llaabboorraattooiirree  oouu  dd’’aannaallyyssee  vviiddééooggrraapphhiiqquuee  aapppprroopprriiééee  ddee  llaa  mmaarrcchhee,,  aa  rreenndduu  nnoottrree  

éévvaalluuaattiioonn  qquuaalliittaattiivvee  eett  mmooiinnss  oobbjjeeccttiivvee,,  bbaassééee  ssuurr  ddeess  éécchheelllleess  gglloobbaalleess  àà  ffaaiibbllee  sseennssiibbiilliittéé..  

LL’’aannaallyyssee  ddeess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ééttaaiitt  ttrrèèss  ssuubbjjeeccttiivvee,,  ssuurrttoouutt  eenn  ccee  qquuii  ccoonncceerrnnee  llee  ccoonnttrrôôllee  

ddeess  ssééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee,,  qquuii  ssoonntt  aassssuurrééeess  llee  pplluuss  ssoouuvveenntt  ddaannss  ddeess  ssttrruuccttuurreess  lliibbéérraalleess..    
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    La TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  eesstt  uunnee  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  qquuii  eesstt  ddee  pplluuss  eenn  pplluuss  ddiissppoonniibbllee  ddaannss  nnooss  

ééttaabblliisssseemmeennttss  hhoossppiittaalliieerrss..  EEllllee  ccoonnssttiittuuee  uunnee  aarrmmee  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  iimmppoorrttaannttee  ppoouurr  llaa  pprriissee  

eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé..  NNééaannmmooiinnss,,  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  rreessttee  uunnee  eennttiittéé  cclliinniiqquuee  

ccoommpplleexxee  aavveecc  uunnee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  lloonngguuee,,  ddiiffffiicciillee  eett  oonnéérreeuussee,,  ppoouurr  lleess  ppaarreennttss  eett  ppoouurr  

ll’’ééqquuiippee  ssooiiggnnaannttee..  DD’’ooùù  llaa  nnéécceessssiittéé  dd’’uunn  pprroottooccoollee  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ccooddiiffiiéé  àà  ttrraavveerrss  llee  

tteerrrriittooiirree  nnaattiioonnaall  ddaannss  ddeess  cceennttrreess  ssppéécciiaalliissééss  ppoouurr  lleess  ccaass  lleess  pplluuss  ddiiffffiicciilleess..  

NNoouuss  aavvoonnss  ccoonnssttaattéé  àà  ttrraavveerrss  nnoottrree  ééttuuddee,,  qquuee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  eesstt  eeffffiiccaaccee  ddaannss  llaa  

pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  cchheezz  llee  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall,,  aavveecc  uunnee  

aamméélliioorraattiioonn  ddeess  aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess,,  ddee  llaa  ccoottaattiioonn  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé,,  aaiinnssii  qquuee  ddee  

ll’’éévvaalluuaattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  gglloobbaallee..    

NNoouuss  aavvoonnss  ppuu  ccoonncclluurree,,  ééggaalleemmeenntt,,  qquuee  ll’’eeffffeett  ddee  llaa  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ddaannss  llaa  pprriissee  eenn  

cchhaarrggee  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  cchheezz  llee  ccéérréébbrroolléésséé,,  nn’’eesstt  ppaass  lliiéé  àà  llaa  

tteecchhnniiqquuee  ddee  rreeppéérraaggee..  SSuurr  llee  ppllaann  ssppaassttiicciittéé,,  ssuurr  llee  ppllaann  oorrtthhooppééddiiqquuee  aaiinnssii  qquuee  ssuurr  llaa  

ffoonnccttiioonn  mmoottrriiccee  gglloobbaallee,,  llee  ssttiimmuullaatteeuurr  aa  eeuu  lleess  mmêêmmeess  rrééssuullttaattss  qquuee  ll’’éécchhooggrraapphhiiee,,  mmaaiiss  

mmaallggrréé  cceellaa,,  ll’’éécchhooggrraapphhiiee  rreessttee  uunnee  mméétthhooddee  mmiieeuuxx  aapppprréécciiééee  ppaarr  llee  mmaanniippuullaatteeuurr  vvuu  llaa  

pprréécciissiioonn  aannaattoommiiqquuee  qquu’’eellllee  lluuii  ooffffrree  eett  llaa  ppoossssiibbiilliittéé  dd’’iinnjjeecctteerr  ddeess  mmuusscclleess  pprrooffoonnddss,,  ffiinnss  

eett  ssuuppeerrppoossééss..  

IIll  eesstt  pprriimmoorrddiiaall  ddee  ssoouulliiggnneerr  ééggaalleemmeenntt,,  llaa  pprrééfféérreennccee  ssoouulleevvééee  ppaarr  llaa  pplluuppaarrtt  ddeess  

ppaarreennttss  ddeess  mmaallaaddeess  àà  ll’’éécchhooggrraapphhiiee,,  ccaarr  ccoonnssiiddéérrééee  ccoommmmee  ééttaanntt  pplluuss  ccoonnffoorrttaabbllee  aauuxx  

eennffaannttss  eett  mmooiinnss  ddoouulloouurreeuussee,,  ssuurrttoouutt  eenn  ll’’aabbsseennccee  dd’’aannaallggééssiiee  aaddééqquuaattee  ddaannss  llee  ppaayyss..  

NNooss  rrééssuullttaattss  ssuurr  lleess  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee,,  ssoonntt  ccoohhéérreennttss  aavveecc  

lleess  ddoonnnnééeess  rréécceenntteess  qquuaanntt  àà  llaa  nnéécceessssiittéé  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  rréégguulliièèrree  eett  ccoonnttiinnuuee  ddee  cceess  

eennffaannttss..  SSaannss  oommeettttrree  llee  rrôôllee  pprriimmoorrddiiaall  ddeess  ffaammiilllleess  ddaannss  llee  cciirrccuuiitt  ddee  ssooiinnss..  

LL’’iinnssttaauurraattiioonn  dd’’uunnee  ccoonnssuullttaattiioonn  pplluurriiddiisscciipplliinnaaiirree,,  rreessttee  uunn  iimmppéérraattiiff,,  eenn  mmaattiièèrree  ddee  

pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  aavveecc  uunn  mmaannqquuee  iimmppoorrttaanntt  ddeess  ppllaatteeaauuxx  

tteecchhnniiqquueess  ddééddiiééss  àà  cceettttee  ppaatthhoollooggiiee..  SSaannss  oouubblliieerr  llaa  ffoorrmmaattiioonn  ccoonnttiinnuuee  dduu  ppeerrssoonnnneell  ddee  

pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ((ttoouuttee  ccaattééggoorriiee  ccoonnffoonndduuee))..  

LLaa  nnéécceessssiittéé  dd’’aaccccoorrddeerr  uunnee  aatttteennttiioonn  ppaarrttiiccuulliièèrree  aauu  ttrraavvaaiill  ddee  ccoooorrddiinnaattiioonn  aavveecc  lleess  

ssppéécciiaalliisstteess  eenn  nnééoonnaattoollooggiiee,,  aaffiinn  dd’’oorrggaanniisseerr  uunn  rréésseeaauu  ddee  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eett  ddee  ssuuiivvii  ddeess  

nnoouuvveeaauuxx  nnééss  àà  rriissqquuee..  SSaannss  oouubblliieerr  ddee  pprréévvooiirr  uunnee  ééttuuddee  dd’’iiddeennttiiffiiccaattiioonn  ddeess  ffaacctteeuurrss  ddee  

rriissqquuee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee..  



Chapitre 07: Conclusion 

Évaluation des résultats de l’injection de toxine botulique, chez l’enfant paralysé cérébral âgé 

entre 02 & 15ans, en utilisant deux techniques : l’électrostimulation et l’échographie. 
 

Page | 111 

 

IInnssiisstteerr  ssuurr  llee  ttrraavvaaiill  ddee  sseennssiibbiilliissaattiioonn  ddeess  aauuttoorriittééss  rreessppoonnssaabblleess,,  ppoouurr  llaa  ccrrééaattiioonn  ddee  

cceennttrreess  eett  ddee  ppllaatteeaauuxx  tteecchhnniiqquueess  mmuullttiiddiisscciipplliinnaaiirreess  ssuurr  ll’’eennsseemmbbllee  dduu  tteerrrriittooiirree  nnaattiioonnaall,,  

aaffiinn  ddee  rraapppprroocchheerr  lleess  uunniittééss  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  ppoouurr  mmiieeuuxx  aaccccoommppaaggnneerr  lleess  eennffaannttss  qquuii  

ssoouuffffrreenntt  ddee  cceettttee  ppaatthhoollooggiiee..  

OOuuttrree  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  mmééddiiccaallee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ssoocciiaallee  

eett  ssccoollaaiirree  rreessttee  pprriimmoorrddiiaallee,,  aaffiinn  dd’’aamméélliioorreerr  llaa  qquuaalliittéé  ddee  vviiee  ddee  cceess  eennffaannttss  eett  ddee  lleeuurr  

ffaammiilllleess,,  iill  eesstt  ssoouuhhaaiittaabbllee  dd’’aavvooiirr  ddeess  cceennttrreess  ddee  ssccoollaarriittéé  ssppéécciiaalliissééss  eett  ppoouurrqquuooii  ppaass  ddeess  

cceennttrreess  ddee  llooiissiirr  eett  ddee  ssppoorrtt..  IInnssiisstteerr  ééggaalleemmeenntt  ssuurr  llee  rroollee  ddee  llaa  ssééccuurriittéé  ssoocciiaallee  ddaannss  llaa  pprriissee  

eenn  cchhaarrggee  ddeess  ssééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  lloorrssqquu’’eelllleess  ssoonntt  aassssuurrééeess  ddaannss  ddeess  ssttrruuccttuurreess  

lliibbéérraalleess..



Chapitre 08 : Recommandations et perspectives 
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AAuu  tteerrmmee  ddee  ccee  ttrraavvaaiill,,  iill  eesstt  ssoouuhhaaiittaabbllee  ddee  ssoouulliiggnneerr  ll’’iimmppoorrttaannccee  ddee  cceerrttaaiinnss  

ppooiinnttss  ::  

LLaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  mmaallaaddeess  àà  uunn  ââggee  pplluuss  jjeeuunnee,,  aaffiinn  ddee  lliimmiitteerr  lleess  rrééttrraaccttiioonnss  

eett  lleess  ddééffoorrmmaattiioonnss  sseeccoonnddaaiirreess,,  eett  ddee  rreettaarrddeerr  ll’’ââggee  ddee  llaa  cchhiirruurrggiiee  oorrtthhooppééddiiqquuee..  

LLee  ttrraavvaaiill  ddee  sseennssiibbiilliissaattiioonn  aauupprrèèss  ddeess  ppééddiiaattrreess  eett  ddeess  nneeuurroolloogguueess,,  ppoouurr  uunnee  

oorriieennttaattiioonn  pprrééccooccee,,  ddeess  eennffaannttss  àà  rriissqquuee,,  vveerrss  lleess  sseerrvviicceess  ddee  MMPPRR..  

  LL’’aaccqquuiissiittiioonn  dd’’uunn  mmaattéérriieell  vviiddééooggrraapphhiiqquuee  eett  dd’’uunn  eessppaaccee  ddééddiiéé  àà  ll’’ééttuuddee  ddee  llaa  

mmaarrcchhee  cchheezz  cceess  ppaattiieennttss,,  aaffiinn  ddee  ppoouuvvooiirr  jjuuggeerr  ll’’éévvoolluuttiioonn  dd’’uunnee  mmaanniièèrree  pplluuss  

sseennssiibbllee  eett  pplluuss  oobbjjeeccttiivvee..  

LLaa  nnéécceessssiittéé  ddee  ccrrééaattiioonn  ddee  ppllaatteeaauuxx  tteecchhnniiqquueess  ppoouurr  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  

ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  ddaannss  lleess  ddiifffféérreenntteess  vviilllleess  eett  qquuaarrttiieerrss  dd’’AAllggéérriiee,,  aaffiinn  ddee  ffaacciilliitteerr  llaa  

pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eett  ddee  lliimmiitteerr  lleess  ccoonnttrraaiinntteess  ssuurr  lleess  ffaammiilllleess..  
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cceettttee  tthhéérraappeeuuttiiqquuee..    
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Annexe 01 : Consentement 
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Annexe 02 : Traitement par toxine botulique : information aux parents 
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TRAITEMENT PAR TOXINE BOTULIQUE 

INFORMATION AUX PARENTS 

 

 

 

Votre enfant va avoir une infiltration de toxine botulique. Cette molécule agit 

par une parésie modérée, transitoire et d’installation progressive, en revanche 

elle n’agit pas directement sur la viscosité excessive ni sur la rétraction qui sont 

parfois associés. 

 

L’effet bénéfique de l’infiltration n’est jamais immédiat et survient en général 

dans un délai de un à huit jours après l’injection (parfois plus), pour atteindre un 

maximum au bout de 15 jours voire 3 semaines et dure 2 à 6 mois, et il va 

s’atténuer en moyenne vers le 9ème mois. Cela explique la nécessité de répéter les 

injections ultérieurement. 

 

À côté de ces bénéfiques, des effets secondaires indésirables peuvent cependant 

survenir dans les suites à court terme. 

- Vers le 2ème ou le 3ème jour un épisode de fatigue transitoire ou de faiblesse 

générale (une à deux semaines au maximum) peut survenir, d’autant plus 

que la dose injectée a été forte. 

- Une douleur lors de l’étirement du muscle infiltré qui peut être traité par 

Doliprane ou Efferalgan. 

- Une infection (introduction accidentelle de microbes) au site d’injection 

qui est très rare en raison des précautions d’hygiène qui entourent 

l’injection. 
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- Des hématomes ou ecchymoses sous cutanés ou musculaires sont 

possibles et disparaissent d’eux-mêmes en une à deux semaines. 

- La toxine botulique est contre-indiquée si le patient présente une 

myasthénie, en cas d’allaitement et elle est déconseillée en association 

avec les aminosides, pendant la grossesse et lors d’une hyperthermie. 

 

  

 وأعراضه الجانبية بوثيليكالعلاج بالتوكسين 

 حيث يقوم بتخدير موضع الحقن )العضلة( لمدة ثلاثة أشهر. هدا النوع من الدواء يستعمل لحقن العضلي -

 لليلة كاملة. وقد تستمر وبعد الحقنناء حدوث بعض الآلام أث -

الأسبوع الواحد إلى  ما بينموضع الحقن أو في كامل الجسم ) والتعب فيالمريض بالفشل  شعور - 

 أسبوعين.(

 القون.افر مضاد للحمى براستامول/  مرفقا بدواءعموما يكن  الألم الموضعيإن هذا  -

 وهذا نادر الحدوث. احتمال تجرثم في موضع الحقن )جراء مكروبات( -

 ما تختفي في الأسبوع الأول أو الثاني من الحقن. والتي سرعانظهور بعض الانتفاخات  -

بتقديم يتجنب المريض كل أنواع الأدوية من صنف امينوزيد وذلك خلال فترة الحقن )التو كسين( وذلك  -

ذه الوثيقة يقدمها الطبيب المعالج وه أو صيدلانيمرفقة يمنع هذا الدواء في حالة رجوعه لأي طبيب  وثيقة

 بالتوكسين.

الحمل , الرضاعة , اخذ دواء من صنف  الحمى،يمنع استعمال هذا النوع من الدواء في الحالات التالية:  -

 امينوزيد.

 .والوزننوعية العضلات  حسب الجرعةيتوافق مقدار هذه  -

 ملاحظة 

ت هذا النوع من العلاج يساعد في إرخاء العضلا ه، فانأعلاعلى الرغم من بعض الأعراض الجانبية المذكورة 

ضو وتلاشي الألم في الع الرياضة،في طريقة ممارسة  وسهولة التحكمكانت صعبة من قبل  وممارسة حركات

 الممتثل للحقن
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Qu’est-ce que c’est que la paralysie cérébrale ?  

C’est un terme utilisé pour décrire un ensemble de troubles permanents, non progressifs, du 

développement du mouvement et de la posture, responsables d’une déficience motrice, et liés 

à des lésions cérébrales non évolutives survenues sur un cerveau en développement (fœtus ou 

nourrisson avant l’âge de 2 ans). 

 On utilise aussi les termes : 

 IMC (Infirmité Motrice Cérébrale)  

IMOC (Infirmité Motrice d’Origine Cérébrale)  

Quelles sont les signes de la paralysie cérébrale ? 

Le diagnostic est fait à plusieurs mois de la naissance sur un ensemble de signes cliniques 

dont le plus important est le retard des acquisitions motrices.  

Un interrogatoire approfondi ainsi qu’un examen neurologique complet permettent d’établir le 

diagnostic. 

Les signes d’orientation les plus fréquents : 

  RReettaarrdd  ddee  llaa  tteennuuee  ddee  ttêêttee..  

  RRiiggiiddiittéé  ddeess  mmeemmbbrreess  ((hhyyppeerrttoonniiee)),,  eett//oouu  hhyyppoottoonniiee  aaxxiiaallee  ((mmoolllleessssee  dduu  ttrroonncc))..  

  RReettaarrdd  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  aassssiissee  ((88mmooiiss))  eett  //oouu  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  ddeebboouutt  ((1155mmooiiss))..  

  TTrroouubblleess  ddee  ll’’aalliimmeennttaattiioonn  ((ffaauusssseess  rroouutteess))..  

  TTrroouubblleess  ddee  llaa  vviissiioonn  eett//oouu  ssttrraabbiissmmee..  

  TTrroouubblleess  ddee  ll’’aauuddiittiioonn  vvooiirr  ssuurrddiittéé..  

  TTrroouubblleess  ddee  llaa  ccoooorrddiinnaattiioonn..  

  CCoonnvvuullssiioonnss..  

  TTrroouubblleess  dduu  llaannggaaggee..  

  DDiiffffiiccuullttééss  dd’’aapppprreennttiissssaaggee..  

  TTrroouubblleess  dduu  ccoommppoorrtteemmeenntt..  

Quelles sont les Causes de la paralysie cérébrale ? 

11..  CCaauusseess  pprréénnaattaalleess  ::  ggrroosssseessssee  mmuullttiippllee,,  ffiièèvvrree  mmaatteerrnneellllee,,  iinnffeeccttiioonn  

mmaatteerrnnoo  ffœœttaallee,,  aasspphhyyxxiiee,,  mmuuttaattiioonn  ggéénnééttiiqquuee  rraarree......  

22..  CCaauusseess  ppeerrnnaattaalleess  ::  ssoouuffffrraannccee  ffœœttaallee,,  pprréémmaattuurriittéé,,  ppeettiitt  ppooiiddss  ddee  

nnaaiissssaannccee  ……  

33..  CCaauusseess  ppoossttnnaattaalleess  ::  iiccttèèrree  nnuuccllééaaiirree,,  ccoonnvvuullssiioonnss,,  ffiièèvvrree,,  mméénniinnggiittee,,  

ttrraauummaattiissmmee  ccrrâânniieenn……  
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QQuueelllleess  ssoonntt  lleess  ffoorrmmeess  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ??  

  SSeelloonn  llaa  ppaarrttiiee  aatttteeiinnttee  ::  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ppeeuutt  ssee  pprréésseenntteerr  ssoouuss  ddiifffféérreenntteess  

ffoorrmmeess  ::  

  MMoonnooppllééggiiee  ::  aatttteeiinnttee  dd’’uunn  sseeuull  mmeemmbbrree  ((mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr  oouu  iinnfféérriieeuurr))  

  HHéémmiippllééggiiee  ::  aatttteeiinnttee  dd’’uunn  sseeuull  hhéémmiiccoorrppss..  

  DDiippllééggiiee  ::  aatttteeiinnttee  ddeess  22  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss..  

  TTééttrraappllééggiiee  ::  aatttteeiinnttee  ddeess  44  mmeemmbbrreess..  

  SSeelloonn  ll’’eexxaammeenn  nneeuurroollooggiiqquuee  ::  oonn  ppoouurrrraa  ccllaasssseerr  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eenn  ::  

11..  LLaa  ffoorrmmee  ssppaassttiiqquuee  ::  llaa  pplluuss  ffrrééqquueennttee,,  lleess  mmeemmbbrreess  ssoonntt  rriiggiiddeess  aavveecc  ddeess  

mmoouuvveemmeennttss  lleennttss  eett  ssaaccccaaddééss..  

22..  LLaa  ffoorrmmee  aatthhééttoossiiqquuee  ((cchhoorriioo--aatthhééttoossiiqquuee  oouu  ddyysskkiinnééttiiqquuee))  ::  mmoouuvveemmeennttss  

aannoorrmmaauuxx  ggêênnaannttss  llaa  ccoooorrddiinnaattiioonn  ddeess  mmoouuvveemmeennttss  eett  llaa  ppoossttuurree..  

33..  LLaa  ffoorrmmee  aattaaxxiiqquuee  ((aatttteeiinnttee  ccéérréébbeelllleeuussee))  ::  ttrroouubbllee  ddee  ll’’ééqquuiilliibbrree  eett  hhyyppoottoonniiee  

((bbéébbéé  ppoouuppééee  ddee  cchhiiffffoonn))..  

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt--eellllee  éévvoolluuttiivvee  ??    

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt  ssttaabbllee  eett  nnoonn  éévvoolluuttiivvee,,  lleess  ttrroouubblleess  qquuii  aappppaarraaiisssseenntt  aavveecc  llaa  

ccrrooiissssaannccee,,  ssoonntt  ddeess  ccoommpplliiccaattiioonnss  lliiééeess  àà  llaa  ccrrooiissssaannccee,,  eett  nnoonn  àà  llaa  llééssiioonn  ccéérréébbrraallee  

eellllee--mmêêmmee..  

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt--eellllee  hhéérrééddiittaaiirree  ??    

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  nn''eesstt  ppaass  hhéérrééddiittaaiirree,,  mmaaiiss  sseeccoonnddaaiirree  àà  uunnee  ssoouuffffrraannccee  dduu  

cceerrvveeaauu  eenn  ccoouurrss  ddee  ccrrooiissssaannccee  

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  eesstt--eellllee  ccuurraabbllee  ??  

IIll  nn  ‘‘eexxiissttee  aauuccuunn  ttrraaiitteemmeenntt  ccuurraattiiff  qquuii  ppeerrmmeett  llaa  gguuéérriissoonn  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee      ccéérréébbrraallee,,    

QQuueell  eesstt  ll''oobbjjeeccttiiff  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ??  

LL’’oobbjjeeccttiiff  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eesstt  ll’’aamméélliioorraattiioonn  ddee  llaa  qquuaalliittéé  ddee  vviiee  ddee  ll’’eennffaanntt,,  eett  llaa  

ffaacciilliittaattiioonn  ddee  ssaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ppaarr  llaa  ffaammiillllee  

QQuueell  eesstt  llee  ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ??    

        IIll  eexxiissttee  pplluussiieeuurrss  ttrraaiitteemmeennttss  ssyymmppttoommaattiiqquueess,,  pprreessccrriittss  sseelloonn  llee  ccaass..  ÀÀ  ttiittrree  dd’’eexxeemmppllee  ::  

  AAnnttaallggiiqquueess  ((eenn  ccaass  ddee  ddoouulleeuurrss))..  

  AAnnttii  ccoonnvvuullssiivvaannttss  ((eenn  ccaass  dd’’ééppiilleeppssiiee  aassssoocciiééee))..  

  AAnnttii  ssppaassttiiqquueess  ((ssii  ssppaassttiicciittéé  ggêênnaannttee))  
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CChheezz  qquueell  ssppéécciiaalliissttee  ddooiitt  ssuuiivvrree  llee  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall  ??  

LL’’eennffaanntt  aatttteeiinntt  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraall,,  ddooiitt  aavvooiirr  uunn  lloonngg  ssuuiivvii  rréégguulliieerr,,  cchheezz  pplluussiieeuurrss  

ssppéécciiaalliisstteess,,  àà  ssaavvooiirr  ::  llee  ppééddiiaattrree,,  llee  nneeuurroolloogguuee,,  llee  mmééddeecciinn  rréééédduuccaatteeuurr,,  llee  ppssyycchhoommoottrriicciieenn,,  

llee  kkiinnééssiitthhéérraappeeuuttee,,  ll’’eerrggootthhéérraappeeuuttee,,  llee  ppssyycchhoolloogguuee,,  ll’’oorrtthhoopphhoonniissttee,,  ll’’aappppaarreeiilllleeuurr,,  

ll’’oorrtthhooppééddiissttee,,  eett  ddaannss  cceerrttaaiinnss  ccaass  llee  ggéénnééttiicciieenn,,  llee  ppssyycchhiiaattrree,,  ll’’oopphhttaallmmoollooggiissttee,,  ll’’oorrll,,  llee  

nneeuurroocchhiirruurrggiieenn  vvooiirr  llee  ppnneeuummoolloogguuee..  

QQuueell  eesstt  ll’’oobbjjeeccttiiff  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eenn  rréééédduuccaattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  ??  

LLaa  rréééédduuccaattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  eesstt  uunnee  ddeess  ssppéécciiaalliittééss  qquuii  ss’’ooccccuuppeenntt  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  ddeess  

eennffaannttss  aatttteeiinnttss  ddee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  eett  lleess  bbuuttss  ddee  ccee  ssuuiivvii  ssoonntt  mmuullttiipplleess  ::  

11..  RRéédduuiirree  ll’’iinnvvaalliiddiittéé..  

22..  RRéédduuiirree  lleess  ddééffoorrmmaattiioonnss  aarrttiiccuullaaiirreess..  

33..  AAmméélliioorreerr  llaa  qquuaalliittéé  ddee  vviiee  ddee  ll’’eennffaanntt  eett  ddee  ssaa  ffaammiillllee..  

44..  OOppttiimmiisseerr  ll’’iinnddééppeennddaannccee  dduu  mmaallaaddee..  

CCoommmmeenntt  ssee  ddéérroouullee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  dduu  ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall  eenn  rréééédduuccaattiioonn  

ffoonnccttiioonnnneellllee  ??  

LLaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee  eenn  rréééédduuccaattiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  ddéébbuuttee  ddèèss  qquuee  llee  ddiiaaggnnoossttiicc  eesstt  ssuussppeeccttéé,,  

eett  vvaa  ssee  ccoonnttiinnuueerr  jjuussqquu’’àà  ll’’ââggee  aadduullttee,,  eellllee  vviissee  àà  aaggiirr  ssuurr  pplluussiieeuurrss  vvoolleettss  ::  

11..  ÉÉdduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ddeess  ppaarreennttss,,  eesssseennttiieelllleemmeenntt  llaa  mmaammaann  ((gguuiiddaannccee  

mmaatteerrnneellllee  aaffiinn  ddee  ppoouuvvooiirr  ffaaiirree  lleess  eexxeerrcciicceess  àà  ddoommiicciillee))  

22..  SSééaanncceess  ddee  kkiinnééssiitthhéérraappiiee  aauu  bbeessooiinn  ((àà  rraaiissoonn  ddee  88  àà  1100  ssééaanncceess  ppaarr  aannnnééee  

rreennoouuvveellaabblleess  aauu  bbeessooiinn))  

33..  TTrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ppaarr  iinnjjeeccttiioonn  ddee  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  ((ssii  iinnddiiccaattiioonn)),,  ssuuiivvii  

ppaarrffooiiss  ddee  sséérriieess  ddee  ppllââttrreess  dd’’ééttiirreemmeenntt..  

44..  UUttiilliissaattiioonnss  dd’’aaiiddeess  tteecchhnniiqquueess  sseelloonn  llee  bbeessooiinn,,  aatttteelllleess  ddee  nnuuiitt,,  aatttteellllee  ddee  mmaarrcchhee,,  

vveerrttiiccaalliissaatteeuurr,,  ddééaammbbuullaatteeuurr,,  ccaannnneess  bbééqquuiilllleess……  

55..  PPrriissee  eenn  cchhaarrggee  ssppéécciiaalliisséé  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  llaa  cchhiirruurrggiiee  ((sseelloonn  llee  ccaass))  

Quels sont les principes de l’éducation thérapeutiques des parents ? 

L’éducation thérapeutique ou guidance parentale, est basée sur l’apprentissage des parents des 

modalités de prise en charge de leur enfant à domicile, sur les gestes à faire et à ne pas faire, 

en général ces exercices de prévention sont les mêmes pour tous les enfants atteints de 

paralysie cérébrale, avec quelques particularités adaptées à chaque cas, selon le degré et le 

type de l’atteinte, et selon le degré de déficience et d’handicap, ces instructions sont : 
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11..  ggeesstteess  ddee  ssooiinnss  qquuoottiiddiieennss,,    

22..  ddeess  eexxeerrcciicceess  ddee  mmoobbiilliissaattiioonn  aarrttiiccuullaaiirreess  

33..    ddeess  eexxeerrcciicceess  ddee  rreennffoorrcceemmeenntt  mmuussccuullaaiirree    

44..  ddeess  eexxeerrcciicceess  ddee  ssttiimmuullaattiioonnss  ppssyycchhoommoottrriicceess    

55..  ddeess  eexxeerrcciicceess  lluuddiiqquueess  eett  ddeess  jjeeuuxx,,    

66..  aappppaarreeiillllaaggeess  eett  aaiiddeess  tteecchhnniiqquueess  aavveecc  lleess  mmooddaalliittééss  dd’’uuttiilliissaattiioonn    

77..    ffaavvoorriisseerr  ll’’aauuttoonnoommiiee  ddee  ll’’eennffaanntt  eett  ssoonn  iinnttééggrraattiioonn  aauu  sseeiinn  ddee  ssaa  ffaammiillllee  eett  àà  ll’’ééccoollee,,  

lleess  ccoonnsseeiillss,,  eenn  ffoonnccttiioonn  ddeess  eexxiiggeenncceess  ssoocciiaalleess  lliiééeess  àà  ll’’ââggee  ddee  ll’’eennffaanntt..  

 

Quels conseils pour ces exercices ? 

Pour pouvoir suivre le protocole de prise en charge établi pour l’enfant, il est important de 

respecter certaines précautions : 

11..  RReessppeecctteerr  llaa  ffaattiiggaabbiilliittéé  eett  llaa  llaassssiittuuddee  ddee  ll’’eennffaanntt..  

22..  RReessppeecctteerr  lleess  mmoommeennttss  dd’’aaggiittaattiioonn  eett  llee  mmaannqquuee  ddee  ccooooppéérraattiioonn  ddee  ll’’eennffaanntt..  

33..  RReessppeecctteerr  lleess  mmoommeennttss  ddee  ssuurrvveennuuee  ddeess  ccrriisseess  ccoommiittiiaalleess  eett  lleess  ppiiccss  tthheerrmmiiqquueess..  

44..  LLeess  ssééaanncceess  ddee  mmoobbiilliissaattiioonn  eett  ddee  rreennffoorrcceemmeenntt  ddooiivveenntt  êêttrree  ddee  ccoouurrttee  dduurrééee,,  

eennttrreeccoouuppééeess  ddee  ppéérriiooddee  ddee  rreeppooss..  

55..  LLeess  ggeesstteess  ddooiivveenntt  êêttrree  lleennttss,,  pprruuddeennttss  rreessppeeccttaanntt  llaa  ddoouulleeuurr  ddee  ll’’eennffaanntt..  

66..  ÉÉvviitteerr  lleess  ggeesstteess  bbrruuttaalleess  eett  iinntteemmppeessttiiffss..  

77..  ÉÉvviitteerr  lleess  mmoobbiilliissaattiioonnss  ppeennddaanntt  lleess  mmoouuvveemmeennttss  aannoorrmmaauuxx  eett  //oouu  ssppaassmmeess  iimmppoorrttaannttss..  

88..  ÉÉvviitteerr  lleess  mmoobbiilliissaattiioonnss  ffoorrccééeess  ssuurr  aarrttiiccuullaattiioonnss  rraaiiddeess  ((rreessppeecctteerr  llee  ddeeggrréé  ddee  mmoobbiilliittéé  

ddee  ll’’aarrttiiccuullaattiioonn))..  

99..  PPrrééfféérreerr  ttoouujjoouurrss  lleess  eexxeerrcciicceess  lluuddiiqquueess  eett  lleess  ppoossiittiioonnss  pprrééfféérrééeess  ddee  ll’’eennffaanntt..  

 

الشلل الدماغي   

 

 ما هو الشلل الدماغي؟ 

 الوضع،ير التدريجية للحركة وتطور ، غالدائمةهو مصطلح يستخدم لوصف مجموعة من الاضطرابات 

والمتعلقة بتلف الدماغ غير التدريجي الذي يحدث في المخ النامي )الجنين  الحركة،عن ضعف  ولةوالمسئ

 .(عمر سنتين أو الرضيع قبل

 IMCكان معروفا بالشلل الحركي الدماغي  يالطفو لإن الشلل الدماغي 

 

 ما هي علامات الشلل الدماغي؟ 

الاستجواب ; على مجموعة من العلامات السريريةبناء الولادة عدة أشهر من قبل لتشخيص ايتم إجراء 
المتعمق والفحص العصبي الكامل يجعل من الممكن تحديد التشخيص، وأهمها هو تأخير الاستحواذات 

 :الحركية

 ) الرأس تدلي (تأخر عقد الرأس•
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 ري )عسر الجذع(صلابة الأطراف )فرط التوتر( و / أو نقص التوتر المحو•

 شهرًا( 15أشهر( و / أو وضع الوقوف ) 8تأخير وضع الجلوس )•

 اضطرابات الأكل )طرق خاطئة(•

  مشاكل الرؤية و / أو الحول•

 ضعف السمع أو الصمم•

/ أووالصرع  المضبوطات  • 

الحركي التنسيق مشاكل  • 

/ أو صعوبات التعلم و اضطرابات اللغة • 

  السلوكيةالسلوكية  ضطراباتضطراباتالاالا  

 أسباب الشلل الدماغي؟ ما هي

الحمل المتعدد ، حمى الأم ، عدوى الجنين الأم ، الاختناق ، طفرة جينية  : الولادةأسباب ما قبل .1

 .نادرة

 ، انخفاض الوزن عند الولادة  الولادة المبكرة معاناة الجنين ، : الولادةأسباب 2

صدمات  السحايا،التهاب  الحمى، ت،التشنجا ،(بوصفير) : اليرقان النووي. أسباب ما بعد الولادة3

 الرأس.

 
  ما هي أشكال الشلل الدماغي؟ما هي أشكال الشلل الدماغي؟

:مختلفةيمكن أن تظهر الشلل الدماغي في أشكال  المصاب،اعتماداً على الجزء   

  --شلل أحاديشلل أحادي  واحد فقط )الطرف العلوي أو واحد فقط )الطرف العلوي أو السفلي السفلي إصابةإصابة))  

  --شلل نصفيشلل نصفي::  إصابةإصابة  من نصفي واحد فقطمن نصفي واحد فقط

  --شلل سفليشلل سفلي::  إصابةإصابة  الأطراف السفلية الأطراف السفلية فقطفقط

  --شلل شلل   رباعيرباعي: : إصابةإصابة  الأطراف الأربعةالأطراف الأربعة

:  يمكننا تصنيف الشلل الدماغي إلى العصبي،وفقاً للفحص   

شنجةشنجةصلبة مع حركات بطيئة ومتصلبة مع حركات بطيئة ومت  الأطرافالأطراف  شيوعًاشيوعًا: الأكثر : الأكثر التشنجيالتشنجي  الشللالشلل --  

.. ركات ركات )المشيمية أو اللاإرادية أو الحركية(: حركات غير طبيعية مزعجة للتنسيق بين الح)المشيمية أو اللاإرادية أو الحركية(: حركات غير طبيعية مزعجة للتنسيق بين الح  اللاذقياللاذقي  الشللالشلل  

  --والموقفوالموقف
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(( دمية خرقةدمية خرقة  : اضطراب التوازن ونقص التوتر )الطفل: اضطراب التوازن ونقص التوتر )الطفل  ((المخيخالمخيخ إصابةإصابة  ::   ألترنحيألترنحيالشلل الشلل     (( --  

  

 

    متطور؟متطور؟هل الشلل الدماغي هل الشلل الدماغي 

وليست وليست   موموبالنبالنهي مضاعفات مرتبطة هي مضاعفات مرتبطة   النمو،النمو،والاضطرابات التي تظهر مع والاضطرابات التي تظهر مع   متطور،متطور،الشلل الدماغي مستقر وغير الشلل الدماغي مستقر وغير 

  الآفة الدماغية نفسهاالآفة الدماغية نفسها

  

للهه    الشلل الدماغي وراثي؟الشلل الدماغي وراثي؟   

    لنمولنمونتيجة تضرر المخ أثناء انتيجة تضرر المخ أثناء الكنه لكنه   وراثياً،وراثياً،الشلل الدماغي ليس الشلل الدماغي ليس 

  

  هل الشلل الدماغي قابل للشفاء؟هل الشلل الدماغي قابل للشفاء؟

الدماغيالدماغي  لشلللشلل يعالجيعالجلا يوجد علاج لا يوجد علاج        

    ؟؟الشلل الدماغيالشلل الدماغي  من رعايةمن رعايةما هو الهدف ما هو الهدف 

رة رة وتسهيل رعايته من قبل الأسوتسهيل رعايته من قبل الأس  الطفل،الطفل،  الهدف من الرعاية هو تحسين نوعية حياةالهدف من الرعاية هو تحسين نوعية حياة     

لدماغي؟لدماغي؟ما هو علاج الشلل اما هو علاج الشلل ا   

::هناك العديد من علاجات الأعراض الموصوفة حسب الحالة. على سبيل المثالهناك العديد من علاجات الأعراض الموصوفة حسب الحالة. على سبيل المثال     

  ••المسكنات في حالة الألمالمسكنات في حالة الألم

  ••  مضادات التشنجات في حالة الصرع المرتبطمضادات التشنجات في حالة الصرع المرتبط  ..

  ••  مكافحة التشنج إذا كان التشنج المزعجمكافحة التشنج إذا كان التشنج المزعج  ..

  أي اختصاصي يجب أن يتبعه الشلل الدماغي؟أي اختصاصي يجب أن يتبعه الشلل الدماغي؟

ن ن مع العديد ممع العديد م  المدى،المدى،  لشلل الدماغي متابعة منتظمة طويلةلشلل الدماغي متابعة منتظمة طويلةيجب أن يكون للطفل الذي يعاني من ايجب أن يكون للطفل الذي يعاني من ا  

  الطبيعي،الطبيعي،لج لج المعاالمعا  النفسي،النفسي،الطبيب الطبيب   التأهيلي،التأهيلي،الطبيب الطبيب   الأعصاب،الأعصاب،طبيب طبيب   الأطفال،الأطفال،وهم: طبيب وهم: طبيب   الأخصائيين،الأخصائيين،

في بعض في بعض وو  العظام،العظام،طبيب طبيب   الصناعية،الصناعية،أخصائي الأطراف أخصائي الأطراف   النطق،النطق،الأخصائي النفساني، معالج الأخصائي النفساني، معالج   المهني،المهني،المعالج المعالج 
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جراحة جراحة   مختصمختص  أمراض الأذن الأنف الحنجرة،أمراض الأذن الأنف الحنجرة،  طبيب العيون، طبيبطبيب العيون، طبيبالطبيب النفسي الطبيب النفسي   وراثة،وراثة،الالالحالات عالم الحالات عالم 

ةةوطبيب الإمراض التنفسيوطبيب الإمراض التنفسي  الأعصابالأعصاب   

  ما هو الهدف من الرعاية التأهيلية الوظيفية؟ما هو الهدف من الرعاية التأهيلية الوظيفية؟

لشلل لشلل إعادة التأهيل الوظيفي هي واحدة من التخصصات التي تتعامل مع رعاية الأطفال المصابين باإعادة التأهيل الوظيفي هي واحدة من التخصصات التي تتعامل مع رعاية الأطفال المصابين با  

هذه المراقبة متعددةهذه المراقبة متعددةوأهداف وأهداف   الدماغي،الدماغي،   

    ..11  ..تقليل العجزتقليل العجز

  22  ..الحد من تشوهات المفاصلالحد من تشوهات المفاصل  ..

  33  ..تحسين نوعية الحياة للأطفال وعائلاتهمتحسين نوعية الحياة للأطفال وعائلاتهم

    44  ..تحسين استقلال المريضتحسين استقلال المريض  ..

  

  كيف يتم رعاية الشلل الدماغي في إعادة التأهيل الوظيفي؟ كيف يتم رعاية الشلل الدماغي في إعادة التأهيل الوظيفي؟ 

ي تهدف إلى العملي تهدف إلى العملوهوه  الرشد،الرشد،تى سن تى سن وستستمر حوستستمر ح  التشخيص،التشخيص،تبدأ الرعاية التأهيلية الوظيفية بمجرد الاشتباه في تبدأ الرعاية التأهيلية الوظيفية بمجرد الاشتباه في    

جواجواعلى عدة على عدة      

 ) المنزل ن قادرة على القيام بالتمارين فيإرشادات الأم لتكو .(التعليم العلاجي للآباء والأمهات.1

(.(.الأمرالأمرجلسات في السنة قابلة للتجديد إذا لزم جلسات في السنة قابلة للتجديد إذا لزم   1010إلى إلى   88جلسات العلاج الطبيعي حسب الحاجة )جلسات العلاج الطبيعي حسب الحاجة ). .  22  

لة من ي بعض الأحيان سلستليها ف (،إن لزم الأمرالبوتولينوم )وكسين علاج التشنج عن طريق حقن ت.3

   المتمددة  تاللاصقا

الخ لعصي،اعكازين  المشي، الوقوف، المشي،جبيرة  الليلية،الجبائر  الحاجة،استخدام الوسائل التقنية حسب  .4 

  55..الرعاية المتخصصة قبل وبعد الجراحة )حسب الاقتضاءالرعاية المتخصصة قبل وبعد الجراحة )حسب الاقتضاء))  ..
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Annexe 04 : Cahier d’observation du patient paralysé cérébrale 
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A/ État Civil 

Date de 

naissance :    

                    Sexe                 

 

M F 

                                  J            M          A 

                                              

Nombre de fratrie : /__/__/ 

Scolarisé : oui   non         Si   oui : 

 

Général Spécial 

Année de scolarité : /__/__/             P=primaire M=moyen S=secondaire 

Assurance : oui   non          Carte d’handicap oui   non  

B / Conditions Socio-économiques : 

- Type d’habitat : Rez de chaussé   étage  

- Travail du père :……………………………………… 

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE 

Ministère de la Santé, de la Population et de 

La Réforme Hospitalière  

Centre Hospitalo-universitaire Djilali 

Bounaama Douéra 

Service de Médecine Physique et de 

Réadaptation  

Pr H. KACED 

Ministère de l’Enseignement 

Supérieur et de la Recherche 

Scientifique 

 

Université Blida 1, Faculté de 

Médecine 

Nom Prénom 
Nom 

Examinateur 
N° Dossier Date 1er Examen 

 

 

      

Section I – Caractéristiques Démographiques de la Population 

CAHIER D’OBSERVATION DU 

PATIENT 

Paralysé Cérébrale 
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- Travail de la mère :…………………………………… 

 

C / Antécédents : 

a) Personnels :  

Suivie de grossesse : oui   non  Problème pendant la grossesse oui   non 

 

     Si oui lequel :…. 

Terme d’accouchement :      oui   non   si non 

préciser………………………… 

Accouchement dystocique : oui   non  

Voie de l’accouchement : basse   haute  

Souffrance néo-natal : oui   non  

Apgar : < 5     entre 5-7       > 7       

Hospitalisé en néo-natal : oui   non   diagnostic : 

Traitement médical :        oui   non   si oui préciser :…. 

b) Familiaux : âge mère :…. ATCD :….cas similaires :…. prise 

médicamenteuse …. 

D/ Développement psychomoteur :   Age d’acquisition (mois) :  

- Sourire :                                oui   non ………………… 

- Tenue de tête :                      oui   non     ………………… 

- Retournement :                     oui   non     ………………… 

- Position assise :                    oui   non     ………………… 

- Position debout :                  oui   non    ………………… 

- Marche :                              oui   non     ………………… 

- Fréquence des chutes :         oui   non    ………………… 

- Préhension :                         oui   non    stade :………………… 

- Langage                               oui   non    stade :………………… 

E/ Découverte : 

- Circonstance de découverte : naissance    retard psychomoteur  préciser : 

étiologie… 

- Suivie : oui   non   préciser spécialité : …. 

- Prise en charge en M.P.R : oui   non  âge de début de prise en charge  
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Anthropométrie : Taille :…. Poids :… IMC :… ILMI :…. 

1°/ Bilan orthopédique : 

 Attitude spontanée :              (annexe 1) 

Membre supérieur Membre inférieur 

  

 

 Examen passif : 

Membre 

sup 
Droit(D) Gauche(G) Membre inf. Droit(D) Gauche(G) 

ABD 

épaule 

  F° hanche   

RI épaule   E° hanche   

E° coude   Abduction   

S° AB   Luxation   

F° poignet   Flexion genou   

E° poignet   Récurvatum   

F° doigt   Flexion 

dorsale 

de la 

cheville 

Genou 

tendu 

  

F° pouce   Genou 

fléchi 

  

Autres : angle poplité                D 

    G     

ATF (anti torsion fémorale)      D  

G 

Hauteur de la rotule                  D 

    G     

Pieds plats    

Pieds valgus   

Rétraction orteil   

  

 

 Rachis : -Cyphose :     oui   non   si oui siège :…... 

 -Scoliose :          oui   non   si oui siège :…. 

              -Bassin : équilibre   oblique   Si oui quel côté :  

Section II – BILAN CLINIQUE 
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                                                                Droit   gauche    

 

 Podoscopie : 

 

 

2°/Bilan neuromoteur : 

a) Activité : 

- Facteur B : normale   perturbé  

- Facteur E : ….au bruit  

b) Motricité : 

 Motricité globale : Membre supérieur :    /     / 

                                     Membre inférieur :     /      / 

 Échelle CMS : contrôle moteur sélectif de la dorsiflexion des pieds      

Cotation :                 (Annexe 2) 

c) Activité reflexe : 

- Reflexe archaïque : oui   non  Lequel :…. 

- ROT : normal   augmenté    diminué  lequel : 

- Tonus : Spasticité : oui   non  

       Siège : 

Muscle Cotation Ashworth modifiée 
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- Tonus axial : (Cotation de Hansen et Tardieu) 

Cotation :                (Annexe 3) 

- Syndrome cérébelleux : Statique :                             oui   non  

   Cinétique :                        oui   non   

   Tremblement :                      oui   non  

   Nystagmus :                         oui   non  

-  mouvements anormaux : 

             Syncinésie :              oui   non   Type :…. 

 Dystonie :               oui   non  siège : …. 

Athétose :                oui   non  siège :… 

- Autres :                          

         Langage                  oui   non  stade :… 

Compréhension       oui   non  

Tr gnosique             oui   non  type :…. 

Tr praxique             oui   non  type 

Tr associes : épilepsie   tr psychique  tr sensoriels  type : 

Douleur :    Spontanée      Provoquée   

             Circonstance : - mouvements     - anxiété     -autres 

                               - EVA : …../10 – Siège :………. 

3°/ NEM : 

- Position assise :  oui   non  

- Ramper :  oui   non  

- Marche à quatre pattes : oui   non  

- Genoux dressés                    oui   non  

- Chevalier servant oui   non  

- Position debout : oui   non  

 

4°/ Bilan Fonctionnel : 

1) Marche :  oui   non  Si oui : libre   avec aide  avec appareillage 

 

   - Type de marche : Steppage    triple flexion équin ciseau équin (little)   

Autres :………………………………………………………… 
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- Escalier : oui   non  avec aide 

2) Activité de la vie quotidienne : 

                Habillage : dépendant   indépendant  avec aide  

                 Toilette :   dépendant   indépendant  avec aide  

             Alimentation dépendant   indépendant  avec aide  

               Transferts : dépendant   indépendant  avec aide  

3) Classifications :  

A. Classification GMFCS (Gross Motor Function Classification System) 

 

                        Score :                                              (Annexe 4) 

B. Classifications de la marche chez le diplégique en fonction de la 

position du genou Sutherland)  

            Type :                                                (Annexe 5) 

 

C. MACS : The Manual Ability Classification System 

 

Score:                                                  (Annexe 6) 

 

D. Classification de Gilette 

           Score :                                                   (Annexe 7) 
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1) Radio :    Scoliose      

                  Cyphose    

                  Hanche luxée     

2) T.D.M : 

 

3) I.R.M : 

 

4) Autres : 

 

 

Conclusion : - Type topographique de la PC :  - Hémiplégie  

                       -diplégie 

                       -quadriplégie 

      -type selon signes neurologique : - spastique 

                                                                       -athétosique 

                                                        - dystonique 

                                                        -mixte  

   -avec ou sans troubles cognitifs  

   - Degrés d’autonomie : dépendant   indépendant  avec aide    

 

 

 

 

 

 

 

Section III – BILAN PARACLINIQUE 
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Date de l’injection :     

Modalité de l’Injection :     

  Échographie                              éléctrostimulateur 

Poids : 

- Dose totale :                   dose moyenne par muscle :  

           Muscles injectés : 

 

 

 

 

 

 

    

Muscle Dose injectée 

  

Section IV – INJECTION DE TOXINE 

BOTULIQUE 
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- Traitement en ambulatoire :  

- Hospitalisation :  

- Appareillage : type :  

- Plâtre : Type du plâtre : 

Nombre de plâtre : 

- Chirurgie :  

 

 

 

-contrôle du : 

 

 

 

 

 

-contrôle du : 

 

 

 

 

-contrôle du : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Section V – PRISE EN CHARGE APRES INJECTION DE TOXINE BOTULIQUE 
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Annexe 05 : Guide de l’examen du patient 
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Guide de l’examen du patient 

 Annexe1 : attitude spontanée  

 

 

 Annexe 2 : Échelle CMS : contrôle moteur sélectif de la dorsiflexion 

des pieds 

0 : Pas de CMS, minime contraction 

0, 5 : Contraction et mouvements minimes et / ou beaucoup de cocontractions 

1 : Mauvais contrôle sélectif, commande dissociée, mouvement limité, 

cocontractions possibles 

1,5 : CMS correct mais défaut de fluidité ou limitations dans le mouvement 

(cocontractions) 

2 : CMS parfait, contraction et muscles appropriés 

 

 Annexe 3 : Cotation de Hansen et Tardieu) 

   0 = aucun trouble décelable 

   1 = trouble léger visible uniquement par un spécialiste 

   2 = trouble aisément observable par un observateur ordinaire, 

sans gêne fonctionnelle importante 

   3 = trouble avec gêne fonctionnelle 

   4 = trouble empêchant la fonction 
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 Annexe 4 :Classification GMFCS (Gross Motor Function 

Classification System) 

 

 Niveau 1 : Marche à l’intérieur et à l’extérieur, monte les escaliers sans 

limitation. Peut courir, sauter, mais avec une limitation de la vitesse et de la 

coordination. 

 Niveau 2 : Marche à l’intérieur et à l’extérieur, monte un escalier en s’aidant 

d’une rampe, mais la marche est limitée en terrain accidenté ou incliné, dans la 

foule. La course et le saut sont limités. 

 Niveau 3 : La marche à l’intérieur et à l’extérieur, en terrain plat est assistée. 

Monter un escalier est possible en s’aidant d’une rampe. Suivant les fonctions 

supérieures, il est possible de se déplacer en fauteuil roulant manuel, les longs 

déplacements à l’extérieur ou en terrain accidenté nécessitent un transport aidé. 

 Niveau 4 : Les déplacements sont possibles en fauteuil roulant à l’intérieur et à 

l’extérieur pour les parcours connus. 

 Niveau 5 : Le maintien de la posture est difficiles, toutes les fonctions motrices 

sont limitées et incomplètement compensées par des aides, les déplacements 

autonomes en fauteuil roulant sont pratiquement impossibles et ne peuvent se 

faire qu’en Fauteuil électrique. 

 

 Annexe 5 : Classifications de la marche chez le diplégique en fonction 

de la position du genou Sutherland) 

 

 Crouch gait : Excès de flexion de genou en milieu d’appui 

 Jump knee : Excès de flexion de genou en début d’appui 

 Recurvatum knee : Excès d’extension de genou en milieu d’appui 

 Stiff  knee : Défaut de flexion de genou en phase oscillante 

 

                                TYPE 
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 Annexe 6 : MACS : The Manual Ability Classification System 

1- L’enfant manie les objets facilement et avec un résultat satisfaisant. Tout 

au plus, on note des limitations quand il s’agit d’effectuer facilement des tâches 

qui demandent de la vitesse et de la précision. Les éventuels limitations de la de 

la capacité de manier des objets ne restreignent toutefois pas l’autonomie de 

l’enfant dans les activités de tous les jours. 

2- L’enfant sait manier la plupart des objets, mais la qualité et/ou la vitesse 

du maniement est quelque peu limitée, éventuellement, l’enfant évite certaines 

activités, ou bien, il ne sait les effectuer qu’avec une certaine difficulté, parfois, 

il utilise des méthodes alternatives mais, le plus souvent, la capacité limitée de 

se servir des mains ne restreint pas l’autonomie de l’enfant dans les activités de 

tous les jours. 

3- L’enfant manie les objets avec difficultés et a besoin d’aide pour 

préparer et/ou adapter les activités. L’exécution est lente et laisse à désirer en 

ce qui concerne la qualité et la quantité. L’enfant sait effectuer avec autonomie 

toutes les activités qui ont été préparés où adaptés. 

4- L’enfant sait manier une sélection limitée d’objets faciles à manipuler 

dans des situations adaptées, il exécute certaines parties, il a continuellement 

besoin de soutien et d’aide et/ou d’un équipement adapté pour effectuer 

certaines parties des activités. 

5- L’enfant ne sait pas manier les objets, et sa capacité d’effectuer même 

des actes simple est fort limitée, il dépend entièrement de l’assistance de son 

entourage. 

                                                           Score 
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 Annexe 7 : Classification de Gilette 

                                                          

1- Ne peut faire aucun pas quelle que soient les conditions            

                    

2- Peut faire quelques pas avec l’aide d’une tierce personne, ne supporte pas                                               

 Complètement le poids du corps sur le pied. Ne marche pas de façon régulière      

3- Marche pendant les séances de rééducation mais non pour les déplacements  

Habituels à l’intérieur du domicile. Nécessite naturellement l’aide d’une tierce 

personne.                                                                                                                  

4- Marche à l’intérieur du domicile mais lentement, n’utilise pas la marche comme 

mode de déplacements préférentiel au domicile (marche essentiellement en 

rééducation                                                                                                               

5- Marche plus de 05-15 mètres mais uniquement à l’intérieur du domicile ou de l’école                              

    (La marche à l’intérieur du domicile est le mode de déplacement habituel)               

6- Marche plus de 05-15 mètres à l’extérieur de la maison, mais utilise habituellement 

Le fauteuil roulant ou une poussette pour déplacements en ville ou dans les espaces 

encombrés.                                                                                                               

7- Marche à l’extérieur de la maison, pour se déplacer en ville, mais seulement sur 

terrains plats (ne peut négocier les trottoirs, terrains irréguliers et escaliers qu’avec 

l’aide d’une tierce personne).                                                                                     

8- Marche à l’extérieur de la maison, pour se déplacer en ville ; est capable de négocier 

trottoirs et terrains irréguliers en plus des terrains plats, mais habituellement nécessite 

un aide à minima ou la supervision d’une tierce personne par sécurité.                                                                                                                                             

9- Marche à l’extérieur de la maison, pour se déplacer en ville, se déplace facilement sur                           

terrains plats, trottoirs et terrains irréguliers mais a de la difficulté ou nécessite une 

aide minime pour courir, grimper et/ou les escaliers.                                                                                                                                                                          

10-Marche à l’extérieur de la maison, pour se déplacer en ville, marche, court, grimpe 

sur terrains réguliers et irréguliers sans difficulté ni aide.                                                                                                                            

 

                                  Score            
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RRééssuumméé   

  

EEvvaalluuaattiioonn  ddeess  rrééssuullttaattss  ddee  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  ttooxxiinnee  bboottuulliiqquuee,,  cchheezz  ll’’eennffaanntt  

ppaarraallyysséé  ccéérréébbrraall  ââggéé  eennttrree  22  eett  1155aannss,,  eenn  uuttiilliissaanntt  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ::  

ll’’éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  eett  ll’’éécchhooggrraapphhiiee..  

  

IInnttrroodduuccttiioonn  ::  

LLaa  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee  ppeeuutt  ssee  pprréésseenntteerr  ssoouuss  ddiifffféérreenntteess  ffoorrmmeess  cclliinniiqquueess,,  ssuurr  llee  ppllaann  

nneeuurroollooggiiqquuee,,  llaa  ffoorrmmee  ssppaassttiiqquuee,,  eesstt  ddee  llooiinn  llaa  ffoorrmmee  llaa  pplluuss  ffrrééqquueennttee  ((8800%%  ddeess  ccaass))..  LLee  

ttrraaiitteemmeenntt  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  pprréésseennttee  uunn  aarrsseennaall  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  aasssseezz  llaarrggee,,  ddoonntt  llaa  BBoonnttAA  

ccoonnssttiittuuee  ll’’aarrmmee  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  ppaarr  eexxcceelllleennccee,,  ddee  llaa  ssppaassttiicciittéé  ffooccaallee..  DDeeppuuiiss  ssoonn  aavvèènneemmeenntt,,  

pplluussiieeuurrss  tteecchhnniiqquueess  ddee  rreeppéérraaggee  oonntt  ééttéé  uuttiilliissééeess  ppoouurr  ll’’iinnjjeeccttiioonn  ddee  llaa  ttooxxiinnee..  

LL’’oobbjjeeccttiiff  ddee  nnoottrree  ééttuuddee,,  eesstt  ddee  rreecchheerrcchheerr  ll’’eexxiisstteennccee,,  oouu  ppaass,,  dd’’uunnee  ddiifffféérreennccee  dd’’eeffffiiccaacciittéé  

eennttrree  llee  gguuiiddaaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee  eett  ppaarr  ééllééccttrroossttiimmuullaatteeuurr,,  eett  cceellaa  eenn  ccoommppaarraanntt  lleeuurr  eeffffiiccaacciittéé  

ssuurr  lleess  mmuusscclleess  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss,,  cchheezz  lleess  eennffaannttss  ppaarraallyyssééss  ccéérréébbrraauuxx  mmaarrcchhaannttss  oouu  

aavveecc  uunn  ppootteennttiieell  ddee  mmaarrcchhee..  

MMaattéérriieell  eett  mméétthhooddeess  ::  

ÉÉttuuddee  pprroossppeeccttiivvee  oobbsseerrvvaattiioonnnneellllee  ccoommppaarraattiivvee,,  eennttrree  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ddee  ppaattiieennttss,,  pprréésseennttaanntt  

uunnee  ppaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  ââggééss  eennttrree  22  eett  1155  aannss  eett  ttrraaiittééss  ppaarr  iinnjjeeccttiioonn  ddee  BBoonnttAA,,  llee  pprreemmiieerr  

ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  ssttiimmuullaatteeuurr  éélleeccttrriiqquuee,,  eett  llee  sseeccoonndd  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee..  CCeettttee  ééttuuddee  aa  ééttéé  

rrééaalliissééee  aauu  sseerrvviiccee  ddee  mmééddeecciinnee  pphhyyssiiqquuee  eett  rrééaaddaappttaattiioonn  dduu  CCHHUU  DDoouuéérraa,,  ddee  llaa  ppéérriiooddee  aallllaanntt  

ddee  sseepptteemmbbrree  22001177  àà  ddéécceemmbbrree  22002200..ll’’éévvaalluuaattiioonn  ccoommppaarraattiivvee  ss’’eesstt  ffaaiittee  ppaarr  ll’’éécchheellllee  

dd’’AAsshhwwoorrtthh  mmooddiiffiiééee,,  lleess  aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess  ddee  llaa  hhaanncchhee  ggeennoouu  eett  cchheevviillllee,,  llaa  GGMMFFCCSS  

ppoouurr  llaa  ffoonnccttiioonn  llooccoommoottrriiccee  gglloobbaallee..  NNoouuss  aavvoonnss  ccoommppaarréé  ééggaalleemmeenntt  llaa  ddoouulleeuurr  pprrooccéédduurraallee  

ppaarr  ll’’EEVVAA  ddoouulleeuurr  ppééddiiaattrriiqquuee,,  aaiinnssii  qquuee  ll’’iinnfflluueennccee  dduu  ttrraaiitteemmeenntt  aaddjjuuvvaanntt  ((kkiinnééssiitthhéérraappiiee  eett  

ppllââttrreess))  eett  ddee  ll’’aaddhhééssiioonn  ddee  llaa  ffaammiillllee  ddaannss  llee  pprroottooccoollee  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee,,  ffaacctteeuurrss  qquuee  

nnoouuss  aavvoonnss  ddééssiiggnnééss  ppaarr  ffaacctteeuurrss  pprroonnoossttiiqquueess  ddee  llaa  pprriissee  eenn  cchhaarrggee..  

RRééssuullttaattss  ::  

  LL’’aannaallyyssee  nnee  rreettrroouuvvee  ppaass  ddee  ddiifffféérreennccee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  tteecchhnniiqquueess  ccoonncceerrnnaanntt  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  

lleess  aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess,,  ssaauuff  ppoouurr  ll’’aannggllee  ppoopplliittéé  dduu  ggeennoouu  ddrrooiitt  aavveecc  uunn  pp  eessttiimméé  àà  00,,0011,,  eett  
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uunnee  ddiifffféérreennccee  ddee  ggaaiinn  ddee  pplluuss  ddee  66°°  ppoouurr  llee  ggrroouuppee  iinnjjeeccttéé  ssoouuss  éécchhooggrraapphhiiee  ppaarr  ccoonnttrree,,  LLaa  

ccoommppaarraaiissoonn  ddee  ll’’éévvoolluuttiioonn  ffoonnccttiioonnnneellllee  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS,,  rreettrroouuvvee  uunnee  pprrooggrreessssiioonn  

ffoonnccttiioonnnneellllee  iiddeennttiiqquuee  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  ggrroouuppeess  ..  LLaa  ddoouulleeuurr  iinntteerrvveennttiioonnnneellllee  eennttrree  lleess  ddeeuuxx  

ggrroouuppeess,,  rreettrroouuvvee  uunnee  ddiifffféérreennccee  nneetttteemmeenntt  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  aavveecc  uunn  pp  eessttiimméé  àà  00,,0044,,  eenn  ffaavveeuurr  dduu  

rreeppéérraaggee  éécchhooggrraapphhiiqquuee..  LLee  ppllââttrree  aa  aamméélliioorréé  llaa  ssppaassttiicciittéé  aavveecc  uunn  pp  ttrrèèss  ssiiggnniiffiiccaattiiff  ((00,,0000)),,  

aaiinnssii  qquuee  lleess  aammpplliittuuddeess  aarrttiiccuullaaiirreess  ddee  llaa  cchheevviillllee  aavveecc  uunn  ggaaiinn  mmooyyeenn  ddee  pprreessqquuee  44°°  ssuurr  llaa  

FFDDGGTT  eett  ddee  33°°  ssuurr  llaa  FFDDGGFF..  LL’’aannaallyyssee  ddeess  aauuttrreess  ffaacctteeuurrss,,  àà  ssaavvooiirr  ::  ll’’aaddhhééssiioonn  ddeess  ppaarreennttss  

aaiinnssii  qquuee  lleess  ssééaanncceess  ddee  kkiinnéé,,  nn’’aa  ppaass  mmoonnttrréé  ddee  ddiifffféérreennccee  ssuurr  llaa  ssppaassttiicciittéé  eett  lleess  aammpplliittuuddeess  

aarrttiiccuullaaiirreess..  CCoonncceerrnnaanntt  llaa  pprrooggrreessssiioonn  llooccoommoottrriiccee  gglloobbaallee  sseelloonn  llaa  GGMMFFCCSS,,  ll’’aannaallyyssee  aa  

oobbjjeeccttiivvéé  uunnee  ddiifffféérreennccee  ttrrèèss  ssiiggnniiffiiccaattiivvee  ssttaattiissttiiqquueemmeenntt  ((pp  ==00,,0000)),,  eett  cceellaa  ppoouurr  lleess  ttrrooiiss  

ccrriittèèrreess  ssuuss  cciittééss..  

  

CCoonncclluussiioonn  ::  

LL’’éécchhooggrraapphhiiee  ooffffrree  uunnee  mmeeiilllleeuurree  pprréécciissiioonn  aannaattoommiiqquuee..  CC’’eesstt  uunnee  mméétthhooddee  pprréécciissee,,  

nnéécceessssiittaanntt  uunnee  mmaaiittrriissee  ddee  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ddee  ll’’ééqquuiippeemmeenntt..  LL’’iinnttéérrêêtt  pprriinncciippaall  ddee  cceettttee  mméétthhooddee  

rrééssiiddee  eenn  llee  ccoonnffoorrtt  ooffffeerrtt  ppoouurr  lleess  eennffaannttss  iinnjjeeccttééss,,  ssuurrttoouutt  eenn  ll’’aabbsseennccee  dd’’aannaallggééssiiee  ffoorrttee  

((MMEEOOPPAA)),,  aaiinnssii  qquu’’àà  llaa  pprréécciissiioonn  ssuurrttoouutt  ppoouurr  lleess  mmuusscclleess  pprrooffoonnddss..  

MMoottss  ccllééss  ::  

  PPaarraallyyssiiee  ccéérréébbrraallee,,  ssppaassttiicciittéé,,  eennffaanntt  mmaarrcchhaanntt,,  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss,,  TTooxxiinnee  bboottuulliiqquuee  AA,,  

tteecchhnniiqquuee  ddee  rreeppéérraaggee,,  éécchhooggrraapphhiiee,,  ééllééccttrroossttiimmuullaatteeuurr  
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AAbbssttrraacctt  

EEvvaalluuaattiioonn  ooff  tthhee  rreessuullttss  ooff  BBoottuulliinnuumm  ttooxxiinn  iinnjjeeccttiioonn  iinn  cchhiillddrreenn  wwiitthh  

cceerreebbrraall  ppaallssyy  aaggeedd  bbeettwweeeenn  22  aanndd  1155  yyeeaarrss,,  uussiinngg  ttwwoo  tteecchhnniiqquueess  ::  

éélleeccttrroossttiimmuullaattiioonn  aanndd  uullttrraa  SSoouunndd..  

  

IInnttrroodduuccttiioonn  ::  

CCeerreebbrraall  ppaallssyy  ccaann  pprreesseenntt  iinn  ddiiffffeerreenntt  cclliinniiccaall  ffoorrmmss,,  nneeuurroollooggiiccaallllyy,,  tthhee  ssppaassttiicc  ffoorrmm  iiss  bbyy  

ffaarr  tthhee  mmoosstt  ccoommmmoonn  ffoorrmm  ((8800%%  ooff  ccaasseess))..  TThhee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  ssppaassttiicciittyy  pprreesseennttss  aa  ffaaiirrllyy  bbrrooaadd  

tthheerraappeeuuttiicc  aarrsseennaall,,  ooff  wwhhiicchh  BBoonnttAA  ccoonnssttiittuutteess  tthhee  tthheerraappeeuuttiicc  wweeaappoonn,,  ffoorr  ffooccaall  ssppaassttiicciittyy..  

SSiinnccee  iittss  iinncceeppttiioonn,,  sseevveerraall  ttrraacckkiinngg  tteecchhnniiqquueess  hhaavvee  bbeeeenn  uusseedd  ffoorr  iinnjjeeccttiioonn  ooff  tthhee  ttooxxiinn..  

TThhee  oobbjjeeccttiivvee  ooff  oouurr  ssttuuddyy  iiss  ttoo  ffiinndd  tthhee  eexxiisstteennccee,,  oorr  nnoott,,  ooff  aa  ddiiffffeerreennccee  iinn  eeffffeeccttiivveenneessss  

bbeettwweeeenn  uullttrraassoouunndd  gguuiiddaannccee  aanndd  eelleeccttrroossttiimmuullaattoorr,,  aanndd  tthhiiss  bbyy  ccoommppaarriinngg  tthheeiirr  eeffffeeccttiivveenneessss  

oonn  tthhee  mmuusscclleess  ooff  tthhee  lloowweerr  lliimmbbss,,  iinn  cchhiillddrreenn  wwiitthh  cceerreebbrraall  ppaallssyy..  WWaallkkiinngg  oorr  wwiitthh  wwaallkkiinngg  

ppootteennttiiaall..  

MMaatteerriiaall  aanndd  MMeetthhooddss::  

PPrroossppeeccttiivvee  ccoommppaarraattiivvee  oobbsseerrvvaattiioonnaall  ssttuuddyy  bbeettwweeeenn  ttwwoo  ggrroouuppss  ooff  ppaattiieennttss  wwiitthh  cceerreebbrraall  

ppaallssyy,,  aaggeedd  bbeettwweeeenn  22  aanndd  1155  yyeeaarrss  oolldd  aanndd  ttrreeaatteedd  bbyy  iinnjjeeccttiioonn  ooff  BBoonnttAA,,  tthhee  ffiirrsstt  ggrroouupp  

iinnjjeecctteedd  uunnddeerr  aann  eelleeccttrriiccaall  ssttiimmuullaattoorr,,  aanndd  tthhee  sseeccoonndd  uunnddeerr  uullttrraassoouunndd..  TThhiiss  ssttuuddyy  wwaass  

ccaarrrriieedd  oouutt  aatt  tthhee  pphhyyssiiccaall  mmeeddiicciinnee  aanndd  rreehhaabbiilliittaattiioonn  ddeeppaarrttmmeenntt  ooff  tthhee  UUnniivveerrssiittyy  hhoossppiittaall  

cceenntteerr  DDoouuéérraa,,  ffrroomm  tthhee  ppeerriioodd  ffrroomm  SSeepptteemmbbeerr  22001177  ttoo  DDeecceemmbbeerr  22002200..TThhee  ccoommppaarraattiivvee  

eevvaalluuaattiioonn  wwaass  ccaarrrriieedd  oouutt  bbyy  tthhee  mmooddiiffiieedd  AAsshhwwoorrtthh  ssccaallee,,  tthhee  rraannggee  ooff  mmoottiioonn  ooff  tthhee  hhiipp  

kknneeee  aanndd  aannkkllee,,  GGMMFFCCSS  ffoorr  oovveerraallll  llooccoommoottoorr  ffuunnccttiioonn..  WWee  aallssoo  ccoommppaarreedd  tthhee  pprroocceedduurraall  

ppaaiinn  bbyy  tthhee  ppeeddiiaattrriicc  ppaaiinn  VVAASS,,  aass  wweellll  aass  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  aaddjjuuvvaanntt  ttrreeaattmmeenntt  ((pphhyyssiiootthheerraappyy  

aanndd  ccaassttss)),,  aanndd  tthhee  aaddhheerreennccee  ooff  tthhee  ffaammiillyy  iinn  tthhee  mmaannaaggeemmeenntt  pprroottooccooll,,  ffaaccttoorrss  wwhhiicchh  wwee  

hhaavvee  ddeessiiggnnaatteedd  bbyy  pprrooggnnoossttiicc  ffaaccttoorrss  ffoorr  ttrreeaattmmeenntt..  

RReessuullttss  ::  

TThhee  aannaallyyssiiss  ddooeess  nnoott  ffiinndd  aannyy  ddiiffffeerreennccee  bbeettwweeeenn  tthhee  ttwwoo  tteecchhnniiqquueess  ccoonncceerrnniinngg  ssppaassttiicciittyy  

aanndd  jjooiinntt  aammpplliittuuddeess,,  eexxcceepptt  ffoorr  tthhee  ppoopplliitteeaall  aannggllee  ooff  tthhee  rriigghhtt  kknneeee  wwiitthh  aa  pp  eessttiimmaatteedd  aatt  

00..0011,,  aanndd  aa  ddiiffffeerreennccee  iinn  ggaaiinn  ooff  mmoorree  tthhaann  66  °°  ffoorr  tthhee  ggrroouupp  iinnjjeecctteedd  uunnddeerr  uullttrraassoouunndd..  OOnn  tthhee  

ootthheerr  hhaanndd TThhee  ccoommppaarriissoonn  ooff  tthhee  ffuunnccttiioonnaall  eevvoolluuttiioonn  aaccccoorrddiinngg  ttoo  tthhee  GGMMFFCCSS,,  ffiinnddss  aann  
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iiddeennttiiccaall  ffuunnccttiioonnaall  pprrooggrreessssiioonn  iinn  tthhee  ttwwoo  ggrroouuppss..  TThhee  iinntteerrvveennttiioonnaall  ppaaiinn  bbeettwweeeenn  tthhee  ttwwoo  

ggrroouuppss  ffoouunndd  aa  cclleeaarrllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  ddiiffffeerreennccee  wwiitthh  aa  pp  eessttiimmaatteedd  aatt  00..0044,,  iinn  ffaavvoorr  ooff  uullttrraassoouunndd  

iiddeennttiiffiiccaattiioonn..  TThhee  ccaasstt  iimmpprroovveedd  ssppaassttiicciittyy  wwiitthh  aa  vveerryy  ssiiggnniiffiiccaanntt  pp  ((00..0000)),,  aass  wweellll  aass  tthhee  

rraannggee  ooff  mmoottiioonn  ooff  tthhee  aannkkllee  wwiitthh  aann  aavveerraaggee  ggaaiinn  ooff  aallmmoosstt  44  °°  oonn  tthhee  FFDDGGTT  aanndd  33  °°  oonn  tthhee  

FFDDGGFF..  AAnnaallyyssiiss  ooff  tthhee  ootthheerr  ffaaccttoorrss,,  nnaammeellyy::  ppaarreennttaall  ssuuppppoorrtt  aass  wweellll  aass  pphhyyssiiootthheerraappyy  

sseessssiioonnss,,  ddiidd  nnoott  sshhooww  aannyy  ddiiffffeerreennccee  iinn  ssppaassttiicciittyy  aanndd  rraannggee  ooff  mmoottiioonn..  RReeggaarrddiinngg  tthhee  oovveerraallll  

llooccoommoottoorr  pprrooggrreessssiioonn  aaccccoorrddiinngg  ttoo  tthhee  GGMMFFCCSS,,  tthhee  aannaallyyssiiss  sshhoowweedd  aa  vveerryy  ssttaattiissttiiccaallllyy  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ddiiffffeerreennccee  ((pp  ==  00..0000)),,  aanndd  tthhaatt  ffoorr  tthhee  tthhrreeee  ccrriitteerriiaa  mmeennttiioonneedd  aabboovvee..  

CCoonncclluussiioonn  ::  

UUllttrraassoouunndd  pprroovviiddeess  bbeetttteerr  aannaattoommiiccaall  aaccccuurraaccyy..  IItt  iiss  aa  pprreecciissee  mmeetthhoodd,,  rreeqquuiirriinngg  aa  mmaasstteerryy  ooff  

tthhee  uussee  ooff  tthhee  eeqquuiippmmeenntt..  TThhee  mmaaiinn  aaddvvaannttaaggee  ooff  tthhiiss  mmeetthhoodd  lliieess  iinn  tthhee  ccoommffoorrtt  ooffffeerreedd  ttoo  

iinnjjeecctteedd  cchhiillddrreenn,,  eessppeecciiaallllyy  iinn  tthhee  aabbsseennccee  ooff  ssttrroonngg  aannaallggeessiiaa  ((MMEEOOPPAA)),,  aass  wweellll  aass  iinn  tthhee  

pprreecciissiioonn  eessppeecciiaallllyy  ffoorr  tthhee  ddeeeepp  mmuusscclleess..  

KKeeyywwoorrddss  ::  

  CCeerreebbrraall  ppaallssyy,,  ssppaassttiicciittyy,,  CChhiilldd  wwaallkkiinngg,,  lloowweerr  lliimmbbss,,  BBoottuulliinnuumm  ttooxxiinn  AA,,  ssppoottttiinngg  

tteecchhnniiqquuee,,  uullttrraassoouunndd,,  eelleeccttrroossttiimmuullaattoorr..  
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تتراوح أعمارهم  تقييم نتائج حقن توكسين البوتولينوم لدى الأطفال المصابين بالشلل الدماغي الذين

سنة باستخدام تقنيتين: التحفيز الكهربائي والموجات فوق الصوتية. 15و  2بين   

 

 

 مقدمة:

التشنجي هو الشكل الأكثر  في أشكال سريرية مختلفة ، من الناحية العصبية ، فإن الشكل يمكن أن يظهر الشلل الدماغي

منها السلاح  BontAمن الحالات(. يقدم علاج التشنج ترسانة علاجية واسعة إلى حد ما ، تشكل  ٪80شيوعًا )

 . سم البوتولينيومالعلاجي بامتياز للتشنج البؤري. منذ نشأته ، تم استخدام العديد من تقنيات التتبع لحقن 

وجود اختلاف في الفعالية بين التوجيه بالموجات فوق الصوتية والمحفز الهدف من دراستنا هو إيجاد أو عدم 

 الكهربائي ، وذلك من خلال مقارنة فعاليتهما على عضلات الأطراف السفلية ، عند الأطفال المصابين بالشلل الدماغي. 

 

 والطرق:المواد  

سنة والذين  15و  2تتراوح أعمارهم بين  دراسة استباقية مقارنة بالملاحظة بين مجموعتين من مرضى الشلل الدماغي

المجموعة الأولى المحقونة بمحفز كهربائي ، والثانية تحت الموجات فوق الصوتية. أجريت ،BontAتم علاجهم بحقن 

 إلى 2017، من الفترة من سبتمبر الدويرة الجامعي ىمتشفهذه الدراسة في قسم الطب الفيزيائي وإعادة التأهيل في 

المعدل، والسعات المفصلية لمفصل الورك والركبة  MAS، وتم إجراء التقييم المقارن بواسطة مقياس  2020ديسمبر 

، VASالناتج عن ألم الأطفال  للوظيفة الحركية الشاملة. قمنا أيضًا بمقارنة الألم الإجرائي GMFCSوالكاحل ، 

 وكذلك تأثير العلاج المساعد

العوامل التي حددناها من خلال عوامل الإنذار  سرة ببروتوكول الإدارة، وهيوالقوالب( والتزام الأ )العلاج الطبيعي 

 للعلاج.

 نتائج: 

لم يجد التحليل أي فرق بين الطريقتين المتعلقتين بالتشنج وسعات المفاصل ، باستثناء الزاوية المأبضية للركبة اليمنى  

جموعة المحقونة تحت الموجات فوق الصوتية. من درجات للم 6، وفرق في الكسب بأكثر من  0.01تقدر بـ  pبقيمة 

. وجد الألم التداخلي ، وجدت تقدمًا متطابقاً في المجموعتينGMFCSمقارنة التطور الوظيفي وفقاً لـ  ناحية أخرى،

، لصالح تحديد الموجات فوق الصوتية. أدى  0.04المقدرة بـ  pبين المجموعتين فرقًا مهمًا بشكل واضح مع 

 4ربح يبلغ ( ، بالإضافة إلى نطاق حركة الكاحل بمتوسط 0.00تحسين التشنج بدرجة كبيرة جداً ) المصبوب إلى

. ولم يظهر تحليل العوامل الأخرى وهي: الدعم الأبوي وكذلك FDGFدرجات على  3 و FDGTدرجات تقريباً على 

،  GMFCSقدم الحركي الكلي وفقاً لـ جلسات العلاج الطبيعي أي اختلاف في التشنج ومدى الحركة. فيما يتعلق بالت

 ( ، وذلك بالنسبة للمعايير الثلاثة المذكورة أعلاه.P = 0.00أظهر التحليل فرقاً مهمًا للغاية من الناحية الإحصائية )
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 : استنتاج 

ميزة توفر الموجات فوق الصوتية دقة تشريحية أفضل. إنها طريقة دقيقة تتطلب التمكن من استخدام المعدات. ال

الرئيسية لهذه الطريقة تكمن في الراحة المقدمة للأطفال المحقون، خاصة في حالة عدم وجود مسكنات قوية 

(MEOPA.وكذلك في الدقة خاصة للعضلات العميقة ،) 

 :لكلمات الدالة ا

كتشاف ، الموجات فوق الشلل الدماغي ، التشنج ، المشي للأطفال ، الأطراف السفلية ، توكسين البوتولينوم أ ، تقنية الا 

 الصوتية ، المحفز الكهربائي

 


