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INTRODUCTION:
Ceci est un travail rétrospectif
sur dossiers.

[l concerne une série de 102
enfants présentant des Arthrites
Juvéniles Idiopathiques
(AJl), recrutés dans différents
hopitaux d'Alger et de sa
périphérie, recueillis pendant la
période allant de 1985 a 1 992
et il permet de se faire une
idée sur les caractéristiques
épidémiologiques de  cette
maladie.

PATIENTS ET METHODES:

- Nous exploitons les dossiers
des services de Pédiatrie du
CHU Mustapha (40 dossiers),
CHU Parnet (29 dossiers),

CHU Béni Messous (16 dossiers),
et ceux du service de
Rhumatologie De [I'EPH Blida
(16 dossiers).

- Les patients ont été sulvis
par les médecins des services
respectifs et des fiches de rensei-
gnements ont été remplies
sur la base de ces dossiers.

RESULTATS:

- Nous retrouvons un sex-ratio
des 2/3 de filles - 1/3 de
gargons.

- D'autres part, nous retrouvons
deux pics de fréquence
'un  pré-pubertaire  (autour
des ages de cing-neuf ans et
l'autre pubertaire (autour de

10-12 ans).

- Nous constatons que les
filles ont tendance a faire des
atteintes polyarticulaires, tandis
que les garcons font plutot
des atteintes mono ou oligoarti-
culaire.

DISCUSSION :

Bien que la littérature ne
montre pas de répartition
selon la tranche d'age, notre
série retrouve une certaine
régularité d'apparition des AJl
avec les deux pics, le premier
entre 5 et 9 ans et le second,
un double pic dont le premier
est féminin autour de 10 ans
et le second masculin a 11
ans.
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rélation  significative  entre

de la pré-puberté et de la  4esurvenue des maladiesinflam- I'age de survenu des AJl et la
puberté  semblent  rythmer toi h " | - mise en route des sécrétions
l'apparition des pics de fré matolres  rhumatismales —a 1a hormonales qui déclenchent
quences des AJL. lumiére d'un réle éventuel  |entrée de l'enfant dans la
Nous comparons avec le des variations hormonales.  puberté.
profil d'apparition des maladies Ces données demandent a
analogues chez 'adulte CONCLUSION: étre confirmées par d'autres
et discutons d'une possible || semble exister une cor études.
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