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Résumé : 

 

Malgré l’avancement des recherches dans le monde en matière de développement 

durable et architecture bioclimatique, et l’application de leurs différents concepts pour 

diminuer la consommation d’énergie et optimiser le niveau de confort, surtout dans les 

équipements publics et dans le domaine de santé. On remarque qu’en Algérie, la conception 

des projets réalisés en matière d’équipements sanitaires ne respectent toujours pas les 

principes bioclimatiques, ou la conception se base sur les paramètres fonctionnels, urbains et 

architecturaux seulement sans prendre en compte les exigences énergétiques et le confort 

thermique.  

 

Cela fait que la majorité des enquêtes effectuées sur le confort dans les bâtiments 

sanitaires donnent des résultats négatifs, et les usagers ne sont généralement pas satisfait de la 

qualité du confort thermique. Ce dernier étant une des principales demandes dans n’importe 

quel édifice, à cause de son impact sur le bon fonctionnement et le bien être des utilisateurs, 

nécessite une grande réflexion afin de réduire la consommation énergétique exigée pour 

l’atteindre, en se basant sur les principes bioclimatiques dans la phase de conception, surtout 

l’isolation thermique et le bon choix des matériaux qui jouent un grand rôle en termes de 

conservation d’énergie.   

 

Nous allons essayer de trouver le moyen d’optimiser le confort thermique au sein 

d’une clinique d’ophtalmologie ambulatoire, en profitant des ressources climatiques de la 

région de Berrouaghia, et en se basant sur les principes d’isolation thermique extérieur et 

choix des isolants, afin réduire la consommation d’énergie au maximum.  

 

 

 

 

 

 

Mots clés : Clinique ambulatoire d’ophtalmologie, Bioclimatique, Confort thermique, 

Economie d’énergie, Isolation thermique. 
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Présentation du Master : 

Préambule : 

Pour assurer la qualité de vie des générations futures, la maitrise du développement 

durable et des ressources de la planète est devenue indispensable. Son application à 

l’architecture, à l’urbanisme et à l’aménagement du territoire concerne tous les intervenants : 

décideurs politiques, maitres d’ouvrage, urbaniste, architecte, ingénieurs, paysagiste,… 

La prise en compte des enjeux environnementaux ne peut se faire qu’à travers une 

démarche globale, ce qui implique la nécessité de sensibiliser chaque intervenant aux enjeux 

du développement durable et aux tendances de l’architecture écologique et bioclimatique. 

Pour atteindre les objectifs de la qualité environnementale, la réalisation de bâtiments 

bioclimatique associe une bonne intégration au site, économie d’énergie et emploi de 

matériaux sains et renouvelable ceci passe par une bonne connaissance du site afin de faire 

ressortir les potentialités bioclimatiques liées au climat et au microclimat, sans perdre de vue 

l’aspect fonctionnel, et l’aspect constructif. 

La spécialité proposée permet aux étudiants d’approfondir leurs Connaissances de 

l’environnement physique (chaleur, éclairage, ventilation, acoustique) et des échanges établis 

entre un environnement donnée et un site urbain ou un projet architectural afin d’obtenir une 

conception en harmonie avec le climat. 

La formation est complétée par la maitrise de logiciels permettant la prédétermination 

du comportement énergétique du bâtiment, ainsi que l’établissement de bilan énergétique 

permettant l’amélioration des performances énergétique d’un bâtiment existant. 

 

Objectifs pédagogiques : 

Le master ARCHIBIO est un master académique visant la formation d'architectes, la 

formation vise à la fois une initiation à la recherche scientifique et la formation de 

professionnels du bâtiment, pour se faire les objectifs se scindent en deux parties 

complémentaires : 

- La méthodologie de recherche : initiation à l'approche méthodologique de recherche 

problématique ; hypothèse, objectifs, vérification, analyse et synthèse des résultats. 

- La méthodologie de conception : concevoir un projet en suivant une démarche 

assurant une qualité environnementale, fonctionnelle et constructive. 



Méthodologie : 

Apres avoir construit l'objet de l'étude, formulé la problématique et les hypothèses, Le 

processus méthodologique peut être regroupé en cinq grandes phases : 

1- Elaboration d'un cadre de référence dans cette étape il s'agit de recenser les écrits 

et autres travaux pertinents. Expliquer et justifie les méthodes et les instruments utilisés pour 

appréhender et collecter les données 

2- Connaissance du milieu physique et des éléments urbains et architecturaux 

d'interprétation appropriés : connaissance de l'environnement dans toutes ses dimensions 

climatiques, urbaine, réglementaire... pour une meilleure intégration projet. 

3- Dimension humaine, confort et pratiques sociale : la dimension humaine est 

indissociable du concept de développement durable, la recherche de la qualité 

environnementale est une attitude ancestrale visant à établir un équilibre entre l'homme et son 

environnement, privilégier les espaces de socialisation et de vie en communauté pour 

renforcer l'identité et la cohésion sociale. 

4- Conception appliquées "projet ponctuel" : l'objectif est de rapprocher théorie et 

pratique, une approche centré sur le cheminement du projet, consolidé par un support 

théorique et scientifique, la finalité recherchée un projet bioclimatique viable d'un point de 

vue fonctionnel, constructif et énergétique. 

5- Evaluation environnementale et énergétique : vérification de la conformité du 

projet aux objectifs environnementaux et énergétique à travers différents outils : référentiel 

HQE, bilan thermique, bilan thermodynamique, évaluation du confort, thermique, visuel,... 

 


