
Julie Barbeillon, Anne-Élisabeth Bertucci et Céline Cammarata

r*

028 PORTRAITS DE C NSTRUCTEURS ÉC tos0

A

- te Metson-r
écotogtque

Éditiorrt
de La Martinière



DÉDICACES

Aux lecteurs du mag azine La Maison écologique qui, depuis quinze années, cherchent.

créent et mettent en pratique des solutions pour changer le monde.

À Sam qui partage au quotidien mon engagement et grâce à qui nous avons nous aussi

écoconstruit notre maison !

Julie Babeillon

À mes deux A et à tous celles et ceux qui croient encore à la force de l'utopie.

An n e- É I i sa beth Be ft u cci

À Roisin et Marc qui ont changé mon angle de vue.

À Zoé et Lili, à Tao. Livio, Noé, Lucâ, Cyrille, Alice, Lisa, Rémy et Daouda. à Cathal et Finn, Kyrielle,

Ellaya, Carline, Lys et Julie. à Amara et lsmaël qui vont avoir beaucoup de défis à relever pour la Terre

Céline Caûrnarata

REMERCIEMENTS

Aux familles qui nous ont reçus châleureusement, qui ont su transmettre avec passion leur expérience

et qui ont fait le choix d'un habitat respectueux de la planète.

Aux pionniers de l'écoconstruction sans qui aujourd'hui les matériaux biosourcés ne seraient

pas si aisément accessibles et acceptés pour la grande majorité dans nos réglementations.

Julie Batbeillon

Un chaleureux merci à toutes ces femmes et ces hommes de conviction. Merci de nous avoir accordé

un temps précieux et d'avoir livré avec générosité le récit de leurs aventures...

A n n ê -É t îsa beth Be ft ucci

À celui qui m'accompagne sans faille en toutes choses et à celles qui m'entourent et me suivent.

Aux autoconstructeurs qui m'ont fait confiance et m'ont ouven toutes les portes et à ceux qui m'ont conduite

sur leur route. À Gilles Guardia, d'une efficacité logistique redoutâble. À Anne-Laure Cognet. mon éditrice,

et à Julie Barbeillon. ma rédactrice en chef, sans qui ce livre n'aurait pu exister et qui nous démontrent

s'il le fêllait combien le gil power fonclionne avec efficacité et délicatesse.

Céline Cammarata

AUX LECTEURS DE CET OUVNAGE

Le magazinê 1,, ,lraison écologique
propose un taril prélérentiel dê - 15%

sur l'abonnoment d'un an {6 numéros}.

Code promolionnol à indiquer
lors dê la commando en ligne: IOCM2016.

contact@lamâisonecologique,com
www.lamaisonocologique,com

Conception et réalisation graphique: Florine Synoradzki
Relecture et correction: CIaire Lemoine
Équipe éditoriale Styles

tsBN 978-2-7324-7072-6
Dépôt légal: mars 2016

Photogravure: IGS-CP {16), Frânce

Achevé d'imprimer en janvier 2016 sur les presses de Leporello en Union Européenne



Sommuire

13

21

27
ôr)
r-J \-,

?o

45

51

57

63

73

79

La maison cocon
NINA ET PATRICK, DANS LA OUADRATURE DU CERCLE

Un même toit pour deux familles
LIANE, ROBIN, MEILINE ET GONTRAN, LA CONSTRUCTION EN FAMILLE

Un voyage en solitaire
FABRICE ÏIENT BON LE CAP

La matrice originelle
IVO ET LE BETOUR AUX SOURCES

Construire pour se reconstruire
cHRrsrNE ET JEAN-LUC, ou m lÉeÈnrrÉ oE Ln patlr

Des proiets d'altitude
cLAtRE ET JEAN-DANTEL, suR LES pENTES or u oÉcnotssauce

L écologie dell'arte
rv r ær Èlr rr u rRvÉ, co NsrRUcrEU Rs SALTr M BAN 0u ES

Construire pour transmettre
KARTNE ET FRANcK, ARcHrrEcrES À rÉpnruvr DU TERRATN

La maison dans un jardin d'hiver
SOPHIE ET VANIA ISTSENT LEUR TOILE

La maison aux multiples facettes
Nrc0LAS, ou l'rxpÉnrrruce e ÉouÉrntour

Créativité à tous les étages
BBUNO, OU I]ART POUR TART

Dynamique de vie
ANNIE ET MtCHEL, 0U LA LEÇ0N D',HIST0IRE

Une reconversion réussie
ARNAUD, LE DESSINATEUR INDUSTRIEL DEVENU CHARPENTIER

5

1

Ol Inspirations du bout du monde
\-) / NATHALTE ET JEAN-MtcHEL, voyAcEURs ET c0NsrnUcrEURS



03

115

r23
129

135

141

147

153

159

165

'i 1Attl

185

193-23E

4

I

1

Une maison sur le Causse
CAROLE ET EMMANUEL, LA CONSTRUCTION EN JOUANT

Une cabane tout simplement
eÉnrnrcr ET JEAN-pAUL F0NT DES Étvtut-Es

La maison de tous les apprentissages
cHRtslNE ET EMMANUEL, coNSTRUcrEUns nltooÈlrs

La construction du temps libre
YVES, UN AUTOCONSTRUCTEUN RETNA É

De grosses briques de paille
THIERRY OU LES BOTTES DE SEPT LIEUES

t écologie en famille
MYRIAM ET DENIS, UN CHOIX MILITANT

La maison sur pilotis
ÉLtsneerH ET JEAN-MtcHEL, LEs MAtNs À u pntlr

La maison moteur
FABRICE, OU LA FOBCE DE IAUTONOMIE

Des racines et des idéaux
MICHOU, UNE FEMME DEBOUT

Construire avec les castors
JEAN-FRANÇors, eru ouÊrr D'uNE vrE orrrÉnrrurr

Ensemble, c'est tout
LA ctE.Rtr RÊve le coLLEclF

Un voyage au long cours
noÉmioE ET THoMAs, EMBAR0UEMENT tuvtÉotnr

Une cabane-cathédrale de bois
PATRICK, LA CONSTBUCTION EN ESCALADE

Guide de I'autoconstructeur
nÉnlrsrn sou nÊvr saNs rrueûcHe

1 -7 I Concrétiser un rêve de ieunesse
L / I MARrE-FRANCE ET JEAN-prERRE, ARTTsTES coNsrRUcrEURs


