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Pathologies de la vieillesse
et relation de soins
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ans de nombreuses pathologies de la vieillesse, et notam-
ment dans la demence senile, le corps redevient I'unique
moyen de communication. Or, il faut savoir que la non-prise en
considération de la dimension corporelle de la relation avec le
patient est source de dysfonctionnements spécifiques.

Atin de rendre le soignant et 'accompagnant de la per-
sonne agée sensibles a cette dimension, Michel Personne a
concu ce livre : sans entrer dans le détail de la nosologie, il a
voulu centrer son propos sur le corps, €lement essentiel de la
relation et véritable agent thérapeutique. L'auteur explique
grace a de nombreuses situations pratiques quelles techniques
mettre en ceuvre lorsque le corps devient l'instrument premier
de la communication.

Un premier volet detaille comment ['attention portée au
corps permet de renouer la relation et de restituer au malade
un statut de personne. Un second volet illustre les principaux
aspects de la fonction educative et thérapeutique de 1'entou-
rage professionnel et familial. L'importance de la relation du
soignant a son propre corps et les techniques pour 'améliorer
sont également etudiées.

Destine a tous les soignants et accompagnants qui exercent
dans les structures sociales, médico-sociales et hospitalieres, cet
ouvrage les aidera a mieux maitriser la relation de soins en mi-
lieu geriatrique.

Michel Personne, auteur de Soigner les personnes agées a I'hopital, (Privat,
1991), est responsable du D.UF.RA. “Géroniologie” a l'université de Tours et
chargé d'enseignement a l'université de Toulouse II. Il est spécialisé notammen

~dans la formation des professionnels de soins.
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