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Preface du professeur Philippe Meyer

POUR VOUS GUIDER PARMI LES 2000 MEDICAMENTS LES PLUS UTILISES EN
FRANCE, ce dictionnaire illustré, écrit dans une langue simple et directe, vous
présente tout ce qu'il faut savoir sur leurs composants et leur utilisation.

Vous les retrouverez facilement, grace a l'index alphabétique placé en téte de
l'ouvrage, quirenvoie, de A a Z, a plus de 200 substances génériques internationales.

Ces “fiches”, trés complétes, indiquent le mode d'emploi, les formes et les présen-
tations, les modalités d’administration, la posologie, le délai et la durée d'action
du meédicament, ses conditions de conservation, les surdosages, les effets
indésirables, etc.

D'autres fiches présentent les vitamines et les sels minéraux nécessaires a 'orga-
nisme : calcium, chrome, cuivre, fer, fluor, magnésium, vitamines A, B12, C, D...

Enfin, pour bien se soigner, il est indispensable de bien comprendre I'action des
meédicaments sur I'organisme. Dans ce but, une partie encyclopédigue illustrée
explique, schémas et dessins a I'appui, 'action des grands groupes de médicaments
sur les différentes parties de 'organisme : le cceur, la peau, les systémes nerveux
et digestif...

Facile a consulter, facile a comprendre, cet ouvrage réalisé par des spécialistes,
medecins et pharmaciens, fait le point sur les recherches actuelles.
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