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Résumé

Devant une nécessité de tourner vers un développement durable dans 1’architecture et
répondre efficacement a la réduction des impacts environnementaux liés au secteur du
batiment, en tenant compte du climat, des ressources naturelles et en assurant de confort des
occupants, une approche bioclimatique semble la seule solution a préconiser dans notre projet.

Notre travail nous a conduit a I’application des principes de 1’architecture bioclimatique
par I’aménagement d’un écoquartier touristique a Cap Rouge Cherchell.

Cet écoquartier est caractérisé par une mobilité douce (piéton, cyclable et une circulation
mécanique limitée en périphérie), des équipements touristiques, gestion de déchets, bassin de
récupération des eaux pluviales et assure une mixité sociale, fonctionnelle en premier lieu.

En deuxieme lieu, nous y avons congu un centre thalassothérapie qui répond aux norme de
I’architecture bioclimatique par la forme, les matériaux durables (brique thermoplane pour la
construction et terre cuite pour le traitement de facade), des facades double peau, brise soleil,
et Iutilisation de I’eau de mer dans les cures thermales.

En dernier lieu, nous avons développé un démarche HQE (Haute Qualité
Environnementale) et une simulation numérique pour prouver que notre projet respecte

I’environnement et la performance énergétique.
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Abstract

Due to the necessity to turn towards a sustainable development in architecture and
respond effectively to the decrease in the environmental impacts related to the building sector,
taking into account the climate, natural resources and ensuring the occupant comfort, a
bioclimatic approach seemed the only solution to adopt in our project.

Our work has led us to apply the principles of bioclimatic architecture through developing
a touristic eco-neighborhood in Cap Rouge Cherchell.

This eco-neighborhood is characterized by a soft mobility (pedestrian, cyclable and limited
mechanical circulation in the periphery), tourist facilities, waste management, and rainwater
recovery basin ensuring social diversity that is functional in the first place.

Moreover, we have designed a thalasso therapy center that meets the standards of
bioclimatic architecture by form, durable materials (thermoplane brick for construction and
terracotta for facade treatment), double skin facades, solar breeze, and the use of sea water in
thermal cures.

Finally, we have developed a HQE (High Environmental Quality) approach and a
numerical simulation to prove that our project respects not only the environment but also
energy performance.
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Présentation de master

1-Préambule :

Pour assurer la qualité de vie des générations futures, la maitrise du développement durable et
des ressources de la planéte est devenue indispensable. Son application a 1’architecture, a
I’'urbanisme et a ’aménagement du territoire concerne tous les intervenants: décideurs
politiques, maitres d’ouvrages, urbanistes, architectes, ingénieurs, paysagistes, ...

La prise en compte des enjeux environnementaux ne peut se faire qu’a travers une démarche
globale, ce qui implique la nécessité de sensibiliser chaque intervenant aux enjeux du
développement durable et aux tendances de 1’architecture écologique et bioclimatique.

Pour atteindre les objectifs de la qualité environnementale, la réalisation de batiments
bioclimatique associe une bonne intégration au site, économie d’énergie et emploi de
matériaux sains et renouvelable ceci passe par une bonne connaissance du site afin de faire
ressortir les potentialités bioclimatiques liées au climat et au microclimat, sans perdre de vue
I’aspect fonctionnel, et I’aspect constructif.

La spécialit¢ proposée permet aux étudiants d’approfondir leurs Connaissances de
I’environnement physique (chaleur, éclairage, ventilation, acoustique) et des échanges établis
entre un environnement donné et un site urbain ou un projet architectural afin d’obtenir une
conception en harmonie avec le climat.

La formation est complétée par la maitrise de logiciels permettant la prédétermination du
comportement énergétique du batiment, ainsi que |’établissement de bilan énergétique
permettant I’amélioration des performances énergétique d’un batiment existant.

2-Objectifs pédagogiques :

Le master ARCHIBIO est un master académique visant la formation d'architectes, la
formation vise a la fois une initiation a la recherche scientifique et la formation de
professionnels du batiment, pour se faire les objectifs se scindent en deux parties
complémentaire :

- la_méthodologie de recherche : initiation a lI'approche méthodologique de recherche

problématique ; hypothese, objectifs, vérification, analyse et synthése des résultats.

- la_ méthodologie de conception : concevoir un projet en suivant une démarche assurant une

qualité environnementale, fonctionnelle et constructive.
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3-Méthodologie :
Aprés avoir construit l'objet de I'étude, formulé la problématique et les hypothéses, Le
processus méthodologique peut étre regroupé en cing grandes phases :

1- Elaboration d'un cadre de référence dans cette étape il s'agit de recenser les écrits et autres

travaux pertinents. Expliquer et justifie les méthodes et les instruments utilisés pour
appréhender et collecter les données

2- Connaissance du milieu physigue et des éléments urbains et architecturaux d'interprétation

appropriés : connaissance de l'environnement dans toutes ses dimensions climatiques,
urbaine, réglementaire ; pour une meilleure intégration projet.

3- Dimension humaine, confort et pratigues sociale : la dimension humaine est indissociable

du concept de développement durable, la recherche de la qualité environnementale est une
attitude ancestrale visant a établir un équilibre entre I'nomme et son environnement,
privilégier les espaces de socialisation et de vie en communauté pour renforcer I'identité et la
cohésion sociale.

4- Conception appliquée projet ponctuel « : I'objectif est de rapprocher théorie et pratique,

une approche centrée sur le cheminement du projet, consolider par un support théorique et
scientifique, la finalité recherchée un projet bioclimatique viable d'un point de vue
fonctionnel, constructif et énergétique.

5- Evaluation environnementale et énergétique : vérification de la conformité du projet aux

objectifs environnementaux et énergétiques a travers différents outils : référentiel HQE, bilan

thermique, bilan thermodynamique, évaluation du confort, thermique, visuel, ...
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Chapitre :
Introductif




Introduction :
L’évolution humaine dans tous ses genres est I’effet d’un développement constamment

permanent dans les domaines de vie. Cette révolution a été d’une part utile et nécessaire pour
I’homme, mais dans la grande part néfaste et dangereux pour le bien-étre de la terre, et a
changé la nature de vie qui englobera certainement le changement total sur la pureté de notre

globe.

L’effet de serre est I’'une des conséquences majeures d’une pollution désastreuse qui

forcement se dirige vers une fin mal concgue.

L’idée est venue pour permettre a ’homme d’utiliser certaines méthodes et conceptions dans
les domaines industriels et autres pour inverser la tendance vers un avenir plus propre tel que

le développement durable et les énergies renouvelables.

Ces idées préconisées en 1973 a cause de la crise pétroliére et des facteurs de pollution,
ont vu le jour au sommet de RIO en 1992. Ce sommet avait pour but de faire le lien entre le
souci écologique social et économique, sous le concept du développement durable, c'est-a-
dire vivre en harmonie avec la nature.?

L’architecture est 1'un des domaines qui influence I’environnement d’une fagon
importante, elle est responsable de 32 % de la consommation d’énergie (ou le chauffage y est
le poste le plus énergivore), et 20 % des émissions de gaz a effet de serre.?

Dans la notion du développement durable en architecture existe I’approche bioclimatique qui
consiste a trouver le meilleur équilibre entre un batiment, le climat environnant et le confort
des habitants.?

L’ Algérie est classée 42e pays dans le monde en mati¢re de protection de 1’environnement,
en 2011, sur 153 pays ¢€tudiés. C’est le premier pays dans le monde arabe et le 2e en
Afrique, selon un classement établi par des chercheurs américains de 1’Environnement en
s’appuyant sur des mesures comme la qualité de l’air, de 1’eau, de la biodiversité, des
contraintes sur les écosystemes, des traitements des déchets et de la gouvernance de

I’environnement.*

1 Laurent Gasnier, Vincent Marcus, Isabelle Panier, Bruno Tregouét, Les indicateurs de développement durable, Odile
Bovar, [En ligne], https://www.insee.fr/fr/statistiques/fichier/1373261/ECOFRA08c.PDF  (10/11/2016)

2 Analyse de marche et potentiel de la rénovation du bati, [en ligne]. www.trion-climate.net (07/12/2016)

3 -Construire a la Martinique avec le climat, élément de conception par tous, 1982, [en ligne]. www.caue-
martinique.com/.../fichepr-23-construire-bioclimatigue-a-la-martinique.pdf 15/12/2016

4 https : //portail.cder.dz/spip.php ? article2758, L’ Algérie face aux enjeux environnementaux avec une stratégie intégrant le
développement durable, Portail Algérien des ENERGIES RENOUVELABLE (23/12/16)
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Le tourisme est appelé a devenir au début de ce millénaire la premiére activité économique a
I’échelle mondiale, il est capable dans les conditions appropriées (dans le cadre de durabilité)
de jouer le role positif d’équilibre, de coopération, de compréhension mutuelle et de
solidarité entre tous les peuples du monde car étant une partie intégrante de la vie sociale,
politique et culturelle contemporaine, il traduit une volonté d’épanouissement physique de

I’homme, et cela grace aux ressources dont disposent certains sites.

|.1.Problématique générale :
Le stress et la fatigue obligent les gens a chercher des endroits de repos et tout autre type de

confort qui leur permettent le soulagement physique et moral avec toutes les conditions de
détente, loisirs, ...

L’Algérie comprend une chaine coticre littoral de 1200km de longueur (des plages
magnifiques) et un vaste Sahara, n’empéche qu’il n’y a pas une stratégie touristique fiable
pour prendre en charge 1’économie et la développer dans la mesure ou on utilise le tourisme

pour promouvoir un fond monétaire.

L’absence des structures fondamentales poussent les gens, pour des services aptes a
assouvir leurs besoins, a chercher ailleurs dans d’autres pays tel que la Tunisie et le Maroc qui
donnent plus de réconfort a moins de frais.

Les infrastructures existantes utilisées dans le tourisme ne sont pas faites selon les critéres
« éco-tourisme » ; le but est le mélange parfait entre 1’environnement et économie et la
présence d’une société mixte sur cette tendance.

Pour cette raison on pose la problématique suivante :

Comment assurer un tourisme durable avec des équipements respectueux de
I’environnement ?
1.2.Hypothése de la problématique générale :
Un écoquartier touristique balnéaire renforce les enjeux écologiques, sociaux, économiques,
et qui répond aux normes internationales.
I.3.Problématique spécifique :
Le tourisme de santé est I’une des activités qui permettent le maintien de la santé a travers « la
thalassothérapie ». Cette technique est trés répandue dans les pays développés, notamment en
Europe.

La thalassothérapie est un des Equipements du tourisme de santé le plus reconnu est un
endroit qui propose des traitements a base d’eau de mer pour se détendre, se calmer et rétablir

sa santé sous surveillance medicale. Les établissements, centres de thalassothérapie, sont
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installés a proximité de la mer sous I’influence du climat marin et dans un environnement
naturel sain.

La demande de thalassothérapie mériterait une place importante, alors qu’en Algérie il
existe un seul type de cette infrastructure, qui est le centre de thalassothérapie de SIDI
FRED)J, ainsi que quelques tentatives timides privéees intégrant un service de thalassothérapie
dans leur programme d’hotellerie.

Vu la cherté des services, le tourisme de santé en Algérie est généralement fréquenté par
des personnes plus ou moins riches, malades et agées.

Le développement de ce type d’infrastructure entrepris par 1I’Etat est assez timide.
Beaucoup de facteurs amortissent ce développement on peut citer :

-L’absence d’une stratégie de développement du tourisme de santé.
-L’absence de I’investissement étranger.

-Le manque de sécurité « maladies, hygiene... ».

-Le manque de I’infrastructure de base : « Transport, routes... »

-Les problémes économiques « énergies, sources, matieres premieres... »

- La population qui explose. - La pollution.

_Quelle sera la stratégie a adopter pour la promotion du tourisme de santé en Algérie
pour répondre aux besoins de toute classe sociale locale et étrangere tout en respectant

I’environnement ?

I.4.Hypothéses de la problématique spécifique :
Un centre thalassothérapie bioclimatique qui utilise les ressources naturelles et climatiques du

site pour répondre aux exigences de confort et de bien-&tre des curistes.

1.5.0Dbjectifs de la recherche :
| 5.1. Objectifs généraux :

-Répondre aux exigences du développement durable tout en offrant le confort et le bien étre

nécessaire pour les usagers.
-Concevoir un écoquartier touristique exemplaire dans lequel s’intégre un centre de
thalassothérapie et développer le caractere touristique durable de la ville.
- Concevoir des équipements intégrant I’environnement.

| 5.2. Objectifs operationnels :

Le choix porte sur le Tourisme de Sant¢é comme un vecteur de I’économie de la région et
une réponse a une demande des curistes.
Pour réaliser un centre de thalassothérapie qui :

-Répond aux exigences des stratégies du développement durable.
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-Offrir une alternative au centre thalassothérapie de SIDI FREDJ.

-Offre le confort et le bien étre nécessaire pour ses usages ; des différents principes de
I’ Architecture Bioclimatique ont fait I’objet de notre travail.

-Offrir un tourisme de santé abordable pour toutes les catégories d’usagers.

-Concevoir un nouveau projet qui s’inscrit dans le cadre d'équipement touristique de littoral
Algérien, ayant un cachet et une vocation particuliére, présentant une assurance, une qualité et
le plus important une réputation

21




1.6.Démarche méthodologique :

une lére partie : partie théorique.

Chapitre introductif ;

-Définir la problématique de notre étude consiste sur 1’écoquartier balnéaire et le centre de
thalassothérapie durable.

ler chapitre : état de I’art ;

-Fournir un maximum d’informations et connaissances concernant les différentes notions et
bases de développement durable, les écoquartiers et 1’architecture bioclimatique et les
différents parametres qui influent sur le confort thermique et I’inertie thermique d’un
batiment.

Une 2eme partie : concernant partie pratique :

2éme chapitre : Elaboration du projet ;

-Présenter un cas d’étude (analyse d’exemple des centres de thalassothérapie pour aider dans
notre conception).

-faire une analyse de site pour faire ressortir les points forts qui vont aider dans la conception
du projet et les contraintes auxquelles on doit trouver des solutions.

-concevoir un projet architectural « un centre thalassothérapie » en prenant en considération
I’analyse de site et analyse des exemples ....

3eme chapitre : Evaluation environnementale et énergétique :

1-Evaluation environnementale

Introduction

1-1- Présentation de principes d’HQE

1-2- Application des cibles HQE sur le projet

2-Evaluation énergétique

2-1- Présentation de cas d'étude

2-2 - Présentation de logiciel

2-3- la simulation énergétique

Conclusion
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l. Concept lié a ’Ecoquartier :
Introduction :

Pour commencer a répondre a notre problématique générale et spécifique, Nous allons nous
familiariser avec les concepts clés de notre recherche, a savoir, 1’écologie, le développement
durable, 1’écoquartier.
Ensuite, nous allons passer & notre théme spécifique qui est la thalassothérapie, nous allons
définir ce theme et ses facteurs principaux. Puis nous allons analyser quelques exemples afin
de bien se situer dans le domaine de la recherche.

|.1.L"'Ecologie :
Etymologie : du grec "oikos", maison et "logos”, science, connaissance.
L'écologie est la science qui étudie les milieux et les conditions d'existence des étres vivants
et les rapports qui s'établissent entre eux et leur environnement, ou plus généralement avec la
nature. L'écologie a été définie par le biologiste allemand Ernst Haeckel en 1866 comme "la
science des relations des organismes avec le monde environnant, c'est-a-dire, dans un sens

large, la science des conditions d'existence".!

|.2.L°Environnement .
Etymologie : du préfixe grec en, dans, et du latin virare, virer, tourner, venant du grec gyros,
cercle, tour.?
Il n’existe pas une définition unique de I’environnement, mais plusieurs conceptions ou
représentations en fonction des individus, des pays, de I’environnement disciplinaire dans
lequel ils évoluent :
Au Canada, I’environnement est 1’ensemble des conditions naturelles ou artificielles
(physiques, chimiques et biologiques) et culturelles (sociologiques) dans lesquelles les
organismes vivants se développent (dont I’homme, les espéces animales et végétales).
En France, la définition s’y rapproche : I’environnement est défini comme 1’ensemble des
éléments (biotiques ou abiotiques) qui entourent un individu ou une espece et dont certains
contribuent directement a subvenir a ses besoins, ou encore comme « l’ensemble des
conditions naturelles (physiques, chimiques, biologiques) et culturelles (sociologiques)
susceptibles d’agir sur les organismes vivants et les activités humaines.

Le mot anglais environnement signifie milieu.’

L « Toupictionnaire » : le dictionnaire de politique, http://www.toupie.org/Dictionnaire/ consulter 18/12/2016.

2 1bid.

3 Cavedela Martinique, Environnement : Quelques définitions, [en ligne]. http://www.biodiversite-
martinique.fr/document/etat-des-lieux-de-lenvironnement-piscicole-de-la-martinique-phase-4-definition (26/12/2016).
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1.3.Développement Durable :
1.3.1. Définition :
Le développement durable est un « développement qui répond aux besoins du présent sans
compromettre la capacité des générations futures » (rapport Brundtland «Our common

future», rapport sur 1’environnement pour les Nations

Unies, 1980).

Ecologique

Il se traduit concretement par le concept: «penser

globalement, agir localement».t

Durable joutee des /. financement

"Développement Durable” est la traduction francaise

Solution pérenne, modulable et
auto-adaptative

officielle du terme anglo-saxon :

Habitants éco-responsables

"Sustainable Development”, ce dernier n'ayant pas de

Codts d’exploitation et
maintenances faibles

correspondance exacte en frangais. Il est souvent

présente comme la recherche d'un équilibre entre trois Figure 1 : Modéle de Jacobs et Sadler datant

poles : le social, I’environnemental et 1'économique. de 1990 (ARPE 2001).
(Source : http://www.revedudogon.com/le-

Cette représentation correspond au modele de Jacobs et
developpement-durable-ca-nest-pas-que-de-

Sadler cité par I'Agence  Régionale  Pour lecologie
I'Environnement (ARPE 2001), inspirée de la théorie des ensembles et présentée Par cette
figure 1 :2

1.3.2. Historique de développement durable

r 54 MONTREAL COP 21

1972 Conférence des Nations 1992 Sommet 2005 PARI 2015
Unies sur l'environnement, de la Terre, Rio
Stockholm _ 2002, Sommet mondial DOHA
Eommiasion du développement
Brundtland durable, Johannesburg 2012
Rio +5
1970 1980 l 1990 1 2000 l l
1 ] ] - [} )
halte a la croissance et £ors

, . protection de l'environnement développement durable Développement durable

ev%I:;non écodéveloppement RSE < RSE >
concepts Responsabilité Sociétale des Entreprises g o

pgrform ance économique, Performance environnemental
sociale et environnementale et socio-économique
3 . scientifiques et ONG < >
évolution = Gouvernement, nations
des gouvernements, nations
acteurs entreprises < 1
consommateurs Consommateurs
| = Spp—— < -

Figure 2 : Grandes dates du développement durable
Source : —Brodhag 2004--- actualisé par I’auteur jusqu’a 2015

! La conférence donnée a la Cité des Sciences en mai 2002,
http://www.citesciences.fr/francais/ala_cite/conferen/rio/global_fs.htm (15/01/2017)

2 FREDERIC CHERQUI, méthodologie d'évaluation d'un projet d'aménagement durable d'un quartier méthode adéquat,
présentée le 14 décembre 2005, docteur de 1’université de la rochelle, Discipline : Génie Civil, 180pages

-25-



http://www.citesciences.fr/francais/ala_cite/conferen/rio/global_fs.htm

1.3.3.les principes de développement durable : *
-santé et qualité de vie.
- Equité et solidarité sociales.
-Protection de I’environnement.
-Efficacité économique.
- Participation et engagement.
-Accés au savoir.
- Subsidiarite.
- Partenariat et coopération intergouvernementale.
-Prévention.
-Précaution.
-Protection du patrimoine culturel.
-Préservation de la biodiversité.
-Respect de la capacité de support des écosystemes.
-Production et consommation responsables.
-Pollueur payeur
-Internalisation des codts.
1.3.4.les objectifs de développement durable :

Le développement durable s’articule autour de trois objectifs fondamentaux qui sont :

Les objectifs de
développement durable

L'intégrité écologique ( - L'efficacité économique
. e L'équité entre les . .
Protection de I’environnement . D susceptible de modifier
T . . nations, les individus et .
et I’amélioration du cadre de vie e les modes de production
les générations .
) et de consommation

Figure 3 :les objectifs de developpement durable
Source : www.mddelcc.gouv.qc.ca/développement/principes.pdf. 18/12/2016 Schématisé par I’ auteur
1.3.5. Développement durable en Algérie :

Les premiéres lois algériennes dans le domaine du développement durable datent des années
1990. Le Haut Conseil de I’Environnement a été créé en 1994. Ce Conseil est chargé de

surveiller 1’état de I’environnement en Algérie, de déterminer les grandes stratégies en matiere

1 www.mddelcc.gouv.qc.ca/développement/principes.pdf. 18/12/2016
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de protection de I’environnement et de suivre les mesures au niveau international. Il doit
présenter un rapport annuel au Président de la République.

En 2002, I’Observatoire National de I’environnement et du développement durable est créé.
En 2002 et 2003, des lois ont été établies pour la création de villes nouvelles respectueuses de
I’environnement.

Plusieurs accords avec différents pays ont été signés dans le cadre de la protection de
I’environnement.

Des lois sur la régulation de la péche et sur le tourisme propre ont également été promulguées.
Des lois concernant la production de 1’énergie ont également été créées.

Récemment, un Plan National d’Action Environnementale et de Développement Durable a été

mis en route par le Ministére des Ressources en Eau et de I’Environnement.’

L.4.L’Eco-quartier :

1.4.1. Définition :

* Le terme « éco quartier » est un néologisme
associant le substantif « quartier » au préfixe
«éco- », qui vient du grec ancien oikoc, oikos
(«maison ») et entre dans la composition des mots

« écologie » et « économie ». Ce néologisme est a

l'origine du label éco quartier, promu par le

. —J ——

ministere  francais de  I'Ecologie, du AT = ===
. . ] Figure 4 : I'éco-quartier de Brichéres -France-
Développement durable et de I'Energie. (Source : http://fr. WiKipedia.org/wiki%C3%89¢écoquarie)

Cette notion est a l'origine du label Ecoquartier,
promu par le ministére francais de I'Ecologie, du
développement durable et de I'Energie (MEDDE). Il désigne un projet d'aménagement urbain
visant a intégrer des objectifs dits « de développement durable » - c'est-a-dire écologiques - et
a réduire I'empreinte ecologique du projet. Cette notion insiste sur la prise en compte de
I'ensemble des enjeux environnementaux en leur attribuant des niveaux d'exigence

ambitieux?.

1 Dr. SAFER Khadija, Environnement et Développement durable, Polycopié de Cours3e année de licence en Génie
Mécanique, Option énergétique 2015, )
2 http://www.territoires.gouv.fr « Les Eco Quartiers - Ministére du Logement, de I'Egalité des territoires et de la Ruralité »
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1.4.2.Cibles et objectifs des éco-quartiers :*
»Réduire la consommation énergétique en supprimant 1’utilisation de 1’énergie fossile et en
ayant recours aux énergies renouvelables et aux logements a basse consommation, réduire les
consommations d’eau, en récupérant 1’eau de pluie et en réduisant sa consommation d’eau.
»>Limiter la production des déchets, tri sélectif et recyclage des déchets, réduction de la
consommation.
»Favoriser la biodiversité, développement d’espaces végétalisés en plein air et sur les toits
terrasse.
»Limiter le mitage des espaces naturels et valoriser la densité pour lutter contre 1’étalement
urbain, générateur de déplacements motorisés et de consommation accrue de 1’énergie.

1.4.3.Principes d’aménagement d’un écoquartier :*

-Consolider les zones urbaines existantes et orienter I’expansion

urbaine dans les secteurs pouvant accueillir le développement de
facon économique et dans le respect de I’environnement

-Organiser le quartier en fonction de son accessibilité au transport en
commun et de I’intégration des sentiers piétonniers et cyclables.
-Créer lieux de sociabilité accessibles a tous, favorisant les échanges
intergénérationnels

-Déterminer une densité ambitieuse et cohérente avec le milieu
existant

-Réduire les pollutions et les nuisances (sonores, olfactives,
lumineuses, etc.)

-Travail sur la lisibilité et la qualité des séparations entre espaces

publics, collectifs et privés

-Contribuer a faciliter la diversité sociale et générationnelle des
habitants du quartier par la variété

-Diversifier les formes, les ambiances architecturales Interaction des
différentes fonctions et usages afin de créer des quartiers complets et

autonomes au sein ou a proximité du quartier

L Clémence Chouvet « Les quartiers durables » Un exemple de démarche intégrée et participative.
2 Tableau n1 : source : http://www.gatineau.ca /...éco-quartier. . ./definition-ecoquartier.fr. CA.PDF les principes
d’aménagement d’un éco —quartier
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-Préserver et mettre en valeur le patrimoine naturel Développer les
espaces de nature sur le site du projetc en quantité et en qualité, en
instaurant une trame verte et bleue

-Instaurer si possible des jardins collectifs et des espaces consacres
aux activités agricoles de qualité

-Etudier le terrain, son orientation, ses dénivelés, la disposition des
autres batiments et de la végétation afin d’adapter le projet aux
contraintes géographiques

-Recourir aux énergies renouvelables et aux énergies propres.
-Selectionner des matériaux de construction performants et
respectueux de I’environnement

-Réduire les déchets a la source.

-Limiter, trier et recycler les déchets de chantier et valoriser leur
réutilisation.

-Adapter les logements au tri des déchets.

Reduire les possibilités de stationnement automobiles en surface et

sur I’espace public.

Tableau 1 :Principe d’amenagement d’un écoquartier
Source : source : http://www.gatineau.ca /...écoquartier.../definition-ecoquartier.fr. CA.PDF les

principes d’aménagement d’un éco —quartier,schématis¢ par I’auteur
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|.5.Analyse d’un exemple (Eco-Quartier de Vichy « les rives d’Allier »)*

Situation de I’écoquartier choisi :

A I’échelle du territoire : Notre Ecoquartier est située au cceur de la France au

P — (VE Sagrfier

vannes- P
sur-Allier 5

clermont-+

Ferrand thiers - : ‘_ 3

Figure 5 : carte situation de la ville a lechelle de teretoire
Source :web

département d’Allier, exactement a la commune de Vichy
A Déchelle de la ville :

L’écoquartier de Vichy est implanté au nord

route

du centre de la ville, mais ce n’est pas une

fleuve

route

extension de la ville, c’est une poche Urbain.

fleuve

Distant d’a peine 500 m du centre historique

sichon

de la ville et d’environ un kilométre de son

hyper-centre commercant. ? Figure 6 :Limite de 1I’écoquartier

Source : Web

SN
e

N »
Jardin familiaux -

\g : ‘ . : ;,7,' L A

Affluent sichon

LTS-commercial
— Lac des Allies
- hypermarché O Centre ville
Limite d’'Ecoquartier

Figure 7 :vue aérienne qui présente la limite de 1’écoquartier
Source : Google map schématisé par I’auteur

Fiche technique du projet

Maitre d’ouvrage Axe Sabne.
Maitre d’ceuvre Mer

Année 2006
Superficie 23 Ha

Nombre d’habitants 3000 Habitants.
Début du projet 31 mars 2006

Contexte du projet :

Une premiere étude, réalisée entre
1992 et 1998 en concertation avec
les communes voisines, la
réalisation en 2006 de trois études
de définition par trois équipes

d’urbanistes différentes chargées
de proposer une « vision future

» du secteur.
Object
ifs du

projet Vs

-insérer le nouveau quartier dans son
environnement .

-développer une urbanisation modéré ,

-gestion des eaux pluviale

Figure : Le site avant I’intervention
Source : Google map

[ Objectifs J

\
N

-participation de I'écoquartier
confortement de corridor écologigue.

-densité de bétie et générosité des
espace publi

-itinéraire piéton et cyclable et proximité
des service .

Mixité fonctionnelle :

1- pble sportif .2- école maternelle. 3- école primaire.

4- centre culturale. 5- hotel de voiture. 6- commerce.

Figure 8 :Les différents équipements dans le quartier
Source : Google map schématisé par 1’auteur

5/ I Terrasse jardin
l{,ﬂ — 4 (/> ;; 'DDE?‘
A gﬂr\:{sﬂ?& %/Ea ’7Q space public
@ | o A/_‘ 4 | [
\ ] g **mat/ Al -~
NN =y =

Figure 9 :carte de biodiverqité
Source : Google map schématisé par 1’auteur

Synthése : A bien des égards on peut dire que I’écoquartier de Vichy
est exemplaire, que ce soit du point de vue de la démarche adoptée, du
cadre de vie pour les usagers ou encore de la préservation des

ressources et de I’utilisation d’énergies renouvelables

L Vichy/https://www.google.dz/?gws_rd=cr&ei=0TVzWcvY Ocv3Ur3CIPAE#g=eco+quartier+vichy+pdf/2017

2 Projet de développement urbain...Les rives de lac, Présentation DREAL Auvergne 31/03/2011.
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I1. Concepts liés a I’ Architecture Bioclimatique :

I1.1. L’ Architecture Bioclimatique :
La pollution exagérée de notre atmospheére, le réchauffement climatique et I’augmentation de

catastrophes naturelles ont conduit a une dégradation de notre environnement, largement
supérieur au seuil de tolérance. Le recours a I’architecture bioclimatique qui est la plus

ancienne des architectures s’est avéré nécessaire pour y faire une impasse.

11.1.1 Définition :

L’architecture bioclimatique est I’art et le savoir- faire de batir en alliant respect de
I’environnement et confort de I’habitant. Elle a pour objectif d’obtenir des conditions de vie
agréables de la maniere la plus naturelle possible, en utilisant par exemple les énergies
renouvelables (les éoliennes ou I’énergie solaire) disponibles sur le site.!

« La conception architecturale bioclimatique s’inscrit dans la problématique contemporaine
liée a I’aménagement harmonieux du territoire et a la préservation du milieu naturel. Cette
démarche, partie prenante du développement durable, optimise le confort des habitants, réduit
les risques pour leur santé et minimise I’impact du bati sur I’environnement. » 2

Alain Liébard et André de Herde(2005)

11.1.2. La bioclimatique un terme nouveau pour une pratique ancienne :
En effet, dans toutes les architectures vernaculaires, les hommes ont élaboré des techniques de
constructions diverses et ont utilisé des matériaux locaux, principalement de la terre ou de la
pierre qui sont les matériaux les plus abandons sur la planete, ils se soucient de la qualité des
espaces et de leur température et ce, sans qu’ils aient ressenti le besoin de donner un nom a ce

qu’ils faisaient.?

11.1.2. Les principes de base de I’Architecture Bioclimatique :*
- Capter le rayonnement solaire
- Stocker I’énergie ainsi capter
- Distribuer cette chaleur dans I’habitat
- Réguler cette chaleur
- Eviter les déperditions dues au vent

11.1.3. Les appuis de |’architecture bioclimatique :

- Un choix de matériaux adéquats.

! http://www.futura-sciences.com/magazine/.../d/maison-architecture-bioclimatique-

2 Alain Liébard et André de Herde : traité d’architecture et d’urbanisme bioclimatique (2005).

3 Etude par simulation de I’effet d’isolation thermique d’une pi¢ce d’un habitat dans la région de Ghardaia, Revue des
Energies Renouvelables VVol. 10 N°2 (2007) 281 — 292.

4 http://www.eco sud.com L’architecture bioclimatique, association Eco sud
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- Une orientation conjuguant un maximum d’apports solaires et une exposition aux vents
minimum (ouvertures face sud, pas ou peu d’ouvertures face nord, etc.).
- Une conception de batiment adaptée aux besoins saisonniers (chaleur en hiver, fraicheur en
été)
En hiver, il s’agit de capter la chaleur du soleil grace aux vitrages, a des vérandas, et a des
murs capteurs. Ceux-ci stockent la chaleur dans la magonnerie lourde durant I’exposition
pendant la journée, et la restituent pendant la nuit. Elle est conservée grace aux capacités de
stockage des matériaux, a leur étanchéité et leurs vertus isolantes.
La conception intérieure des espaces joue également un réle primordial pour une bonne
isolation thermique. Ainsi, des « zones tampons » doivent étre aménagées cotés nord, afin de
réduire I’'impact de froid. Des pieces peu utilisées comme la salle de bain, le garage, la
buanderie, les escaliers, les couloirs, etc.... constituent des zones tampons idéales.
L’investissement économique d’une construction bioclimatique est tres limité, et rapidement
compensé par les économies réalisées sur la facture énergétique : jusqu'a 40% ! *

11.1.4. Les objectifs de ’architecture bioclimatique :

L’objectif principal de cette approche est de concevoir des batiments de maniere « naturelle »,
c’est a- dire en s’inscrivant pleinement dans leur environnement.

Un batiment bioclimatique doit donc tenir compte du relief du terrain sur lequel il est bati, de
la végétation qui I’entoure, de la course du soleil tout au long de la journée.

L’approche bioclimatique est applicable a n’importe quel type de batiment afin d’atteindre les
objectifs suivants :2

En hiver
Réduire les transferts de chaleur % Favoriser la ventilation
par convection
Limiter les mouvements de l'air Limiter les gains solaires
extérieur et les infiltrations d’air

— Favoriser les gains solaires

Evaporation Favorise le refroidissement
par rayonnement

Figure 10 :les objectifs de I’architecture bioclimatique
Source : http://www.eco sud.com L’architecture bioclimatique, association Eco sud

schématisé par 1’auteur
11.1.5. Les types de L’architecture bioclimatique :

L’utilisation de 1’énergie solaire est possible a différents niveaux d’intégration :

L bid.
2 1bid.
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-Systeme actif (technologie intégré)
-Systeme passif (concept architectural intégré)
-Systéme hybride.

11.1.5.1. Le systéme actif :

L’énergie solaire captée en fagade ou en toiture par un panneau solaire chauffe un fluide
caloporteur (air, eau) qui transfére cette énergie a un stock. La circulation du fluide
caloporteur nécessite une dépense d’énergie (généralement électrique) qui représente une
fraction de I’énergie captée.

Le chauffe-eau solaire avec pompe de circulation est un systéme solaire en général.

La performance du systéeme dépend avant tout de son réglage et de la qualité des composants.

11.1.5.2. Systéme passif :

Les systemes passifs les plus répandus sont la fenétre, la véranda vitrée, la serre et dans une
certaine mesure, le chauffe-cau solaire a thermosiphon. L’utilisation passive de 1’énergie
solaire est en fait présente dans toute construction munie de fenétre : elle consiste a laisser
pénétrer le rayonnement solaire par les ouvertures transparentes, ce qui apporte a la fois
lumiére et chaleur.
L’¢énergie solaire est captée et stockée dans les parties massives internes du Batiment (dalles,
plafonds, parois intérieures). La fenétre est le capteur solaire le plus répandu et elle contribue
en ’état actuel, grace a ses apports de chaleur, a réduire d’environ 10% la consommation
d’énergie de chauffage.
La performance des systemes passifs dépend avant tout de la qualité de la précision de la
conception architecturale.
De plus, le surcout est limité et I’environnement spécifique nul.

11.1.5.3. Systeme hybride :

Ces systemes ont un fonctionnement tantot passif tantét actif, comme le collecteur fenétre (ou

capteur-fenétre) avec circuit d’air chaud ou le capteur a ’air. Le capteur-fenétre fonctionne de
deux maniéres : lorsque le rayonnement est faible, il se comporte comme une fenétre ordinaire
(gains directs), lorsque le rayonnement est plus intense (>300W/m3) un store vénitien est
abaissé dans la coulisse entre la fenétre intérieure et la fenétre extérieure et un ventilateur
pulse I’air en circuit fermé du collecteur vers le stock (et de retour).

Ces systemes sont relativement complexes encombrant et couteux.

11.2. Présentation du theme :
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Le projet que nous allons faire s’intégre dans le domaine de tourisme de fagon globale et dans
le domaine de tourisme de santé au niveau spécifique. Donc on va commencer par la notion
de tourisme.

Le tourisme dans le monde est le moteur de developpement

durable par ses effets d’entrainement des autres secteurs

(agriculture, artisanat, culture, transports, services, industrie...),

sl s . ' . , . L ’ "\» s
et ses activites afin qu'il soit I'un des moyens de 1’équilibre de Figure 11 : Sidi Fredj
I'économie  nationale  extérieure. Ce qui  explique Source :https://www.tripadvisor.fr/
Attraction_Review-g293718-

d3515669-Reviews-
aujourd’hui une stratégie de développement. Le Port_de_Sidi_Fredj-

essentiellement pourquoi la plupart des pays adoptent

11.2.1Tourisme - Algiers_Algiers_Province.html

> 11.2.1.1Definition :

Les définitions du tourisme sont multiples selon qu’il s’agisse d’une définition économique,

commerciale ou touristique suivant I’intérét que porte chacune de ces disciplines et d’autre sur

le phénomeéne touristique.

Le terme « tourisme » est un mot d’origine anglais (THE TOUR) qui s’appliquait au grand
tour d’Europe qui signifie le voyage circulaire ; c’est la curiosité et le désceuvrement qui a
guidé les anglais a effectuer une sorte de tournée dans des pays d’intérét culturel et esthétique,

d’ou cette terminologie.

Selon ’OMT? le tourisme est: une activité de personnes voyageant vers des endroits a
I’extérieur de leur milieu habituel et s¢journant dans ces endroits pendant moins d’une année

consécutivement a des fins de loisirs, d’affaires ou a d’autres fins. 2

Selon Fennell, I’industrie touristique est actuellement considérée comme une des plus grandes
industries du monde. Elle est également associée a plusieurs principaux secteurs de
I’économie mondiale. Pourtant, Fennell souligne également qu’en étant incorporé dans la
structure économique. Socioculturelle et environnementale, le phénoméne est devenu trop

complexe, et sa définition, en termes simples, s’avére problématique®

! Organisation mondiale du tourisme.

2 media.Unwto.org/fr/content/comprendre-le-tourisme-glossaire-de-base-

3Rinda Kotozafy, perspective de I’écotourisme cas appliqué Madagascar, magistére ,Laval Québec, département de
management 2005,112page
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L’ Algérie a établi dans le cadre de sa politique touristique la définition du tourisme qui suit :
toute prestation de commercialisation de voyages ou d’utilisation d’infrastructures

touristiques fournies a titre onéreux avec ou sans hébergement.
1

> II.2.1.2L ’évolution du tourisme en Algérie : 2

-L’époque romaine et I’époque byzantine :

Cette période a été caractérisée par la construction d’un grand
nombre de sources thermales (romaines) dotées de tout

I’aménagement nécessaire, mais qui furent délaissées par les Figure 12 : site de Djemila
Source :https://www.google.fr/sear
ch?sa=G&hl=fr&q=

Waatizila s l+cilabeall

byzantins, peu soucieux du confort et de I’hygicne.

-L’époque arabo-turque :
Les turcs s’installérent en bordure de la mer et créérent une
civilisation essentiellement orientée vers celle-ci, ils instaurerent les loisirs et construisirent
des bains publics dits « Hammam ». lls apporterent également une nouvelle typologie a savoir
les maisons du Fahs implantées dans un environnement verdoyant a la périphérie de la ville et
dotées de jardins et de patios.

-La période coloniale :

Durant cette période, le tourisme moderne a été pleinement

exploité¢ et puisque 1’Algérie est un pays de ressources (mer,

montagne et Sahara), la colonisation francaise a exploité ces

richesses pour développer le secteur du tourisme.

Figure 13 : musée de Bardo
Source :http://mapio.net/pic/p

-32243279/

En outre, cette période a été vraiment marquée par le
développement du thermalisme a cause de 1’existence des hammams,
ce qui nécessite 1’édification des infrastructures d’accueil.

-La période post- coloniale :

-En 1962 : Les infrastructures se limitaient a quelques unités hételiéres principalement
implantées dans les grandes villes du nord a forte densité européenne.

-En 1964 : Création du ministére du tourisme.

-En 1967 : La realisation des infrastructures touristiques importantes tournées vers une
clientéle étrangere créatrice d’emplois et d’équilibre régional. D’ou la mise en place d’une

infrastructure d’accueil qui a privilégié trois types d’installations: Grands ensembles

L bid.
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balnéaires :(Moretti, Sidi Fredj, Zeralda, Tipaza, les Andalouses), sahariennes, climatiques et
thermales.

-En 1976 : L’Algérie est devenue membre de 1’Organisation mondiale du tourisme (OMT) :
Promulgation de la charte nationale : le tourisme algérien se replie sur lui-méme.

-Entre 1990-2000 : Les évenements tragiques du début des années 1990 ont retardé le
développement des infrastructures touristiques et découragé un bon nombre de touristes d’y
séjourner.

-Entre 2000 - 2005 : Une augmentation de 20 % avec un retour des étrangers, principalement
un tourisme d’affinité venu de la France.

-Horizon 2025 :

Un projet développé lors des « Assises Nationales et Internationales du Tourisme » a vu le
jour prévoyant une nouvelle dynamique d’accueil et de la gestion du tourisme en Algérie. Ce
projet est appelé Horizon 2025.

11.2.1.4. Politique de tourisme en Algérie

La prise de conscience nationale de I’enjeu du développement touristique en tant que vecteur
de développement économique et social aux cotés des autres secteurs productifs impose la
nécessité pour I’Etat de se doter d’un cadre stratégique de référence et d’une vision claire a
I’horizon 2025, s’appuyant
sur des objectifs chiffrés et précis. L objet du Schéma Directeur d’Aménagement Touristique
« SDAT 2025 » en tant que composante du Schéma National d’Aménagement du Territoire «
SNAT 2025 ».
Presentation du SNAT 2025 :

Le Schéma National d’Aménagement du Territoire « SNAT 2025 » est un acte par lequel
I’Etat affiche son projet territorial, un instrument qui traduit et met en forme, pour 1’ensemble
du territoire comme pour chacune de ses parties, les orientations stratégiques d’aménagements
durables.

Le SNAT 2025 vise, dans un contexte de globalisation et de compétitivité au niveau
mondial, a I’insertion de I’Algérie dans ses espaces naturels d’appartenance et d’évolution
(Maghreb, Euro- Méditerranée, Afrique).

Les cing lignes directrices pour la mise en ceuvre du SNAT 2025 :
-Assurer un territoire durable.

-Créer les dynamiques du rééquilibrage territorial.

-Assurer |’attractivité et la compétitivité des territoires.

-Mettre en ceuvre 1’équite territoriale.
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-Garantir une bonne gouvernance territoriale.

> 11.2.1.4. Le role de tourisme :*

*Echanges culturels.

*conserver certaines traditions

*Génére de I’emploi.

*Participe au revenu du pays

Socioculturel

*Une érosion culturelle.
*Un choc des cultures.

*|e stress social.

*La consommation

ressources naturelles.

L’environnement * La pollution multiple.
* La mise en danger de

la biodiversité

*|_a valorisation des ressources
naturelles et historiques.

Tableau 2 : Le réle de tourisme
> 11.2.1.5. Les formes de tourisme : 2

LES FORMES DE
TOURISME
PAR RAPPORT AUX PAR RAPPORT AUX PARRAPPORT A LA PER Ri‘ﬂii’[?g AL
— Lo PURLE D’HEBERGEMENT

Balnéaire

D’agrément

Saharien

D’affaire

Rural

De santé

Montagnard

Al

Sportif

M0l

De passage

De weekend

De séjours

|‘ hételier I

|l Para-hbtelier I

Figure 14 : classification des formes de tourisme suivant le lieu, I’activité, la durée et le mode
d’hébergement.
(Source : A.Mesplier, P. Bloc- Duraffour. Le tourisme dans le monde. 6eme édition, Bréal,

2005)

1

2A. MESPLIER, P. Bloc- Duraffour. Le tourisme dans le monde. 6eme édition, Bréal, 2005)




> 11.2.1.6. Les types de tourisme :

Figure 15: Le tourisme balnéaire Figure 14 : Le tourisme de santé
Source : Source :https://www.djerbatourisme.com/djerba/hebergement
https://www.skyscanner.fr/guides/rec/rec /hotel-5-etoiles-djerba/119-hotel-yadis-djerba-golf-thalasso-
ife html

Figure 17 :Tourisme montagnard Figure 16 : Tourisme urbain
Source : http://www.voyages- Source :https://www.enviedemarcher.com/2
auchan.com/location/gourette/gourette-lou- 009/12/decouvrir-la-ville-en-marchant-le-
sarri-nuitee-hoteliere-formule-nuitee- tourisme-anticrise.html/

hoteliere-239329.html
11.2.2Ecotourisme (Tourisme durable) :
> 11.2.2.1.Définition :
Selon ’OMT (Organisation Mondiale du Tourisme) :

C’est une gestion de toutes les ressources de telle manicére que

les nécessités économiques, sociales et esthétiques soient

. S iy
sites aprésarver (g,

rencontrées dans le respect de [Dintégrité culturelle et

environnementale des territoires récepteurs, de leur diversité _ )
Figure 18 : Tourisme durable.

biologique et du cadre de vie.?! .
Source : www.futura-sciences.com

> I1.2.2.2.Les caractéristiques de I’écotourisme :

- L’écotourisme réunit toutes les formes de tourisme axées sur la nature et les cultures
traditionnelles qui régnent dans les zones naturelles.
- L’écotourisme s’accompagne de retombées négatives limitées sur I’environnement naturel

et socioculturel.

1 POMT (Organisation Mondiale du Tourisme)
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- Il favorise la protection des zones naturelles ; en faisant davantage prendre conscience aux
habitants du pays comme aux touristes de la nécessité de préserver le capital naturel et
culturel.

11.2.3. Tourisme de santé :
Parmi les types tourisme il y a le tourisme de sante, quel est ce type ? Quels sont les différents

sous types de tourisme de sante ?

> 11.2.3.1 Définition :

I concerne I'ensemble des migrations effectuées dans les soucis d'améliorer sa sante, c'est-a-

dire les séjours intégrant aussi bien des soins curatifs, prescrits par le médecin, que des soins
préventifs pris sur décision individuelle volontaire.?

> 11.2.3.2. Les types du tourisme de santé :

Le tourisme de santé

| |

Mise en forme Thermalisme Thalassothérapie

Figure 19 :les types du tourisme de santé
Source : Patrice de MONBRISON-FOUCHERE « Le tourisme de santé : définition et problématique ».

Schématisé par I’auteur
-Le thermalisme : C’est I’ensemble des moyens mis en ceuvre

pour exploiter les vertus thérapeutiques des eaux minérales. C’est

une discipline trés ancienne qui s’est propagée dans le bassin

,\\

méditerranéen elle consiste a utiliser les eaux des sources a des = e
Figure 20: Le thermalisme

fins thérapeutiques, faisaient autrefois les Romains. Source : -http://aobeamber.net/thermes-

Le phénoméne s’est propagé longtemps dans le bassin plombieres-les-bains/
méditerranéen. Vu 1’abondance des sources, c’est un créneau de plus en plus recherché
particuliérement en Europe, ou I’homme plus soucieux de sa forme, de sa longévité et des problémes
de vieillissement.

- La remise en forme : désigne un ensemble des activités physiques visant & améliorer sa

condition physique et son hygiene de vie, dans un souci de bien étre. Se remettre en forme est

1 (N. BENYAHYA et K ZAIN) L’écotourisme dans une perspective de développement durable
2 patrice de MONBRISON-FOUCHERE « Le tourisme de santé : définition et problématique ».
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une nécessité que 1’on ressent le plus lors des changements de saison ou lorsque la vie oblige
a modifier ses habitudes.
La remise en forme passe par le corps, bien sdr, mais pas seulement.

Le cerveau qui nous gouverne a besoin lui-aussi de se ressourcer.
11.3. Le theme de projet : LA THALASSOTHERAPIE

Notre objectif est de concevoir un centre de thalassothérapie d’échelle modeste respectueux
de I’environnement et intégrant des dispositifs bioclimatiques passifs et actifs. Définir un
theme et cerner toutes ces spécificités, telles sont les conditions essentielles de 1’architecture.
Donc, Nous allons analyser thématiquement les thalassothérapies a travers quelques
définitions et analyse d’exemple afin d’améliorer nos connaissances sur ce théme et ainsi nous
aider a concevoir notre projet.

11.3.1. Différentes définitions de mot « thalassothérapie » :

C’est I’exploitation a des fins thérapeutiques les vertus

curatives de 1’eau mer, de I’air marin.

.....

Selon Larousse : « dans un site privilégie, la thalassothérapie

est 1’utilisation combinée, sous surveillance médicale et dans

un but préventif, ou curatif, des bienfaits du milieu marin qui

comprend, le climat marin, I’eau de mer, les boues marines, les

algues, les sables et d’autres substances extraites de la mer ». -
Figure 21 : Centre

Selon encarta 2009 : « la thalassothérapie est donc une cure Thalassothérapie de Tunisie

marine mettant a profit les propretés de 1’eau de mer, des boues Source :

marines et du sable, des algues du climat marin et du soleil a  http://letotravel.com/country/tunis/ote
li-tunisa/oteli-sussa/tej-marhaba-

4. html

des fins thérapeutiques en effet les propriétés de 1’eau de mer
et les avantages des séjours au bord de la mer sont connus
depuis longtemps, les bains de mer froide en vogue depuis le
milieu du (XIX siécle) ont un effet stimulant sur le tonus
général de 1’organisme et sur la croissance,

Ils favorisent les convalescences, améliorant 1’état des anémiques, des lymphatiques des
asthéniques ».

Etymologie du mot de theme :

Le mot thalassothérapie a été créé en 1869 par le docteur « De la Bonnardienne» qui a associé

deux vocables grecs : "Thalassa" qui signifie la mer et "Thérapia" qui signifie cure, il l'a
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définit comme « thérapie qui met a profit I'ensemble des propriétés du milieu marin au service
de la sante ».

Connue aussi sous le nom de « balnéothérapie » ou « hydrothérapie » :

C'est un traitement par des méthodes thérapeutiques reposant sur l'utilisation des propriétés de
I'eau de mer et des produits marins : sable, algues, boue...etc. sous surveillance médicale.
L'eau de mer : est une eau naturellement riche en oligo-éléments, ces composes biologiques
agissent directement sur l'organisme, en le purifiant et en lui apportant les éléments

nécessaires a sa santé.!

11.3.2. La Thalassothérapie a travers les ages :

Le mot « thalassothérapie » a été introduit pour la premiére fois dans I’histoire du tourisme par le
docteur « De La Bonnardiere » en 1869. Il a associé deux (02) vocables grecs : Thalassa et thérapie,
pour définir une thérapeutique qui met I’ensemble des propriétés du milieu marin au service de la
santé. La thalassothérapie est I’héritiere de la redécouverte, depuis le 18¢me siecle, des

rapports mer-santé dans ’antiquité. Ces rapports bienfaisants avaient déja été pergus par les

Egyptiens, les Grecs et les Romains.

Fiaure 22 - | a thalasotheranie a fravers les anes
A- Les Egyptiens et les Grecs :

Hippocrate, Galien, Platon et Aristote conseillaient les bains chauds d’eau de mer. Les eaux
de la mer morte et de la mer rouge étaient employées pour soigner. Les pharaons organisaient
de véritables processions chaque année comme en témoignent de tres beaux hiéroglyphes
dans plusieurs édifices de Thébes. Tres tot, les grecs reconnaissent les vertus de I’eau de mer.
B- Les Romains :

Caton I’ancien faisait servir de I’eau de mer dans du vin cuit a ses esclaves pour restaurer
leurs forces. Les Romains utilisérent un remede miracle et universel, « le Thalassa Mili »

préparé a partir d’eau de mer et de miel ou de raisin écrasé. Ils construisirent des aqueducs

1 Source : www.thalassofédération.com
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pour ramener ’eau de mer jusqu’a Rome afin de répandre ses vertus hygiéniques et curatives.
IIs inventérent les bains de boues marines.
C- Les Anglais :
En redécouvrant la relation bénéfique entre la mer et la santé au 18eme siécle, les Anglais
devinrent les pionniers de la thalassothérapie moderne. Les vestiges des bains romains furent
mis a jour en 1755 dans la ville romaine « Aqua Sulis » au Sud-Ouest de 1’ Angleterre.
Nommée aujourd’hui ‘Bath’, la ville est devenue une station thermale de renommée
mondiale. En 1697, un londonien nommé FLOYER publie une thése sur le bon usage des
bains de mer.
D-Les Francais :
Le littoral frangais découvre a partir de 1820, importé de 1’ Angleterre, I’engouement médical
pour I’eau de mer.

11.3.3. La thalassothérapie en Algérie :
La demande de thalassothérapie a une place importante, alors qu’en Algérie il existe un seul
type de cette infrastructure, qui est le centre de thalassothérapie de SIDI FREDJ, ainsi que
quelques tentatives timides privées intégrant un service de thalassothérapie dans leur
programme. *

11.3.4. Les principaux facteurs thérapeutiques :
La thalassothérapie se représente comme une cure thermale et un complexe thérapeutique
dans lequel interviennent de nombreux éléments qui composent I’environnement naturel de
I’équipement.

Parmi ces éléments, on peut citer deux (02) qui sont importants : I’eau de mer et le climat.

( L'eau de mer | [ Ioaiien wann 1 h Cair mar i

d ,'/
-Limon y g
-boue 3 : -
-sable ”
- algues ——

Figure 23 : Les principaux facteurs thérapeutiques
Source : schématisé par 1’auteur

L - www.tourismen algerie.com
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11.3.5. Les principaux composants d’un centre de thalassothérapie
Un établissement de thalassothérapie se compose des espaces suivants : Espace d’accueil, les

soins et la remise en forme, espace commercial et restauration, espace de détente, loisir et

d’animation, I’hébergement.

Figure 24 : Les principaux composants d’un centre de thalassothérapie
Source : schématisé par I’auteur
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I1.4. Analyse d’exemple nationale : Centre de thalassothérapie de sidi Fred; :

Présentation du projet :

Situation :
Le centre de thalassothérapie
de Sidi Fredj est un batiment

d’architecture moderne, concu

par P’architecte francais
Figure 25 :situation de
centre
[Source : Google map

« Fernand Pouillon ». 11 est

situé sur un plateau rocheux de la
presqu’ile de Sidi Fredj dans un
site féerique d’une rare beauté, a
25 km a ’ouest d’Alger aux

environs de Staouali, a proximité

du complexe.

Figure 26 :image du centre
Source : internet

Fiche Technique de projet :

situation: Sidi Fredj/Alger /Algeria

Maitre douvrage :FERNANDO POUILLION

Superficie 3.6ha Le centre de thalassothérapie est concu en monobloc :
Premier niveau : la réception, ’administration, les boutiques, le
restaurant et deux cafétérias.

Deuxiéme niveau : la partie thermale.

Troisiéme niveau : I’hébergement, ils se composent de

221 chambres

Un entresol et un sous-sol qui englobent les installations techniques,
notamment pour le traitement de I’eau de mer.

La terrasse supérieure : héliothérapie avec solarium tournant.

Les composants du centre de Sidi Fredj :

es composants
du centre
touristique

Figure 27 :Schéma présent les composants du centre de Sidi
Source : auteur

Donc on peut dire que le centre touristique est de deux composantes différentes ;

La premiere : La deuxiéeme :

Caractérise par le Représente les activités bruyantes, c’est le

groupement des activités groupement des activités communautaires, ces

calmes tels que le centre de derniers qui s’organisent autour du port de

thalassothérapie plaisances et prés de la plage agréable

Les aspects bioclimatiques :

La protection contre le vent et les rayon solaires est nécessaire :

Figure 30 : brise de vent inclirlné
SOURCE : photo d’auteur

Figure 31 :brise des
rayon solaire horizontaux
Source : photo d’auteur

Principe d’organisation d_plan de masse :

Organisation centralisé

Nerdure [Piseing] Parking Projot INGESSINEISE

Figure 28 :schéma d’organisation du plan de masse
Source : auteur

Hiérarchie des espaces :

INTIME
PRIVE

Heéliothérapie

Heébergements

SEMI-
PRIVE
RDC Accueil+ salon __PL‘BLIC
| soussol | Locaux communs et techniques

[ = La terrasse supérieure. équipée d”un poste d héliothérapie avec solarium tournant.

Figure 29 :schéma d’hiérarchie des espaces

Source : auteur

Figure 32 :coupe shematique reprisente le comportement de vent et rayon
de solaire sur bati
Source : auteur

Pour éviter et protéger le centre de thalassothérapie et assurer le confort
des usagers, FERNANDAND POUILLION A UTILISER :

Figure 33 :ventilation
Source : photo d’auteur

Figure 34 :lumiere naturelle
Source : photo d’auteur

» -Projet compact

» Hiérarchisation des espaces selon la fréquentation :
1-RDC
Accueil *boutiques /administration
2-A partir du ler étage on trouve les soins et I'hébergement

» Circuit mécanique devise en deux :
1-Circuit principale : acces visiteur qui aboutit a un parking face a
I’entrée principale
2-circuit secondaire qui aboutit sur un parking face aux locaux
techniques

» La végétation représente un espace tampon qui offre l'intimité

au projet
> Projet fonctionnel et contient des aspects écologiques
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11.4. Analyse d’exemple international : Centre de thalassothérapie de Eskisehir - Turquie -

Présentation du projet :

Eskisehir est un hotel & Spa situé a
Eskisehir (Turquie). Signé par le
cabinet GAD Architecture, cet
établissement implanté dans la région
thermale de Odunpazari a largement
pu mettre en avant le coté Spa et
thalassothérapie.’

Fiche Technigue de projet :
Architectes : GAD architecture

Lieu : Eskisehir / Eskisehir, Turquie

Coordonnateur du projet : Nesime Onel

Figure 35 : le complexe touristique
Source :http://www.archdaily.com/

523257/eskisehir-hotel-and-spa-

gad-architecture/

Groupe de Design : Ertugrul Morcol, Carlos Valderrama, Gizem Kiroglu,
Omer Karaer, Durak Arikan, Aysegiil Altug, Derya Arpac, Mehmet Baykara,

Asli Genc, Muge Tan
Espace : 45000,0 m2

_—

Contexte du
complexe
| | \ [ |
un espace de Un centre SPA Hébergement Hotel ‘ Bungalows
mariage

Contexte du projet : fonctionnement de centre de thalassothérapie :

Remise en forme

Espace de
mariage

Répartition des espaces :

N /7 7
<5
HE b/
|
|

Figure 36 Répartition des eépaceé
Source : http://www.Eskisehir Hotel & Spa — Eskisehir | Ledblog

Les aspects de ’architecture

S P N\ /7 \EAVAY
bioclimatique intégrés /\\’/// \NEBWEY/
) g ’ H/ vvvvv \ » .
1* Eclairage : = = .

Les domes placés dans les piscines

fonctionnent comme lanterneaux 3

A A rnad| "
]‘.n SIS

E Ul
T

La lumiére filtrée pénétrer dans le Figure 37 : coupe de détaille
Source: site web; Eskisehir Hotel &

Spa — Eskisehir | Ledblog

L

iy

b

pour permettre la lumiére

naturelle a I'intérieur.

spa creée I'illusion d'un hammam
traditionnel sous un dome.
2*Energie : Le projet aborde les aspects du design durable en faisant usage
de:

o — /

Figure 38 : I'énergie Figure 40 : I'énergie solaire
solaire Photovoltaique.

IR
Il h ——

Figure 39 :Eolienne.

3*Recyclage des déchets :

La propriété englobe l'atténuation concept de
déchets fondamental de "Réduire, Réutiliser,
Recycler." Tout type de matieres recyclables
sont collectés dans tout le complexe, y compris :
Le carton, plastique, bouteilles en verre, huile de

cuisson, Papier de bureau, les
journaux.?

4*Ventilation :

Pour la ventilation aussi les
démes ont un réle important
comme des éléments de
ventilation et

régler la température ambiante.

Synthese :

» Une forme fluide

Figure 42 : Figure 29:Role de domes
de ventilation

Source: : http://www.Eskisehir
Hotel & Spa — Eskisehir |

Ledblog

> Utilisé les aspects bioclimatiques (éclairage et ventilation par la

dome, gestion des déchets ...)

> La végétation représente un espace tampon qui offre l'intimité au

projet.

» Ce centre compte toute les fonctions nécessaire d'un centre

thalassothérapie.

1 http://www.archdaily.com/523257/eskisehir-hotel-and-spa-gad-architecture/ (15/11/2016)

2 http://www.ESKisehir Hotel & Spa — Eskisehir | Ledblog (18/11/2016)
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Synthese des exemples :
Un ensemble de critéres doivent étre retenus pour concevoir un centre de thalassothérapie :

» Une orientation vers la mer pour profiter le maximum des vues.

» Une hiérarchie fonctionnelle selon un ordre de I’espace public a I’espace privé par la
transition de consultation medicale.

» La séparation entre les blocs tout en assurant leur liaison et la recherche du calme et
d’intimité

> Prend en considération la perception des curistes ainsi que les relations visuelles et
sensorielles.

» Prend en considération les contraintes climatiques et propose des solutions
bioclimatiques.

» Prend en considération les visiteurs et le grand public en proposant des espaces de

remise en forme, de détente et de loisir.

Conclusion :
Le travail ¢élaboré dans ce chapitre nous a permis de collecter un maximum d’information.

Ainsi, I’architecture bioclimatique s’inscrit dans une démarche globale du développement
durable en mettant en valeur les traditions et les cultures et en assurant un confort idéal et ce
avec une optimisation des ressources. Ensuite, dans I’aménagement de notre écoquartier
touristique, le centre de thalassothérapie représente un lieu de repos et de détente qui offre des

services pour les curistes basés sur trois grandes fonctions :

Les grandes fonctions du centre
thalassothérapie

Les soins Détente Accueil

Figure 43 : Les grandes fonctions du centre thalassothérapie
Source : auteur
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CHAPITRE 2:
ELABORATION DU PROJET




Introduction :
Aprés avoir récolter les données qui portent sur notre theme d'étude dans I'état de I'art, nous
allons concevoir notre projet suivant ces axes, entamer une analyse du site qui accueillera
notre projet, puis fixer les principes de la genése de la forme et de la fagade, et s'ensuivre avec
le choix du matériau.

I1.1. Présentation de site d’intervention :
1.1. La situation géographique : 2
1.1.1. A I'échelle du Territoire :

La wilaya de Tipaza est une wilaya cotiére située a

Alger
Cherchell

I’ouest d’Alger, elle est limitée géographiquement par : 2roust TS
t

7 - 7 -H
» La mer Méditerranée au nord ; o

+ La Wilaya de Chlef a I'ouest ;

 La Wilaya de Ain Defla au sud-ouest Figure 44 ‘situation nationale

Source : Google Map schématisé par I’auteur

=

 La Wilaya de Blida au sud ;
» La Wilaya d'Alger a l'est.
1.1.2. A I'échelle de la ville :
La ville de Cherchell est une ville cOtiere a environ
100km a l'ouest d‘Alger et a 28km de Tipaza son
chef-lieu.

Cherchell est limitee : Figure 45 :situation regional

e Alest: Tipaza et Nador ; Source : BENAIFAABDELDJALIL, « conception
e AT ouest : Sidi Ghiles ; d’un centre thalassothérapie », institut

e Ausud: Menacer ; d’architecture Blida Option : architecture et

Au sud est : Sidi Amar ; Bioclimatique 2016

e Au Sud-Ouest : Sidi Semaine.
1.1.3. A I'échelle de la ville :
Le z.e.t de cap rouge est situé a 8 km
a proximité de la ville de Cherchell.

Figure 46 :carte situation a I’échelle de la
ville
Source : Google map schématisé par I’auteur

1.1.4.A Péchelle de ZET cap rouge
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Cap rouge se trouve a la limite de 1I’extension Ouest
de Cherchell. 1l s’étend sur prés de 24 ha, ayant la
forme d’une corne, elle est limite par :

e A l'est: habitat collectif

e A l’ouest : Des terrains agricoles

e Aunord : la mer Méditerranée

Limite de POS s RN11™= |imite de site @) Habitat collectit @) Terrains agricoles

Centre de remise en forme

e Aunord est : centre de repos familiale

e AuSud: laR.N 11 Figure 47 : Limites Naturel et artificiel
Source : auteur

1.1.5Accecebilité :
Notre site d'intervention est accessible directement

seulement par la Route nationale N°11, et par deux

Voix secondaires mécaniques.

4 I .
Vers
Sidi Ghiles
Vers Tipaza

Limitede POS wes RN11 ™= [imite desite === \/oie secondaire mécanique
=== = Piste piétonne Arrétde bus

Figure 48 : accessibilité au site

Figure 49 : la Route nationale N°11 d’intervention
Source : photo d’auteur Source : auteur

Synthese :
Réaménagement des vois secondaires mécaniques en limitant la circulation mécanique et on
favorise la mobilité douce (chemins cyclables et piétonnes).
Marqué la porte urbaine de quartier (€lément de repere).
1.2.Apercu historique :
L’analyse de ces différentes phases nous mene a constater que La ville de Cherchell se
développe d'une maniere linéaire le long de I'axe qui relie Alger a Ténes (RN11).
Les contraintes d'extension sont :
1)-A I'Est, les terres agricoles qu'il faut préserver et les reliefs.
2)-Au Nord, la Méditerranée

3)-Au Sud, la zone militaire et la montagne.
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Source : Google map
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Figure 53 : coupe BB
Source : Google map
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1.3.3. Climat a I'échelle macro et micro :

100 @ Hum min 8 Hum max
> L’humidité : §§
La ville de Cherchell est caractérisée par un taux o & & 4 & & 41 + & & 0 4
d'humidité eleve, il varie entre 40.8% et 94%, on doit §§ ]
minimiser de cette humidité en renforcer la ventilation. 9 \‘ P YEEYY. &?“ & 'é‘fé
(Les patios par exemple). Figure 55 : diagramme d humidité
> Les précipitations : Source www.meteoblue.com
Elle est caractérisée par son irrégularité pluviométre L EmEEEECTEEEE
moyenne annuelle de 400 & 700 mm, inégalement répartis -
dans le temps.
> Température
La température peut atteindre jusqu’a 37en période | e e e s

d’éte(Aout)et descendre jusqu’a 8 ¢ en (Janvier a Février).  Figure 56 : diagramme de pluviométrie

Des microclimats se créent aux grés des altitudes, de la durant ’année

- . o . " rce : www.m lue.com
proximité de la mer (qui rafraichit le continent en été). Source eteoblue.co

30 jours

25 jours

S

Figure 58 : diagrmame solaire B ive Mo oc e e
Source :http://www.sunearthtools.com/ Figure 57 : Diagramme de température .
» Les vents dominants : Source : www.meteoblue.com

Il'y a trois types de vents
- Les vents frais de direction nord-est
- Les vents agressifs de direction nord-ouest

- Le sirocco de direction sud.t

|1
| |
E E ! . { I - = msvenud'hiver(ﬂ]km/h)ﬁvi?r!:::::ceo(ld jours)mmmp Le ventd été (la fraicheur)
! ! - - ! . - - Figure 59 : les directions des vents
— I SIS R dominants
Source : auteur

Figure 60 : diagramme prsénte la vitesse des vents durant I’année
Source : www.meteoblue.com

L https://www.meteoblue.com/fr/meteo/prevision/modelclimate/cherchell_alg%C3%A9rie_2501440
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> Diagramme bioclimatique (GIVONI)

Le diagramme bioclimatique du batiment est un outil d’aide a la décision globale du projet
bioclimatique permettant d’établir le degré de nécessité de mise en ceuvre de grandes options

telles que [D’inertie thermique, la ventilation

généralisée, le refroidissement eévaporatif, puis le

i I %]
Les mois Qi;;" !
0823 e~

chauffage ou la climatisation.*

Sur ce diagramme sont représentees :

........................

- En rouge : la zone du confort thermique.

11 AUTUVEDN A BUT EUULAILIF

HUMID“E(EN Kg/Kg D'AIR SEC)

-V V’ : la zone d’influence de la ventilation a
0,5m/s.

EALIDE FAK UN FRUL!

- M M’ : la zone de I’inertie thermique.

ZeMoéoanioc Siouc ou oo

- EC EC’ : la zone d’influence du refroidissement

évaporatif. Figure 61 : Diagramme de Givonie
http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606_Diagra
mme_bioclimatique_batiment_lzard Kacala V1.pdf?27
8/0227e296b3a2b23e0 7f216dd221733075effblac page

- H H : la zone de non chauffage par la

conception solaire passive

3 + travail d’auteur

e L’interprétation :
La plus grande partie du diagramme solaire s’étale sur 3 zones
1. Zones de sous chauffe :
-Température de 6 a20 C°  -Humidité de52 a 94% ;
-Incluant les mois (décembre, janvier, février et mars et moitié d’octobre et de mai) et le tiers
de mois de juin.
2. Zones de confort :
-Température de20 a 25 C° -Humidité de 50 a 90% ;
-Incluant les mois (mars, avril, novembre et moitié d’octobre et mai, le tiers de juin).
3. Zone de surchauffe :
-Température de 27 a 34 C° -Humidité de 49,5 a 60 % ;

-Incluant les mois (aout, juillet, septembre, le tiers de mois de juin).

L1ZARD J-L, KACALA O, « Le diagramme bioclimatique du batiment » , [en ligne]
http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606 Diagramme_bioclimatique batiment lzard Kacala \V1.pdf?278/0227e296b
3a2b23e07f216dd221733075effblac (consulté le 22-09-2016)
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http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606_Diagramme_bioclimatique_batiment_Izard_Kacala_V1.pdf?278/0227e296b3a2b23e07f216dd221733075effb1ac
http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606_Diagramme_bioclimatique_batiment_Izard_Kacala_V1.pdf?278/0227e296b3a2b23e07f216dd221733075effb1ac
http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606_Diagramme_bioclimatique_batiment_Izard_Kacala_V1.pdf?278/0227e296b3a2b23e0%207f216dd221733075effb1ac
http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606_Diagramme_bioclimatique_batiment_Izard_Kacala_V1.pdf?278/0227e296b3a2b23e0%207f216dd221733075effb1ac
http://www.enviroboite.net/spip/IMG/pdf/0606_Diagramme_bioclimatique_batiment_Izard_Kacala_V1.pdf?278/0227e296b3a2b23e0%207f216dd221733075effb1ac

e Recommandation :
Pour la zone de sous chauffe :
-Nécessité d une conception solaire passive pour ne pas devoir chauffer en hiver
(EX : optimiser I’orientation sud) ;
-Prévoir une bonne isolation en évitant les ponts thermiques ;
-Protéger les batiments des vents d’hiver de ’ouest par le renforcement de la couverture
végetale.
- une conception facilite le captage des rayons solaires tels que la forme aérodynamique mais
aussi utilisation des brises solaires.
Pour la zone de surchauffe :
-Prévoir des matériaux a forte inertie thermique pour stocker la fraicheur de la nuit et atténuer
les fluctuations de température en été ;
- Prévoir un bon dimensionnement des ouvertures, ainsi que des auvents et abords de toiture
afin d’éviter les surchauffes en été.
- Prévoir un renouvellement d’air par des systemes de ventilation naturelle qui consiste a
dégager I’air chaud vers I’extérieur et laisser pénétrer ’air frais par le jeu des différences de
pression
- Une forme qui facilite le mouvement d’air intérieur.

» Synthése environnement naturel :

- Des bassins d’eaux en vue de rafraichir
Pair ;
- Utilisation de la végétation existante

comme un obstacle contre les vents ;

-aménager des nceuds et des revétements

perméables ;

-Des revétements extérieurs anti-humidité ;

‘_esvents d'hiver (30km/h) - Lesvents sirocco(14jours)- Le ventd été (la fraicheur)

s Air humide Courbe de soleil I Arbresexistants *==== Ancien oued

-Concevoir des batiments a forme fluide ;

-Profiter de I’ensoleillement naturel par une ) . _
orientation optimale et une bonne gestion des Figure 62 : carte synthése environnement naturel

espaces. Source : auteur
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1.4. Environnement construit :
1.4.1. Systeme viaire/systeme parcellaire :
- Le systeme viaire est en orthogonale avec une géométrie arborescente. Les voies sont
hiérarchisées comme suit: une voie principale RN11: « 8m » de largeur; une voie

secondaire : « 6m » de largeur et une voie tertiaire : « 5m » de largeur.

Vues sur les vois | Classification Géometre Dimension Hiérarchie
Route national Orthogonal 8m Principale
RN11
| Voie mécanique | Arborescente 6m Secondaire
Voie piétonne Arborescente 5m Tertiaire

Tableau 3 : tableau de systéme viaire
Source : auteur

Nous avons remarqué que notre site est relié
avec Cherchell que par la RN11, et notre site
est accessible par des voies secondaires et

tertiaires.

1.4.2. Systeme bati et non bati :
» Systéme bati :

CRF

Notre site contient un équipement « CRF », W oo oo B o B D oo

ollectif Limite de POS

* Etat:Enru + Etat:Bonétat moyen état = Limité de site

habitat collectif et individuel. La majorité du bati Figure 63 : carte systéme bati
sont en bon état parce qu’on est dans la nouvelle Source : auteur

partie de la ville, le gabarit varie entre RDC et

R+5.Nous constatons la présence des terres

agricoles, habitat, école de péche, état civil. Et

I’absence des équipements ¢ducatifs,

et touristiques, qui sont éloignés.
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> Systéme non bati :

Il'y a une variété des espaces libres mais ils
ne sont pas aménages : Terrain agricole des
parkings a c6té des batiments, aire de jeu,
placette et jardin.

> Vue et ambiances :

-Une vue depuis le CAP sur la ville de
Cherchell et son port a I'EST.

-Une vue depuis le CAP sur la montagne
au sud.

-Une vue vaste dégageée depuis le CAP sur
les montagnes et les terrains agricoles a
I'ouest et la mer au nord.

-Toutes ces vues donnent une force
positive pour notre site d’intervention.
L’existence d’une vue qui donne sur
I’ensemble d’habitats collectifs (effet

négatif) a éviter.

» Transport et mobilité :

* Dans notre zone dintervention on a deux
types de déplacement mécanique :
-voiture - bus
* Trois arrets de bus existent au niveau de
notre site.

> Synthése environnement construit :

-Favoriser la mobilité douce dans le quartier.
-Aménager des espaces non bétis bien
définis et fonctionnels.

-Aménager des espaces de stationnement
(parking en étage)

-Aménager la promenade au but de profiter

des vues sur la mer.

B Parking

U Terrain agricole

Placette et air de jeux

Figure 64 : carte systéeme non bati
Source : auteur

N aeiaoe Vue panoramique[:j Zone de bruit
Figure 65 : carte vues et ambiences exsitants
Source : auteur

Limite de POS

Le site

§=5!

<
Vers
Sidi Ghiles
4 RNT1 Limite de POS Site Dintervention
Voie secondaire mécanique ~ ———=» Ppiste piétonne @ Aretde bus

Figure 66 :carte transport et mobilité
Source : auteur

- * Habitat individuel - . CRF
+ Gabarit:RDC © Gabarit:R+1
+ Etat:Enruine + Etat:Bonétat

——7_ Vuepanoramique {11 Zone de bruit

* Habitat collectif
* Gabarit:ReS A )
* Etat:moyenétat = Limité de site

Limite de POS

Figure 67 :carte synthése environnement construit
Source : auteur
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1.4.Environnement socio-économique :
1.4.1. La démographie :
Selon le dernier RGPH 2008 Cherchell est classé la 4éme commune de Tipaza apres Kolea,
Hadjout.Fouka avec une population de 48
056 habitant en 2008. Dets

[
75-79 ans :
-le taux de croissance variable est 1.7 2l i
60 - 64 ans e
45-49 ans =
- la tranche des jeunes (19-29 ans) est -4 T— wrinin
' I
30 - 3ans s OMsseuii
dominante dans la ville de Cherchell grace a ~ %2= - i i
19-19ans : - -
I’existence de 1’école des militaires. 0t ans : :
00 - 04 ans ! |
-la ville a une morphologie sociale mixte = - 0 RS 2w 00
Structure de la population
par groupe d'age et par sexe
(chinois, algéroais...). Figure 68 : Structure de la population par groupes

d’age et par sexe.

-le perspective démographique montre que
Source : Service technique I’APC de Cherchell

la population est dans un état augmentation

(709750 habitant vers 2025).*

1.4.1. Probléme u chémage :

Pour un taux d’activité moyen de 47%, le nombre d’emplois nouveaux a créer pour toute la
période du PDAU s’¢leve a 14322 postes de travail, si pres de 45%. Les emplois seront
absorbés par les équipements (6445 emplois), le reste 7877 emplois montre la nécessité de

créer une véritable zone d’activité pour la commune.

1.5. Environnement reglementaire : Linite de POS
1.5.1. Programme de POS AU4 : Premenade.
» Nature de pos aménagement  d'une zone
o Habitat LSP.
touristique.
-superficie :48 hectares. ngﬁfe
-statut foncier : étatique. B conale
. Ima.
» Le programme de POS contiens ‘7:::"
[[Whage
-Complexe hotelier aibaet
Osxatlon
A, d'epuration.
-Village artisanal. Figure 69 : Schéma de proposition d amenagement de POS.

-Logements sociaux participatifs. Source : Service technique I’APC de Cherchell

1 Service technique I’APC de Cherchell.
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-Promenade (restauration, espace publique).
-station dépuration <SR4T
1.5.2. Réglement urbanistique :
» Gabarit : <R+S
Un des reglements urbanistiques du POS AU4 est le

gabarit a respecter ;

Batiment. Elément de repére

Les niveaux des batiments ne doivent pas dépasser Figure 70 : Schéma des gabarits exigés
R+5. Source : Service technique I’APC de Cherchell

L'élément de repére pourrait atteindre jusqu'a R+7.

> Les traitements passagers.

Pour la création d'un microclimat durant les périodes chaudes on propose un aménagement
des espaces libres.
15.3. Conditions d'occupation du sol :
Toute installation a caractére hotelier et les batiments nécessaires a leur fonctionnement sont
autorises.
C.E.S(POS AU4) =0.32.
C.0.S(POS AU4) =1.8.
15.3. Analyse critique de POS :
La zone de Cherchell est une zone trés intéressante du point de vue des potentialités naturelles
avec la présence de la mer et de la montagne, et un environnent naturel trés riche, cependant
des équipements touristiques, bien que la population de la région est une grande majorité
composée de jeunes qui ont besoin d’espaces de détente et de loisir,
Notre projet devra mettre I’accent sur des espaces qui soient non seulement a 1’échelle de la
Daira de Cherchell mais qui peuvent étre aussi de rayonnement régional, et proposer des
activités d’hébergement, de loisirs et de détente.
Synthese :
-Respect des normes des servitudes existantes (domaine maritime).
-construction devant respecter les reglements urbanistiques.

-Possibilité d'aménager un port de plaisance.
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1. 6.1’éco-quartier :

1.5.1. Geneése de plan d’aménagement -

Etape 01 : Zonage

Zone02
équipements spécialisés
au
publique ciblé

Zone 01
équipement spécialisés

au
grand publique

Figure 71 :Etape 01 Zonage
Source : auteur

Recule de 100 m la partie Nord de site.
Zone01 : Animation et loisir.

Zone02 : Hotel, thalassothérapie. Centre des recherches

YV V V V

Zone03 : plage et promenade.

Etape02 : Restructuration des voies

Plage
Boulevard structurant
piétanne-cyclable
Voie secondaire 01 WVaiz g=condaire 02
E]v\cis périphSrique

RA11

Figure 72 : Etape 02 Restructuration des voies
Source : auteur

» Voies mécaniques existantes : Un boulevard de 20m animé au
restauration et magazines (mobilité douce).
» Voies mécaniques secondaires : voie de 6m pour la livraison et

I'acces des usages(projets).

» Relier les 3 voies par une voie périphérique (partie sud) de 10m.

Etape03 : Création d’un ¢lément de repére

élément de repére

100

Figure 73 : Etape03 Création dun élément de repere
Source : auteur

RMIL

Création d’un ¢lément de repére.
Un module de 100 m(L) est choisi.
Petit cercle r=25m(1/4L) : élément d'attraction.

YV V V VY

Grand cercle r=50m(2/5L) : un point d'activiteé.

Etape 04 : Limiter la circulation mécanique

Figure 74 :Etape 04 Limiter la circulation mécanique
Source : auteur

En suivant la morphologie du site. On a prolongé des voies mécaniques qui se terminent

par des nceuds de circulations : intersection axe-arc qui définit le point final de la

circulation mécanique.

Etape 05 : Relier les voies
N

MNouad 02

Voies pidtanne cyclable

Figure 75 ::Etape 05 Relier les voies
Source : auteur

Axe 01 : Relier le nceud 01 a la voie périphérique.

Axe02 : résultat d'une symétrie par rapport a I'élément de repére.

Etape 06 : Parcellement résultant :

RMIT gy
Figure 76 : Etape 06 Parcellement résultant :

Source : auteur

Zone artisanat : proposition de pos
-zone loisir-sport : terrain de sport.
-zone jardin enfant
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1.6. Thématique traité dans I’éco quartier :

1.6.1. Mixité fonctionnelle :

s V0ie mécanique e Chemin cyclable -piétonne Chemin piétonne

- Parking publique

Parking privé(réserve)

Figure 77 ;carte mobilité de mixité fonctionnelle
Source : auteur
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1.6.2. Mobilité :

CRLLRRR R N
A — SO
KKK“(«% ('..‘) e
="
P\ e R L8 P

&N

e --.3

i

- Restaurant / commerce - Centre de recherche

- Village artisanal - Jardin d'enfant Hotel balnéaire

Parking - Thalassothérapie - Terrain de sport

Figure 78 : Carte mobilité
Source : auteur




1.6.3. Gestions des énergies :

e W -!"1
- :f%\‘(én T P ) 9:v¢ 7

...........

-----------

Panneau photvoltaique Candélabre solaire
sur les toitures

Figure 79 : carte de gestions des énergies
Source : auteur

1.6.4. Gestions des déchets :

A rhd

JULILLY

) ‘Q
@ %

-

7

Circuit de camion de collecte

des déchet

Locaux de tri des déchets - Jardin de compostage
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Figure 80 : carte de gestions des énergies
Source : auteur




1.6.4. Biodiversité :

Arbre d’alignement

=k

Enclos animaux
’—‘ Arbre d’ornement

Arbuste

Figure 81 :cart¢ de biodiversité
Source|: auteur

Jardin botanique

Arbre d’ornement
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11.2. Phase conceptuelle (Un centre thalassothérapie a Cherchell)

2.1. genese de la forme :
> Etape0l :
L’implantation du centre sera dans la
diagonale du terrain pour :
- Exploiter et composer avec les
potentialités du site.
- Dégager notre projet et assurer la
continuité visuelle (vues
panoramiques)
- Notre projet est composé de 03

entités principales.

> Etape02 :
- Chaque entité sera composée de

deux entre entités.

- L’entrée principale du centre sera

placée sur cet axe pour éviter le grand
flux de I’axe du front de mer.

- La détente extérieure sera placée pour

meubler et animer I'axe du front de mer.

» Etape03 :
Le choix de la métaphore a été dicté par la
situation en bord de la mer et du theme
qui est « Centre de thalassothérapie ».
De la nous nous inspirons de la forme
d’une  faune  maritime qui  est

I’hippocampe qui refléte la dynamique et

la fluidité du monde marin.
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Front de mer

— —

_‘_¥__7_"*——7/A;e gimplanaten )
N 7

— _—

Centre aguatique

Figure 82 :Etape 01 L’implantation du bati
Source : auteur

Front de mer

erirée principale Centre aguatique

Figure 83 :Etape 02 Division des
entités

Front de mer

entrée principale

Centre aguatique

Figure 84 :Etape 03 Le choix de la métaphore
Source : auteur




2.2.Description de plan de masse :

Front de mer

Centre aquatique

Bati mmm)  Acces piétonne

Espaces verts — Acces mécanique public

I:> Accés mécanique privé
| Passages
. L > Acces principal

Détente extérieur P P

‘ Bassin de récupération Acces personnel

D Parking public D Parking privé

Figure 85 :shema de Description de plan de masse
Source : auteur
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2.2. Oragnisation spatiale et fonctionnelle :

Organigramme fonctionnelle :_ Organigramme spatiale :

-Piscines »
-Hammam traditionnel
-Sauna collective

. . -Salle paraffine
Soins humide -Douche circulatoire
-Douche sous affusion
-Bains bouillants

-Salle de repos commune
-chambre technique
-vestiaires

FSalle de rééducation
FCardio training
FMassage electro

3 FMassage lazer
Soins sec FSalle pouliethérapie
FSalle massage a sec
FSalle mécanothérapi
FSalle de gym
FCabinet médicale
FVestiaires

FAdministration
~Réception + Orientation
FHall d'accueil
-Cafétéria +

FSPA
‘gong"g; eczgake up Figure 86 : axonomitré d’organisation spatiale
-Modelage de visage Source : auteur
rArmonathérapie
-Salle de coiffure
rGommage marin
~Sois énergique
-Peédiluve et Manulive

-Piscine

-Péle de formation + Auditorium
-Mini médiathéque

-Garderie enfant

-Espace de jeu

-Cyber café

-Cafétéria

-Chambres double
-Chambres triple
-Appartements
-chambres handicapé
-Salon de regroupement
-Salle de priere
-Tisenerie

-chambre technique

Circulation Circulation

-Restaurant panoramique Horizontale Verticale
-Solarium

Figure 87 axonomitré de :circulation
Source : auteur
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2.3.Systeme structurel :
2.3.1. Choix de la structure :
Pour qu’il soit fonctionnel, fréquenté et durable, le batiment doit garantir la sécurité absolue
Le systéme structurel doit satisfaire les conditions de stabilité et de sécurité en cherchant la
simplicité, la facilité de réalisation et pour cela on a opté pour la structure suivante :

> Poteaux poutres en béton armé :

Selon une trame rayonnante plus ou moins réguliére.

Le systéme poteaux poutres a beaucoup d’avantage parmi :

1-bonne résistance aux efforts de compression

2-facilité¢ d’emploi

3-bonne protection contre I’incendie et aux agents climatiques (humidité érosion)

> Les Dimensions sont calculées par rapport aux charges :

Blocs : soins humides et secs + accueils + bien étre et détente
Poteau a* 40 cm

Poutre h* 60 cm

Auditorium :

Poteau (40/80) cm

Poutre 60 + nervure 0.6 cm
Et pour les piscines :

On a opté pour la structure métallique avec le H500

» Les murs de souténements :

Nous avons prévu des voiles périphériques en béton armeé pour la partie d’entre sol
» Lesjoins:
Dilation : Ces joints sont prévus pour remédier :
-Aux variations de température.
-Au retrait et au fluage du béton.
Ruptures : sont prévues dans le cas de batiments mitoyens et de hauteurs différentes évitant
le phénomeéne de tassement différentiel

> Escalier : Les escaliers sont en béton armé.
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2.3. Choix des matériaux :
2.3.1. Criteres de choix :

-Excellente isolation thermique et grande inertie.
-Isolation acoustique

- Rapport prix-prestation idéal et des cofits d’entretien minimes

-Construction écologique — habitat sain — meilleure que 1’argile

thérapeutique Figure 88 :Brique thermplane

- Disponible Source : www. http://juwoe.de/fr

» Brigue thermoplane : C’est un matériau qui répond a ces conditions tout en assurant

’aspect bioclimatique et la sécurité structurelle.

» Caractéristigue de brigue thermoplane :

Dimensions cm 247 x425x24924,7x425x 24,9

Masse volumique kg/dm3 0,55 0,55

Valeur U (plafonnage incluse) 0,16 0,14
W/(m2K)

Résistance a la pression MN/m? 0,45 (0,65*) 0,45 (0,65%)

Classe réaction incendie F30A F30A
(plafonnage incl.)
Tableau 4 : Caractéristique de brique thermoplane
Source : www. http://juwoe.de/fr

> Comparaison entre brigue commune et Brigue thermoplane :

Brique commune Brique thermoplane
Conductiviteé 054 W/m K Conductivité 0,07 W/mK
thermique: thermique:

Les poteaux sont
construit a la
méthode
traditionnelle

Les poteaux sont
encastré dans le
Brique
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>

facades double-peau:

o Définition :

La facade double peau est une paroi extérieure a plusieurs couches composées de deux
niveaux de facade. Le niveau extérieur (facade secondaire) a pour fonction de supporter les
contraintes environnementales. Le niveau intérieur (facade primaire) délimite les différentes
zones utiles et assure en regle générale la fonction d’isolation thermique. L’espace entre ces
deux facades constitue une zone climatique intermeédiaire qui est généralement en liaison
ouverte sur plusieurs étages.

Les fenétres de la facade primaire sont en contact avec la zone climatique intermédiaire.
Lorsque les fenétres sont ouvertes, une circulation d’air a lieu entre I’espace intérieur et la

zone climatique intermédiaire.!

Figure 89 : facade double peau
Source : auteur

» Brise solaire :

Le store brise soleil est un store extérieur composé de lames fixes ou inclinables. Il se fixe en
facade, s’actionne de fagon manuelle ou automatique et peut étre équipé de capteurs solaires
ou de vent (pour la version automatique). Il peut se replier ou rester fixe et il est
commercialisé dans différents types de matériaux tels que I’aluminium, le P\VC ou le bois.
Ceci étant dit, sa forme peut s’adapter a la structure a protéger et en plus il est trés résistant

aux intempéries.?

! http://www.praever.ch/fr/bs/vs, Batiments a fagades double-peau (29/09/2017)
2 http://www.store-sur-mesure.net/brise-soleil/ (05/10/2017)
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> La végétalisation des toitures:

o Définition:

Le principe de la toiture végétale (que 1’on appelle aussi : toit vert ou toit végétalisé) existe
depuis la préhistoire. Il consiste a recouvrir d'un substrat végétalisé un toit plat ou a faible
pente. Son succeés était alors di a ses diverses propriétés d’isolation, d’étanchéité, de
résistance au feu et au vent, le tout avec des matériaux facilement disponibles localement.
Tout au long de I’histoire, ses applications se sont multipliées : elle a notamment été utilisée
dans I’architecture militaire pour des raisons de camouflage ou de protection contre les obus.
Mais depuis les années 1970, face aux nouveaux enjeux liés a I’'urbanisation, et a travers de
nombreuses expériences, certains pays tels que 1’Allemagne, les Pays-Bas, la Suisse et les
Pays Scandinaves, se sont penchés sur les intéréts supplémentaires d’un point de vue
technique et scientifique de la toiture végétalisée. 1l est apparu que ces installations pouvaient
jouer un réle intéressant notamment dans la rétention des eaux de pluie, dans la perspective de
restauration ou protection de la biodiversité et dans I’amélioration de la qualité¢ de vie en

ville.!

Figure 90 :toiture végétalisé
Source : auteur

! Direction de I’environnement et de 1’énergie Nice cote d'azur, « étude pour la définition d’une démarche de développement
des toitures végétalisées »2009
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2.4.Geneése de la Facade :
Notre projet affiche des habitudes et des tendances d’actualité, et son insertion dans un
écoquartier, on induit a I’empreinte d’un traitement permettant de réconcilier le projet avec
son environnement naturel.
La richesse du programme et la volumétrie ont su procurer a la facade une harmonie du vide

et du plein, on trouve un traitement de mur rideau sur la partie des piscines et du restaurant

panoramique dans le but d’offrir un maximum de lumicére.

Pour notre projet de thalassothérapie situé en milieu balnéaire il n’y avait pas plus signifiant
que la métaphore de la mer, cela est traduit dans la toiture fluide qui compose la facade et qui
reflete la dynamique et la fluidité de la faune maritime choisie comme métaphore
(Hippocampe).

Figure 91 : la toiture fluide
Source : auteur
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Dans notre conception, nous allons faire appel a quelques ¢léments de 1’architecture
traditionnelle tel que les moucharabiehs et les interpréter d’une fagon moderne.

On a voulu avoir I’effet de bulles créées par une vague heurtant un rocher.

L’idée étant d’avoir une paroi protectrice uniformisant 1’ensemble du volume qui va permettre

a la lumiére de pénétrer a I’intérieur et assurer la ventilation de I’espace sans perturber son

fonctionnement.

Dans notre conception, on a opté a la facade ventilée donc on a imposé la terre cuite et le
verre comme matériaux.

On a aussi utilisé pour le traitement des facades des brises soleil en bois (Matériau
écologique).

Conclusion :
Ce chapitre nous a permis d’intégrer notre projet a son environnement a travers une analyse

de site bien détaillée (une analyse climatique basée sur le diagramme de Givoni et
I’environnement immédiat). Ensuite de formaliser les concepts de 1’état de ’art dans notre
écoquartier ainsi que les analyses d’exemples de centre thalassothérapie pour concevoir un
centre de thalassothérapie performant et répondre aux besoins de 1’architecture bioclimatiques
tout en assurant le confort. Pour Vérifier les performances bioclimatiques de notre projet, une

évaluation énergetique et environnementale est indispensable.
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CHAPITRE 3:
Evaluation environnementale et énergétique




|. Evaluation environnementale :
Introduction :

Le batiment durant son cycle de vie représente une haute consommation d’énergie et de I’eau
pour couvrir les différents besoins de I’homme (chauffage, climatisation, ...) et par effet une
émission importante des gaz a effet de serre, pour faire face a cette situation, une volonté est
apparu pour montrer qu’il est possible de concevoir des batiments a basse consommation,
basse émission pour améliorer la qualité environnementale.
1.1. Application des démarches HQE (Haute Qualité Environnementale):

Définition du HQE :
La démarche HQE est d’abord une démarche de management de projet visant a limiter les
impacts d’une opération de construction ou de réhabilitation sur 1’environnement, tout en
assurant a I’intérieur du batiment des conditions de vie saines et confortables.
La Haute Qualité Environnementale prend en compte la globalité, joue le développement
durable et en représente 1’état le plus avancé de I’art de construire.’

CIBLE 01 : Relation du batiment avec son environnement immédiat :

» SOUS CIBLE 1 : Aménagement de la parcelle pour un développement durable

e Maitriser les modes de déplacement et favoriser ceux qui sont les moins polluants :
*La voie mécanique est limitée dans la périphérie
*Les voies piéton et cyclable sont dans les grands boulevards de 1’écoquartier,
*Les voies piéton sont a l'intérieur de parcelles
La voie mécanique est limitée dans la périphérie et limite les emplacements des parkings

*Les voies piéton sont & l'intérieur de parc.

Figure 92 : carte
d’Aménagement de la parcelle
Source : auteur

Chemin cyclable -piétonne Chemin piétonne

s Voie mécanique

B  Parking publique Parking privé(réservé)

1 http://www.assohge.org, fiche outil, Démarches associées aux PCET (14/06/2017)
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Organisation de la parcelle pour créer un cadre de vie agréable :

Cohérence entre I’aménagement de la parcelle en matiére du développement durable.

* Utilisation des opportunités offertes
par le voisinage et le site pour créer une
ambiance visuelle satisfaite

* Profiter des percées visuelles
(dégager la vue sur la mer et la vue sur
le bati existant)

|:| Voie cyclable et piétonne
|:| Voie piétonne
- Voie mécanique

) e Axe d’implantation
Figure 93 : Relation harmonieuse du batiment avec I’environnement @ Bati
atl

Centre aquatique

immédiat
. .. . L N . - Accee au centre
* Dispositions prises vis-a-vis de |'exploitation rationnelle
des réseaux ou ressources disponibles localement Percee visuelle

(utilisation de I'eau de la mer pour le pompage).

e Préserver les écosystéemes et la biodiversité

*Favoriser la présence végétale partout ou cela est possible.

gure 97 : Serre
drimentales

Figre 94 : L'arbre

Dne, | i

Figure 98 : rbus

S

F|r 96 : Ecolos

B b

Figure 99 :La biodiversité
Source : auteur

Figure 100 : L'arbre Figure 95 : Jardin
A€ e et botanique
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» SOUS CIBLE 2 : Qualité d’ambiance des espaces extérieurs pour les usagers

e Créer une ambiance climatique extérieure satisfaisante :

Les vents :

Front de mer

— ) i :
= .=X‘ Ces sses

|| A TR si 14
l.}\ i 8| %:’l X ’I‘_%’?ﬁ".’&” apessive s irocco 14 jours
ereaes o'f%'ﬂ"(’;’ﬁ ‘." X

Y ";'s '$: I"‘ﬁ')).(')'l.ﬁ'fl«
'

Obstacle

aérodynamique: :
Les angles arrondi i
(forme compact et fluide Créer des pertes de charges Obstacles bas (>15) pour

pour briser ’effet de coin avec la végétation supprimer |’effet de sillage

Figure 101 : Dispositions prises pour limiter les effets perturbateurs du vent
Source : auteur

Centre aquatique

Minimiser les ouvertures et

profiter du vent pour aérer les espaces Utilis¢ les grandes ouvertures . .
mettre des prise soleil au sud

avec des percées face au vents fraiche dans le coté du vent frais

Figure 102 : Dispositions pour bénéficier du vent frais et se protéger de siroco

Source : auteur
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e Créer une ambiance acoustique extérieure satisfaisante :

Hiérarchisation des espaces du Aucune circulation mécanique dans 1I’écoquartier

plus bruyant au plus calme. pour limiter les nuisances sonores.

ZaoneO2
équipements spécialisés
au
publique ciblé

Zone 01
équipement spécialisés
au
grand publique

s Voie mécanique = Chemin cyclable -piétonne Chemin piétonne

R I Parking publique Parking privé(réservé)

Figure 104 : Hiérarchisation des espaces
Source : auteur

Figure 103 : Schéma de mobilité
Source : auteur

» Créer une ambiance visuelle extérieure satisfaisante

Vue sur la mer

Vue sur les terrain
agricole

Vue sur la montagne

Figure 105 :ambiance visuelle
Source : auteur

e Assurer des espaces extérieures sains :
Choix d’especes plantées

non allergenes :

Figure 107 : Platane Figure 106 : Olivier
Source : https://www.aujardin.info/plantes/olivier.php 75 Source :https://jardinage.ooreka.fr
Iplante/voir/418/platane




Evaluation de la cible 01 : Relation du batiment avec son environnement immeédiat

Sous cibles | SOUS CIBLE 1: SOUS CIBLE 2 : Qualité SOUS CIBLE 3:
Ameénagement de la parcelle d’ambiance des espaces Impact du batiment sur
pour un développement durable | extérieurs pour les usagers | le voisinage

Etat B P TP B P TP B P TP
Niveau >>>TRES PERFORMANT

Cible 02 : Choix intégré des procédés et produits de

construction

Construire un projet adaptable au site et durables.

Utiliser des procedés et des produits relatifs au

développement dunﬂa.

Utilisation de Brique thermoplane

Consommation et Maisons Passives.

acoustiquement.

Figure 108 :Brique thermoplane
*Une solution pérenne pour vos projets de Bétiments Basse gqrce

http://www.juwoe.de/be_fr/downlo
* Un équipement sain trés performant thermiquement et ads/pdf/produktprogramm/

* Un nouveau concept qui vous fait économiser de 1’énergie.

» Ce matériau a dans ses perforations un isolant intégré a base de laine de roche minérale. Cet

isolant est souvent appliqué comme isolation acoustique et thermique.

* Ce matériau garantit une forte baisse des colits d’opération en terme de chauffage, moins de

pertes de chaleur vers I’extérieur et une protection de 1’environnement.

* Ce matériau résiste aux différentes opérations de sciage, percage et de fixations sans altérer

les propriétés du bloc. Ces principales qualités se caractérisent par une manipulation simple,

des propriétés isolantes uniques et une technique de pose rentable. Ce qui diminue les colts

de mise-en-ceuvre de la magonnerie et du crépissage.!

1Le systeme thermoplane [en ligne]. http://www.juwoe.de/be_fr/downloads/pdf/produktprogramm/
JUWOE_Produktliste BELGIEN-FRANZOESISCH 2016 DRUCKFREIGABEOQ1.pdf?m=1479201195 (COﬂSU'té le

18/06/2017)
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http://www.juwoe.de/be_fr/downloads/pdf/produktprogramm/JUWOE_Produktliste_BELGIEN-FRANZOESISCH_2016_DRUCKFREIGABE01.pdf?m=1479201195
http://www.juwoe.de/be_fr/downloads/pdf/produktprogramm/JUWOE_Produktliste_BELGIEN-FRANZOESISCH_2016_DRUCKFREIGABE01.pdf?m=1479201195

Evaluation de la CIBLE 02 : Choix intégré des procédeés et produits de construction

Sous cibles | SOUS CIBLE 1: SOUS CIBLE 2: | SOUS CIBLE 3: SOUS CIBLE 4 : Choix
Choix constructifs Choix constructifs | Choix des produits de | des produits de
pour la durabilité et pour la facilité construction afin de construction afin de
’adaptabilité de d'entretien de limiter les impacts limiter les impacts
I’ouvrage I'ouvrage environnementaux de | sanitaires de l'ouvrage
I'ouvrage
Etat B P TP B P TP B P TP B P TP
Niveau >>> PERFORMANT

CIBLE 04: Gestion de ’énergie

» __ SOUSCIBLE 1: Conception architecturale visant a optimiser les consommations

d’énergie :
e Limiter les déperditions par les parois

Isolation par I'extérieur pour limiter les ponts thermiques

B 1111

SR l‘,,-g,, = ITR : Isolation Therm}‘que Renforcée
Figure 110 : Brique thermoplane Figure 109 :double vitrage
Source : photo d’auteur dans la foire Batimatec Source :http://idcoj.com/Double-

Vitrage-lsolation-Phonique.html

o Améliorer aptitude du batiment a réduire les besoins d’éclairage artificiel :

Tous les espaces sont éclairés naturellement soit par I’atrium ou les ouvertures latérales

)
?“

- m e ﬂ _
- m . — ﬂ i
"""""""""""""""""""" Al e B
-—-‘ 7 /II[[] \\; 0 e
Tom (g

Figure 111 : éclairage par I’atrium
Source : auteur
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> SOUS CIBLE 2 : Réduction de la consommation d’énergie primaire et recours aux

énergies renouvelables :

e Recours aux énergies renouvelables :
Nous avons opté pour deux systeémes pour utiliser I’énergie solaire :

Les Panneaux photovoltaique et le lampadaire photovoltaique

rs

Figure 112 : Lampadaire photovoltaique

Figure 113 : Panneau photovoltaique . .
'gu U photovorralgu Source :http://eliogen.com/solutions.php

Source : http://www.solaris-

. . ?pre=4
enr.fr/solutions/Centrales_solaires_phot
ovoltaiques_en_autoconsommation
7!
- 3 Panneaux photovoltaiques lampadaire photovoltaique

Sur les toitures
Figure 114 :gestion d’énergie
Source : auteur

Evaluation CIBLE 04: Gestion de I’énergie

Sous cibles SOUS CIBLE 1: Conception SOUS CIBLE 2: Réduction | SOUS CIBLE 3 : Maitrise

architecturale visant a de la consommation des pollutions générées par
optimiser les consommations d’énergie primaire et recours | |5 consommation d’énergie
d’énergie aux énergies renouvelables
Etat B P TP B P TP B P TP
Niveau >>> PERFORMANT
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Cible 05 : Gestion de l‘eau
» SOUS CIBLE 1 : Réduction de la consommation d’eau potable

Recours a une eau non potable pour les usages ne nécessitant pas des caractéristiques de
potabilité comme I’alimentation des piscines avec 1’eau de mer et I’entretien paysager avec la
récupération des eaux pluviales

» SOUS CIBLE 2 : Optimisation de la gestion des eaux pluviales

e Gestion de la rétention :
- Latoiture vegétale :
La végétalisation des toitures sert a la récupération de I’eau de pluie qui

va étre transportée a un réservoir souterrain, traitée par un systeme de

filtrage pour ensuite utilisée dans des travaux d’entretien, arrosage,
ge p g

Figure 115 : toiture
alimentation des chasses d’eau.... g .
vegétale

- Bassin de récupération des eaux pluviales Source : auteur

F1ont Ge mer

Figure 116 : 3 bassins de récupération des eaux pluviales
Source : auteur

e Gestion de la rétention :

- Les espaces verts et les pavages perméables

Front Ge mer

Figure 117 : les espaces vert Source : auteur
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Les eaux usées : toutes les eaux usées de notre Thalassothérapie (sanitaires, piscines) sont
traitées avant d'étre évacuees vers la mer.

Evaluation de la CIBLE 05 : Gestion de l‘eau

Sous cibles | SOUS CIBLE 1 : Réduction de la SOUS CIBLE 2 : Optimisation de la
consommation d’eau potable gestion des eaux pluviales
Etat B P TP B P TP
Niveau >>> PERFORMANT

Cible 6 : Gestion des déchets d’activités
» SOUS CIBLE 1 : Optimisation de la valorisation des déchets d’activité

- Lerecyclage :
A Pintérieur de Thalassothérapie, les déchets sont triés « Nous avons utilisé trois couleurs » pour
qu’ils soient recycles plus tard

- Le compostage
Nous avons aussi utilisé un jardin de compostage pour les déchets organiques.

Figure 118 : poubelle tris Figure 119 : Bac de compostage
sélectif Source :https://www.pinterest.fr/pin
Source :https://www.poubelledir 1473440979553687164/

» SOUS CIBLE 2 : Qualité du systéeme de gestion des déchets d’activité

Un local a poubelle est aménagé a I’extérieur et disposé d’une manicre stratégique afin de
faciliter leur collecte et minimiser le trajet du camion de ramassage.
Ce local ventilé, protégé du soleil, dispose d’un point d’eau et d’une évacuation pour faciliter

le nettoyage, et cloturé pour éviter I’intrusion des animaux
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W Circuit de camion de collecte Poubelle trides déchet [ Jardin et bac
2 déchet de compostage

Figure 120 : Gestion des déchets
Source : auteur

Evaluation de la CIBLE 6 : Gestion des déchets d’activités

Sous cibles | SOUS CIBLE 1 : Optimisation de la SOUS CIBLE 2 : Qualité du systeme de
valorisation des déchets d’activité gestion des déchets d’activité
Etat B P TP B P TP
Niveau >>> PERFORMANT

CIBLE 08: Confort hygrothermique

> SOUS CIBLE 01 : Disposition architecturale visant & optimiser le confort

hygrothermigue en hiver et en été

e Ventilation naturelle cheminée :

L’air frais qui se rassemble la nuit dans le patio repousse 1’air chaud vers le haut, (I’extérieur).

Air cha
— o [T [Nt
Air § is_> [ g | [t
ir fra ]
......................... = Lom Q[ L
7 Sy ATTN I e o
= T —fm

Figure 121 :coupe de projet «ventilation naturelle cheminé »
Source : auteur

e Améliorer ’aptitude du batiment a favoriser de bonnes conditions de confort
hygrothermique en hiver et en été
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- Toiture végétale diminue les déperditions thermiques vers 1’extérieur en hiver, et
permet le rafraichissement de 1’air en été

- Nous avons opté pour des brises soleil « orientation sud»

Figure 122 :brise solaire
Source : auteur

» SOUS CIBLE 2 : Création de conditions de confort hygrothermigue en hiver

*Utilisé brique thermoplane pour assurer la température ambiante fixe et réglé et surtout dans

les soins.

* les vitrages utilisés sont des vitrages peu émissifs a lame d’argon.

L X
* ITR : Isolation Thermigue Renforcée I

Figure 123 :double vitrage Figure 124 :brique thermplane
Source : http://idcoj.com/Double-Vitrage- Source : photo d’auteur

Isolation-Phonique.html

> SOUS CIBLE 3et 4 : Création de conditions de confort hygrothermique en été dans

> les locaux climatisés et non climatisés

Voir sous-cible 13.1concernant la garantie d’une ventilation efficace, et 8.1 concernant les
Disposition architecturales visant a optimiser le confort hygrothermique en hiver et en été.

Evaluation CIBLE 08 : Confort hygrothermique

Sous cibles | SOUS CIBLE 1: Disposition SOUS CIBLE 2: SOUS CIBLE 3 et 4Création de
architecturales visant & optimiser | Création de conditions conditions de confort
le confort hygrothermique en de confort hygrothermique en été dans les
hiver et en été hygrothermique en hiver | locaux climatisé et non climatisé
Etat B P TP B P TP B P TP
Niveau >>> PERFORMANT

82




CIBLE 09: Confort acoustique
» SOUS CIBLE 01 : Optimisation des dispositions architecturales pour protéger les usagers

du batiment des nuisances acoustiques

e Optimiser la position des locaux entre eux :
Regrouper les fonctions qui générent du bruit comme "détente" dans un seul bloc

Bruit de livraison limité a ’entre sol :

Espaces
B Espaces semi bruyants
I Espaces

sl

Figure 125 :Les fonctions selon le bruit
Source : auteur

Figure 126 :plan entre sol
Source : auteur

» SOUS CIBLE 2: Création d’une qualité d’ambiance acoustigue adaptée aux différents

locaux
Le Thermoplane est un matériau qui combine des caractéristiques d’isolation thermique et

acoustique, ainsi, il est un excellent isolant pour les bruits solidiens et aériens.

Evaluation de la CIBLE 09 : Confort acoustique

Sous cibles | SOUS CIBLE 1: Optimisation des dispositions | SOUS CIBLE 2: Création d’une qualité
architecturales pour protéger les usagers du d’ambiance acoustique adaptée aux différents
batiment des nuisances acoustiques locaux

Etat B P TP B P TP

>>> PERFORMANT

Niveau
CIBLE 13: Qualité sanitaire de ’air

» SOUS CIBLE 01 : Garantie d’une ventilation efficace

e Ventilation naturelle cheminée :

Air cha
— L1 1mtmN | e ] -
Air fi - F mi [ ™ [t
ir rrais
e AL E
{ T AN
" | 1
s 1111
- _ N

Figure 127 :coupe de projet «ventilation naturelle cheminée »
Source : auteur
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e Ventilation mécanique par Extraction :

récupérateur
saske

—> | Air neuf
—> | Air vicié

Figure 128 :coupe de projet « Ventilation mécanique par Extraction »
Source : auteur

» SOUS CIBLE 02: Maitrise des sources de pollution

e Limiter les sources de pollution
-Eviter les produits polluants utilisés dans la construction : formaldéhyde, solvants,
pesticides...
- Les peintures
-Eviter les peintures polluantes.
-Opter pour peintures naturelles écologiques sans solvant.
- Revétement de sol
-Eviter les moquettes (COV — acariens)
-Utilisation des revétements minéraux (carrelage — parquets.) qui sont faciles a entretenir et
offrent une meilleure hygiéne

Evaluation CIBLE 13: Qualité sanitaire de ’air

Sous cibles | SOUS CIBLE 1: Garantie d’une SOUS CIBLE 2: Maitrise des sources
ventilation efficace de pollution
Etat B p TP B p TP
Niveau >>> PERFORMANT
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CIBLE 14: Qualité sanitaire de ’eau

> SOUS CIBLE 01: Assurance de la qualité et durabilité des matériaux employés dans

le réseau intérieur
- utilisé Tube PEHD (Polyéthyléne Haute

Densité)
- Couleur : noir a bandes bleues

- Application : Adduction et Distribution d’eau

potable uniquement.

Caractéristique :

*Température maximale d'emploi : 105 °C ;

Figure 129 : Tube PEHD (Polyéthyléne
Haute Densite)
*Compatible aux micro-ondes *Bonne flexibilité Source : Tubes polyéthyléne haute densité

*Trés bonne résistance aux acides, alcools Pour I’adduction d’eau potable

*température de fragilisation : =50 °C

aliphatiques, aldéhydes, hydrocarbures aliphatiques et aromatiques
*Faible résistance aux agents oxydants.
*|| est régénéré et recyclé sous forme de granulés.?

» SOUS CIBLE 02 : Organisation et protection du réseau intérieur

-Séparer le réseau d’eau potable et les éventuels réseaux d'eau non potable
-Protéger le réseau intérieur

- protection du réseau de distribution collective d'eau potable

-traitement éventuel des eaux non potables utilisées

> SOUS CIBLE 3 : Maitrise des traitements anticorrosion et antitartre

- Bon choix des matériaux pour les canalisations
- Mise en place de tubes témoins
- Mise en place d’un robinet de prélévement flambable en aval de ces tubes témoins

Evaluation CIBLE 14: Qualité sanitaire de ’eau

Sous cibles | SOUS CIBLE 1: SOUS CIBLE 2: SOUS CIBLE 3: SOUS CIBLE 4 :
Assurance de la qualité | Organisation et Maitrise de la Maintien Maitrise des
et de la durabilité des | protection du température dans le | traitements
matériaux employés réseau intérieur réseau intérieur anticorrosion et
dans le réseau intérieur antitartre

Etat B P TP B P TP B P TP B P TP
Niveau >>> PERFORMANT

! Tubes polyéthyléne haute densité Pour ’adduction d’eau potable, documentation technique et préconisations de pose.
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Valorisation_des_d%C3%A9chets_en_mati%C3%A8re_plastique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Granul%C3%A9_plastique

I1. Evaluation énergétique :
Introduction :

Dans ce chapitre nous allons faire un bilan énergétique d’un centre thalassothérapie afin de
déterminer la classification énergétique du batiment et évaluer le confort et cela avec le
logiciel REVIT,
Cette simulation se fera en deux étapes :

» Avec Mur double parois (10cm Brique, 5ecmAir, 15cm Brique)

» Avec Mur en Brique thermoplane 30 cm

1.Présentation du cas d'étude:

bl [ E A o - X0
c @z D ol B

Compléments

Figure 130 : modélisation du projet sur REVIT
Source : auteur

Type de projet Un centre de thalassothérapie
Situation Cap rouge Cherchell

Simulation sur : Chambre double, chambre triple
Surface 5067 m?

Capacite d'accueil 100 personnes

Orientation Nord, Sud

2-Presentation de logiciel utilisé (REVIT) :
Logiciel Revit est spécifiguement construit pour Building
Information Modeling (BIM), I'autonomisation conception et de

construction des professionnels pour apporter des idées, de la

conception a la construction avec une approche basée sur un Autodesk Revit 2017 - WIN 64 —

modeéle coordonnée et cohérente. Il comprend toutes les  Version étudiant
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fonctionnalités de toutes les disciplines de Revit (architecture, MEP, et structure) dans une

interface unifiée.

La modélisation par revit est basée sur des outils suivant : murs, dalles, poteaux, poutres, toits

ou topographie pour les terrains... avec une bibliotheque offrant une petite quantité d'objets

paramétrables (appelées familles) est fournie avec Revit. Ces objets sont des fenétres, des

portes, des éclairages, poteaux, un certain nombre d’éléments de mobilier (tables, chaises,

lits...) etc...!
3.étiquette énergétique :

(Quantité d'énergie primaire annuelle pour les différents
postes a considérer diminuée de la quantité d'énergie
électrique primaire annuelle produite a demeure) / Surface
du lot.

Le résultat (étiquette) est alors positionné selon une échelle
a 7 classes de A, trés économique en énergie, a G

(respectivement 1) trés énergivore, voire l'expression de «

passoire thermique »?

N
-
ma

1a3
371 a 580
1a8

(9]
(0]
ma

Figure 131 : étiquette énergétique
Source : http://prefenerg.univ-
lillel.fr/grain3/co/03_07 03 etigqu_energ

a occupation
S SAp PG alds continue Autres
Niveaux Logement . — (hontaux, batiments
= 2 hotels. mentiom
d'administration ou . .
d'enseign et internats. dans les ¢
maisons de |précédent:

retraite, etc.)
A =50 =50 =100 =30
B 51 a 90 51a110 101 a 210 31 a ot
= 91 a 150 111 a210 211 a 370 91 a17
D 151 a 230 211 a 350 371 a 580 171 a2
E 231 a 330 354 a 540 581 a 830 271 a 3¢
F 331 a 450 541 a 750 831 a1 130 381 as
<G 450 = 750 < 1 130 < 510 <

Tableau 5 : Limites des classes de I'étiquette énergie

climat.html,
Schématisé par 1’auteur

Source : http://prefenerg.univ-lillel.fr/grain3/co/03 07 03 etiqu energ climat.html

*Dans la classification énergétique de notre projet qui est une thalassothérapie, nous allons

suivre I'étiquette pour équipement

! https://fr.wikipedia.org/wiki/Revit
2 http://prefenerg.univ-lillel.fr/grain3/co/03_07_03_etiqu_energ_climat.html
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4. la simulation énergétique :
1.1. Scénario n01 : Mur double paroi (10cm Brique,5cmAir, 15cm Brique)

- Editer la propriété des matériaux :

*Matériaux : briqgue commune
*Largeur : Brique= 10cm/ Air=10cm /Brique commune=15cm

28 55 7 & achibiosaah - 2 D -

Madifier | Murs Identité | Graphiques | Apparence

Propriétés

§.0 Brique - Poids moyen 9y [ 32

» Informations
¥ Proprigtés

|| Transmet I lumidre

Comportement | laotrope =)
c que (0,5400 W/(m.K) :
Chaleur spécifique 0,400 1/(g-"C)

LI soic- caocve e porie
[ s Parmesu e pore

1
1
[1550,00 kay/m" 1
(085 1

I

1

I

;

rméabilité (13,4000 ngy/(Pa.s.m)

Goe inTeRiEA A
[ (oo | [_ow | [oasmnae ] Y Briave commune caitd [0,01
Ei e Réflactivité (0,00
ent par défaut e Résistivité dlactrique |2 000 000,0000 0-m
Entréma:
= B B = e

Profis en relef

Figure 132 : la propriété des matériaux
Source : auteur

Figure 133 : composition du mur sans isolant
Source : auteur

> Dessiner les plans dans le logiciel REVIT:

A it & i (= -
' appui e charges  de charges is. o esps =3 HS m
Shicctonner | Wiaiie srakieue 2 e — " apparts et nemenclatires u | Vifies lex systbmes | Mot jeoutiur | Anatyse diénersic [N
Proprétés = D=~
M [ stmee 2 o [a
Plan détage | | ER) Modifier e type n
[ Vues en plan (Plan structurel
F Plans o étage IS
Niveau 0
Hiveau 1
Niveau 2
Nivesy 3
Plan Ma:
@ Plans de platond
1. Viues 3D . .
< > 11100 [ 6P e Qe BRGNP 6 O T I < N
Murs : Mur de base : thermaplan R 101 R1 Fr i 0[] BM|Modele de base P2 Ha CF My & e

Figure 134 : le dessin des plans dans le logiceil
Source : auteur
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>

parametre de simulation énergétique:

Emplacement, météo et site

= _l B Pararmétres énergétiques avamncés B L
Emplacement  Métgo | Site I Pararmetre | Waleur [~
Définir Il'emplacement par: Pourcentage de vitrage cible 03%
| service de cartographie sur Internet ~] ks SRR
e S i A
Adresse du projet: Paurcentage des lucarnes cilble 0%
| cherchell, slgeria | [Remnercner Varg tp i Ve i e
Stations météo: B B e T e - \
142269(0,00§des<em.n5de\/« @ @ @ \fé [8vsidnme Fivaae [ Eimne d sir varsblie eentral cRaisur ] w
142508 (0,00 a des centaines de | ‘ Ch r'ghell “1
1572907 (0,00 & des centaines de a
! X e . . .
[ utiliser I'heure d'été tanalxas ddoecaier
= — P =
[ex || amnuer || mde |
Figure 135 : Localisation : Cherchell Figure 136 : Type de batiment: Hotel
Source : auteur Source : auteur
Activer modele énergétique - Peut &tre long > Création du modéle analytique d'énergie terminée =

Le modéle analytique d énergie d élément de
construction va étre créé. Lors de cette opération,
qui peut prendre beaucoup de temps, Revit ne
sera pas accessible. Que voulez-vous faire?

—>» Créer le modeéle analytique d énergie

[ mMe plus afficher ce message.

Cliguez ici pour en savoir plus

Le modéle analytique d'énergie a été créé. Voulez-vous effectuer une
simulation d"énergie?

—>» Exécuter une simulation d'énergie

La simulation utilisera le nouveau modéle analytique d'énergis.

—> Continuer a travailler

La simulation peut étre exécutée plus tard sur cette version du modéle analytique
d'énergie.

Cliquez ici pour en savoir plus

Figure 137 : Créer le modéle énergétique
Source : auteur

Résultat :

43%
57%
)]
. HWAC ET% 57,220 972,042
Eau chaude dom.  43% £5 284 711,452
512,504 1,683,494

Figure 139 : Utilisation d'énergie
Source : auteur

: carburant
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Figure 138 : Exécuter une simulation énergétique
Source : auteur

17%

33% (KWh)
W Hvac 50% $27.227 289,965
M Eclairage 33% $17.768 189,226
Equipements divers 17% $9.447 100.612
$54.442 579.804

Figure 140 : Utilisation d'énergie: électricité
Source : auteur




MJ
40000 Eguipements divers

Selon la figure de diagramme de Charge de o001 Luminaes

20000 - — Occtlpants
carburant mensuelle on remarque que les murs o000+ — - R
R 07 | -—— | 1 infitration
et les fenétres sont les 2 grandes sources de la 100001 I = Wil extérieur souterrain
3 . 20000+ = W Miliew extérieur INT
déperdition : - = — =E§
-40000

-50000
-60000+

Murs=10000m;j
Fenétres =50000mj

-70000

Jan Févr Mars Awr  Mai Jduin Juill S0t Sept’ Oct Moy Déc

Figure 141 : Diagramme de Charge de carburant

mensuelle
Source : auteur
Selon la figure de diagramme de Charge de .
refroidissement mensuelle on remarque que les .Z”c"lf;:i
Fenetre - Solaire
~ 150000 = enétre - Conducteur
murs et les fenétres sont les 2 grandes sources de ] | I T v
100000 m . - - § . .
] - M!ue.u exte'neur souterrain
Ia déperditlon 50000 "R B R R &R R R R & B § =:4;\II: extérieur INT
o M thurs
& & ==
-50000 4
-10000

Jan Féwr Mars Avr Mal Juin Juill Aolt Sept Oct Now Déc

Figure 142 : diagramme de Charge de
refroidissement mensuelle
Source : auteur

bati on applique 1’équation suivante

Ct=(Ccar+C¢élc e — mll

) /S " 371 a 580
Ct:L ti e At
a consomation energetique mensuelle 58 1 ‘a 830

110,51 KW

Pour avoir la consomation énergétique de notre m

Ccar: La consomation énergétique mensuelle de
T -
electrique Figure 143 :Etiquete d’énergie
S : La surface de bati Source : Schématisé par 1’auteur
On a 1 kWh=3,6 MJ
Ct=(972042/3,6+289966)/5067

Ct= 110,51 KW

Célc: La consomation énergétique mensuelle
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1.2. Scénario 02 : Avec Mur en Brique thermoplane 30 cm

*Matériaux : brique thermoplane

*Largeur : Brique thermoplane = 30cm

testypes des s+ Bl s M [ [

[ i) E = 2w B X
COTE SXTERER. Hom P Intarmations
atsrau Epaisseur [ - A v Praprictss
= "
[ToemePin =) n | i Suracesda sl anlyiun Competement 3
oo
ot temine [TV
[ [ S e
-
coemian [~ [
] o
[ [EE—— Sillectui [os0
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J—
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e st
——— = d
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i | B
T AR GRS O Gl T € &l
i Co WAoo P LD KOV
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Figure 145 : la propriété de
matériau
Source : auteur

> Résultats :

43%
57%

A
56.553 882.21

54.B45 652 515
$11.399 1.534 729

B -vac
Eau chaude dom .

57%
43%

Figure 146 : Utilisation d'énergie: carburant
Source : auteur

Selon la figure de diagramme Charge de
carburant mensuelle on remarque que les
déperditions thermiques au niveau des fenétres
murs et les toits ont diminuées jusqu‘a :
Fenétres = 29000m]j

murs=10000 MJ

Toits= 5000MJ

Figure 144 : composition du mur
avec brique thermoplane
Source : auteur

18%
49%
-33% (kWh)
B Hvac 49% $23.957 255,137
B Eclairage 33% $16.216 172693
Equipements divers 18% $8.798 93.701
548971 521,537

Figure 147 :Utilisation d'énergie: électricité

Source : auteur
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10000 —
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-70000

Equipements divers
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T-
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B Fenétre - Solaire
M Fenétre - Conducteur
W Invittration
Milieu extérieur souterrain
W Miliew extérieur INT
W Toits
W Murs

Figure 148 : Diagramme de Charge de carburant
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L)
250000

Equipements divers

Luminaires
2000001 Qecupants

B Fenétre - Solaire

Selon la figure de diagramme de

Milieu extérieur souterrain

150000 1 l I - Ml Fenétre - Conducteur
consommation de refroidissement mensuelle mul I 1™ i
|

, . . 500001 7- 77777777777 M wilieu extérieur INT
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. A . O ——— = .
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Figure 149 : Diagramme de Charge de
refroidissement mensuelle
Source : auteur

Ct= (882214 /3,6+255137) /5067 Synthése :
Ct=96,15KW
D'apreés les résultats notre bati dans ce cas Com.parais.on entre double
est dans la classe A 2}’Oom|§)oar0| et brique thermoplan
L L 290000
270000
211 a 370 60000
371 a 580 550000
581 a 830 oo

230000

Eo=" 220000

Figure 151 : Diagramme de Charge de
refroidissement mensuelle
Source : auteur Figure 152 : Comparaison entre double
paroi(brique normal)et brique thermoplane
Source :auteur

Double paroi(Kwh)  Brique thermoplan

m Chauffage Climatisation ~ (Kwh)

Conclusion :
L’objectif du travail élaboré dans ce chapitre est de s’assurer de 1’application des principes de
I’architecture bioclimatique, pour cela nous avons élaboré une évaluation énergetique qui a
abouti a une consomation énergetique annuelle de classe A
Nous avons aussi appliqué quelques cibles de la certification HQE a notre projet pour
s’assurer de sa qualit¢ environnementale et affirmer son insertion dans le cadre du

développement durable.
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Conclusion générale

Dans notre modeste travail présenté nous avons tenté de répondre a la problématique
générale (aménagement d’un écoquartier avec une vocation touristique) et spécifique

(concevoir un centre thalassothérapie qui répond aux besoins de 1’architecture bioclimatique).

Apres avoir mis les contraintes en évidence, Nous avons commencé par la problématique
génerale. On s’est familiarisé avec les concepts de 1’architecture bioclimatique et
I’environnement, ayant étudié les principes de 1’écoquartier auquel nous avons ajouté la
vocation touristique, nous 1’avons inséré dans un environnement particulier, pour cela nous
avons analysé le site (cap rouge a Cherchell) qui a accueilli notre projet, en essayant
d'appliquer les principes d’écoquartier et aussi de mettre en valeur le tourisme au niveau de la
Daira de Cherchell et au niveau régional.

Nous sommes passés a la problématique spécifique de notre théme un centre de
thalassothérapie dans un écoquartier un projet fonctionnel et dans les conditions architecturale
et structurelle, tout en assurant le confort, en effet : I’évaluation énergétique avec la brique
thermoplane a abouti a une consommation énergétique économique (classe A), Aussi nous
avons appliqué des démarches HQE dans notre projet pour avoir une conception

architecturale respectueuse de I’environnement

Pour conclure, nous avons atteint une grande partie des objectifs de départ (réaliser un
écoquartier avec une vocation touristique renforce les enjeux écologiques, sociaux et
économiques) et aussi pour concevoir un centre thalassothérapie bioclimatique en utilisant les
ressources naturelles et climatiques du site qui répond aux exigences du confort et du bien-

étre des curistes.
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- CSTB Référentiel technique de certification "Batiments Tertiaires - Démarche

- Tubes polyéthyléne haute densité Pour 1’adduction d’eau potable, documentation



http://www.mddelcc.gouv.qc.ca/développement/principes.pdf
http://www.futura-sciences.com/magazine/…/d/
http://www.media.unwto.org/fr/content/
http://www.thalassofédération.com/
http://www.toupie.org/Dictionnaire/Ecologie.htm
http://www.archdaily.com/523257/eskisehir-hotel-and-spa-gad-architecture/
http://www.crdd.developpement-durable.gouv.fr/

Chapitre2:
Elaboration du

https://www.meteoblue.com/fr/meteo/prevision/modelclimate/cherchell alg%C3%A
9rie_2501440 (07/04/2016)
- www. http://juwoe.de/fr Caractéristique de brique thermoplane(21/04/2017)

-http://www.praever.ch/fr/bs/vs, Batiments a facades double-peau(29/09/2017)

projet -http://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php, SunEarthTools, Outils pour les
consommateurs et les concepteurs de 1’énergie solaire [en ligne]., (02-02-2017)
-http://www.store-sur-mesure.net/brise-soleil/ (05/10/2017)

Chapitre3 : -Autodesk, Revit for BIM, [en ligne].

Evaluation https://www.autodesk.com/products/revit-family/overview (21-07-2017)

énergétique et
environnement

ale

https://fr.wikipedia.org/wiki/Diagnostic_de performance %C3%A9nerg%C3%A9tiq
ue (20/08/2017)

-https://spa.ooreka.fr/comprendre/spa-température

- http://prefenerg.univ-lillel.fr/grain3/co/03 07 03 etiqu_energ_climat.html

- http://www.assohqe.org, fiche outil, Démarches associées aux PCET (14/06/2017)
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https://www.meteoblue.com/fr/meteo/prevision/modelclimate/cherchell_alg%C3%A9rie_2501440
https://www.meteoblue.com/fr/meteo/prevision/modelclimate/cherchell_alg%C3%A9rie_2501440
http://juwoe.de/fr
http://www.praever.ch/fr/bs/vs
http://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php
http://www.store-sur-mesure.net/brise-soleil/
https://www.autodesk.com/products/revit-family/overview
https://fr.wikipedia.org/wiki/Diagnostic_de_performance_%C3%A9nerg%C3%A9tique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Diagnostic_de_performance_%C3%A9nerg%C3%A9tique
http://www.assohqe.org/

Les annexes :

Il. Programme :
Bloc Les espaces La surface
ACCUEIL Hall d’accueil 429m?2
| . I |
Cafétéria 75m2
| I |
Sanitaires 34,23m?
[ | 1
Bureau du chef personnel 31,14m?
[ I 1
Service financiere 31,49m?2
SOINS SECS Accueil + Salle d’attente 30m?2
[ I 1
Cabinet médical 26,71m?2
[ | 1
Salle de mécanothérapie 88,27m?2
| I |
Salle de gym 40,82m?2
| I |
Vestiaires + Douche 37,97m?
| I |
Cardio-training 34,96m?
SOINS HUMIDES Accuelil + salle d’attente 35m?2
| ] I
Archive 17,49m?
| I |
Onglerie et make up 29,43m?
| . I 1
Modelage de visage 32,82m?2
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DETENTE
INTERIEURE

Aromathérapie

30,33m?

Gommage marin

Accueil + Salle d’attente

43,83m2

79,19m?

Salle de paraffine

49,47m?

Sauna collectif

86,33 m?

Vestiaires + salle de repos

132,61m?

Hammam traditionnel

131,18m?

Piscine de rééducation

416,58m?

Infirmerie
Garderie d’enfants
Mini médiatheque

L’auditorium

21,64m?

54,10m2

104,37m?

160,83m?

2 magasins

69,15m?

Salle de jeux

64,57m?

2 bureaux d’informatique

95,31 m?2

Piscine d’attraction

327,72m?

Vestiaires

52,07m

Douches

100
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Bloc Les espaces La surface
Hall d’accueil 181,39m?2
I | I
Salle de réunion 45,27m?
I | |
Bureau du directeur 20,37m?
[ I 1
ADMINISTRATI Bureau du médecin chef 31m?
ON
Assistante sociale 30,11m?
Secrétariat + attente 38,61m?
I . | |
Archive 13,86m?
Sanitaires 34,24m?
5 Salles de massage a sec 35,95m?
I | |
5 Salles de massage a I’huile 41,98m?
I I |
Salle de pouliethérapie 121,13m
SOINS SECS ;
I I |
4 box de Massage électro 39,31m?
I I |
4 box de Massage laser 38,37m?
I | 1
3 bains bouillants + 2 jacuzzis 107,72m?
I | |
8 douches sous affusion 81,55m?2
SOINS | ! !
HUMIDES 7 box d’hydro massant 74,81m?
I | |
3 douches circulatoires + 4 109,37m?

douches a jet
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BIEN ETRE ET
BEAUTE

DETENTE
INTERIEURE

Salle de repos commune 66,37m?
| Pediluve et manulive : 22,80m? I
| Soins du corps 39,13m? I
| 1
SPA 71,43m?
| Soins énergétiques 39,94m? I
| Salon de coiffure 74,96m? |
| Onglerie et makeup : 33,94m2 I
| bureau d’informatique 72,02 m? I
Cafetéria + salon de thé 151,03m?
Espace de jeu et snack : 104,91m?
| Salle de lecture : 152m? |
| Cyber café 100m2 I

Bloc

Hébergement

Les espaces La surface
11 chambres doubles : 23 m?2
| 11 chambres triples 30m2 I
7 chambres pour 26m? I
Handicapé :
| Chambre d’assistant 15m? I
Infirmerie 26m?
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Salle polyvalente

28m?2

Salle de priere

90m?2

Bloc Les espaces

Hébergement !

Restauration

La surface
4 appartements 60m?
Espace de regroupements 192,34m? I
| Restaurant panoramique 413,51m I
Cuisine + les chambres froides 102,55m?
Tisanerie 35,67m?

Bloc Les espaces

Hébergement 6 appartements

La surface

60m?2
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I1. Dossier graphique
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I1 .2. Plan de masse :

\

Front de mer

Centre aquatique
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I1 .3. Plan de structure:
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Il .4. Plan de entre sol:
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Il .5. Plan RDC
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Il .6. Plan R+1:

109




I1.7. Plan R+2:
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Il .8. Plan R+3:

I1.9. Plan R+4:
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I1.10. Les coupes :
I1.7.1. Coupe A-A:

I1.7.2. Coupe B-B :
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Il .11. Les facades :
Il .8.1. Facade principale :

!
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Il .8.1. Fagade Postérieure :

Il

I1.12. Vue 3D :
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